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AZ EGYESÜLET FELADATAI

1. Családtámogatás
 Adományosztás – élelmiszer és egyéb

 Tanszergyűjtés - osztás

 Élelmiszergyűjtés – osztás

 Termelői vásár

 Segítő beszélgetés

 Börzék

2. Közösségépítés
 Szervezett programok

 Klubfoglalkozások

 Családi nap

 Mikulásünnepség



CSALÁDTÁMOGATÁS - ADOMÁNYOSZTÁS
1. Három áruházból mentjük az élelmiszereket, a Külső Szilágyi úton lévő Pennyből a 

Budakalászi Metroból és a Budakalászi Auchanból. Kb. 200-220 családunk részesül 
az adományokból, ez kb. 950 főt jelent. A hét minden napján tartunk osztást a 
klubhelyiségben. Minden egyes alkalommal az adományokért nekünk kell 
elmennünk az egyesületi hűtős autóval.

2. 2026.09.09-ig 16 alkalommal tartottunk egyéb Élelmiszerbankos adományosztást a 
klubhelyiségben a napi osztásokon felül. Az adományokat elfogadó családok száma 
növekedett.

3. Könyveket, vitaminokat adtunk át a családjainknak.
4. Az adományainkból nem csak a rászoruló egyesületi tagok részesültek/részesülnek, 

hanem rászoruló újpesti emberek is, akik pl. a Családsegítőből vagy Karitász 
csoportokból kerülnek hozzánk. Ők tagdíjat nem fizetnek csak részesülnek az 
adományokból.

5. Élelmiszeradományaink értéke 2026.01- 09.09-ig: 126 523 118 Ft volt. 



CSALÁDTÁMOGATÁS –
ÉLELMISZERGYŰJTÉS / TANSZERGYŰJTÉS
 Tavasszal részt vettünk az Élelmiszerbank által szervezett élelmiszergyűjtésen 
Budakalászon az Auchanban, a Váci Úti Tescoban, valamint az Óceánárok utcai 
Aldiban. 130 önkéntessel több mint 2,0 tonna tartós élelmiszert kaptunk. A 
családjaink részére vegyes csomagokat állítottunk össze, amiben volt cukor, liszt, rizs, 
tészta, olaj, tej, konzervek és édesség. A csomagokat a gyűjtést követő hetekben 
adtuk át. Az adományokból olyan újpesti rászorulók is részesültek, akik nem a 
tagjaink.

 99 egyesületi önkéntessel a Budakalászi Auchan áruházban 3 héten keresztül 
gyűjthettünk tanszereket. Összesen 7834 db tanszert kaptunk a radírtól az 
iskolatáskáig, 124 családunkból több mint 311 gyermek részesült belőle, 
megkönnyítve a tanévkezdést. Olyan sok adományunk keletkezett, hogy több vidéki 
nagycsaládos egyesületnek is juttattunk.



CSALÁDTÁMOGATÁS - ERZSÉBET TÁBOR / 
TERMELŐI VÁSÁROK / KARÁCSONYI AJÁNDÉKOK
Több családunk is részt vett az ingyenes Erzsébet Családi hétvégén Zánkán és az 
egyhetes balatoni nyaralást is sokan pályázták meg sikeresen. Mindkét lehetőséget a 
Nagycsaládosok Országos Egyesülete kínálja fel évről évre számunkra.

 Termelő áron, illetve dolgozói áron tudunk vásárolni almát, szilvát, barackot, 
áfonyát, diót, mézet, tojást.



KÖZÖSSÉGÉPÍTÉS - SZERVEZETT PROGRAMOK 
 Januári programunk a Pénzmúzeum látogatása volt igen részletes és színvonalas előadás keretében.

 Februárban vezetett programon vettünk részt az Európa-élményközpontban.

 Márciusban a húsvétra készültünk, a klubhelyiségben alkottunk, 90 perces váltással jöttek a családok.

 Három áruházban gyűjthettünk tartós élelmiszert az Élelmiszerbank szervezésében áprilisban.

 Mentőmúzeum-Postamúzeum - Áprilisban két múzeumban is ellátogattunk, ahol vezetett előadáson volt részünk. Mindkettő nagyon érdekes volt.

 Egy vidám, mozgással és közös élményekkel teli júniusi vasárnapot tölthettünk együtt a Szilas parkban megrendezett sportpikniken. 

 Augusztusban 99 önkéntesünk munkájával tanszergyűjtésben vettünk részt. 

Tervezett programjaink: 

 Szeptember 12-én megismételjük a június sportpikniket a Szilas parkban. 

 Szeptember 26-án ingyenes mozira visszük a rászoruló családjainkat, a felajánlás külső támogatótól érkezett.

 Októberben a Szeretet ízei programra látogatunk el. Ősszel kirándulni megyünk.

 Novemberben a Szemló-hegyi barlangtúrára megyünk összesen 180 fővel, ennem finanszírozását a 2025 NEA vegyes pályázati összegből valósítjuk meg.

 Tartós élelmiszert fogunk gyűjteni az Élelmiszerbank szervezésében novemberben.

 Egyesületi kézműveskedést és Mikulásünnepséget tartunk majd a Majorka Színház előadásával decemberben a Lóverseny téri Közösségi Házban, melyet minden évben kibérel ilyenkor az 
egyesület.

 Minden hónapban tartunk egy csereberét a klubhelyiségben, mindig más-más a termékkör, amit hozhatnak vagy vihetnek ingyenesen a családjaink.



PÁLYÁZATOK / TÁMOGATÓK
Kettő pályázatot adtunk be, két sikeres elbírálással. 

o a NOE Belső pályázatán 105.000 Ft-ot kaptunk a Mikulásünnepségünkre.

o Az Újpesti Civil pályázaton 300.000 Ft-ot kaptunk.

o Tartós támogatási szerződés keretében 75.000 Ft kaptunk.

Támogatóink:

 Újpest Önkormányzata,

 Magyar Élelmiszerbank Egyesület,

 Traditalia Kft.

 Nagycsaládosok Országos Egyesülete

 Drize Kiadó Kft.



TAGCSALÁDAINK SZÁMA 316

18 új nagycsalád csatlakozott hozzánk.

Az országban a második legnagyobb nagycsaládos egyesület vagyunk a 
tagcsaládok számának tekintetében, a Győri Familia Nagycsaládosok Egyesülete 
előz meg minket, Budapesten az elsők vagyunk.



KÉPEINK ÖNKÉNTESKEDÉS/ADOMÁNY/PROGRAM


