825 METER — 8 AKADALY - 1 IGAZI KIHIVAS

VERSENYKIIRAS

Rendezé: Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkormanyzata

Szervezo: Ujpesti Polgarmesteri Hivatal Ifjusagi, Sport, Miivel6dési és
Oktatasi Osztaly

Idépont: 2026. szeptember 12., szombat 09.00-14.00 6raig
Versenykozpont: Szilas futékor - 1048 Budapest, Oceanarok u. 8.

Az eseményen a versenyz6knek futas kdzben kilonbozd, épitett akadalyokat kell
lekUzdeniuk. A verseny alloképességet, erdt, Ugyességet €s koordinaciot is igényel. A
program keretében egyénileg és 3 f6s csapatokban is megmeérettethetik magukat a
versenyz6k, mig a legalabb 3 f8s csaladi csapatok kulén élményfutamban tehetik
probara ugyességuket.

IDOREND:

8:00 Regisztracio*

9:00 Csaladi éilményfutam

10:00 Egyéni futam selejtez6kor
11:00 Egyéni futam kdzépdontd
11:30 Csapatverseny

12:30 Egyéni futam négyes dontdk
13:00 Eredményhirdetés

TAV: 825 m (1 kdr — 8 akadaly), minden versenyszamban és kategériaban

VERSENYSZAMOK:

e Csaladi éiményfutam:
o maximum 20 csaladi csapat nevezését fogadjuk el;
o a csaladi csapatok Iétszama minimum 3, maximum 6 f6, tetsz6leges
osszetételben;
o a csapatok tagjai egyszerre indulnak a palyan;



o a csaladi csapatok tagjai segithetik egymast az akadalyok
teljesitésénél;

o inditas a nevezeés lezarasat kovetden kiadott rajtlista szerint, 2
percenként;

o idébmérés nincs.

o Csapatverseny:

o maximum 20 csapat nevezését fogadjuk el;

o a csapatok létszama 3 6, tetszdleges Osszetételében;

o a csapat tagjai egyszerre indulnak a palyan, a csapat idéeredménye az
utolsé csapattag célba érkezésének ideje;

o inditas a nevezés lezarasat kovetben kiadott rajtlista szerint, 2
percenként;

o segitségnyujtas az akadalyoknal tilos.

o Egyéni futam:
o maximum 100 fé nevezését fogadjuk el;
o selejtez6kor:
= aversenyzOket a nevezés lezarasat kovetben kiadott rajtlista
szerint, 30 masodpercenként inditjuk;
= alegjobb idéeredményt elérd 10 ndi és 10 férfi versenyzb
tovabbjut a kdzépdontbbe
o koézépdonté:
= aversenyz6ket 30 masodpercenként inditjuk;
= alegjobb id6eredményt elérd 4 ndi és 4 férfi versenyzd tovabbjut
a nemenkeénti négyes dontékbe
o €el6dontd:
= egy az egy elleni parbaij, a rajt/cél vonalrdl, ellentétes iranyban,
egyszerre indulva;
= a kozépdontdben elért idberedmeények alapjan (tehat az 1. a 4.
legjobb id6eredmeényt elérd ellen, mig a 2. a 3. legjobb
id6eredmeényt elérd ellen), kategorianként (kalon ndi, férfi)
o bronzfutam:
= egy az egy elleni parbaij, a rajt/cél vonalrdl, ellentétes iranyban,
egyszerre indulva;
= az elédontd vesztesei, kategorianként (kilon néi, ferfi)

= egy az egy elleni parbaij, a rajt/cél vonalrdl, ellentétes iranyban,
egyszerre indulva;
= az elédontd gydztesei, kategorianként (kildon ndi, férfi)

NEVEZES:

A versenyre el6zetesen nevezni az www.ujpest.hu/szilasrun oldalon koézzétett
regisztraciés Urlap kitoltésével lehet. A nevezéskor az alabbi adatokat szukséges
feltintetni: név, szlletési idd, pontos lakcim, telefonszam, e-mail cim. Csaladi futam
€s csapatverseny esetén: csapatnév. A hianyosan Kkitoltott regisztraciokat nem all
modunkban elfogadni!

A versenyen 18. életéviket be nem toltott versenyzdk, csak a torvényes képviseld(k)
hozzajarulasaval vehetnek részt. A szulbi hozzajaruld nyilatkozatot nyomtatott




formaban és a torvényes képvisel6(k) altal alairva a regisztraciénal, a futam indulasa
el6tt kotelesek atadni a szervezOknek.

Nevezési hataridd: 2026. szeptember 4.,12.00 6ra, a szabad helyek fliggvényében.

*Helyszini nevezés: helyszini nevezésre csak a csaladi élményfutam esetében van
lehetéség, amennyiben az elézetes nevezés soran nem telt be a maximalis (20 csapat)
létszam.

NEVEZESI DiJ:
A versenyen a részveétel mindenki szamara ingyenes!
NEVEZES ATADASA:

A versenyz6 akadalyoztatasa esetén a nevezés atadhaté masik személy részére
egészen 2026. szeptember 7-én, hétfén éjfélig. Ebben az esetben az eredeti nevezés
tulajdonosanak kell kérnie a nevezés atadasat az alabbi elérhetéségen:
molnart@ujpest.hu

NEVEZES LEMONDASA:

Tisztelettel kérjuk a regisztralt versenyzdket, hogy amennyiben mégsem tudnak jonni
az esemeényre, mielébb jelezzék azt a 06-1/231-3101 (mellék: 107, 117, 120)
telefonszamon vagy a molnart@ujpest.hu email cimen!

VIS MAIOR:

Amennyiben a versenyt idgjarasi, vagy mas elére nem vart, nem tervezhetd helyzet
miatt nem lehet megrendezni, a versenyszervezd a verseny torlésérél donthet. A
verseny torlésérél a nevezésnél megadott e-mail cimen keresztul értesitjuk a
versenyzdket. Potnap/esénap nem kerul kijelolésre.

AKADALYOK:

A résztvevok az akadalyok teljesitését egy alkalommal probalhatjak meg. Amennyiben
nem sikerult teljesiteni az akadalyt, azt ki kell hagyni és 10 mp idébuntetés utan, az
akadalybiré jelzésére, folytatni lehet a versenyt.

Barmely akadaly szandékos kihagyasa vagy a kijelolt utvonal szandékos elhagyasa az
egyeni versenyz0 vagy a teljes csapat kizarasat vonja maga utan.

A SZERVEZOK BIZTOSITJAK:

a csaladi élményfutam kivételével a chipes idémérést,
minden teljesité szamara befutéérmet,

orvosi felugyeletet,

Oltdz6sator hasznalatat (értékmegbrzés nincs),

mobil illemhely hasznalatat,

frissitési lehetbséget.

DIJAZAS:



Csapatverseny: abszolut I. — Il. — lll. serleg, ajandékcsomag

Egyéni futam: néi |. — II. - lll. serleg, ajandékcsomag
férfi I. — 1l. — lll. serleg, ajandékcsomag
A VERSENY FO SZABALYAI:

A csaladi élményfutam kivételével a 110 cm-nél alacsonyabbak az akadalyok
kialakitasa miatt az eseményen nem vehetnek részt.

A meghirdetett versenyszamokban azok vehetnek részt, akik a hatariddig
jelentkeznek, a kiirasi szabalyokat elfogadjak és egészségi allapotuk lehetbve teszi
az indulast. A Szilas Challenge Run-on mindenki csak sajat, kiskoru esetén a
Kiskoru torvényes képvisel6jének felel6sségére vehet részt.

A 18 év alatti versenyz6k kizarélag szul6i hozzajaruld nyilatkozat kitoltésével
indulhatnak a futamokon, melyet a versenyszam indulasa el6tt a regisztracional
kotelesek leadni. Kitoltott és alairt nyilatkozat hianyaban a szervez6k a versenyen
val6 indulas jogat megtagadjak.

A regisztraciéval minden benevezett versenyz6 elfogadja a versenykiirasban
leirtakat, valamint a versenyszabalyokat.

Minden benevezett versenyzd a regisztracid bekuldésével kinyilatkozza, hogy
egészségi allapota megfelel a versenyen vald részvétel feltételének, valamint
elfogadja, hogy a szervez6k nem felelnek a versenyzé egészségkarosodasaért. A
versennyel dsszefliggésben keletkezett karokért a szervez6k kartéritésre nem
kotelezhetbk.

Az utvonal elhagyasa, levagasa tilos - véletlen utvonal elhagyas esetén a
résztvevonek vissza kell mennie arra a jeldlt pontra, ahol az utvonal elhagyasa
megtortént és onnan kell folytatnia a verseny teljesitését!

A csaladi éelményfutam kivételével az idémérés egyedi chippel torténik, amelyet
minden versenyz koteles viselni, valamint az inditaskor és a célba érkezéskor a
chipet az idéméré rendszer allomasahoz érinteni az idéeredmény rogzitése
erdekében! Amennyiben barmely versenyzd a rajtnal vagy a célba érkezéskor
elmulasztjia ezt, kizarja magat vagy csapatat a versenybdl! A futam
megismétliésére nincs lehetdség. A chipet minden futam végeztével kdtelezb leadni
a versenykozpontban. Ennek elmulasztasa a versenybdl valo kizarast vonja maga
utan!

Azon versenyz®, aki sportszeritlen magatartast tanusit, szandékosan elhagyja a
palya utvonalat vagy a palyan szemetel, az kizarasra kerul.

A versenyz6ket a futam soran a palyan kisérni tilos!

A versenyzdknek a rendezvény tertletén a szdges cipd viselése tilos. Csak az erre
alkalmas futé vagy egyéb sportcipé hasznalata engedélyezett.

A futamok teljesitése kdzben a versenyz6knek a zenehallgatas semmilyen médon
€s eszkozon nem megengedett.



A verseny teljes helyszinén reklam- és kereskedelmi tevékenység kizarolag a
szervezbkkel el6zetes egyeztetés utan lehetséges.

e A szervez6k fenntartjak a palyadtvonal, az akadalyok és a futambeosztasok
valtoztatasanak jogat.

e A verseny helyszinén &rizetlenll hagyott értékekért a szervezék felelésséget nem
vallalnak!

e A versenyen gorkorcsolyazni, kerékparozni, babakocsival, kutyaval futni TILOS!
o Vis maior esetén a szervez6k fenntartjak a jogot az esemény felfliggesztésére.

e A szervez6k fenntartjak a jogot, hogy a nevezést a résztvevok korlatozasa miatt
barmikor lezarhatjak.
A szervezOk a programvaltozas jogat fenntartjak!

A rendezvény teruletén a résztvevokrdl, illetve a torténésekrdl kép-, hang-, valamint
videdfelvétel készllhet a nyilvanossag szamara.

Tovabbi informéaciéval az Ujpesti Polgarmesteri Hivatal Ifjusagi, Sport, Miivel6dési és
Oktatasi Osztalyanak munkatarsai a 231-3101 /107,117,120 telefonszamokon
készséggel allnak rendelkezésre.

N7,

Magyarorszag




