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dr. Fonvyé Attila, interja, Ujpest

Legalabb masfél év kell ahhoz, hogy egy jobb képességii medikus elsajatitsa az ,,Orvosi
élettan tankonyvét”. Szerzije, a tésgyikeres ajpesti dr. Fonyé Attila professzor jalius
16-an toltotte be a 95. évét. Az orvostudomany halhatatlan személyisége tudasaval,
szerénységével és deriis bilcsességével nem csak tanitvanyai szamara példakép.

Ujpesti otthonaban frissen és pihenten nyit ajtot a 95 éves professzor ur, aki elézékenyen
hellyel és frissitével kinal a rekkend hoségben. Bar az aktiv palyafutastol és a katedratol 81
évesen elkdszont, 90 évesen még tudomanyos publikaciokat kozolt, és maig is eldszeretettel
forgatja a német nyelvii orvosi szakirodalmat.

Esténként pedig hitvesével, Magdolnaval egyiitt hangversenyeket hallgat paratlan
lemezgy(ijteményén: mostanaban Beethoven és Mahler van repertoaron. Dr. Fonyo Attila Ggy
érzi, paratlan élete volt, am a szerénység szinte mindennél fontosabb.

Foté: Varai Mihdly / Ujpest Média

A tosgyokeres Gjpesti professzor sorsa talan eleve el volt rendelve, hiszen még beszélni is alig
tudott, de mar elhatarozta, hogy az orvostudomany altal szolgalja a tarsadalmat. Az Arpad
korhazban jétt vildgra, ott ahol édesanyja, édesapja és nagyapja is orvosként tevékenykedett.

wEgykor az Ujpesti Szegény Gyermek Korhdz nevet viselte az intézmény, amit nagyapdm,

dr. Fuchs Igndc alapitott 1905-ben, s & is vezette, egészen 1928-as haldldig. Ezt kévetoen



édesapdam lett a foigazgatd, immdar Fonydra magyarositott névvel, s csalddunk dttért a
katolikus hitre. En magam a kérhdz épiiletében sziilettem, és kisiskolds koromig ott is
néttem fel, hiszen az egyik kérteremben laktunk. Edesanydm, dr. Fonyé Zoltinné a
csecsemoosztaly foorvosaként dolgozott, unokabdtydim a belgyogydszatot vezette. Talin igy

mudr értheto, hogy miért lettem orvos.”

Késobbi palyafutasat az is alapjaiban hatarozta meg, hogy német dadaja lett.

wEgy alkalommal édesapam egy intelligens és kedves hilgyet mutatott be: & volt Tante

Erna, a német neveldnd, aki megtanitotta és megszerettette velem a német nyelvet”

— emlékszik vissza a professzor, aki Németorszag egyik legrangosabb kitiintetését is a
magaénak mondhatja, s a gotbetiis konyvek révén 12 évesen anyanyelvi szinten beszélte a
német nyelvet.

A professzor maig is boldogan emlékszik vissza a Konyves Kalmanban toltott éveire, és
pedagdgusaira, akik még a vasarnapi pihendidejiket is didkjaiknak szentelték, a sikeres
¢rettségi érdekében.

Kés6bb, amikor megsziintek a korhazi lakasok, ki kellett koltozniiik édesanyjaval Ujpestrdl, s
a professzor mar élete derekan koltozott vissza varosaba.

A Rézsadombon laktunk imddott Magddimmal, viszont én nem szerettem ott éini. Eppen

ezért lakdscserét javasoltam, s amikor 1992-ben meglittuk az tijpesti hdazikonkat, azonnal

tudtam, hazaérkeztem.”
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De ne szaladjunk ennyire elore! Fiatalemberként egyetemi tanulmanyai débbentették ra, hogy
kutatni szeretne, s masik szerelme a biokémia volt. Az Elettani Intézetben 1948-ban kezdett el
oktatni, miutdn oda kérette magat szigorlata utan.

., Pilyafutisom legelején szinte semmit sem tudott még az orvostudomdny az idegsejtek
vildgdrdl. Ma taldn mdr tisztabban ldatjuk a tényeket.”

1975-ben nevezték ki egyetemi tandrnak, majd igazgatonak, ez id6 alatt vetddott fel a német
nyelvii orvosképzés gondolata a Semmelweis Egyetemen. A professzor 1983-ban egy
emberként szervezte meg és hozta tet6 ala a Semmelweis Egyetem német nyelvli képzesét,
amelyben komoly szerepet jatszott késdbbi telesége, Magdolna asszony is.

Bar rendkiviili kihivéas volt a német nyelvii képzés megszervezése, Fonyo professzor tisztaban
volt azzal, hogy 6 képes lesz véghez vinni ezt az emberfeletti munkat. Tudomanyos
tevékenységét az akkori Német Szovetségi Koztarsasag Erdemrendjének Nagykeresztjével
ismerte el. Kulturalis kotodésérol igy vélekedik:

., Bir szdrmazidsomnidl és torténelmiinknél fogva elutasithatndm a németeket, vallom, hogy
Magyarorszdg egyetlen esélye a legszorosabb kotddés az egyetemes német kultirdihoz.
Magyarorszagnak muszdj kapesolddnia valamelyik kultirkorhoz, és ez nem lehet mds, mint

a német.”

1985-ben 6t valasztotték az Altalanos Orvostudoméanyi Kar dékanjava.
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Kisvartatva a professor emeritus 1990-ben 0j szakaszt nyitott palyajan, és ugy dontott, a
tankonyvirasnak szenteli magat. Megalkotta a magyar orvostudomany alapmiivét, az Orvosi
Elettan Tankonyvét, amely eddig nyolc kiadast élt meg, mar angol nyelven is kiadtak. Az
Elettan gyogyszerészhallgatok részére cimii tankonyvének elsé kiadasa 1998-ban, masodik
kiadasa pedig 2005-ben jelent meg, immar az 6tddik kiadasanal tart.

,1990-ben hatiroztam el, hogy tankényvet irok, ekkor vetettem papirra az elsd jegyzeteim.

Végiil 1997-ben tarthattam elészor kezemben a kinyvet. Nem lazsdltam az alatt a hét év
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alatt, minden hétf6tol vasdrnapig hosszi érdkat dolgoztam rajta.”

Dr. Fonyé Attila életmiivébé] konyv és dokumentumfilm is sziiletett: a 2005-0s megjelenési
Apdink jonnek veliink szembe cimii kétet az orvosprofesszor paratlan életutjat mutatja be,
mintat mutatva a jovo generaciok szamara.

K és6bbi munkai, a Felfedez6 uton az idegsejtek viligaban, valamint az A neuronmiikddés
alapjai a XX. szazadi tudomanyos vivmanyokat mutatjak be. 201 5-ben jelentette meg a
Kilenc évtized cimii visszaemlékezéseit, onéletrajzi kotetbe foglalva.

., Mi minden okozta, hogy a kilenc évtized torténései uigy alakultak, ahogyan, voltak-e
vilaszutak, voltak-e kiilonbozd lehetdségek? De nehogy azt higgye, hogy szoktam azon

morfondirozni, mi lett volna, ha? A munka toltotte ki az életem, és ez nagyon-nagyon jo.”

A professzor biiszkén mutatta a diszkotetes Ujpest almanachot, amit néhany nappal kordbban
a polgarmestert8l kapott, s kello szerénységgel azt is elarulta, hamarosan életmudijjal tiinteti
ki az orvostudomanyi egyetem.Ami pedig a nagybetiis életet illeti, dr. Fonyo Attila szerint
nings itt semmi titok.
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wEbben a korban mdr sok mindenre rdjon az ember, hiszen hosszu at vezetett ide. Akdarhogy
is nézziik, az élet véges. Nem tirodom vele, meddig tart, az viszont érdekelne, hogyan ér
véget. Megsiigom, egyik megoldas se csabito. S mivel képtelenek vagyunk befolydsolni, ezért
inkabb a szépségekre koncentralok. Feldob, ha latogato érkezik hozzank, de az ad erét

igazdn, hogy immdr 33 éve szeretetben és harmonidaban éliink a feleségemmel.”

Boldog sziiletésnapot, professzor tur!



