TAJEKOZTATAS ALAPELLATASI UGYELETI RENDSZER VALTOZASAROL!

2024. oktober 1. napjatol 4j, egységes iigyeleti rendszer miikodtetését kezdte meg az
Orszagos Mentdszolgalat. Az ujonnan felalld rendszer célja, hogy minden beteg szamara
egyszerl hozzaférést és magas szinvonalu orvosi ellatast biztositson.

Mikor, milyen ellatast vehetnek igénybe a betegek:

Felkeresheti sajat haziorvosat a megszokott rendelési idében:

A felnétt haziorvosi €s a hdzi gyermekorvosi rendelések az ujpest.hu holnapon
megtekinthetok.

Ugveleti ellatist vehet igénybe a plakaton talilhaté ellatéhelyek barmelyikén:

Hétkoznap: 16:00-8:00 kozott
Szombaton-vasarnap, tinnepnapokon: 0-24 draban

Budapest teriiletén két iigyeleti ellatéhely (II. keriilet, IX. keriilet), és mobil egység keriil
felallitasra, mely hétkdznapokon 8:00-16:00 6ra kozotti idészakban latja el az tigyeleti
feladatokat.

Milyen esetekben lehet az iigyelethez fordulni?

Akut, de nem kozvetleniil életveszélyes, a kovetkezd haziorvosi rendelésig nem halaszthat6
panaszokkal a 1830-as szam hivasa sziikséges.
Ilyen esetek lehetnek példaul:
Nagyon magas 14z, amely nem csillapithaté vény nélkiili gyogyszerekkel
Hirtelen kialakul6 fajdalom vagy gorcsok
Bizonytalan hasi vagy mellkasi panaszok
Kronikus betegségek akut tiinetei

Az iigyelet telefonszama felnéttek és gyermekek esetében is egységesen: 1830.

A hivés soran a mentdszolgalat szakembere felméri a beteg allapotat, és az adott helyzetre
legmegfelelobb megoldast kinalja. Ez lehet telefonos tanacsadas, ellatohelyre iranyitas,
iigyeletes orvos kiildése, vagy siirgds esetben mentdautd riasztsa.

Hétkoznap 16:00-8:00 kozott, szombaton, vasarnap és iinnepnapokon 24 draban Ujpesten
tovabbra is a 1043 Budapest Berda Jozsef utca 48. szam alatt veheté igénybe az iigyeleti
ellatas, de a korabban tapasztaltaktol eltéréen, lakéhelytél fiiggetleniil barmelyik ellatéhely

fogadja a betegeket.

Fordulhat a Siirgésségi osztalyhoz vagy az Orszagos Mentoszolgalathoz:
0-24 6réban
Ha a helyzet ¢életveszélyes (példaul erés mellkasi fajdalom, nehézlégzés, eszméletlenség),
kérjiik, hivja a 112-es segélyhivé szamot!

Az Orszagos Mentoszolgalat hivatalos tajékoztatoja https://www.mentok.hu/ugyelet/
webhelyen tekintheté meg, valamint az Orszagos Mentdszolgalat altal készitett
informacios plakatok segitik a konnyebb eligazodast az egységes alapellatasi iigyeleti
rendszerben. A plakatokat jelen felhivas alatt tudjak megtekinteni.
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BUDAPESTI BETEGKOZPONTU ORVOSI

UGYELETI RENDSZER
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UGYELETEK

) felnétt iigyelet
gyermek ligyelet

- Pest varmegyei igyelet

1. szAmi | Szent Imre Ugyeleti Kézpont X1. kerdlet, Tétényi Gt 12-16.

2 szAmi | Csobénkatéd Ugyeleti kézpont lil. kertilat, Csobénka tér 6.

3 szdmi | Szent Jinos Ugyeleti Kzport XIl. kerlet, Dids drok 1-3. 8. épllet
4 szAmi | Péterly Sandor Ugyeleti Kozpont V. keriilet, Alsderddsor utca 7.

5 szAmi | Révészutcal Ugyeleti Kdzpont Xlll. kerilet, Révész utca 10-12.

B szAmi | Berda Jézsef utcai Ugyeleti kbzpont I\ kerlat, Barda Jozsaf utca 48/c.
7. szdmi | Bajesy-Zsilinazky Ugyelsti Kézpont X. larilet, Maglodi Gt 89-81.

8 szami | Hermina dti Ogyeleti Kdzpont ¥\ kerllet, Hemina Gt 7.

8, szdmi | Jahn Ferenc Ugyeleti Kazpont 3K, keriilet, Kéves Gt 1.
10, szdmd | Poth Inén utcai L'lgyaleti Kézpont XV kerdlet, POth Inén utca BO.
11, széimd | Auréra utcal Ogyeleti Kézpont VIIl. kerGilet, Auréra utca 22-28.
12, szami | Gdrgey Artir téri Ogyeleti Kdzport 3. kerdlet, Ghngey Artdr tér 8.
132 szamd | Péceli ati Ugyeleti Kézpont XVII. kerdlet, Péoeli Ot 190.

14, szAm( | Pesti Hétkéznap B-16 6raig Ugyelet | 1X kerdiet, Haller utca 29,
15, szAm( | Budai Hétkdznap 8-16 oriig Ugyelet | Il kerdlet, Rétutca 3.

16. szédmd | Srent Jinos GyarmekOgyalaet Xl kerilet, Dids drok 1-3. 24. épliat
17. szaml | Révész utcal Gyermedkiigyelat XL kerllet, Réwhsr utca 10-=12.
18 szamid | Haim Pal Gyarmek Ogyelet VIl kerdilat, OIS Gt B5.

14 MOBIL UGYELETI EGYSEG,

hogy a beteg szilkség esetén otthonaban
kaphasson ellatast
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