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Tisztelt Olvasonk!

Kiadvanyunkat folyamatosan aktualizaljuk, kévetve a vonatkozo jogszabaly-
valtozasokat. Jelen kiadvany a 2022. oktdberi adatokat tartalmazza. Az aktu-
alis informaciok az ujpest.hu honlapon frisstilnek. Amennyiben javaslata lenne
a kiadvannyal kapcsolatban kérjiik, sziveskedjék jelezni a kiadvanyban szerep-
16 elérhet6ségeink valamelyikén!

Elérhetéségek:

Cim: 1041 Budapest, Istvan at 14.
Telefon: +36 1 231-3101

E-mail: nepjoleti.alpolgarmester@ujpest.hu
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Tisztelt Gjpesti
lakosok!

,Legyen Ujpest j6 szomszédsag!” - fogalmaztam
meg annak idején 6nkormanyzati képvisel6i célo-
mat, habar Ujpest mindig is 6sszetart varos volt és
maradt.

Barmelyikiink keriilhet olyan élethelyzetbe, hogy
egyszeri vagy folyamatos segitségre szorulunk. Be-
tegség, tartozas, varatlan baleset vagy hosszan tarté
testi-lelki gondok.

Az Onkormanyzat szamos formaban nyujt se-
gitséget ellatasain vagy intézményein keresztiil, de
ezen ellatasok és intézmények sokasaga kodzott oly-
kor nehéz lehet az eligazodas.

Az els6 Ujpesti Szocialis Kalauz célja, hogy atte-
kintheté formaban bemutassuk az Ujpesti szocidlis
és egészségligyi intézményeket, az igényelhetd lak-
hatasi és szocidlis tAmogatasi lehetéségeket, a segi-
t6 és szakmai szervezeteket.

On - aki olvassa ezeket a sorokat - mar megis-
merheti a tAmogatasok, intézmények gyljteményét.
Kérem a kozremUlkodését abban, hogy a segitségre
szoruld szomszédainak is figyelmébe ajanlja az itt
felsorolt lehet6ségeket, mert a legfontosabb, hogy
figyeljlink egymasra!

Egy mosoly, egy udvarias kdszonés, par percnyi
6szinte érdeklédés a masik irant, egy kis emberi
beszélgetés semmibe nem kertl. De épp ezektdl a
mindennapos emberi gesztusoktdl lehet Ujpest jo
kozosség, j6 szomszédsag!

Tisztelettel: PERNECZKY LASzLO

népjoléti alpolgdrmester



Az onkormanyzat altal
nyujtott tamogatasok

Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatala-
nak Szocialis Féosztalya két szervezeti egységbdl all a Lakasligyi Osztalybadl
és Szocialis Osztalybdl.

A Lakasligyi Osztaly (1041 Budapest, Istvan ut 14)
ligyfélfogaddsi rendje a kbvetkezo:
Hétfo6: 14:00 - 18:00 o6raig
Szerda: 10:00 - 17:00-00 6raig
Péntek: 8:00 - 12.30 o6raig
Telefon: 06-1-231-3179 e E-mail: lakas.osztaly@ujpest.hu

A Szocialis Osztaly (1042 Budapest, Kiradly u. 12-14.)
ligyfélfogaddsi rendje a kbvetkezo:

Hétf6: 14:00 - 18:00 6raig

Szerda: 10:00 - 17:00 o6raig

Péntek: 8:00 - 12:30 6raig
Telefon: 06-1-231-3178 e Postacim: 1041 Budapest, Istvan at 14.

Lakastigyi Osztaly

Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkormanyzat Polgarmesteri Hivata-
lanak Lakastigyi Osztalya az Onkormanyzat tulajdonaban allé bérlakasokkal
kapcsolatos bérbeadéi feladatokat latja el.

Az Onkormanyzatunk tulajdondban lévé lakdsok bérbeaddsara irdnyuld
Lakast csak az Onkormanyzat kozigazgatasi teriiletén legalabb két éve lakd-
hellyel vagy tartézkodasi hellyel rendelkez6 maganszemélynek és csak lakas
céljara lehet bérbeadni.

A dontés meghozatala soran a Bizottsag az Onkormanyzat rendelkezésére
all6 lakasallomany mennyiségét és mindségét, valamint a kérelmezé élethely-



zetét, jovedelmi-, vagyoni helyzetét és egyéb méltanyolhatd koriilményeit
mérlegeli.

A benyujtott lakaskérelmek elbirdlasdhoz sziikség van a kérelmezék és
vellk egyitt koltézni kivand személyek személyi és jovedelmi adatainak is-
meretére, az ezeket igazold okiratok csatolasaval /idetartozik a munkabér,
a nyugellatas, Gyes, Gyed, tappénz, csaladi poétlék, gyermektartas és egyéb
szocidlis juttatas/, valamint a jelenlegi lakhatasi korilmények feltarasara, az
egyéb méltanyolhatd koérilmények igazolasara. A Bizottsag havonta egy alka-
lommal tart rendes (ilést.

A méltanyossagi eljaras keretében benyujthaté lakaskérelemhez forma-
nyomtatvany all rendelkezésre, amely az Onkormanyzat honlapjarél (http:/
ujpest.hu/) is let6lthetd.

A kérelmek benyujthatok:

e Személyesen az Onkormanyzat Ugyfélszolgalati Irodajan (Budapest IV. ke-
rilet, Istvan at 15.) illetve - Ggyfélfogadasi idében - a Lakastigyi Osztalyon
(Budapest IV. kertlet, Istvan at 14. fszt. 4.)

e Postai Uton: 1041 Budapest, Istvan ut 14.

e Elektronikus Uton: https:/epapir.gov.hu/ oldalon

A szocialis és nem szocialis helyzet alapjan torténé bérbeadas mellett az UV
Ujpesti Vagyonkezelé Zrt. (Budapest IV. kertilet, Munkasotthon u. 66-68. tel.:
06-1-369-8155) foglalkozik a bérlakasok piaci alapu hasznositasaval.

Fecskehazi palyazat

A fecskehazi lakasok bérbeadasat az 6nkormanyzati lakasok bérbe adasat
szabalyozd jogszabaly teszi lehetové - legfeljebb 6téves id6tartamra - kiza-
rélag fiatal hazasparok illetve kdzjegyz6i okirattal igazolt élettarsak szamara.
A pélyazaton olyan fiatal - 35. életéviiket be nem toltétt - hazastarsak vagy
élettarsak vehetnek részt, akik a palyazat benyujtasat megel6zéen legalabb
3 éve folyamatosan rendelkeznek az Onkormanyzat illetékességi teriiletén
bejelentett laké-, vagy tartézkodasi hellyel.

A lakasok palyaztatasat onkormanyzati rendelet szabalyozza, mely rész-
letesen tartalmazza a bérbeadas feltételein tul a palyazati kiirds szabdlyait is.



A pélyazatot a polgarmester irja ki, melyre megfeleld szamu lakas lrese-
dése esetén kerilhet sor. A palyazati kiirast a helyi médiaban (Ujpesti Nap-
16) valamint az 6nkormanyzat internetes honlapjan (www.ujpest.hu) tessziik
kozzé. A sziikséges nyomtatvanyok is a palyazati kiirassal egyidejlileg valnak
elérhetévé.

A tovabbiakban Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkormanyzat Pol-
garmesteri Hivatalanak Szocialis Osztalyan igényelhet6é tdmogatasok kerdil-
nek kifejtésre.

Szocialis Osztalyon szocialis alapon igényelhet6é tamogatasok

A tamogatasok korét a Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkormanyzata
Képvisel6-testiiletének a szocidlis raszorultsagtol fliggd pénzbeli és termé-
szetben nyujtott szocidlis ellatasokrél szolé 15/2022. (IV. 28.) 6nkormanyzati
rendelete (a tovabbiakban: Szocialis Rendelet)) hatadrozza meg.

A Szocialis Rendelet értelmezéséhez elengedhetetlen fogalmak

¢ helyi jévedelemalap: az 6regségi nyugdij (28 500 Ft) mindenkori legkisebb
Osszegének 140%-a (39 900 Ft).

e gyermeket egyediil nevel6 sziil6: az az egyediilallo személy, aki e minGsé-
gére tekintettel a csalddok tAmogatasardl szolo térvény szerinti magasabb
Osszegl csaladi poétlékra jogosult. csaldd: egy lakasban, vagy személyes
gondoskodast nyujté bentlakasos szocialis, gyermekvédelmi intézmény-
ben egyiitt lakd, ott bejelentett lakohellyel vagy tartézkodasi hellyel ren-
delkez6 kozeli hozzatartozok kozossége.

e kozeli hozzatartozé: a hazastars, az élettars, az egyenesagbeli rokon, az
orokbe fogadott, a mostoha- és a nevelt gyermek, az 6rékbe fogado, a
mostoha- és a nevel6sziilé.

A huszévesnél fiatalabb, 6nallé keresettel nem rendelkezd; a huszonharom
évesnél fiatalabb, 6nallé keresettel nem rendelkezé, nappali oktatds munka-
rendje szerint tanulmanyokat folytatd; a huszonét évesnél fiatalabb, 6nalld
keresettel nem rendelkezd, fels6oktatasi intézmény nappali tagozatan tanul-
manyokat folytatd vér szerinti gyermek, 6rokbe fogadott gyermek, mostoha-
gyermek és a Ptk. szerinti gyermekvédelmi neveldsziilé altal e jogviszonya
keretében nevelt gyermek kivételével a nevelt gyermek (a tovabbiakban: ne-



velt gyermek), tovabba korhatarra valo tekintet nélkil a tartésan beteg, az
autista, illetve a testi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos vér szerinti,
orokbe fogadott, mostoha-, illetve nevelt gyermek, amennyiben ez az allapot
a gyermek 25. életévének betdltését megelézéen is fennallt (a tovabbiakban:
fogyatékos gyermek).

fogyatékos személy:

a)

aki munkaképességét legalabb 67%-ban elvesztette, aki legalabb 50%-0s
mértékd egészségkarosodast szenvedett, vagy akinek az egészségi allapo-
ta a rehabilitacios hatésag komplex mindsitése alapjan nem haladja meg az
50%-0s mértéket,

aki vakok személyi jaradékaban részesiil,

aki fogyatékossagi tAmogatasban részesiil,

aki, vagy aki utan szil6je vagy eltartdja magasabb 6sszegl csaladi potlék-
ban részesil,

aki rokkantsagi jaradékban részesiil,

aki rokkantsagi ellatasban részesiil,

aki rehabilitacios ellatasban részesiil,

aki korabban rokkantsagi jaradékban, rokkantsagi ellatasban, rehabilitaci-
Os ellatasban részesiilt, és részére a kérelem benyujtasanak idépontjaban
oregségi nyugdijat folydsitanak,

aki a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenléségének biztositasardl
sz6l6 torvény alapjan fogyatékos személynek minésdil.

A Szocialis Rendelet alapjan nyujtott tamogatasok kore

teleplilési tamogatas:

a)
b)
0
d)
e)
f)
g)
h)
i)

a lakhatasi tamogatas,

az energiafogyasztashoz nyujtott kiegészité tdmogatas,
a lakbértamogatas,

a gondozasi tAmogatas,

a hatralékkezelési tAmogatas,

a gyermek sziiletéséhez kapcsoldédd tdAmogatas,

a gyermeket egyedil nevel6 szilé tAmogatasa,

a beiskolazasi tAmogatas,

a véddoltashoz nyujtott tAmogatas,



i) afogyatékos személyek dijhatralék-kiegyenlité timogatasa,

k) a gyodgyszerutalvany,

I) atemetési tdmogatas, valamint a koztemetés koltségeinek megtéritéséhez
nyUjtott tAmogatas,

m) a nyugdijszer elldtasban részesildk plusz tAmogatasa,

n) a rendkivili telepilési tamogatas

A tamogatasok igénylésének modja

A Szocidlis Rendelet altal szabalyozott tAmogatasok igénybevételéhez a leg-
tobb esetben kérelem benyujtasa sziikséges.

Akitoltott kérelem és mellékletei személyesen vagy meghatalmazott Gtjan,
postai Uton, tovabba az elektronikus ligyintézés és a bizalmi szolgaltatasok al-
talanos szabdlyairdl szold 2015. évi CCXXIl. szadmu torvény altal szabalyozott
elektronikus Gton nyujthato be, azzal, hogy rendkiviili telepilési tAmogatas,
rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény, lakhatasi tAmogatas megallapitasa
iranti eljaras elektronikus Gton kizardlag IForm Grlap kitoltésével (https:/ohp-
20.asp.lgov.hu/nyitolap) indithaté.

Az elektronikus Ugyintézéshez tovabbi tdjékoztatast, és az ligyintézés lé-
péseit bemutato segitséget talal a ww.ujpest.hu/e-ugyintezes oldalon.

A Szocialis Rendelet alapjan nydjtott tAmogatasok részletesen

Lakhatdsi tamogatas

Avillanyaram-, a viz- és a gazfogyasztas, a tdvh6-szolgaltatas, a csatornahasz-
nalat és a szemétszallitas dijdhoz, a lakbérhez vagy a kozos koltséghez, illetve
a tlizel6anyag koltségeihez lakhatdsi tAmogatas igényelhetd.

Lakhatasi tdAmogatas természetbeni szocidlis ellatas formajaban, a bérleti
jogviszony idStartamara, de legfeljebb 12 hénapra allapithaté meg. Osszege
legfeljebb havi 8 000 Ft, mely az elismert lakdsnagysag és az egy fére jutd
jovedelem alapjan kertl megéllapitasra.

Lakhatasi tdmogatésra jogosult az az Onkormanyzat kézigazgatasi terii-
letén lakcimmel rendelkezé személy, akinek csaladjaban az fére juté havi j6-
vedelem nem haladja meg a helyi jévedelemalap 300%-at (119 700 Ft), és a
csalad tagjai egyikének sincs vagyona, valamint akinek a lakasa utan fizetend6
kozos koltség, lakbér-, kiilonszolgaltatasi- és kdzszolgaltatasi dij 6sszege meg-



haladja a kérelmez6 és a csaladjaban élék havi netté 6sszjovedelme 25%-4t,

és az Onkormanyzat kdzigazgatasi teriiletén lévé

a) sajat tulajdonaban (résztulajdonaban) all6 lakasban, vagy

b) mas tulajdondban all6 lakasban bérléként, haszonélvezeti vagy hasznalati
jog jogosultjaként életvitelszerlien, legaldbb egy éve folyamatosan a kére-
lemben jel6lt ingatlanban lakik, és ezt okirattal igazolja.

Energiafogyasztashoz nyujtott kiegészité tAmogatas

A megndvekedett energiafelhasznalasi idészakban az e rendelet szerinti lak-

hatasi tAmogatason fellil, a villamos aram, a gazfogyasztas, valamint az ezen

energiat is tartalmazo kézos koltség dijahoz energiafogyasztashoz nyujtott ki-

egészité tamogatas nydjthatd azon kérelmezé részére, aki az Onkormanyzat

kozigazgatasi terlletén lévé

a) sajat tulajdonaban (résztulajdonaban) all6 lakasban, vagy

b) mas tulajdonaban allé lakasban bérléként, haszonélvezeti vagy hasznalati
jog jogosultjaként életvitelszertien, legalabb egy éve folyamatosan lakik,
és ezt okirattal igazolja.

Az energiafogyasztashoz nyujtott kiegészité tdmogatas 6sszege, amennyiben

a kérelmezd és a csaladjaban él6k egy fére jutd jévedelme

a) nem haladja meg a helyi jévedelemalap 150%-at (59 850 Ft), Gigy a szam-
laval igazolt havi energiafogyasztasi dij 6sszege, de legfeljebb 16 000 Ft;

b) meghaladja az a) pont szerinti mértéket, de nem haladja meg a helyi j6-
vedelemalap 200%-at (79 800 Ft), gy a szamlaval igazolt havi energiafo-
gyasztasi dij 6sszege, de legfeljebb 14 000 Ft;

¢) meghaladja a b) pont szerinti mértéket, de nem haladja meg a helyi jovedele-
malap 250%-at (99 750 Ft), gy szamlaval igazolt havi energiafogyasztasi dij
Osszege, de legfeljebb 12 000 Ft; meghaladja a ¢) pont szerinti mértéket, de
nem haladja meg a helyi jovedelemalap 300%-at (119 700 Ft), gy a szamla-
val igazolt havi energiafogyasztasi dij 0sszege, de legfeljebb 10 000 Ft.

Az energiafogyasztashoz nyujtott kiegészité tamogatas november 1. napjatdl
aprilis 30. napjaig allapithaté meg. A tdmogatas folydsitasa a szolgaltaté vagy a
tarsashaz részére torténik és annak 6sszegét a tdmogatassal érintett koltség te-
kintetében a szolgaltatd vagy a tarsashaz arra jogosult kozosségi szerve irja jova.



Lakbértamogatas

Lakbértamogatasra az az Onkormanyzat kdzigazgatasi teriiletén lakcimmel ren-

delkezd bérlé jogosult, aki az Onkormanyzattdl, vagy az Onkormanyzat tulajdono-

si részesedésével miikodd gazdasagi tarsasagtol bérelt lakas utan a lakbérrende-
let szerint szocialis helyzet alapjan megallapitott, vagy koltségelven megallapitott
lakbért fizet, a lakas utan fizetendé lakbér 6sszege meghaladija a csalad havi netté

Osszjovedelme 10%-at, és akinek csaladjaban az egy fére jutd havi netto jovede-

lem nem haladja meg a helyi jovedelemalap 350%-at (139 650 Ft).

A lakbértamogatas egy honapra megallapithatoé 0sszege, a kérelmezé és a
csaladjaban él6k egy fére jutéd jovedelme és a vonatkozd jogszabalyban meg-
hatarozott elismert lakdsnagysag alapjan keril megallapitasra.

A tdmogatas 6sszege
a) amennyiben a kérelmezé és a csaladjaban él6k egy fére jutd jovedelme nem

haladja meg a helyi jévedelemalap 100%-at (39 900 Ft), a lakbér 40%-a,
b) amennyiben a kérelmezé és a csaladjaban élok egy fére jutd jovedelme

meghaladja az a) pont szerinti mértéket, de nem haladja meg a helyi jove-

delemalap 150%-at (59 850 Ft), a lakbér 35%-a,

c) amennyiben a kérelmezé és a csaladjaban élok egy fére jutd jovedelme
meghaladja a b) pont szerinti mértéket, de nem haladja meg a helyi jove-
delemalap 200%-at (79 800 Ft), a lakbér 30%-a,

d) amennyiben a kérelmezé és a csaladjaban él6k egy fére jutd jovedelme
meghaladja a c) pont szerinti mértéket, de nem haladja meg a helyi j6vede-
lemalap 250%-at (99 750 Ft), a lakbér 25%-a,

e) amennyiben a kérelmezd és a csaladjaban él6k egy fére juto jovedelme
meghaladja a d) pont szerinti mértéket, de nem haladja meg a helyi jove-
delemalap 350%-at (139 650 Ft), a lakbér 20%-a.

Gondozasi tamogatas
Gondozasi tdmogatasban részesiil az az Onkormanyzat kézigazgatasi teriile-
tén lakcimmel rendelkezé személy, aki 18. életévét betoltott, dpolasra szoruld
beteg hozzatartozoéjanak apoldsat, gondozasat végzi, és rendszeres pénzel-
latasban nem részesiil, valamint csaladjaban az egy fére juté jovedelem nem
haladja meg a helyi jévedelemalap 200%-at (79 800 Ft).

Gondozasi tAmogatas 12 hoénapra éllapithaté meg. Gondozasi tdmogatas
egy honapra jaro 6sszege a kozponti koltségvetésrél sz6l6 torvényben meg-
hatarozott alap6sszegl apolasi dij havi 6sszegének 80%-a.



Hatralékkezelési tamogatas

Lakhatasi kiadasokhoz (kozlizemi dijhoz) kapcsolddd hatralékot felhalmozd

személyek részére nyujthato telepiilési tAmogatas.
Hatralékkezelési tdamogatasban az részesithetd, aki az Onkormanyzat koz-

igazgatasi terlletén 1évé

a) sajat tulajdonaban (résztulajdonaban) allé lakasban, vagy

b) maés tulajdonaban allé lakasban bérléként, haszonélvezeti vagy hasznalati
jog jogosultjaként életvitelszer(en, legalabb egy éve folyamatosan lakik, és
ezt okirattal igazolja.

Az Onkormanyzat hatralékkezelési tAmogatasban részesiti azt a kérelmezét,

akinek a csaladjaban élék egy fére juté havi nettd jovedelme nem haladja meg

a helyi jovedelemalap 300%-at (119 700 Ft), egyedil él6 személy esetében a

helyi jovedelemalap 350%-at (139 650 Ft),

a) akinek a hatraléka meghaladja az 50 000 Ft-ot, de nem haladja meg az
500 000 Ft-ot,

b) hatraléka legalabb - a kérelem benyujtasahoz viszonyitva - harom hénapja
fennall, vagy a kozlizemi dijtartozasa miatt a szolgaltatast kikapcsoltak, és

c) akinek a csaladjaban él6k vagyona nem haladja meg a nyugdijminimum
szazszorosat (2 850 000 Ft), feltéve, hogy vallalja a hatralék és a telepU-
Iési tdmogatas kiilonbozetének megfizetését, tovabba a hatralékkezelési
tanacsadason valé részvételt.

A hatralékkezelési tAmogatas mértéke a hatralékkezelésbe bevont dijtartozas

75%-a, a fennmaradé dijtartozas 25%-at a jogosult koteles 6nrészként a szol-

galtato részére megfizetni.

Gyermek sziiletéséhez kapcsolédoé tamogatas

A tdmogatas 6sszege gyermekenként egyszeri 40 000 forint. A kérelmezé szl

gyermek sziiletéséhez kapcsolédd tAmogatasban részesiil azon gyermeke utan

a) aki sziiletésétdl a kérelem benyujtasanak idépontjaig az Onkormanyzat
kozigazgatasi teriletén lakdhellyel rendelkezik,

b) akinek legalabb az egyik sziil6je az Onkormanyzat kdzigazgatasi teriiletén
lakéingatlan tulajdonjogdval rendelkezik, vagy a gyermek sziiletését meg-
el6z6en egy éve folyamatosan bejelentett lakéhellyel rendelkezik, és élet-
vitelszerlen itt is él, és

c) akinek a csaladjaban él6k egy fére jutd havi nettd jovedelme nem haladja
meg a helyi jévedelemalap haromszorosat (119 700 Ft).



A tdmogatast a gyermek sziiletését kovetéen 180 napon beliil lehet igé-
nyelni.

A tdmogatast egy gyermek utdn csak az egyik sziiléje jogosult igénybe
venni (amennyiben mindkét sziilé esetében fennallnak a jogosultsagi feltéte-
lek, azonban a szlilék kilon élnek, Ugy az a szlil6 jogosult a tAmogatast igény-
be venni, akinél a gyermek elhelyezésre kerlilt).

Gyermeket egyediil nevel6 sziil6 tAmogatasa
Gyermekiiket egyediil nevel6 szil6k részére nyujtott, évente egy alkalommal,
targyév junius 1. és szeptember 15. napja kozott kérelmezheté tdmogatas.

A tdmogatas 0sszege gyermekenként 10 000 Ft.

A gyermek nevelésével kapcsolatos koltségek csokkentésére targyév juni-
us 1. és szeptember 15. napja kozott kérelmet nydjthat be a gyermekét egye-
dil nevel6 sziil6, aki gyermekével a kérelem benyujtasat megel6zéen legalabb
harom hénapja az Onkormanyzat kézigazgatasi teriiletén folyamatosan be-
jelentett lakéhellyel rendelkezik és életvitelszerlen ott is él, tovabba akinek
a) csaladjaban az egy fére jutd havi nettd jovedelem nem haladja meg a helyi

jovedelemalap 600%-at (239 400 Ft) és
b) gyermeke a 16. életévét nem toltotte be, vagy a 16. életévét betoltott, de

19. életévét be nem toltott gyermeke nappali oktatas munkarendje szerint

folytat tanulmanyokat.

Beiskolazasi tamogatas

A beiskolazasi tAmogatas dsszege gyermekenként, valamint fiatal felnétten-

ként egyszeri 15 000 Ft.
Beiskolazasi tamogatasban az az Onkormanyzat kdzigazgatasi teriiletén

lakcimmel rendelkezé sziil6 részesithetd, akinek

a) 6. életévét betoltott gyermeke altalanos iskoldban, vagy 18. életévét be
nem toltott gyermeke nappali rendszer( kézépiskolaban vagy szakiskola-
ban tanul, vagy

b) 18. életévét betoltott, de 23. életévét be nem toltott 6nalld keresettel nem
rendelkezé fiatal felnétt gyermeke felsGoktatasi intézmény nappali tagoza-
tan folytat tanulmanyokat.

A beiskolazas koltségeinek csokkentésére a targyév augusztus 1. és szeptember

30. napja kozott beiskolazasi tAmogatas iranti kérelmet nyujthat be az a sziilé,

akinek a csaladjaban él6k egy fére jutd havi nettd jovedelme nem haladja meg



a) 2 f6 esetében a helyi jovedelemalap 300%-at (119 700 Ft),
b) 3 vagy ennél tobb f6 esetében a helyi jovedelemalap 250%-at (99 750 Ft)
és a beiskolazas koltségeit nem vagy nehézségek aran tudja eléteremteni.
A beiskolazasi tamogatast a gyermek utan csak az egyik szil6 jogosult igény-
be venni. Amennyiben mindkét sziil6 esetében fennallnak a jogosultsagi fel-
tételek, azonban a szlilék kilén élnek, gy az a szill6 jogosult a tAmogatast
igénybe venni, akinél a gyermek megallapodas, hatdsagi vagy birésagi dontés
alapjan elhelyezésre kertilt. A sziil6re vonatkozo szabalyokat a térvényes kép-
viseldre is alkalmazni kell.

Védé6oltashoz nyujtott tamogatas
A meningococcus B tipust baktérium altal okozott agyhartyagyulladas, vala-
mint a rotavirus oltdsokhoz utéfinanszirozassal nyudjtott tAmogatas.

A tdmogatas 6sszege: meningococcus B oltas esetén 25 000 Ft, a rotavi-
rus esetén 10 000 Ft. Rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesi-
16 gyermekre tekintettel a teljes oltds-sorozat aranak megfelel6 6sszeg kerdil
kifizetésre.

A tdmogatdsra jogosult az a térvényes képviseld, aki a gyermek sziileté-
sét megelézéen harom hénapja az Onkormanyzat kézigazgatasi teriiletén
lakcimmel rendelkezik és életvitelszertien ott is él, valamint akinek gyermeke
- ideértve a gyam gyamsaga alatt all6 gyermeket is - a kérelem benyujtasakor
az Onkormanyzat kozigazgatasi teriiletén lakcimmel rendelkezik és életvitel-
szer(ien ott is él, tovabba aki igazolja, hogy gyermeke a tobb oltast magaba
foglalo sorozat esetén a teljes oltas-sorozatot megkapta.

A meningococcus B tipusu baktérium altal okozott agyhartyagyulladas el-
leni védéoltasra vonatkozdé tdmogatdsra a gyermek utan az a torvényes képvi-
sel6 jogosult, akinek a gyermeke a kérelem benyujtasakor a 24. hénapot nem
toltotte be, és aki igazolja, hogy a kérelem benyujtasakor a gyermek részére a
véddéoltasbdl harom dézis beadasra kertilt.

A rotavirus elleni védbéoltasra vonatkozé tdmogatasra a gyermek utan az
a térvényes képviseld jogosult, akinek a gyermeke a kérelem benyujtasakor a
6. hénapot nem toltotte be, és aki igazolja, hogy a kérelem benyujtasakor a
gyermek részére a véddboltasbol ketté dézis beadasra kerdlt.



Fogyatékos személyek dijhatralék-kiegyenlité tamogatasa

A fogyatékos személyek dijhatralék-kiegyenlité tAmogatasanak feltétele, hogy

a Bizottsag - az Onkormanyzat targyévi koltségvetési kerete fiiggvényében -

legkésébb majus 31. napjaig meghozott hatarozataval a targyévre vonatko-

z6an fogyatékos személyek dijhatralék-kiegyenlité tAmogatasa folydsitasardl
dontson.
Fogyatékos személyek dijhatralék-kiegyenlité tdmogatasaban részesitheti

a Bizottsag azt a személyt, aki az Onkormanyzat kdzigazgatasi teriiletén lévé

a) az Onkormanyzat vagy az Onkormanyzat tulajdonosi részesedésével m-
kodé gazdasagi tarsasag tulajdondban allé lakasban bérléként, bérlStars-
ként, tarsbérléként;

b) sajat tulajdonaban (résztulajdonaban) all6 lakasban;

c) mas tulajdonaban allé lakdsban az ingatlan-nyilvantartasba bejegyzett ha-
szonélvezeti vagy haszndlati jog jogosultjaként lakik, és onhibajan kivil
lakhatasi koltségei (a tovabbiakban: koztizemi dijak) megfizetésének elmu-
lasztasa miatt jelent6és hatralékot halmozott fel.

Fogyatékos személyek dijhatralék-kiegyenlité tdmogatasaban - az el6z6 be-

kezdésben foglalt feltételek fenndlldsa esetén is - csak az részesithetd, aki a

kovetkez6 feltételeknek megfelel:

a) a kérelmezd sajat maga fogyatékosnak mindsiil, vagy a csaladjaban fogya-
tékos személy él;

b) az a) pont szerinti fogyatékos személy a kérelem benyujtasat megel6zéen
legalabb 2 éve megszakitas nélkil életvitelszerden, allando jelleggel a hat-
ralékkal érintett lakasban lakik;

c) a kérelmezé és a csalddjaban él6k egy fére jutd havi nettd jovedelme
egylttesen nem haladja meg a helyi jovedelemalap 500%-at (199 500 Ft);

d) akérelmezé és a csaladjaban él6k nem rendelkeznek az Szt. 4. § (1) bekez-
dés b) pontja szerinti vagyonnal;

e) ahatralék az Onkormanyzat kdzigazgatasi teriiletén 1évé, a kérelmezé altal
lakott lakasra keletkezett;

f) a kérelmezé vallalja, hogy a kérelem elbiralasa soran a hatralékkal érintett
lakasban kornyezettanulmany késziiljon.

A fogyatékos személyek dijhatralék-kiegyenlitd tAmogatasa dsszege a kérel-

mezének a kérelem benyujtasakor fenndllé 0sszes hatraléka, de legfeljebb

700 000 Ft.



A fogyatékos személyek dijhatralék-kiegyenlité tAmogatasanak folydsita-
sa a kozlizemi szolgaltato részére torténik és annak 6sszegét a tAmogatassal
érintett koltség tekintetében a szolgaltaté irja jova.

Gyédgyszerutalvany

Gydgyszerkiadasainak csokkentésére, valamint a kdozgyogyellatasbél nem fe-
dezhetd gyogyszerkoltségek kiegészitésére, havonta legfeljebb egy alkalom-
mal, gyégyszerutalvany formajaban nyujtott tAmogatas.

A gyogyszerutalvany a kiallitas napjatél szamitott 90 napig hasznalhato fel
és kizardlag az Onkormanyzattal szerz6désben allé gyogyszertarakban valt-
hato be.

A megallapithatd gydgyszerutalvany éves keretésszege a nyugdijminimum
(28 500 Ft) 180%-a (51 300 Ft).

Havi rendszeres gyogyszerkiadasai enyhitésére gydgyszerutalvanyban ré-
szesithet6 az az Onkormanyzat kézigazgatasi teriiletén lakdhellyel rendelkezé
személy, akinek csaladjaban az egy fére jutd havi netté jovedelem nem haladja
meg:

a) egyedl él6 személy esetében a helyi jovedelemalap 300%-at (119 700 Ft),
b) 2 fés csalad esetében a helyi jovedelemalap 200%-at (79 800 Ft),
c) 3 vagy ennél tobb fés csalad esetében a helyi jovedelemalap 150%-at

(59 850 Ft),

d) akérelem benyujtasakor 75. életévét betoltott kérelmezé esetében a helyi
jovedelemalap 400%-at (159 600 Ft).

Ha a kérelmez6 fogyatékos személy vagy a csaladjaban fogyatékos személy él,

tovabba ha a kérelmezé vagy a csaladjaban él6k valamelyike idéskoruak jara-

dékaban részesiil, a fent meghatarozott j6vedelemhatar a helyi jovedelemalap

25%-aval (9 975 Ft) megemelkedik.

Az egy fére jutd havi nettd jévedelem szamitdsanal a kérelmezé és csalad-
jaban élék egyiittes jovedelmébdl le kell vonni:

a) azigazolt gyogyszerkoltségek havi 6sszegét,

b) gyogyaszati segédeszkoz esetén a gyogyaszati segédeszkoz arat, de legfel-
jebb 30 000 forintot.

A kozgyodgyellatasra vald jogosultsag igazolasa céljabdl az ellatast megallapito

hatésagot meg kell keresni, a gyogyszersziikségletet a haziorvos, vagy szakor-

vos koteles igazolni.



Temetési tamogatas, valamint a kéztemetés koltségeinek

megtéritéséhez nyujtott tdmogatas

Az a személy, aki elhunyt egyenesagbeli rokona, 6rokbefogadott-, mostoha-
vagy nevelt gyermeke, 6rokbefogadd-, mostoha- vagy neveldsziiléje, testvé-
re, hdzastars egyenesagbeli rokona vagy mas kozeli hozzatartozéja eltemet-
tetésérél gondoskodott temetési tAmogatasban részesiil, amennyiben ezen
elhunyt hozzatartozoéjanak eltemettetése nem kozkoltségen tortént.

A temetési tAmogatas Osszege az igazolt temetési koltség dsszege, de leg-
feljebb a helyi jovedelemalap 200%-a (79 800 Ft), ha a kérelmezé és a csalad-
jaban élék egy fére jutd havi nettd jovedelme egylittesen nem haladja meg a
helyi jovedelemalap 375%-at (149 625 Ft).

A Bizottsag azt az eltemettetésre koteles személyt, aki hozzatartozoja elte-
mettetésérél nem gondoskodott, a koztemetés koltségeinek megtéritése aldl
részben vagy egészben mentesitheti, ha
a) az eltemettetésre koteles személy csaladjaban az egy fére jutd havi nettd

jovedelem nem haladja meg a helyi jévedelemalap 350%-at (139 650 Ft);
b) az eltemettetésre koteles személynek és csalddjanak nincs a vonatkozé

jogszabdly szerinti vagyona.

Nyugdijszer ellatasban részesiil6k plusz tAmogatasa

A polgarmester évente egy alkalommal nyugdijszer( ellatast kiegészité tamoga-

tast nyujt az 6regségi nyugdijban, idéskortak jaradékaban, szolgélati jAranddsag-

ban, szolgalati nyugdijban, rehabilitaciés vagy rokkantsagi ellatasban, valamint

rokkantsagi jaradékban részesuilé azon személy részére, akinek a havi dsszes jo-

vedelme nem haladja meg a helyi jovedelemalap 375%-at (149 625 Ft).

A tdmogatas 6sszege, és jogosulti kore:

a) 8 000 Ft, ha a kérelmezé havi 6sszes jovedelme nem haladja meg a helyi
jovedelemalap 125%-at (49 875 Ft);

b) 5000 Ft, ha a kérelmez6 havi 6sszes jovedelme a helyi jovedelemalap 125%-
at (49 875 Ft) meghaladja, de nem haladja meg a 250%-at (99 750 Ft);

c) 3500 Ft, ha a kérelmezé havi 6sszes jovedelme a helyi jovedelemalap 250%-
at (99 750 Ft) meghaladja, de nem haladja meg a 375%-at (149 625 Ft).



Rendkiviili telepiilési tamogatas
Rendkivili teleplilési tAmogatasban elsésorban azokat a személyeket indokolt
részesiteni, akik 6nmaguk, illetve csaladjuk létfenntartasardl mas médon nem
tudnak gondoskodni, vagy alkalmanként jelentkezdé, nem vart tobbletkiadasok
miatt anyagi segitségre szorulnak.
A rendkivili teleptilési tAmogatas egyszeri 6sszege nem lehet kevesebb
1 000 forintnal, azonban az egy csalad részére évente megallapithaté rend-
kivili teleptilési tamogatasok egytittes dsszege (a tovabbiakban: segélykeret)
a) amennyiben a kérelmezé fogyatékos személy vagy csaladjaban fogyatékos
személy él, vagy a kérelmezd, a kérelmezd hazastarsa vagy élettarsa id6s-
kortiak jaradékaban vagy nyugdijszer( ellatasban részesiil, a nyugdijmini-
mum 400%-at (114 000 Ft),
b) az a) pontban nem emlitett esetekben a nyugdijminimum 300%-at (85 500
Ft) nem haladhatja meg.
Rendkiviili telepiilési timogatas annak az Onkormanyzat kdzigazgatasi teriile-
tén lakcimmel rendelkezé személynek nyujthatd, akinek a csaladjaban az egy
fére jutd havi nettd jovedelem nem haladja meg:
a) egyedul él6 személy esetében a helyi jovedelemalap 275%-at (109 725 Ft),
b) 2 f6 esetében a helyi jévedelemalap 225%-at (89 775 Ft),
c) 3vagy ennél tobb f6 esetében a helyi jovedelemalap 200%-at (79 800 Ft).
Ha a kérelmezé fogyatékos személy vagy csaladjaban fogyatékos személy él,
tovabba ha a kérelmezd, a kérelmezé hazastarsa vagy élettarsa idéskoruak
jaradékaban vagy nyugdijszeri ellatasban részesill, a fent meghatarozott jove-
delemhatar a helyi jovedelemalap 25%-aval (9 975 Ft) emelkedik.
Rendkivdli teleplilési tAmogatas havonta legfeljebb egy alkalommal alla-
pithaté meg.

Egyéb jogszabaly altal biztositott tamogatas:

Rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény
Rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény keretében a gyermek a gyermekét-
keztetés normativ kedvezményére és egy évben két alkalommal (6 000 Ft)
pénzbeli tAmogatasra jogosult.

A gyermeket gondozé csalddban az egy fére jutd havi jovedelem 6sszege
nem haladhatja meg az 6regségi nyugdij mindenkori legkisebb 6sszegének a

135%-at (38 475 Ft)



a) haagyermeket egyedilallé sziild, illetve mas torvényes képvisel6 gondozza,
vagy

b) ha a gyermek tartésan beteg, illetve sulyosan fogyatékos, vagy

c) ha a nagykoruva valt gyermek megfelel a jogszabalyban foglalt feltéte-
leknek; az oregségi nyugdij mindenkori legkisebb 6sszegének 145%-at
(41 325 Ft), feltéve, hogy a vagyoni helyzet vizsgalata soran az egy fére
juté vagyon értéke nem haladja meg kiilén-kilon vagy egyittesen a meg-
hatarozott mértéket.

Hatranyos helyzet / Halmozottan hatranyos helyzet

A hatranyos / halmozottan hatranyos helyzet a rendszeres gyermekvédelmi

kedvezményben részesiilé azon gyermek (ill. nagykoru jogosult) részére alla-

pithaté meg, mely esetében az alabbi koriilmények kozil egy, illetve legalabb
ketté fenndll:

a) szll6(k) vagy a csaladbafogadd gyam alacsony iskolai végzettséggel ren-
delkezik (legfeljebb alapfoku iskolai végzettség),

b) a szll6(k) vagy a csaladbafogadd gyam alacsony foglalkoztatottsagu (aktiv
koruak ellatasara jogosult vagy 16 honapon beliil legalabb 12 hoénapig al-
laskeresdként nyilvantartott személy),

c) a gyermek elégtelen lakokdrnyezete, illetve lakaskorilményei (kornyezet-
tanulmany alapjan).

A hatranyos helyzeti gyermekek (nagykoruak) jogosultak a jogszabalyban

meghatarozott kedvezményekre, juttatasokra, palyazati lehetéségekre, felvé-

teli tobbletpontokra, valamint magasabb 6sszegli (6 500 Ft) pénzbeli tamo-
gatasra.

Amennyiben valamely tdmogatasi forma felkeltette érdeklédését, kérjiik,
hogy a jogosultsag megallapitasanak részletes feltételeiért forduljon az Bu-
dapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatalanak
Szocidlis Osztalyanak munkatarsaihoz, akik készséggel allnak rendelkezés-
re ligyfélfogadasi idében személyesen, vagy hivatali id6ben a 231-3178-as
telefonszamon.



Szocialis, gyermekjoléti
és egészségligyi intézmények

Ujpest Onkormanyzatanak Szocialis Intézménye
»A Szocidlis Intézmény szocidlis szolgaltatasokat biztosit a keriletben élék
szamara, hogy a gyermekek, felnétt kortak és idés személyek minél nagyobb
szocidlis biztonsagban, testi és lelki egészséghen élhessék életiiket. Szolgalta-
tasaik a Csalad -és Gyermekjoléti Kézponton, az Integralt Gondozasi Kézpon-
ton, a Szocialis Foglalkoztaton és a Gyermekek Atmeneti Otthonan keresztiil
érhetbek el a segitséget igényl6k szamara.

Kodzponti Igazgatas: 1042 Budapest IV. ker. Deak F. utca 93.

Tel: 231-0000, 231-6010; Fax: 390-4370;

e-mail: titkarsag@ujpestszi.hu, web: http:/ujpestszi.hu

Csalad- és Gyermekjoléti Kézpont

A Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont (Tovabbiakban: Kézpont) alaptevékeny-
sége az egyénekkel, csalddokkal, csoportokkal, kozosségekkel végzett szoci-
alis munka. A szolgaltatas célja a lelki és szocialis nehézségekkel kiizdé csala-
dok, egyének segitése annak érdekében, hogy helyzetiikre megoldast talaljon
és a segitével végzett kozos munka soran szerzett tapasztalataikat az életiik
tovabbi részeiben kamatoztatni tudjak.

A szolgéaltatas a 4. kerlleti dllandé lakcimmel, vagy tartézkodasi hellyel
rendelkezé, keriletlinkben életvitelszerlen itt tartézkodd személyekre terjed
ki. A szolgdltatasok ingyenesen vehetdk igénybe.

SZOLGALTATASOK

Pszicholdgiai tanacsadas

A pszicholdgiai tanacsadas célja, hogy segitsen feltarni a tanacskéré szamara
a személyiségben rejl6, életvezetésbdl, személyiségproblémakbdl eredd, az
0nallé sikeres életvezetést akadalyozd, vagy nehezité korilményeket, segit-
sen a tanacskérének érzelmi nehézségeinek kezelésében, az 6nallo sikeres



életvezetést akadalyozd személyes problémak megértésében, feldolgozasa-
ban, megoldasaban, a valds onértékelés kialakitdsdban és az egyén meglévé
eréforrasainak 6sszpontositasaban.

A pszicholégiai tanacsadas mindig egyéni tanacsadas. Tartalma a hozott és
valés problématdl fligg, amit az ligyfél egyedil, szakember segitsége nélkiil
nem, vagy kevésbé sikeresen tudott megoldani.

Jogi tanacsadas

A Csalad- és Gyermekjéléti Kozpontban elérheté jogi tandcsadas az Intéz-
mény latokorébe tartozo feln6tt személyek szamara nyljt tajékoztatast, illetve
iratszerkesztést csaladi, gyermekvédelmi, lakasvesztési, esetleg polgari peres
Ggyekben. A jogi segitséget hetente harom napon, elézetes idépont-egyezte-
tés utan lehet igénybe venni.

Csaladkonzultacié/Csaladterapia

A csaladterapia a csaladi problémakat, csaldadon bellli miikédési zavarokat
a csaladi kapcsolatrendszeren keresztiil kézeliti meg és prébalja kiigazitani.
Az egyéni problémak helyett a csalad egészének egyiittes miikodésére 6sz-
szpontosit. Az egyes tlineteket a teljes csaladot figyelve prébalja megérteni,
s a nehézséget is az egész csalad megsegitésével igyekszik megoldani. A csa-
ladterapias folyamat altaldban 6-12 (ilésben zajlik a probléma természetétdl
fliggd gyakorisaggal, valamint egy (lés alkalmanként 90 perc.

Hatralékkezelési tanacsadas

A tanacsadas célja a haztartasi dijtartozassal kiizdé, vagy az eladésodas szé-
lére kerlilt csalddok és egyének segitése, gondozasa, lakhatasuk megdrzése,
illetve a kilakoltatas, a lakasvesztés, valamint a hajléktalansag megel6zése.

A Koézponthoz fordulé kliensek itt kaphatnak tajékoztatast a tartozasok
rendezésének lehetdségeirdl, a rendelkezésre alld és igényelheté tAmogatasi
formakrol, kiilsé forrasokrol. A haztartasi adéssagokat felhalmozd, a Kézpont-
tal 6nként egyiittmikodd csaladokkal kdzosen feltérképezik anyagi helyzeti-
ket, felkutatjak a rendelkezésre all6 anyagi eréforrasokat (ha vannak ilyenek),
szlkség szerint atstrukturaljdk kiadasaikat, megallapitjdk a kliens torlesztési
kapacitasat. Az addssagrendezés id6tartama alatt az tigyfelekkel folyamatos
kapcsolatot tartanak, a visszafizetés folyamatat nyomon kovetik (befizetési
csekkek figyelemmel kisérése, esetleges atiitemezések).



Mediacié (Kozvetit6i tevékenység)

A mediacié egy olyan igénybe vehet6 specialis konfliktuskezelési, vitarende-
zési modszer/folyamat, amelynek soran két fél vitdjaban - mindkét fél kozos
beleegyezésével - egy fliggetlen harmadik személy kozvetit, és segit a feleket
kolcsondsen elfogadhatd egyezség elérésében.

A harmadik fél a problémamegoldd folyamat keretében segit tisztazni a
konfliktus természetét, segiti a felek kozotti informacidaramlast, feltarja az tigy-
tél flggetlen, vagy azzal csak kdzvetve Osszefliggd inditékokat, értékeket és
érdekeket. A mediacié célja nem annak eldéntése, hogy kinek van igaza, hanem
egy olyan koz6s megoldas kialakitasa, amely mindkét fél szamara kielégité.

Munkavallalasi, allaskeresési tanacsadas

A Kozpont a keriiletben él6 munkanélkiilieknek allaskeresési és munkaval-
lalasi tandcsadast biztosit. Az érdekl6déket személyre szabott aktudlis infor-
macidkkal és tanacsokkal latjak el a munkatarsak. A szamitdgép kezelésében
kevéssé vagy egyaltalan nem jartas latogatoknak a munkatarsak segitenek el-
késziteni az 6néletrajzot és motivacios levelet, valamint segitenek a palyazati
anyag felliletre valo feltoltésében is.

Ovodai és iskolai szocialis segitd tevékenység

Az 6vodai és iskolai segitd szolgaltatas a koznevelési intézményekben biztositott
segitd tevékenység, amely az iskolaskoru gyermekek és fiatalok képességeinek,
lehetdségeinek legoptimalisabb kibontakozasat tAmogatja szocidlis kapcsolata-
ik, tarsadalmi integraciojuk javitasaval. A szolgaltatas formaja lehet tanacsadas,
csoportban végzett segité tevékenység, kozosségi munka keretein bellil végzett
segitd tevékenység, illetve megkeresésre torténd segitd tevékenység.

Utcai- és lakotelepi szocialis munka
A szocidlis munka célja elsésorban a veszélyeztetett gyermekek, fiatalok fel-
kutatasa, vellik a kapcsolat felvétele. A szolgéltatas bazisat a kertletben ma-
kodé ROZSA KLUB biztositja, ahol a munkatarsak célja, hogy a fiatalok szama-
ra alternativakat kinaljanak a szabadidejlik hasznos elt6ltésére.

A szocidlis munka soran tobbek kozott a gyermekek iskola vilagaba vald
,visszatérését” segiti a KLUB, valamint alternativ szabadidés programokat
szerveznek. A KLUB cime: 1042, Budapest Rézsa u. 8.



Koérhazi- egészségiigyi szocialis munka

A keriiletben él6 személyek kérhazi elldtdsa soran felmerild veszélyeztetd
tényez6k fennalldsa esetén az egészségligyi intézmény munkatarsai jelzés-
sel élhetnek a sziikséges intézkedések megtétele céljabol. A Kézpont szocialis
munkasa kapcsolatot tart az egészségligyi intézményekkel.

Készenléti szolgaltatas biztositasa

A készenléti szolgalat célja a Kézpont nyitvatartasi idején tuli krizishelyzetek-
ben torténé azonnali segitség, tandcsadas, vagy tajékoztatas nydjtasa. A Koz-
pont egy allanddan hivhaté mobiltelefonszamon biztositja az elérhetdséget.
A készenléti szolgalat telefonszama: 06-30-210-2390

Kapcsolattartasi ligyelet
A Kozpont kizérdlag péntekenként (14-19 ora kozott) biztositja a kilon él6
szlilék és gyermekeik, valamint a nagysziilé és gyermekek kozotti talalkozasok
helyszinét, ill. igény szerint szakember segitségét, jelenlétét a kapcsolattartasok
lebonyolitdsahoz, amennyiben a talalkozas egyéb mddon - leginkabb az érintet-
tek kapcsolatanak elégtelensége miatt - nem megoldhaté vagy Ujabb, a gyerme-
kek szamara igen megterhel6 konfliktusokhoz, fesziiltségekhez vezethet.

A kapcsolattartas rendjét az elére megkildott felkéréseket figyelembe
véve a Birdsag, vagy Gyamhatdsag szabalyozasa alapjan, elére egyeztetett
idépontban alakitjak ki.

Szakmai egység vezet6: Gyori Gaborné

Cim: 1042 Budapest, Deak Ferenc utca 93.
Telefonszam: 06-1-370-4107, 06-1-369-0602
Készenléti telefonszam: 06-30-210-2390
E-mail cim: csgyk@ujpestszi.hu

A kapcsolattartas helyszine a Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont
(1042 Budapest, Dedk Ferenc utca 93.),

ligyfélfogaddsi rendje a kévetkezo:

Hétf6: 12:00 - 18:00 oraig

Kedd: 9:00 - 16:00 é6raig Péntek: Zarva
Szerda: 9:00 - 18:00 6raig (kizardlag krizisellatas
Cslitortok: 9:00 - 16:00 oraig és kapcsolattartasi tigyelet)



Oszi Fény Integralt Gondozasi Kézpont

Szervezeti egység vezeto:
Késa Antalné e Tel: 06-30-758-8287
oszifeny.vezeto@ujpestszi.hu

Szervezeti egység vezet6 helyettes:
Siposné Tomkovics Agnes o Tel: 06-1-369-1154
barsonysziv.vezeto@ujpestszi.hu

Telephelyek:

1042. Budapest, Kiraly utca 15.

1046. Budapest, Tungsram utca 9.
1044. Budapest, Nagyszombati utca 17.

SZOLGALTATASOK

Etkeztetés
Az étkeztetés keretében napi egyszeri meleg étkezést biztosit a Kozpont a
szocialisan, illetve koruk, és egészségi allapotuk miatt raszoruldk részére.
Igénybe vehet6:

¢ helyben fogyasztassal,

e sajat elvitelre,

e hazhozszallitva a hét minden napjan.

Az elladtottaknak lehetéséglik van a normal vagy cukorbeteg diétas étel kozot-
ti valasztasra, ha ezt a haziorvosuktél kapott igazolassal indokolni tudjak. Az
ételt kozponti f6z6konyhardl szallitjak a talaldkonyhakra, illetve a hazhozszal-
litast igénybe vevd ellatottak lakasara.

Hazi segitségnyujtas

Az igénybe vevd otthonadban végzett gondozasi tevékenységekkel segitik elé
az 6nallo életvitel fenntartasat, az ellatast igénybe vevd fizikai, mentalis, és
szocidlis sziikséglete életkoranak, élethelyzetének és egészségi dllapotanak fi-
gyelembevételével, meglévé képességeinek fenntartasaval, felhasznalasaval,

fejlesztésével.



Gondozasi tevékenységek: A hazi segitségnyujtas keretében szocialis segités
vagy személyi gondozas biztositasa

Szocidlis segités keretében biztositott szolgéltatas:

e alakékornyezeti higiénia megtartasaban valé kézremUkodés,

e 3 haztartasi tevékenységben valé kozremikodés,

e a veszélyhelyzetek kialakuldasanak megel6zésében, és a kialakult veszély-
helyzet elharitasaban torténd segitségnyuijtas,

e sziikség esetén a bentlakdsos szocidlis intézménybe torténé bekoltdzés
segitése.

Személyi gondozas keretében biztositott szolgaltatas:

e az ellatast igénybe vevével a segitd kapcsolat kialakitasa és fenntartasa,

e a gondozasi és apolasi feladatok elvégzése és a szocidlis segités keretébe
tartozo feladatok ellatasa.

Az ellatds megkezdése elbtt a gondozasi sziikséglet vizsgalata torténik, ez
alapjan és az ellatott igényének figyelembevételével a kliens szamara sziiksé-
ges gondozasi idé meghatarozasra kerdil.

Jelzérendszeres hazi segitségnyujtas

Jelz6érendszeres hazi segitségnyujtas célja a kdzvetlen veszélyhelyzet és mas
krizishelyzetbdl szarmazo tevékenységek elharitdsa, megoldasa, illetve elése-
giti a gondozott megszokott életvitelének fenntartasat.

Az ellatottakhoz vezeték nélkili jelz6készilék kerll kihelyezésre (testre
rogzithetd, ,karoras” panikgombbal kiegészitett). A készllék a mobiltelefo-
noknal mar ismert GPRS technoldgidval tovabbitja a jelzéseit a diszpécserkoz-
pont felé. A jelz6késziilék helyhez nem kotott, az ellatott elhagyhatja ottho-
nat. A készilék tovabba alkalmas beszédkommunikacidra is. A jelz6rendszeres
hazi segitségnyujtas folyamatos készenléti rendszerben m(ikodik. A diszpé-
cserkdzpont segélyhivas esetén értesiti a készenlétben levé gondozét.

Idések klubja

Varjak azon aktiv nyugdijasok jelentkezését, akik szeretnek kirdndulni, sz6-
rakozni, tdncolni, vagy egyszerten kellemes tarsasagra vagynak. A klubok a
nyugdijasok szamara kellemes kikapcsolddast nyujtanak, a hét 6t napjan. Az



idések klubja helyileg témegkdzlekedéssel jol megkdzelithetd, a helyiségek
alkalmasak a szolgéltatas igénybevételére.

Havi rendszerességgel, valtozatos programok vannak. Unnepi események-
hez kothet6 rendezvények szervezése, lebonyolitasa, illetve havonta egész-
ségneveld el6adas, hitélet gyakorlasa, zongoras teadélutan, videofilmek veti-
tése, klubgytilés, megbeszélés és igény szerinti foglalkozasok (szalonnaslités,
bogracsozas stb.). A szervezett programokon kivil a klubtagok napkdzben a
gondozdénd aktiv kbzremiikodésével foglaljak el magukat, (pl.: kartyaznak, tar-
sasjatékoznak, tv-t néznek, vagy csak éppen beszélgetnek.)

Idéskordak gondozéhaza
Ez az ellatasi forma atmeneti jelleggel lehet6séget és segitséget nyujt azon
id6sek és hozzatartozoik szamara, akik 6Gnmaguk ellatdsara nem, vagy csak fo-
lyamatos segitséggel képesek, illetdleg, akiknek egészségi allapota rendszeres
gyogyintézeti kezelést nem igényel, de az otthonaban biztonsaggal mar nem
ellathato.

Az ellatottak teljes kord ellatasban részesiilnek, a magasabb szinti ellatas
érdekében heti harom alkalommal gydgytornasz, tornaztatja az idéseket.
A lakok lelki és szellemi allapotanak szinten tartasarol, fejlesztésérél mentalhi-
giénés munkatars és foglalkoztaté gondozé gondoskodik.

Gondozasi tevékenységek:

e 24 ¢6ras felligyelet biztositasa,

e gyogyszerelés (feliratas, kivaltas, adagolas),

o étkeztetés,

e flrdészobaval és wc-vel ellatott 2 4gyas apartmanos,
vagy 1 - 2 - 3 agyas szobakban val6 elhelyezés,

e pszichés gondozas,

e hetente orvosi ellatas,

e kreativ foglalkozasok,

e zenehallgatas,

e irodalmi délel6ttok,

e szellemi vetélkeddék, kvizjatékok,

e filmklub,

e kerti programok.



1042. Budapest Kiraly utca 15. ¢ Telefonszam: 06-1-380-4945
E-mail cim: barsonysziv@ujpestszi.hu

Etkeztetés: Asszisztens:

Szederkényi Bernadett
Telefonszam: 06-1-370-2830
Hazi segitségnyujtas Vezeté: Koppanyné Ori lldikd
Id6sek klubja Vezet6: Monori Erika

Idéskoruak atmeneti gondozéhaza  Vezetd: Retter Zoltanné

1046. Budapest Tungsram utca 9. ¢ Telefonszam: 06-1-230-5363
E-mail cim: oszifeny@ujpestszi.hu

Etkeztetés: Asszisztens:

Szedmak-Radvanszki Bernadett
Telefonszam: 06-1-370-4179
Hazi segitségnyujtas Vezetd: Barabas Tibor
Jelzérendszeres hazi segitségnyljtas Vezetd: Barabas Tibor
Idések klubja Vezet6: Szlcs Eszter
Id6skoriak atmeneti gondozéhaza  Vezet6: Szaboné Katona Ménika
Mentalhigiénés csoport Vezetd: Ultsch Leventéné

1044. Budapest Nagyszombati utca 17. ¢ Telefonszam: 06-1-233-2474
E-mail cim: oszkacsinto@ujpestszi.hu

Internet elérhet6ségiink: https:/ujpestszi.hu/elerhetoseg-kapcsolat



,Aranyhid” Gyermekek Atmeneti Otthona

Ujpest Onkormanyzatanak ,Aranyhid” Gyermekek Atmeneti Otthona 2001.
majusaban nyitotta meg kapuit. Az eltelt id6 alatt sok olyan csaladon és gyer-
meken segitettek, akiknél atmenetileg gond, probléma meriilt fel. Ezek meg-
oldasanak idejére a gyermekek dtmeneti gondozasat és ellatasat vallaljak fel.
Az ellatds magdba foglalja a gyerekek étkeztetését, tanulasi foglalkozasokat,
szabadidds programokat, oktatasi intézményekkel valé kapcsolattartast.

A szl felligyeleti joga a gyermek felett tovabbra is fennmarad és a csaladi
potlékot is megkapja. Az otthon dolgozdi és a szlil6k szorosan egyittmikod-
nek, a gyermekekkel kapcsolatos problémak megoldasaért. A gyermekek gon-
dozasardl és foglalkoztatasardl gyermekfelligyelék a nap 24 érajaban gondos-
kodnak. Tovabba biztositanak a gyermekek szamara nevelét is, aki a gyerekek
tanulasat, programok lebonyolitasat szervezi. Sziikség esetén mentalhigiénias
szakember is foglalkozik a gyerekekkel, annak érdekében, hogy az esetleges
traumakat, nehézségeket a gyermekek kénnyebben tudjak feldolgozni.

Cél, hogy minden gyermeknek a személyes sziikségleteinek, egyéni ké-
pességeinek megfeleléen tudjanak nyugodt, harmonikus légkort biztositani,
amiben j6l érzi magat, hogy a csaladbdl valé kikeriilés traumait a helyzethez
mérten minimalizalni tudjak.

Az otthon 3 budapesti kertiletbdl tudja fogadni a gyermekeket, ezek a IV,
XV., és a XVI. Jelentkezni személyesen lehet, vagy az illetékes Gyermekjoléti
Kozpontokon keresztiil. A gyermek 6nmaga is kérheti felvételét az otthonba,
ha otthonrél 6nkényesen eltavozott és ellatasa, felligyelet nélkiil maradt.

Cim: 1042 Budapest, Hajnal utca 15.
Telefonszam: 06-1-369-4107

E-mail cim: gyao@ujpestszi.hu

Az alabbi telepiilésekkel mikédiink egyiitt:
Budapest IV. keriileti Gyermekjoléti Kézpont

1042 Budapest, Dedk Ferenc u. 93.
Telefonszam: 06-1-370-4107



Budapest XV. keriileti Fioka Gyermek- és Ifjasagvédelmi Kézpont
1155 Budapest, Kolozsvar u. 4/b.
Telefonszam:061 414-0878

Budapest XVI. keriileti Napraforgd Gyermekjoléti Kozpont
1163 Budapest, Cziraki u. 22.
Telefonszam: 06-1-403-0001

Déhszk Csalad,-Es Gyermekjoléti Kozpont
2120 Dunakeszi, Bajcsy-Zsilinszky u. 32.
Telefonszam: 06-27-547-760

Fot Varos Egyesitett Szocialis és Egészségligyi Intézmény
Foét, Hargita u 36.
Telefonszam: 06-27-360-417

Szocialis Foglalkoztaté

Ujpest szocialis foglalkoztatoja tobb évtizedes muiltra tekint vissza, hiszen
1959 6ta szervezédik a hatranyos helyzet(i munkavallalék, féleg megvaltozott
munkaképességl és fogyatékkal él6 személyek foglalkoztatdsa a Budapest
Févaros IV. kerliletében. Konnyen betanulhaté munkafolyamatokon keresztiil
zajlik az egyének munkaképességének fenntartasa és fejlesztése, folyamato-
san szem el6tt tartva a nyilt munkaerépiacon, a versenyszféraban valé mun-
kavallalas lehet6ségét.

2021 elsé félévében Ujpest Onkormanyzatanak Szocialis Intézményében
a régi tipusu szocialis foglalkoztatasi tevékenység kiegésziilt a fejleszté foglal-
koztatas megszervezésével. Ez egy allamilag tAmogatott foglalkoztatasi forma,
igy a Nemzeti Szocidlpolitikai Intézettel kotott finanszirozasi szerzédés segit-
ségével valdsul meg a hatranyos helyzetl munkavallalék szamara egy atme-
neti, munkaerdpiac beilleszkedést segité foglalkoztatasi forma.

A fejlesztd foglalkoztatas rendszere jelenleg gy éplil fel, hogy az részesiil-
het fejleszté foglalkoztatasban, aki 16 éves elmult, még nem érte el a nyug-
dijkorhatart, mas keresé tevékenységet nem folytat, valamint van intézményi
jogviszonya az aldbbi szocialis ellatds valamelyikében:



e kozosségi alapellatas,

e tadmogato szolgaltatas,

e nappali ellatas,

e atmeneti elhelyezést nyUjto intézményi ellatas,
e 3polast, gondozast nyujté intézményi ellatas,

e rehabilitacios intézményi ellatas,

e |akéotthoni ellatas vagy

e tamogatott lakhatas.

A foglalkoztatas fenti elldtasokkal valé kombinaladsa biztosit a fogyatékkal

él6k, pszichiatriai- és szenvedélybetegek, valamint a hajléktalanok szamara

egy olyan komplex fejlesztési programot, mely eredményesen tartja meg vagy

fejleszti munkaképességliket, munkaerdpiaci integraciojukat.

Ujpest Onkormanyzatanak Szocialis Intézménye a keriiletben m(ikodé

e Human Sztrada NKft-el,

e a Twist Olivér Alapitvannyal és

e a tdmogatd szolgaltatast biztositdé Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek
Orszagos Szovetségével miikddik egylitt a szervezetek klienseinek foglal-
koztatasa érdekében.

Ez a széleskord szakmai egylittm(ikdodés biztositja a foglalkoztatasi javaslatok
és fejlesztési tervek alapos el6készitését, valamint a foglalkoztatas folyamatos
szervezését.

A fejleszt6 foglalkoztatas keretében biztositott foglalkoztatasi lehetéség a
Szocidlis Foglalkoztaté dolgozéi létszamat kozel 150%-ra emelte. A folyama-
tos fluktuacié miatt a munkatarsak allanddan keresik a segitségre szoruld, po-
tencidlisan foglalkoztathaté hatranyos helyzetl munkavallaldkat. A fejleszté
foglalkoztatas, mint altalaban a rehabilitacios foglalkoztatasi formak teriiletén
természetes jelenség a munkavallalok cserélédése.

Cim: 1042 Budapest, Viola utca 6-8.
Kézponti telefonszam: 06-1-369-8780
E-mail cim: foglalkoztato@ujpestszi.hu
Fax: 06-1-369-1230



Ujpesti Onkormanyzati Bolcsédék Intézménye

Az Ujpesti Onkormanyzati Bolcsédék Intézményében alapellatas keretében
gondoskodik azokrél a kisgyermekekrél, akiknek felvételét kérik a szlilék, mert
munkavallalasuk miatt nem tudjak biztositani gyermekiik napkdzbeni felligyele-
tét. Ugyancsak ellatast biztosit azoknak a gyermekeknek, akiknek szocialis vagy
egyéb ok miatt egészséges fejlédése érdekében sziikséges a bolcsédei gondozas,
nevelés. Az ellatottak kore elsésorban az Ujpesti lakdhellyel rendelkezé csaladok,
Ujpesten, vagy kérnyezetében él6k, dolgozok gyermekei. Az ellatas igénylése az
Intézményvezetbjénél, a Bolcsédék Kozpontjaban torténik.

A 9 bolcsédében valamennyi kisgyermeknek biztositjdk mindazokat a
feltételeket, melyek optimalis testi, lelki, szellemi és pszichés fejlédéslikhoz
szlikséges. Igy a neveldi dllandésagot, a gyermek érzelmi biztonsagat, az egyé-
ni bandsmaddot és ellatast, a fejleszt6 jatékok sokféleségét, esztétikus baleset-
mentes kornyezetet, korszert taplalast, helyben készitett és frissen talalt ételt.

Az Ujpesti Onkormanyzati Bolcsédék Intézménye igény esetén boélcsédei
ruhazat biztositasaval teszik csaladbarattd az alapellatast.

A korszerl étkezéshez sziikséges alapanyagokat az Intézmény kdzponti
konyhdja szerzi be. Az ételeket (a diétas ételek is) bolcsédék f6z6konyhain
készitik, igy a gyermekek asztalara mindig friss ételek kertlnek. Az eléallitasuk
soran korszer(i konyhatechnolégiai eljarasokat alkalmaznak és naprakészen
tudjak figyelembe venni a gyermek életkorat, fejlettségét és egyéni igényeit.
A bolcs6dei étkezésben lgyelnek arra is, hogy a gyermek étrendjét, ameny-
nyire lehetséges, 6sszehangoljuk az otthoni étkezéssel. Ehhez a kifliggesztett
étlap, az adott heti menl segitséget nyuijt, illetve tAmpont lehet a hétvégi
étrend 6sszedllitdsdhoz is.

Bolcsédék nyitott intézmények. A csalddok szamara a csaladi programokat
szerveznek, de a bolcsédével ismerkedni vagyok szamara is folyamatosa szé-
lesitik a bepillantasi lehet&ségeket.

A gyermekek érzelmi biztonsagat az allandésaggal valdsitjak meg, mindig
azok a feln6ttek, a sajat kisgyermeknevelbik veszik koril a gyermekeket, akik
ismerik a személyiségliket, szokasaikat, akik mindent tudnak réluk. Ugyanilyen
fontos feltételként biztositott az allandé kérnyezet, a csoport- és helyallanddsag.

A gyerekek aktivitasat, 6nallésagi torekvéseit a napirenden beliil elegendé
idével, 6sztonzéssel, segitségadassal, odafigyeléssel segitik a bolcsédei kis-
gyermekneveldk.



A bodlcsédei élet megszervezésében, a szlil6k és a bélcséde kapcsolattarta-
saban a csalddbarat szemlélet érvényesiil. Kdlcsonos tdjékoztatassal, egylitt-
mukddéssel a gyermekek jolétét, fejlédését tAmogatjak. A Bolcsédékben nagy
hangsulyt fektetnek a gondozas mindségére. A kisgyermeknevel6k folyama-
tos torekvése, hogy minden gyermek testi szlikséglete lgy kerljon kielégi-
tésre, hogy kozben lehetésége legyen 6nallésodni. A kisgyermeknevelbk biz-
tositjdk a nyugodt, tevékeny jaték feltételeit a gyermekek szamara. Neveldi
magatartasukkal segitik a szocializaciot, az elmélyiilt jatékot, a kreativitast. Az
egészséges testi fejlédést a korszerl taplalkozas mellett, minden évszakban
az szabad levegén torténd jatékkal és a szabadban torténé alvassal biztositjak.

Az Ujpesti Onkormanyzati Bolcsédék célja a dertis gyermekkor, a minéségi
alapellatas biztositasa, oly médon, hogy a bélcsédei nevelés, gondozas a csa-
Iadi nevelés fontos kiegészitéjeként, a sziiléket, a csalddokat segitse.

Cimek, elérhet6ségek:

Ujpesti Onkormanyzati Bélcsédék Intézménye Bélcsédék Kézpontja/
Ujpesti Onkormanyzati Bolcsddék Intézménye Székhelye
Intézményvezetd: Kocsis lldiké Edit

Cim: 1041Budapest, Lérinc utca 35-37.

Telefonszamok: 06-1-380-4488

E-mail cim: ujpestibolcsodek@ujpestibolcsik.hu

Félfogadas: szerdan 9:00-12:00 6raig és 13:00-16:00 6raig

Honlap: www.ujpestibolcsik.hu

facebook: https:/www.facebook.com/ujpestibolcsodek

Ujpesti Onkormanyzati Bolcsédék Intézménye Telephelyei:

KERTVAROSI BOLCSODEK:

Budapest IV. ker. 2.sz. Leiningen Bolcséde

Cim: 1046 Budapest, Leiningen utca 5.
Telefonszam: 06-1-370-8658

E-mail cim: leiningenbolcsode@ujpestibolcsik.hu
Bolcsédevezet6é: Komarominé Huszarik Renata



Budapest IV. ker. 4. sz. Labdartigo Bélcséde

Cim: 1047 Budapest, Labdarugdé utca 24.
Telefonszam: 06-1-369-1740

E-mail cim: labdarugobolcsode@ujpestibolcsik.hu
Bolcsédevezetd: Csiffariné Richter Erika

KAPOSZTASMEGYERI BOLCSODEK:

Budapest IV. ker. 8. sz. Homoktévis Bolcséde
Cim:1048 Budapest, Homoktévis utca 104.
Telefonszam: 06-1-233-3736

E-mail cim: homoktovisbolcsode@ujpestibolcsik.hu
Bolcsédevezetd: Farkas Anikd

Budapest, IV. ker. Hajlé Bélcséde

Cim: 1048 Budapest, Hajlo utca 2-8.
Telefonszam: 06-1-380-6218

E-mail cim: hajlobolcsode@ujpestibolcsik.hu
Bolcsédevezetd: Vargané Szakaly Agnes

Budapest IV. ker. 11. sz. Lakkoz6 Bélcséde
Cim: 1048 Budapest, Lakkozé utca 5.
Telefonszam: 06-1-380-6521

E-mail cim: lakkozobolcsode@ujpestibolcsik.hu
Bolcsédevezets: Ovadiné Szabadi Krisztina

VAROSKOZPONTI BOLCSODEK:

Budapest IV. ker. 3. sz. Aradi Bélcséde

Cim: 1043 Budapest, Aradi utca 9.
Telefonszam: 06-1-389-0943

E-mail cim: aradibolcsode@ujpestibolcsik.hu
Bolcsédevezetd: Kakulya Palné



Budapest IV. ker. 6. sz. Pozsonyi Bélcséde

Cim: 1045 Budapest, Pozsonyi ltp.
Telefonszam: 06-1-369-1917

E-mail cim: pozsonyibolcsode@ujpestibolcsik.hu
Bolcsédevezetd: Kohut Mihalyné

Budapest IV. ker. 9. sz. Munkasotthon Bolcséde

Cim: 1043 Budapest, Munkasotthon utca 47.
Telefonszam: 06-1-369-5763

E-mail cim: munkasotthonbolcsode@ujpestibolcsik.hu
Bolcsédevezetd: Orbanné Szombathelyi lldikd

Budapest IV. ker. 12. sz. Rozsaliget Bolcséde
Cim: 1042 Budapest, Rozsaliget koz 3.
Telefonszam: 06-1-369-8804

E-mail cim: rozsaligetbolcsode@ujpestibolcsik.hu
Bolcsédevezets: Csatlosné Vaszil Andrea

Ujpesti Onkormanyzati Ovodak

Az Onkormanyzat fenntartasaban 14 évoda m(ikddik 20 telephelyen. Minden
intézményben egyedi szakmai programmal, felkésziilt pedagdgusokkal varjak
az Ujpesti szlil6k gyermekeit, a gyermek harom éves koratdl a tankotelezett-
ség kezdetéig. Az 6vodai nevelés a gyermek neveléséhez sziikséges, a teljes
6vodai életet magaban foglalé foglalkozasok keretében folyik.

A sziil6 - a bolcsédei ellatasban részesilé gyermek kivételével - az évo-
dai nevelésben torténé részvételre jogszabaly alapjan kotelezett gyermekét
koteles beiratni a teleplilési 6nkormanyzat vagy a fenntarté altal kozzétett
kozleményben vagy hirdetményben meghatarozott idépontban.

A sajatos nevelési igényli gyermekeket nevel6 évodaba valé felvételhez
a szakért6i és rehabilitacids bizottsag javaslata szlikséges. A sajatos nevelé-
si igényl gyermek évodai nevelése az e célra létrehozott gydgypedagogiai
nevelési-oktatasi intézményben, konduktiv pedagdégiai intézményben, 6vodai
csoportban, vagy a tobbi gyermekkel részben vagy egészben egyltt, azonos
6vodai csoportban torténhet.



Ujpesti Onkormanyzat altal fenntartott dvodak cime, elérhetésége:

Ujpesti Ambrus Ovoda

1047 Bp. Ambrus Zoltan u. 2. sz.
Telefonszam: 06-1-370-9034

Email cim: ambrusovi@ambrusovi.hu;
Intézményvezet6: Markoja Laszloné

Ujpesti Ambrus Ovoda V6résmarty Tagévodaja
1047 Bp. Vorosmarty m u 14. sz.

Email cim: info@vorosmartyovoda.ujpest.hu
Intézményvezet6: Markoja Laszloné

Ujpesti Aradi Ovoda

1043 Bp. Aradiu 9. sz

Telefonszam: 06-1-369-7839

Email cim: info@aradiovoda.hu
Intézményvezetd: Bészné Stofan Ménika

Ujpesti Aradi Ovoda Csanyi Tagévodaja
1043 Bp. Csanyi Laszlé6 u. 30. sz.
Telefonszam: 06-1-389-0359

Email cim: info@csanyiovoda.ujpest.hu
Intézményvezet6: Bészné Stofan Monika

Uijpesti Aradi Ovoda Pozsonyi Tagévodaja
1043. Bp. Martirok atja 1. sz.
Telefonszam: 06-1-369-0188

Email cim: info@pozsonyiovoda.ujpest.hu
Intézményvezetd: Bészné Stofan Ménika

Ujpesti Aranyalma Ovoda

1047 Bp. Foéti at 54. sz.

Telefonszam: 06-1-233-1239

Email cim: info@fotiovoda.ujpest.hu
Intézményvezetd: Kovacsné Szalardy Agnes



Ujpesti Aranyalma Ovoda Kertvarosi Tagévodaja
1046 Bp. Leiningen K. u. 1. sz.

Telefonszam: 06-1-379-3314

Email cim: info@leiningenovodaujpest.hu
Intézményvezets: Kovacsné Szalardi Agnes

Ujpesti Bérfesté Ovoda

1048 Bp. Bérfestd u. 1-3-sz.
Telefonszam: 06-1-380-7199

Email cim: borfestoovi@borfestoovi.hu
Intézményvezets: Enyedy Agota

Ujpesti Dalos Ovi Ovoda

1048 Bp. Ugré Gyula sor 5 sz.

Telefonszam: 06-1-233-2806

Email cim: dalosovi@dalosovi.hu
Intézményvezetd: Major Tiborné Bird Orsolya

Ujpesti Dedk Ovoda

1041 Bp. Deék Ferenc utca 95. sz.
Telefonszam: 06-1-369-6307

Email cim: deakovi@deakovi.hu
Intézményvezetd: Csabainé Kurucz Orsolya

Ujpesti Homoktovis Ovoda

1048 Bp. Homoktovis u. 102. sz.

Telefonszam: 06-1-233-3814

Email cim: homoktovisovoda@homoktovisovoda.hu
Intézményvezeté: Dikacz Attilané

Ujpesti Jaték-Mozgas-Kommunikacié Ovoda
1043 Bp. Nyar utca 6. sz.

Telefonszam: 06-1-369-4508

Email cim: jmkovoda@jmkovoda.hu
Intézményvezets: Racz Agnes



Uijpesti Karinthy Frigyes Ovoda

1048 Bp. Hajlé u. 2-8. sz.

Telefonszam: 06-1-380-6197

Email cim: info@karinthyovodaujpest.hu
Intézményvezetd: Beané Losonci Katalin

Ujpesti Liget Ovoda

1041 Bp. Rézsaliget koz 1. sz.
Telefonszam: 06-1-369-7006

Email cim: info@ligetovoda.ujpest.hu
Intézményvezetd: Szlics Judit

Uijpesti Liget Ovoda Kiralykerti Tagévodaja
1042 Bp. Kiraly u. 26-28. sz.

Telefonszam: 06-1-369-0309

Email cim: infor@kiralykertiovoda.ujpest.hu
Intézményvezet6: Sziics Judit

Ujpesti Nyar Ovoda

1042. Bp. Nyar u. 14. sz.
Telefonszam: 06-1-369-3050

Email cim: nyaroviujpest@gmail.com
Intézményvezetd: Dr. Altner Edit

Ujpesti Park Ovoda

1048 Bp. Kiils6-Szilagyi ut.46. sz.
Telefonszam: 06-1-380-6795

Email cim: parkovi@parkovi.hu
Intézményvezetd: Mezévariné Nagy Edit

Ujpesti Park Ovoda Lakkozé Tagévodaja
1048 Bp. Lakkozo u. 3. sz.

Telefonszam: 06-1-380-6603

Email cim: parkovi@parkovi.hu
Intézményvezet6: Mezdévariné Nagy Edit



Ujpesti Viola Ovoda

1042 Bp. Virdg u. 11-13. sz.

Telefonszam: 06-1-369-9513

Email cim: info@violaovoda.ujpest.hu
Intézményvezet6: Fodorné Gombos Timea

Uijpesti Virag Ovoda

1045 Bp. Virag u. 30. sz.
Telefonszam: 06-1-369-3020

Email cim: viragovi@viragovi.hu
Intézményvezetd: Palatinus Antalné

Az intézmények felvételi korzethatarai megtalalhatok a www.ujpest.hu
honlapon, az intézmények — nevelési, oktatasi intézmények cimszé alatt.

Tanulmanyi 6sztondijak

Bursa Hungarica Felséoktatasi 6sztondij:

Az Onkormanyzat a hatranyos helyzet(, szocilisan raszorulé fiatalok szaméara
is elérhet6évé kivanja tenni a felséoktatasban valé részvételt, ezért évrél évre
csatlakozik a Bursa Hungarica Felséoktatasi Onkormanyzati Oszténdijpalyazat
rendszerhez. Az 6sztondijra vonatkozé palyazati kérelem évente egy alkalom-
mal a palyazati kiirdsban meghatarozott formaban és idépontig nyujthaté be.

A palyazat elbiralasa kizardlag szocidlis raszorultsag alapjan, a palyazo ta-
nulmanyi eredményétdl fliggetlenil torténik.

Bursa 6sztondijat azok a hatranyos helyzet(, szocidlisan raszoruld, felséok-
tatasi tanulmanyokat kezdé illetve folytatéd palyazék nyerhetnek, akiknek a
havi netto jovedelme, illetve csaladjuk egy fére juté havi netté jovedelme nem
haladja meg az 6regségi nyugdij mindenkori legkisebb 6sszegének haromszo-
rosat (85 500 Ft/hd). A palyazo az elbirald szerv dontése ellen fellebbezéssel
nem élhet. A megitélt 6sztondijat az 6nkormanyzat hatarozatban visszavon-
hatja, ha az 6sztondijas megsziinteti lakdhelyét a telepiilési 6nkormanyzat
illetékességi terliletén. A hatarozat csak a meghozatalat kovetd tanulmanyi
félévtél hatd hatallyal hozhaté meg. Indokolt esetben az dnkormanyzat kor-
nyezettanulmany elvégzésére jogosult



Onkormanyzati 6szténdijak

Az Ujpesti Diakosztondijak célja, hogy tdmogassa a kivalé tanulmanyi ered-
ményt elérd, illetve a mivészetek vagy a sport teriiletén kiemelkedéen tehet-
séges Ujpesti tanuldkat és hallgatékat.

A didkosztondijat palyazat atjan, az alabbi kategoriakban lehet elnyerni:
e Ugré Gyula Tanulmanyi Diak6sztondij

e Bene Ferenc Sport Didkdsztondij

Szényi Istvan Alkotdémdvészeti Didkosztondij

e Hazy Erzsébet El6adé-mivészeti Didkosztondij

A palyazaton - az egyéb feltételek fenndllasa esetén - azok a diakok vehet-
nek részt, akik a palyazat benyujtasa évének elsé napjan (2022. januar 1.) és a
palyazat benyujtasanak idépontjaban is Ujpesten bejelentett lakéhellyel ren-
delkeznek.

Az 6sztondijra vonatkozé palyazati kérelem évente egy alkalommal a palyazati
kiirdsban meghatarozott formaban és idépontig nyujthaté be.

Egészségiligyi ellatas

A betegjogi képvisel6 a hatalyos egészségligyi torvényben (1997. évi CLIV. tor-
vény) és a 381/2016. (XII.2.) Kormanyrendeletben foglaltak alapjan jarhat el.
Betegjogi képviseld: Bérczi lldikod
Telefonszam: 06-20-489-9506
E-mail cim: ildiko.berczi@ijsz.bm.gov.hu

A betegjogi képvisel6 az Intézményektél fliggetlen személy, allasfoglalasra
nem kompetens. A betegjogi képvisel6i halozatot a Belligyminisztérium (BM) 6n-
allo szervezeti egységeként az Integralt Jogvédelmi Szolgalat (1JSZ) mikodteti.

Hivatkozasok

1997. évi CLIV. torvény az egészségligyrdl

2000. évi CXVI. torvény az egészségligyi kozvetitoi eljarasrol

2013. évi CLXV. toérvény a panaszokrol és a kozérdek bejelentésekrol
Az Integralt Jogvédelmi Szolgalat tajékoztatdja a betegjogokrol



Panaszkezelés ¢ Fogalom meghatarozas

Panaszjog: A beteg torvény altal biztositott azon joga, mely biztositja, hogy
a beteg az egészségligyi ellatassal kapcsolatban all6 panaszaval az egészség-
Ugyi szolgaltatdhoz, illetve fenntartéhoz forduljon.

Panasz: A panasz olyan kérelem, amely egyéni jog-, vagy érdeksérelem
megsziintetésére irdnyul, és elintézése nem tartozik mas, igy kilonosen biré-
sagi, kozigazgatasi eljaras hatalya ala.

Kozeli hozzatartozé: a hazastars, a bejegyzett élettars, az egyenesagbeli
rokon, az 6rokbefogadott, a mostoha és nevelt gyermek, az 6rékbefogado-, a
mostoha és neveldszild, valamint testvér.

Az egészségligyi szolgdltatds gyakorldsdnak dltaldnos feltételeirél, valamint a mu-
kédési engedélyezési eljdrdsrdl szol6 96/2003. (VII. 15.) Korm. rendelet (a tovab-
biakban: Korm. rendelet) alapjan egészségligyi szolgaltatas nyujtasara kizaré-
lag m(kodési engedéllyel rendelkezd egészségligyi szolgaltatd jogosult [6. §
(1) bekezdés]. A Korm. rendelet kimondja azt is, hogy a miikédési engedély
kiadasara egészségligyi alapellatas esetén a jarasi hivatal [7. § (2) bekezdés
b) pont], mig egészségligyi szakellatast esetén az orszagos tisztiféorvos [7. §
(2) bekezdés a) pont] jogosult.

Az egészségligyi szolgdltato altal a beteg részére nyujtott egészségligyi
ellatassal kapcsolatban tett panasz kivizsgalasat az az egészségligyi allam-
igazgatasi szerv végzi, amely a panasszal érintett egészségiigyi szolgaltato
részére miikédési engedélyt adott ki [az egészségligyi hatdsdgi és igazgatdsi
tevékenységrél szolé 1991. évi XI. térvény 14/C. §].

Az Ujpesten tevékenykedd egészségligyi szolgaltatdk telephelye Budapest
IV. keriletében taldlhatd, mely - a févdrosi és megyei kormdnyhivatal, valamint
a jdrdsi (févdrosi kertileti) hivatal népegészségligyi feladatai elldtdsdrol, tovdbbd
az egészségugyi dllamigazgatdsi szerv kijel6lésérél szolé 385/2016. (XIl. 2.) Korm.
rendelet 2. melléklete szerint - Budapest Févaros Kormanyhivatala V. Ker-
leti Hivatala, mint népegészségligyi hataskorben eljaré hivatal illetékességi
teriiletéhez tartozik.

Budapest Févaros Kormanyhivatala V. Keriileti Hivatala, mint népegészség-
ligyi hataskorben eljaré hivatal - Népegészségiigyi Osztaly elérhetdsége:
Tiszti Féorvos Dr. Kormos Rébert. ¢ Telefonszam: 06-1-550-4826

E-mail cim: nepegeszsegugy05@05kh.bfkh.gov.hu



Nemzeti Népegészségligyi Kozpont

Telefonszam: 06-1-476-1100

E-mail cim: tisztifoorvos@nnk.gov.hu

Egészségligyi torvényiink a kovetkez6 jogcimeket nevesiti a betegjogok kdzott:
e az egészségligyi ellatashoz vald jog

e az emberi méltésaghoz valo jog

e akapcsolattartas joga

e agyodgyintézet elhagyasanak joga

e atajékoztatashoz vald jog

e az onrendelkezéshez valo jog

e az ellatas visszautasitasanak joga

e az egészségligyi dokumentaciéo megismerésének joga
e azorvosi titoktartashoz valé jog

I. Jogvesztd hatarid6k a panaszokrol és a kozérdekl bejelentésekrol szolé
2013. évi CLXV. torvény alapjan:

2/A. § (1) A korabbival azonos tartalmu, ugyanazon panaszos vagy kozér-
deki bejelent6 altal tett ismételt panasz vagy kdzérdekl bejelentés vizsgalata
mell6zheté.

(2) A panasz vizsgalata mell6zhet6 az (1) bekezdésben meghatarozott ese-
teken kiviil akkor is, ha a panaszos a sérelmezett tevékenységrél vagy mulasz-
tasrol valé tudomasszerzéstdl szamitott hat hénap utan terjesztette el6 pa-
naszat. A sérelmezett tevékenység vagy mulasztas bekovetkeztét6l szamitott
egy éven tul el6terjesztett panaszt érdemi vizsgalat nélkiil el kell utasitani.

(3) Az azonosithatatlan személy altal tett panasz vagy koézérdek( bejelen-
tés vizsgalatat az eljarasra jogosult szerv mellézi.

A panaszokrdl és a kdzérdekd bejelentésekrodl szold 2013. évi CLXV. tor-
vény alapjan illetékességgel a Nemzeti Népegészségligyi Kozpont Egészség-
Ugyi lgazgatasi Féosztalya rendelkezik (cime: 1097 Budapest, Albert Florian
at 2-6.;)

Il. Az egészségligyrél szold 1997. évi CLIV. térvény (Eltv.) 29.8 (1) bekez-
dése alapjan a beteg vagy akadalyoztatasa esetén a kozvetlen hozzatartozéja
jogosult az egészségligyi ellatasdval kapcsolatban maganal az érintett egész-
ségligyi szolgdltatonal panaszt tenni.



lll. Az egészségligyi szolgaltato, illetve a fenntarté koteles a panaszt kivizs-
galni, és ennek eredményérél a panasztevét a lehetd legrovidebb idén beliil,
de legfeljebb harminc munkanapon beliil irdsban tajékoztatni.

IV. Lehet6sége van a betegnek tovabba, hogy az egészségligyi dolgozok
viselkedésével, hangnemével, kommunikaciéjaval kapcsolatos panaszaival az
egészségligyi szakmai kamarakrol sz6l6 2006. évi XCVII. torvény 2.8 ¢) pontja
értelmében a Magyar Orvosi Kamara, illetve a Magyar Egészségligyi Szakdol-
gozo6i Kamara illetékes Megyei Etikai Bizottsaganal eljarast kezdeményezzen.

V. Az egészségligyi kozvetitdi eljarasroél szo6ld 2000. évi CXVI. torvény ren-
delkezései szerint - figyelemmel az Elitv. 34.8 (1) bekezdésére - a beteg és az
egészségligyi szolgaltaté kozott felmeriilé jogvitak peren kiviili megoldasara
a felek egylittesen kezdeményezhetik a jogvita kozvetitéi eljaras keretében
torténd rendezését.

VI. Kartéritési, vagy mas, biréi iton érvényesithetd igénye esetén, igényét
az illetékes birdsagnal benyujtott keresettel érvényesitheti, amelyhez raszo-
rultsag esetén jogi segitséget kérhet. Ennek szabalyait a jogi segitségnyujtas-
rél sz6l6 2003. évi LXXX. torvény tartalmazza.

Ujpesti Szakorvosi Rendeléintézet

Cim: 1046 Budapest, IV., Gorgey Artur u. 30.
www.ujpestiszakrendelo.hu

Telefonszam: 06-1-369-4777

Felnétt idépontfoglalas: 06-1-696-0009
Gyermek idépontfoglalas: 06-1-369-2333

Feln6tt haziorvosi rendel6k

1042 Budapest, Kiraly u. 19-21.
e 29. sz feln6tt haziorvosi korzet: Dr. Mathé Annamaria
Telefonszam: 06-1-369-1654
e 30. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Sziics Gyorgyi Maria
Telefonszam: 06-1-370-4267
e 31. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Parais llona
Telefonszam: 06-1-231-0360 e E-mail cim: parais.praxis@gmail.com
e 32.sz. feln6tt haziorvosi korzet: Dr. Szikora Zsuzsanna
Telefonszam: 06-1-272-1193



e 33. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Varnai Judit
Telefonszam: 06-1-369-1654 e E-mail cim: varnaijudit8355@gmail.com
e 34, sz. feln6tt haziorvosi korzet: Dr. Cirdki Gyorgy
Telefonszéam:
e 35. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Szabd Marta Maria
Telefonszam: 06-1-272-0557
e 36. sz. feln6tt haziorvosi korzet: Dr. Vandrus Boglarka
Telefonszam: 06-1-370-4267 e E-mail cim: vandrusboglarka@gmail.com

1042 Budapest, Deak Ferenc u. 93.

e 21. sz. feln6tt haziorvosi korzet: Dr. Soti Laszld
Telefonszam: 06-1-369-2373

e 22. sz felnétt haziorvosi korzet: Dr. Dids Erzsébet
Telefonszam: 06-1-369-2373

e 23. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Orosz Marianna
Telefonszam: 06-1-369-4568 ¢ E-mail cim:

e 24.sz. felnétt haziorvosi kérzet: Dr. Csiki Arpad
Telefonszam: 06-1-369-4568

1046 Budapest, Galopp u. 6.

e 5. sz feln6tt haziorvosi korzet: Dr. Dénes Csaba
Telefonszam: 06-1-435-0303

e 4, sz feln6tt haziorvosi korzet: Dr. Simon Erzsébet
Telefonszam: 06-1-435-0304

e 6. sz. feln6tt haziorvosi korzet: Dr. Széki Henriette
Telefonszam: 06-1-435-0302

e 43. sz. feln6tt haziorvosi kdrzet: Dr. Zajzon Adam
Telefonszam: 06-1-232-1304

1048 Budapest, Hargita u. 1.
e 8. sz feln6tt haziorvosi korzet: Dr. Miiller Méria
Telefonszam: 06-1-230-9655
e 3. sz. feln6tt haziorvosi kdrzet: Dr. Szabd Gergd
Telefonszam: 06-1-230-0928 e E-mail cim: dr.szabo.gergo@doksza.hu
e 7.sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Bagyinka Eva Agnes
Telefonszam: 06-1-230-9655



1046 Budapest, Kordovan tér 1.

2. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Torma Janos
Telefonszam: 06-1-380-7169

1. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Kozma Gabor
Telefonszam: 06-1-380-7169

1041 Budapest, Liszt Ferenc utca 23/A

19. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Czirjék Eméke

Telefonszam: +36 70 771-4636

E-mail cim: czirjek_emoke62@yahoo.com

20. sz. feln6tt haziorvosi korzet: Dr. Néma Andrea (helyettes orvos)
Telefonszam: 06-20-496-2343

17. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Fazekas Méria

Telefonszam: 06-1-696-1677

18. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Cristofari Julia Lisa

Telefonszam: 06-20-562-2620 e E-mail cim: lisztferenc23a@netdr.hu

1041 Budapest, Liszt Ferenc utca 23/B

28. sz. feln6tt haziorvosi korzet: Dr. Balogh Laszlé Attila

Telefonszam: 06-1-369-3239

26. sz. feln6tt haziorvosi korzet: Dr. Pasztor Livia

Telefonszam: 06-1-783-8356

E-mail cim: ujpest26.korzet@gmail.com (csak receptek kérésére haszndlhato)
25. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Al-Mohamed Adam

Telefonszam: 06-1-369-3239 e E-mail cim: dr.almoad@gmail.com

1046 Budapest, Vadgesztenye U. 43/B

10. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Hollé Gabriella

Telefonszam: 06-1-233-1087

9. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Hornyak Csaba

Telefonszam: 06-1-233-1087

11. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Balog Katalin

Telefonszam: 06-1-233-1087 e E-mail cim: kunhalomrendelo@gmail.com
12. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Fries llona

Telefonszam: 06-1-233-1087



1047 Budapest, Vasvari Pal u. 20-22.

14. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Kalinics Viktor

Telefonszam: 06-1-369-4527 e E-mail cim: 4kerpraxis@gmail.com
13. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Nagy-Gyorgy Emilia
Telefonszam: 06-1-435-9129

15. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Dedk Gyongyi

Telefonszam: 06-1-435-9129 e E-mail cim: rendelo4@gmail.com
16. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Sebék Anikod

Telefonszam: 06-1-369-4527

1045 Budapest, Pozsonyi u. 23.

41. sz. felnétt haziorvosi korzet: Dr. Miskolczi Zsuzsanna
Telefonszam: 06-1-781-6352 e E-mail cim: receptkeres62@gmail.com
(recept kérésre, és dltaldnos orvos- beteg konzultdciora)

38. sz. felnétt haziorvosi kdrzet: Dr. Temesi Akos Kornél
Telefonszam: 06-1-785-1783

42. sz. feln6tt haziorvosi kérzet: Dr. Torok Katalin
Telefonszam: 06-1-785-1744

37. sz. feln6tt haziorvosi korzet: Dr. Nagy Géza
Telefonszam: 06-1-794-2421

40. sz. feln6tt haziorvosi kdrzet: Dr. Demjén Renatat
Telefonszam: 06-20-614-7943

E-mail cim: pozsonyi4Oespraxis@ujpestiszakrendelo.hu
39. sz. feln6tt haziorvosi korzet: Dr. Téth Maria
Telefonszam: 06-1-369-1159

1048 Budapest, Sarpatak u. 10-12.

44, sz. feln6tt haziorvosi korzet: Dr. Varga Jozsef
Telefonszam: 06-1-230-3333 e E-mail cim: rendelo@prevencio.eu

1041 Budapest, Istvan U. 27/B

27. sz. feln6tt haziorvosi korzet: Dr. Németh Valéria
Telefonszam: 06-1-370-6604



Hazi gyermekorvosi rendelék

1042 Budapest, Kiraly u. 19-21.

13. sz. hazi gyermekorvosi kdrzet: Dr. Horzsa Eva lldiké
Telefonszam: 06-1-369-1766 e E-mail cim: rendelo1042@gmail.com
15. sz. hazi gyermekorvosi korzet: Dr. Erdei Zsuzsanna Méria
Telefonszam: 06-1-369-1766

14. sz. hazi gyermekorvosi kérzet: Dr. Kadlman Mihaly

Telefonszam: 06-1-369-1766

17. sz. hazi gyermekorvosi kdrzet: Dr. Kovacs Eva

Telefonszam: 06-1-369-1766 e E-mail cim: essentia699@gmail.com
16. sz. hazi gyermekorvosi korzet: Dr. Simon Attila

Telefonszam: 06-1-369-1766

12. sz. hazi gyermekorvosi kdrzet: Dr. Palos Judit Agnes
Telefonszam: 06-1-369-1766

1046 Budapest, Erdésor ut 1.

8. sz. hazi gyermekorvosi korzet: Dr. Bed6k Méria

Telefonszam: 233-1187

11. sz. hazi gyermekorvosi korzet: Dr. Péter Agnes

Telefonszam: Bejelentkezés: a napi munkakezdés elétti egy 6raban Vékony
Gyongyinél: 06-20-482-8673 vagy 06-1-233-1187

9. sz. hazi gyermekorvosi korzet: Dr. Bognar Viktoria

Telefonszam: 06-30-230-4583

10. sz. hazi gyermekorvosi kérzet: Dr. Toth Marian Anna

Telefonszam: 06-1-233-1187

1045 Budapest, Pozsonyi u. 23.

19. sz. hazi gyermekorvosi kérzet: Dr. Batorfi Istvan
Telefonszam: 06-1-369-3323

18. sz. hazi gyermekorvosi kdrzet: Dr. Tomdsvari Agnes
Telefonszam: 06-1-369-3323

20. sz. hazi gyermekorvosi korzet: Dr. Schonwald Attila
Telefonszam: 06-1-369-3323

21. sz. hazi gyermekorvosi korzet: Dr. Székely llona
Telefonszam: 06-1-369-33-23



22. sz. hazi gyermekorvosi korzet: Dr. Ruzsa Erzsébet
Telefonszam: 06-1-369-3323

1046 Budapest, Galopp u. 6.

5. sz. hazi gyermekorvosi kdrzet: Dr. Kods Marta

Telefonszam: 06-30-860-8141 e Email: holistica.koos@gmail.com
7. sz. hazi gyermekorvosi kérzet: Dr. Bobké Eva

Telefonszam: 06-70-720-8206 e Email: bobkogalopputca@gmail.com
6. sz. hazi gyermekorvosi korzet: Dr. Ruszti Zita

Telefonszam: 06-1-380-6722; 06-70-746-3496

E-mail cim: galopputcaé.ruszti@gmail.com

4. sz. hazi gyermekorvosi korzet: Dr. Tausz Istvan

Telefonszam: 06-1-380-6722;

Rendel6i mobil csak rendelési idében: 0630-563-8626

E-mail cim: galopputcaé@gmail.com

1048 Budapest, Hargita u. 1.

3. sz. hazi gyermekorvosi korzet: Dr. Nagy Judit
Telefonszam: 06-1-230-9652

1. sz. hazi gyermekorvosi korzet: Dr. Csiszar Katalin
Telefonszam: 06-1-230-9652

E-mail cim: drcsiszarkatahargita@gmail.com

2. sz. hazi gyermekorvosi korzet: Dr. Makd Néra
Telefonszam: 06-1-230-9652

Felnétt fogorvosi rendelék

1046 Budapest, Gorgey Artur u. 30.

1. sz. felnétt fogorvosi korzet: Dr. Hirsch Judit

Telefonszam: 06-1-369-4777/1667 mellék

2. sz. feln6tt fogorvosi korzet: Dr. Bidjari Lejla

Telefonszam: 06-1-369-4777/1667 mellék

4. sz. feln6tt fogorvosi korzet: Dr. Jergerné Dr. Banasikowska Erzsébet
Telefonszam: 06-1-369-4777/1663 mellék

5. sz. felnétt fogorvosi korzet: Dr. Rasheed Ali

Telefonszam: 06-1-369-4777/1662 mellék



6. sz. felnétt fogorvosi kérzet: Dr. Torok Agnes

Telefonszam: 06-1-369-4777/1666 mellék

e 7.sz. feln6tt fogorvosi korzet: Dr. Solymosi Zoltan
Telefonszam: 06-1-369-4777/1681 mellék

e 8. sz felnétt fogorvosi korzet: Dr. Krizsa Agnes
Telefonszam: 06-1-369-4777/1662 mellék

e 9. sz feln6tt fogorvosi korzet: Dr. Lipovszky Veronika
Telefonszam: 06-1-369-4777/1663 mellék

e 10. sz. felnétt fogorvosi kdrzet: Dr. Vajda Julianna
Telefonszam: 06-1-369-4777/1606 mellék

e 11. sz felnétt fogorvosi korzet: Dr. Szabé-Fekete Katalin
Telefonszam: 06-1-369-4777/1606 mellék

e 13. sz. felnétt fogorvosi kérzet: Dr. Balazs Judit
Telefonszam: 06-1-369-4777/1681 mellék

e 14, sz. felnétt fogorvosi kérzet: Dr. Mandrik Martina

Telefonszam: 06-1-369-4777/1666 mellék

1048 Budapest Galopp utca 6.

e 3. sz feln6tt fogorvosi korzet: Dr. Auer Laszld
Telefonszam: 06-1-230-2043

e 12. sz felnétt fogorvosi korzet: Dr. Pétervari Erzsébet
Telefonszam: 06-1-230-2043

Gyermek fogorvosi rendel6k

1042. Budapest, Kirdly utca 9. 1. emelet

e 1.sz. gyermekfogorvosi korzet: Dr. Szabé Tibor
Telefonszam: 06-1-380-6525, 06-1-370-6211

e 2. sz feln6tt fogorvosi kdrzet: Dr. Balassa Katalin
Telefonszam: 06-1-380-6525, 06-1-370-6211

e 3. sz feln6tt fogorvosi korzet: Dr. Karoly Adrienne
Telefonszam: 06-1-380-6525, 06-1-370-6211

e 4. sz. felnétt fogorvosi korzet: Dr. Csimma Eva
Telefonszam: 06-1-380-6525, 06-1-370-6211

e 5, sz feln6tt fogorvosi korzet:Dr. Erényi Zso6fia
Telefonszam: 06-1-380-6525, 06-1-370-6211



e 6. sz. feln6tt fogorvosi korzet: Dr. Frakndy Laszld
Telefonszam: 06-1-380-6525, 06-1-370-6211

Felnétt haziorvosi ligyelet

1043 Budapest, Berda J6zsef u. 48.
06-1-369-2600
Minden nap 8:00-8:00 (24 6ras tigyelet)

Gyermek haziorvosi ligyelet

1138 Budapest, Révész u. 10-12.

06-1-349-8601, 06-1-349-8603

Hétkoznap este 20:00-t4l reggel 8:00-ig,

hétvégén és munkasziineti napokon 8:00-8:00 (24 6ras ugyelet)

Iskolaorvosok, 6vodaorvosok és iskolai védénék

Védénéi Szolgalat

Avédéndk évtizedek 6ta kulcsfontossagu szerepet toltenek be a né-, az anya-,
a csecsemé-, a gyermek-, az ifjusdg- és a csalddvédelemben. Hazankban e
tevékenység szervezett keretek kozott torténé végzése tobb mint szaz éves
multra tekint vissza.

A prevencio terliletén a védénéi ellatas az egészség meglbrzésére, fejlesz-
tésére, a tlinetek, kapcsolddo betegségek korai felismerésére, sziikség esetén
a kiszlrtek gondozasat végzé orvoshoz torténd irdnyitdsara és nem utolsd
sorban a megfelel6 életvezetési tanacsokkal valé ellatasara iranyul.

A védondi gondozas segiti kialakitani és fejleszteni az egyén, a csalad
és a kozosség ismereteit, képességeit és készségeit annak érdekében, hogy
egészségtudatosan, aktivan kézremikodjenek az egészségiik megbrzésében,
a betegségek megelézésében, az egészségfejlesztésben. A védéndi gondozas
modszere a tanacsadas, specidlis formai a csaladlatogatas, a tanacsaddéban
végzett tevékenység és a kdzosségi egészségfejlesztés, kiegészité eleme az
egészségi allapot felmérése, a kialakult anomalidk és betegségek sz(irése.

AIV. keriiletben a Védénéi Szolgalat az Ujpesti Egészségligyi Nonprofit Kft.
szervezeti egységeként latja el feladatat.



A Véddéndi Szolgalat tevékenysége a IV. kerliletben életvitelszertien tar-
tézkodo lakosok, valamint a IV. kerilet nevelési és oktatasi intézményeiben
ellatottak, tanuldk irdnyaba terjed ki.

A Védbénéi Szolgalat két, feladataiban eltéré egységre tagolodik:

Teriileti védoéndi ellatas:

A kerllet kozigazgatasi terliletén 30 védondi korzet van kialakitva. A teriileti

védéndk korzetbeosztasat megtekintheti az Ujpesti Egészségligyi Nonprofit

Kft. honlapjan: https:/www.ujpestiszakrendelo.hu/doc/Vedonoi_utcalista.pdf
A kialakitott védénéi korzetek 6t szervezeti egység koré vannak csoporto-

sitva. A Védoéna6i Szolgalat szervezeti egységeiben a teriileti védéndk végzik

preventiv gondozasi feladataikat.

Védénéi Szolgalat

1042 Budapest, Kiraly u. 19.

Telefonszam: 06-1-369-1541

E-mail cim: kiralyvedo@ujpestiszakrendelo.hu

Védonéi Szolgalat

1044 Budapest, Erddsor ut 1.

Telefonszam: 06-1-233-1414

E-mail cim: erdosorvedo@ujpestiszakrendelo.hu

Védoénéi Szolgalat

1045 Budapest, Pozsonyi u. 23.

Telefonszam: 06-1-369-1918

E-mail cim: pozsonyivedo@ujpestiszakrendelo.hu

Védonéi Szolgalat

1048 Budapest, Galopp u. 6.

Telefonszam: 06-1-380-6984

E-mail cim: galoppvedono@ujpestiszakrendelo.hu

Védénéi Szolgalat

1048 Budapest, Hargita u. 1.

Telefonszam: 06-1-230-2806

E-mail cim: hargitavedo@ujpestiszakrendelo.hu



A teriileti védénék feladatai:

e névédelem, csaladtervezés,

e varandds anydk gondozasa, anyasagra valo felkésziilés segitése,

e gyermekagyas anyak gondozasa,

0-6 éves koru gyermekek gondozasa,

oktatasi intézménybe nem jaré iskolas, illetve tankoteles gyermekek

védoénéi ellatasa,

véddoltasok szervezése,

e védondi vizsgalatok, szlirdvizsgalatok ellatasa,

csalddgondozasi tevékenység,

kapcsolattartas, egylittm(kodés a prevencié és gyogyitas, valamint

az egészségligy és a szocialis ellatas szakembereivel, szervezeteivel,

e az egyéni és kozosségi egészségfejlesztési, egészségvédelmi programok
tervezésében, szervezésében és megvaldsitasaban valo részvétel.

Az 6évodaban végzend6 teriileti védénéi feladatok:

e a gyermekek személyi higiénéjének ellenérzése,

e a krénikus betegek és a magatartasi zavarokkal kiizdék életvitelének ta-
mogatasa, segitése,

e kapcsolattartas a szlilékkel,

e egészségnevelési tevékenység, egészségnapokon torténd részvétel.

Iskolavédénéi ellatas:

A kerilet altalanos iskolaiban, illetve kozépfokl oktatasi tanintézeteiben a
szervezett preventiv iskola-egészségligyi ellatast végz6 13 iskolavédénd is a
Védoénaéi Szolgélathoz tartozik.

Az iskolavédéndk nevét és elérhetéségeit megtaldlja az oktatasi intézmények
honlapjan.

Az iskolavédéndék feladatai:

A tanuldk védénéi vizsgalata 6 éven fellliek esetében kétévenként torténik,

e a testmagassag, testtomeg, a testi fejlettség és taplaltsagi allapot hazai
standardok szerinti értékelése, a nemi fejlédés értékelése

e a pszichés, motoros, mentalis, szocidlis fejlédés és magatartasproblémak
feltarasa



o érzékszervek miikddésének vizsgalata (latas, kancsalsag, hallas) és a szinla-
tas vizsgélata a 6. évfolyamban

e mozgasszervek vizsgalata: kiilonos tekintettel a labstatikai problémakra és
a gerinc-rendellenességekre

e vérnyomasmérés

e pajzsmirigy tapintdsos vizsgélata a 4. évfolyamtadl.

e atanuldk személyi higiénéjének ellendrzése,

o elsésegélynyuijtas,

e az orvosi vizsgalatok el6készitése,

e avéddboltasokkal kapcsolatos szervezési, el6készitési feladatok elvégzése,

e a kronikus betegek, magatartasi zavarokkal kiizd6k életvitelének segitése,

® az egészségnevelési feladatok ellatasa,

e testnevelés, gydgytestnevelés, technikai 6rak, iskolai helyiségek és kor-
nyezet, az étkeztetés higiénés ellenérzésében vald részvétel,

e kapcsolattartas a szll6kkel (szUl6i értekezlet, csaladlatogatas),

e palyavalasztas segitése.

Kérjuk, keresse bizalommal a Védénéi Szolgalat szakembereit!

Iskolaorvosok, 6vodaorvosok és iskolai védénok
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