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HETVEGI OPERETT

Eddigi legsikeresebb allomasahoz
érkezett az Ujpest Onkormanyzata
altal atjara inditott Talalkozasok
programsorozat. Tobb mint 1700
Ujpesti szépkoru fogadta el az 6n-
kormanyzat meghivasat a Magnas
Miska operett-el6adasra. 3. oldal

EGYUTT A TISZTABB UJPESTERT!
A Mikszath Kalman utcabdl, a
Pozsonyi lakoteleprdl és Kaposz-
tasmegyerrSl is tobb bejelentés
érkezett, hogy illegalisan lerakott
szemétkupacok csufitjak az utcat.

S. oldal

HOGYAN FOZZUNK PALINKAVAL?
Ktlonleges programnak adott ott-
hont a Hungarikum Pont. A Buda-
pesti Corvinus Egyetem palinkames-
teri képzésének egyik gasztrondmiai
szeminariumat tartottak a Varoshaza
pincéjében, marcius 20-an. 9. oldal

‘Nagy volt a nyiizsgés az elso piaci
_'_i'vasérnapon A vasarcsarnok egész

hetvegen friss aruval, a Duna sé-
tany pedig egyedi portekakkal Var-
Az UTE jégkorongcsapaténak vezet6i e \ ta az Ujpestieket. \A Piac Placcbol

JOVORE MAR AZ EREMERT
HAJTANAK A HOKISOK

tisztaban voltak azzal, hogy a lilak
nem az aranyéremért kiizdenek majd.
ElsG 1épésben az volt a fontos, hogy
minden tekintetben profi korilmé-
nyek jojjenek létre Ujpesten. 13. oldal

egy nap nem elég, ezt jelzi a mult
vasarnapi telthaz. 16. oldal

Foté: Magyar Att]




Valtozas

A kornyezetiink arra felel,
amit magunkbdl kisugadr-
zunk. Belsé valtozas nélkiil
kiilso megvaltas nem fog
jonni.” Az idézet Popper
Pétertol szarmazik, aki szin-
tén kotddott Ujpesthez. 76
évig élt kozottunk. Ide jart
az Ujpesti Piacra, Jolihoz a
kifézdébe. Piacozott nap,
mint nap.

A piac mindenkinek sziviigye. A renge-
teg aru mellett komoly bazist jelent az
Ujpestieknek. Biztos pont, ami mindig
adott. Az arusok cserélédnek olykor,
divatba jonnek egyes termékek, majd
egyszer csak eltlinnek a kinalatbdl. Be-
zar egy stand, helyette nyilik egy ma-
sik. A tobbség mégis allandd. Tobb-
generacios Ostermelok biztositjak a
mindséget a helyieknek, és természe-
tesen azoknak, akik csak ugy szeretnek
ide atjarni. A termel6kon és a kereske-

dékon kivil a vasarlok is biztonsagot
nyujtanak ebben a kozegben. Nélki-
lik nem mUkodne a rendszer, és nem

csak a vasarlasrol szdl a torténet. Csa-
ladokrol, baratokrol, talalkozasokrol,
kapcsolddasrol. Egy gasztrondmiaban
jartas Ujpesti borszakérté nemrég el-
arulta, szerinte itt fézik a legjobb kavét
egész Ujpesten. A Piac Placcbél pedig
egy nap nem elég, minden standnal
voltak nézel6dék a mdalt vasarnapi
piacnapon. A helyzet megvaltozott. A
kozel szaz éve miikod6 piac most hét
napbol hetet nyitva tart.

A kortlmeényekre sokszor nincs ra-
hatasunk. Vanké Gaborné, a Zsuzsi
fodraszatbol vajon hogyan éli meg a
valtozast? A 30 éve mikodé szalon
sok mindenen atment fennallasa alatt.
Nincs mar tupir, dauer, fent tusi és alul
hosszy, a 80-as évek frizuradivatja mar
csak egy-egy jol elrejtett csaladi foton
talalhaté6 meg. Zsuzsi még emlékszik.
Voltak id6k, amikor mar reggel hatkor
allt a sor az Arpad uton, egy ,gyors
szaritas” reményében. Mostanaban
mas a helyzet. Zsuzsi mégis halas. Igaz,
nem jarnak annyiszor az emberek,
mint régen, de szerencsésnek tartja
magat a torzsvendégei miatt, akikre
mindig lehet szamitani.

A valtozasok rengeteg pozitivumot
hoznak az életiinkbe. Sokan voltak ki-
vancsiak Ujpesten a mult heti napfo-
gyatkozasra. llyenkor a Hold pontosan
a Fold és a Nap kozé keriil. Az Ujhold
az Gjrakezdés szimboluma, kdrnyeze-

tiink hat rank. V. G.

Folytatddik az immunizalds

Marcius 28-aval megkezdodik a
rokak veszettség elleni oltasa-
immunizalasa. A vadon él6 alla-
tok altal terjesztett veszettség
az emberre is veszélyes, ezért
a négylabuakat 1992 éta folya-
matosan, évente oltjak. Ahol
erre lehetéség van, légi uton
sz6érjak szét a védooltast tartal-
mazo csalétkeket, ahol pedig ez
nem lehetséges vagy veszélyes,
ott kézzel helyezik ki azokat. Négyzetkilométerenként atlagosan
husz, csalétekbe rejtett vakcinat szornak-raknak ki, kivéve a tele-
piiléseket, folyokat, tavakat, kozutakat és vasutvonalakat.

A vakcindzas eredményeképpen tiz évvel ezel6tt a fert6zott allatok
szama drasztikusan lecsokkent, azonban védekezésre tovabbra is szik-
ség van. Ez idén mar megndvelt teriileten, mintegy 66 ezer négyzetkilo-
méteren zajlik. Kilonos figyelmet forditanak az orszaghatarokra, mert
bar tobb szomszédos orszag védekezik hasonlé moddszerrel, jelenleg
— hozzank hasonldéan — csak Ausztriaban és Szlovakiaban mondhaté
nagyon alacsonynak a veszettség el6fordulasa. Ennek ellenére az alla-
tokhoz nem szabad hozzanyulni, a feltlinéen szelid roka pedig eleve
betegséggyanus!

A helyi vakcinazasi kampany idépontja marcius 28-tol aprilis 2-ig
tart. MOA

Ujpest

Taldlkozzunk minden nap!

Ujpesti kedvezmények
csak UjpestKartyaval

Aprilis 15-t8| kizarélag UjpestKartyaval vehetdek igénybe a kar-
tyapartnerek altal biztositott kedvezmények a varosban. Aki mar
igényelte kartyajat, de még nem vette at, mihamarabb tegye
meg, hogy hasznalhassa a kedvezményt! Akinek pedig még nincs
UjpestKartyaja interneten (www.ujpestkartya.hu) és a kartyairo-
daban is igényelhet a 1042 Budapest, Szent Istvan tér 6. szam alatt.

TAD-"-\’\:

HALASSY OLIVER ,
Park 'S

VAROSI USZODA

RGL

Idokozi valasztas

A 2015. marcius 22. napjara kit(izott id6kozi valasztason Kaposz-
tasmegyeren, 1499 f6 adta le a voksat. Ujpest 2. szam{ egyéni
valasztokeriiletében, Dr. Barrel Zoltan (Magyar Szocialista Part
és Demokratikus Koalicio jeloltje) kapta a legtobb érvényes sza-
vazatot és szerezte meg az egyéni képvisel6i mandatumot.
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Ujpest Onkormanyzata kifejezetten a szépkortak,
a nyugdijasok kedvére inditotta utjara Talalkozasok
cim{ programsorozatat

Hétvégi operett

Eddigi legsikeresebb dllomdsdhoz érkezett az Ujpest Onkor-
madnyzata dltal utjdra inditott Taldlkozdsok programsoro-
zat. Tobb mint 1700 ujpesti szépkort fogadta el az énkor-
mdnyzat meghivdsdat a Mdgnds Miska operett-eléaddsra,
madrcius 22-én a Jégpalotaba.

Telthaz varta a Magyar
Zenés Szinhaz mivészeit

Foté: Magyar Attila




Doone

latmento
szerelések

a Polgari Bal
adomanyaibdl

Idén februarban IX. alkalommal ren-
dezték meg az Gjpesti jotékonysagi
Polgari Balt, melynek adomanyait
ezittal az Allatmentd Liganak gy(ij-
totték. Az ebbdl vasarolt () eszko-
zOket és az (j mentOautot a Szilas
Csaladi Park kutyafuttatéjanal mu-
tattak be a sajtd képviseloinek.

— Minden évben olyan civil szervezetet probalunk
meg tamogatni, amely Ujpest életének valamely
részében kiemelkedd szerepet vallal, és kiérdemli
a tarsadalom megbecsiilését — mondta Ozsvdth
Kdlman onkormanyzati képvisel6, a Polgari Bal
szervezbje. — Idén egyontetiien az Allatmentd
Ligat tartottuk arra érdemesnek, hogy adoma-
nyainkkal segitsiik munkajukat. 400.000 forintot
sikertilt most 6sszegy(ijteniink, melybdl a Liga az
allatmentéshez sziikséges eszkozparkjat fejleszt-
heti, igy segithetnek az emberek hiiséges négyla-
bu tarsain.

Egészségvédelmi
programok Ujpesten

Marcius 25-én, 13 6rai kezdettel Gyermekvédelmi Konferenciat
rendeztek az Ujpesti Polgar Centrumban. Sokan érdeklédtek a
szakmai eloadasok irant.

Ugyanezen a napon, 14 Orakor, az iskolai gerincszlirés fontossagat hangsulyozva,
A gyogytestnevelés napja cimmel rendeztek el6adast a Szigeti J6zsef Utcai Altaldnos Isko-
laban. A huszperces elméleti tajékoztatot egy gyakorlati bemutaté kdvette. A program
nyitott volt az iskola tagjainak és a sziil6knek is.

Aprilis 9-én, csiitortokon, 17 orai kezdettel az érelmeszesedésrdl kaphatnak felvila-
gositast az érdekl6ddk, Dr. Csanyi Zsolt belgybgyasz-kardiologustél. Az el6adas az
Ujpesti Szakorvosi RendelSintézet VI. emeleti eléaddtermében lesz (611-es helyi-
ség), a 1046 Budapest, Gorgey A. u. 30. szam alatt.

Pataki Gabor és
Ozsvdth Kdlman

Pataki Gdbor, az Allatmentd Liga elndke, az
Ujpesti Allatvédelmi JarSrszolgalat vezetdje mu-
tatta be az adomanyokbdl vasarolt defibrillatort,
az ultrahangos doppler késziléket, illetve a spe-
cialis, gerincsérult allatok szallitasara kifejlesztett
hordagyat.

— Ugy érezziik, hogy egyre inkabb megbecsiilik
Ujpesten és a varosrész hatérain tdl is csapatunk
munkajat. Rengeteg a feladatunk, havonta pél-
daul tobbszazezret koltiink csak tizemanyagra. A
nap 24 o6rajaban szolgalatban vagyunk, mentjik
a bajba jutott allatokat, allatvédelmi feladatokat
latunk el a renddrséggel egytttmiikodve — mesé-
li Pataki Gabor. — Ujpest Onkormanyzata, latva
a rengeteg esetet, lgyet, melyet ellatunk, idén a
korabbi havi 85 ezer forintos tamogatasat meg-
négyszerezte. Erre nagy sziikség is van, hiszen a
munkank nagyon koltséges és nem szamithatunk
mindig az 6nzetlen allatbaratok tamogatasara. A

Polgari Balon gyljtott adomanyokat olyan mu-
szerekre koltottik, amelyek életeket menthetnek
egy-egy sllyosabb balesetnél. Ezek kezelését kii-
16n tanfolyamon sajatitjak el a szolgalat tagjai. Re-
méljik, hogy minél kevesebbszer lesz rajuk sziik-
ség, de ha mégis, akkor sokkal nagyobb eséllyel
tudunk egy sérilt allatot megmenteni. P.).

2013. julius elsején az orszagban elsoként
Ujpesten alakult meg az Allatvédelmi Jar6r-
szolgalat az 6nkormanyzat tamogatasaval. A
specialis csapat a mar korabban is miikod6
Gjpesti Allatmentd Liga tagjaibél allt dssze.
Akkor még sajat autoikon lattak el allatmen-
t6 szolgalatot. Tevékenységiikkel kiérdemel-
ték az allatbarat-tamogatdk figyelmét, nekik
koszonhet6en ma mar tobbek kozt két spe-
cialisan felszerelt ment&autdval dolgoznak.
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Egyutt
a tisztabb
Ujpestért!

Az Onkormanyzat Nem
Nagy Dolog! kampanya-
nak és a Varosgondnoksag
folyamatos munkajanak is
kdszonhetéen Ujpest utcai,
parkjai az elmult években
egyre tisztabbak és ren-
dezettebbek lettek. Ennek
ellenére a kozelmultban a
Mikszath Kalman utcabdl,
a Pozsonyi lakoteleprol és
Kaposztasmegyerrdl is tobb
bejelentés érkezett, hogy il-
legalisan lerakott szemétku-
pacok csufitjak az utcat.

kuka mellé, vagy ami még
A rosszabb, csupan az utcara

kiboritott szemét biidos,
szennyezi a kornyezetet. A tavasz
kozeledtével megszaporodott zold-
hulladék-kupacok, levagott fadgak
vonzzak azokat, akik épitési hulladé-
kot, haztartasi szemetet boritanak ki
szabalytalanul az utcara, ezzel szeny-
nyezve szeretett varosunkat. Ha ez
még nem lenne elég, tobb helyen a

z6ldhulladék lerakasakor a parkold
autdkat megkarcoljak, jelentds anya-
gi karokat okozva ezzel. A Varosgond-
noksag az illegalisan lerakott szeme-
tet igyekszik a legrévidebb idén beliil
elszallitani, de ez tobbletkoltséggel
jar, igy mas kozcélu fejlesztéseinkre
kevesebb pénz jut.

— Az ilyen jellegli magatartas ellen
csak kozosen tudunk tenni, az Ujpes-
tiek nélkil nem fog menni — hivja
fel a figyelmet Rddi Attila alpolgar-
mester. — Ha valaki latja, hogy nem a
megfelel§ helyre teszik ki a szemetet,
akkor azonnal tegyen bejelentést!
Csak a tettenérés esetén tudunk
eljarni a szabalytalankodéval szem-
ben!

Az illegalis szemetelésre a kozte-
rulet-felugyel6k kiemelt figyelmet
forditanak a szolgalatuk soran, és tet-
tenérés esetén intézkednek az illegalis
szemetelSkkel szemben.

— Az illegalis szemétlerakas koz-
tisztasagi szabalysértésnek mindsil —
magyarazza Pinkoczi J6zsef, az Ujpesti
Koztertilet-feliigyelet osztalyvezetdje.
— Tettenérés esetén 5000 forinttol
50 000 forintig terjedd helyszini birsag
szabhato ki. Amennyiben az elkévet6
nem fizeti be a birsagot, feljelentést
tesziink a Kormanyhivatalnal. Abban
az esetben, ha nem tettenérésrél van
sz0, de a szemét tartalmabdl kovet-
keztetni lehet az elkdvetére, akkor
szintén feljelentést tesziink.

| FKF i

| BUDAPESTI A VAROSIGAZGATOSAG ZAT

Amennyiben illegalis szemétlera-
kast tapasztalnak, és tetten érik
az elkovetébt, napkozben a kozte-
rilet-felligyeletet (231-3250), éj-
szaka a rendorséget hivjak (107).

A kutyapiszok eltakaritasa nem
csak esztétikai szempontbdl, ha-
nem egészségiigyi okok miatt is
fontos. Kérjik a gazdikat, hogy
kutyasétaltataskor az utcakon,
tereken, parkokban, szedjék fel
kutyajuk utan a kutyapiszkot, és
dobjak a kutyaurilék gytjtékbe.
Ugyanigy a kutyafuttatokban is
fel kell szedni a kutyapiszkot, hi-
szen a futtatok célja, hogy a ku-
tyak szabadon mozoghassanak,
jatszhassanak a tobbi jardkel6 za-
varasa nélkul.

és elszallitasi napok:

IV. kertilet

B hetfé M kedd

A szolgaltatasi korzetek =

W szerda B csitérték

A kertekben, el6kertekben egész
évben keletkezé zoldhulladékok
leginkdbb kornyezetbarat hasz-
nositasi moédja a komposztalas.
Azonban akinek erre nincs lehe-
tésége, az valassza az FKF zold-
hulladék elszallitasi szolgaltatasat.
Ehhez vasarolni kell FKF logoval
ellatott zsakokat, zéldhulladékkal
megtolteni, és a haztartasi kuka
mellé kitenni azokon a napokon,
amikor az FKF zoldjarata végzi a
begytjtést. Az ilyen mddon be-
gyujeote zoldhulladékot az FKF
sajat lizemében komposztalja. Az
igy begyjtésre keriil6 zoldhulla-
dék (fa- és bokornyesedék, nyirt
fli, gyom) komposztalas utan Gjra
visszakerull a természetes korfor-
gasba. Semmiképpen se tegytink
a zsakokba fenyoféléket, vagy
diofalevelet és -gallyakat, ugyan-
is az el6bbiek magas gyanta-, az
utobbiak magas olaj- és mérge-
z6anyag-tartalmuk miatt nehe-
zitik a komposztalas folyamatat.
Ugyeljiink ra, hogy a zsdkba csak
és kizardlag zoldhulladék keriil-
jon! Fontos, hogy az FKF zoldja-
rata csak a specidlis, FKF logoval
ellatott zsakokat szallitja el Ujpest
kertvarosi, zoldovezeti részeirdl,
hétfé és csiitortok kozotct. Ezek
a zsakok megvasarolhatéak az
FKF Ugyfélszolgalati irodajaban, a
16 lakossagi hulladékgy(jté ud-
var barmelyikében, illetve az FKF
partnereinél. (www.fkf.hu)

A Nem Nagy Dolog! kampany
Ujabb programjaként aprilis 12-
én 15 6ratdl a BOrondos utcai
kutyafuttatéban ingyenes okta-
tason és tanacsadason vehetnek
részt az Ujpesti kutyabaratok,
kedvenceikkel egyiitt. Minden
érdekl6dot szeretettel varnak!




Tupirtol
a hajvasaloig

»Amig te a bura alatt (lsz, Icat be-
szaritom. Fél 11-re pedig jon egy
hajvagas.” Nagy a surgés-forgas
Vanké Gaborné, vagy, ahogy az uj-
pestiek ismerik, Zsuzsi fodraszata-
ban. Harminc éve mar, hogy a Virag
utca 7-ben egy aprocska fodrasziiz-
let varja a szépiilni vagyokat.

TARZA No

ark‘éﬁ

Vﬁ(juk szwe;lw#d az orszag legnagyobb
szabadtivi csaladi \jé'l'széparlfjﬁbml!

MINDEN NAP

INGYENES!

UJPEST
KARTYAVAL

1046 Budapest, Tabor utca 26-28.

Aprilis 2-t6l aprilis 7-ig

egy megvaltott gyerekjegy mellé \
egy felnott kiséro jegye

25% KEDVEZMENY

Tupir, dauer, fent tisi, alul hosszi. A 80-as évek

frizuradivatja mar csak egy-egy jol elrejtett csala-
di foton lelhet6 fel. Zsuzsi még emlékszik azokra
az id6kre, amikor mar reggel hatkor allt a sor az
Arpad Uton, egy ,gyors szaritas” reményében.

— Toébb mint tiz évig dolgoztam a Budapest
Allami Fodraszatban az Arpad Gton — meséli
Zsuzsi. — '85-ben nyitottam meg sajat Uzlete-
met, az6ta sok minden valtozott, de a lelkesedés
és a vendégkor maradt. Szerencsés vallalkozénak
mondhatom magam, harom évtizede zavartala-
nul mékodink. A legnagyobb valtozas az anya-

r

Gupest s2innaz

Multidézo

gok mindségében és a technika fejl6désében
mutatkozik, no persze az igényekben is. Meglep6,
de azt tapasztalom, hogy egyre inkabb visszajon
divatba, ami most még csak retro — mondja mo-
solyogva.

Nos, holgyeim, akkor elé a tupirfésiiket és a ga-
zon melegithetd hajstitovasat! De mi lesz a Bun-

desliga-frizuraval? D.V.

ZSUZSI FODRASZAT
1045 Budapest, Virag utca 7.
Tel.: 06 1/370 4155

Tavaszi bérlet

TL JRAY 1DA . eléadas

__ John. Steinbeck:

EGEREK ES EMBEREK

ER, Range

':-(!.‘J;Sj.l' ‘J’ Al ==
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Sorozatunkban olyan vallalko-
zasokat mutatunk be, amelyek
UjpestKartya
programhoz. Folyamatos kedvez-
ményekkel varjak a kartyatulaj-
donosokat, tovabb oregbitve az
ujpesti kozosségépités jo hirét.

csatlakoztak az

Retro cuki a kertvarosban

Ujpest

Taldlkozzunk minden nap!

. SZAM, 2015. marcius 26.

Vanilias somloi, hazi krémes és friss, tokmagos pogacsa. Az Gjpestiek egybdl

ravagjak a megoldast: Vadgesztenye Cukraszda.

A tobb mint harminc éve mi-
kod6 cukit a Valiczek hazaspar
almodta és valdsitotta meg.

— 1982-ben koltoztunk ide,
akkor vettitk meg ezt a telket —
meséli a torténetet Valiczek J6-
zsefné Zsuzsi néni. — Akkor még
gyumolcsds volt egy nagyon
picike hazzal. A férjem csaladja-
ban hagyomany a cukraszmes-
terség, igy sajat cukraszdankkal

a legnagyobb almunk valosult
meg.

Tobb évtizede tokéletesitett
receptek adjak a ,Vadgesztenye”
varazsat.

- Ujpesten nalunk volt el6szor
soml6i — mondja szerényen Zsu-
zsi néni. — Gondolva azokra is,
akik nem szeretik a csokit, a fér-
jem kitalalta a vanilias valtozatot
is, ami azota is nagy sikert arat.

Nem csupan az édesszajuak
taldlnak nagy kedvencre. Az uta-
nozhatatlan pogacsak szinte mar ”

a sutébdl elfogynak. D.V.

Az UjpestKartya-

tulajdonosoknak
minden finomsag arabol
5% kedvezmény jar.

> .
Gyermekszemesze’rl maganrendeles
U jpesten!

Nem latom a tablat ...
Sokszor az iskolakezdés
idején derUl ki, hogy valami
gond van a gyerek szemévell

A Szent Anna Katolikus Ovoda

szeretettel hivja és varja az érdekl6dé
www.ujpestoptika.hu

csaladok gyermekeit, a 2015/2016 tanévre !

A 52018 csak gyanakszik rd, mert a gyermek mozgdsa, reakcidi bizonytalanok,
panaszkodik, hogy nem Idtja a tabldt az iskoldban, vagy fd&j a feje. A gyakori

Beiratkozas: 2015. aprilis 7. - 10. kozott
9.00-15.90 6raig

- Sziiletési anyakonyvi kivonat,

tompaldtds 3-4 éves korig kezelhetd hatdsosan ezért, a latdsi rendellenességek
korrigdldsdnak eléfeltétele a megfeleld idében elvégzett szirévizsgdlat.

Ingyenes latasszirés iskolds gyermekeknek!

ale Sziikséges dokumentumok:

Szemorvosi vizsgdlat 5000.- Ft
- TAJ kartya,

- lakcim kartya,
- oltasi konyv,
Bejelenfkezes - plébanosi ajanlas
tel/fax: 06-1-3690962, 06-20-9402081
http://szentannaovi.extra.hu
https://www.facebook.com/szentannaovi
cim: 1043 Budapest, Erzsébet u. 30.

petkao ptika

mindent
1041 Budapest, Templom u. 2.
Telefon: (06-1) 369-43-12 petkaoptika@gmail.com




Rengeteg embert érdekel ez a ritkan el6forduléd
csillagaszati jelenség, én is kivancsian vartam a
pénteki napot. Hetekkel ezel6tt szoba keriilt mar
a tévében, és az interneten is lehetett réla olvasni.
Hallottunk az ezzel kapcsolatos tudnivaldokrdl és a
védekezés lehetséges formairdl is.

DIAKOK [RTAK

A napfogyatkozas egy olyan jelenség, amelynek
soran a Hold a megfigyel$ szimara részben, vagy
teljesen eltakarja a Napot. Ez a jelenség akkor jon
létre, ha a Hold pontosan a Fold és a Nap kozé
kerll, azaz Ujholdkor (de természetesen nem
minden Gjholdkor torténik meg). Igaz, most csak

részleges napfogyatkozasban lehetett résziink, de
ugyanolyan nagy élményt jelentett, mint az 1999.
augusztus 11-i teljes napfogyatkozas. Sajnos arra a
napra nem emlékszem pontosan, hiszen nagyon
kicsi voltam még, és még fogalmam sem volt ar-
rél, hogy mi is ez a jelenség valdjaban.

Természetesen az iskolaban is nagy volt az
érdekl6dés, mindenki probalt valamiféle védo-
felszerelést szerezni a napfogyatkozas idejére.
Szerencsére tudtam szerezni napfdliat, aminek
a segitségével teljes biztonsagban kovethettem
végig ezt a kulonleges csillagaszati eseményt. Ha-
talmas élmény volt a barataimmal egyitt végig-
nézni.

Rengeteg ember volt, akit azért nem érdekelt
annyira ez a jelenség, mert mar hetek 6ta errdl
szoltak a hirek, és sokan Ggy gondoljak, hogy
tllsagosan is fel van kapva ez a dolog, de ter-
meészetesen, amikor atélik ezt a pillanatot, maris
megvaltozik a véleményiik, és oriilnek, hogy vé-
glil nem mulasztottak el ezt az alkalmat. Remé-
lem, lesz majd lehetéségem megtekinteni a teljes
napfogyatkozast is, ami csak 2081-ben lesz lathato
Magyarorszagon

ORAVECZ PATRIK 13. a
Benkd Istvan Reformatus Altaldnos
Iskola és Gimnazium
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[}ebreceniek
Ujpesten

A Debreceni Uj Fotomiihely bemutatkozd

kiallitasa nyilt meg az Ifjusagi Hazban mar-
cius 23-an. A tarlatot Kincses Karoly foté-
muzeoldgus nyitotta meg. A mihely a ko-
rabbi Debreceni Fotoklub tagjaibdl alakult
1998-ban. Kitlizott céljukként tekintik, hogy
a fényképészetet a tarsmuiivészetek is fogad-
jak el. Sajat maguktol, fotosoktdl azt varjak,
hogy egy addig nem létez6, Uj valésagot al-
kossanak meg, miel6tt gépeikhez nytlnak. A
képek aprilis 11-ig tekinthet6k meg.  moa

Fokuszban a szajhigiénia

Az egészséges szaj vilagnapja jegyében rendeztek hasznos el6adasokkal, vetél-
kedSkkel szinesitett egészségdélelSttot a Benkd Istvan Reformatus Altalanos
Iskola és Gimnaziumban marcius 20-an.

A gimnazistak a nekik szervezett
el6adasokon az alkohol csapdai-
rél, az energiaegyensulyrdl, a zajok
szerepérdl és artalmairdl, valamint
a dohanyzas hatasairdl hallhattak.

Az el6adasokat kovetéen az
iskola tornatermében dr. Széke
Judit fogorvos, cimzetes egyete-

mi docens tartott szajhigiéniaval
kapcsolatos vetélked6t négyfbs
csapatoknak.

Pavletitsné Egressy Madria igaz-
gatdéndtdl megtudtuk, a kifejezet-
ten gimnazistaknak sz6l6 program
az Egészséges lélekkel cimet visel6
TAMOP palyazathoz kapcsolddik.

Hozzatette, a projekt lezarulasa
utdn még ot évig kell folytatni az
ott megkezdett programot. Ez az
iskolanak egyaltalan nem jelent
nehézséget, hiszen alapitasatol
fogva az egészség- és kornyezettu-
datos iranyvonalat képviseli.

Kép és szoveg: M. ORBAN ANDRAS

A tdrlatot Kincses Kdroly
fotémuzeologus nyitotta meg

TABOROZASI LEHETOSEGEK

VELENCEI
SPORTTABOR

KATALINPUSZTAI TABOR
LEGENDAK VOLGYE

I

Fakultativ programlehetéségek
" akornyéken:

Gardonyi ronkvar meglatogatasa

Gardonyi Géza Muzeum — Agard
Arborétum a Mészeg-hegyen
Katonai emlékpark — Pakozdon
Vizisl és Wakeboard Fun Park
\dtorlazas, evezés tira

Fakultativ programlehetéségek
akornyéken:
Lovaglas
Allatsimogatas
Kirandulas — Gyandai tandsvény: l
Kirdndulas — Madartani 6sveny Y
Elménydsvény

" g
<N Amennyiben ajanlatunk felkeltette érdeklédését

-7 §‘ keressen minket az alabbi elérhetéségeken. 3
g ]

L

Tovabbi informacio és foglalas:

06 (70) 330 9903
rabi.zoltan@uvzrt.hu

L l ' Rabi Zoltan 1 p

Hogyan fozziink palinkdval?

Kilonleges programnak adott otthont a Hungarikum
Pont. A Budapesti Corvinus Egyetem palinkamesteri
képzésének egyik gasztronomiai szeminariumat tar-
tottak a Varoshaza pincéjében, marcius 20-an.

A hallgatok egy egész napos program soran olyan ételkiilonlegességeket

féztek és kostoltak, amelyeket a parlatok tesznek még izletesebbé.

— Ennek a kurzusnak a célja megmutatni, hogy a palinkanak milyen
fontos szerepe van a magyar gasztronomiaban — meséli Kriz/ Edit, a Brill
Palinkahaz tigyvezetGje. — Egy mesterszakacs segitségével mutatjuk meg,
hogy milyen izek passzolnak leginkabb &ssze. A legnagyobb kedvenc a li-
bamajpastétom Irsai Olivér sz6l6parlattal, és a céklaleves malnapalinkaval
bolonditva.

A délelotti, kozos fézést haromallomasos jaték kovette. A hallgatdknak
kizarolag az érzékszerveikre hagyatkozva kellett felismerni kiillonb6z6, el-
szinezett parlatokat. Az igazi kuribzumnak szamit6 ebédet és a rendhagyé
egyetemi el6adast kotetlen beszélgetés zarta. D. V.
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Jon a tavasz, a hasvéti készillodés fon-
tos kisérdje a desszert.

FRANCIA

GESZTENYETORTA:
A 30 dkg daralt keksz,
25 dkg margarin, 15
dkg porcukor, 5 dkg
0,5 dl
tej, 1 csomag vanilias

mandulaliszt,

cukor anyagokat jol Osszegyurjuk, és egy
tortaformat kibéleltink vele, Ggy, hogy az
oldalara is jusson. 50 dkg gesztenyemasszat
0,5 | cukrasz tejszinnel 6sszedolgozunk, és

a kekszes masszara simitjuk. Egy tiveg ma-
gozott meggybefittet lecsepegtetiink, és a
gesztenye toltelékre szorjuk egyenletesen.
Egy csomag szintelen zselatint felf6zlink a
meggybefétt levével, és amikor mar lan-
gyosra hllt, a torta tetejére merjiik fokoza-

tosan. A tortat hlitében taroljuk talalasig.
Mas krémmel is készithetjiik.

TUROTORTA: 2 cs. szintelen zselatint
felf6ziink 0,5 dl tejjel, majd hilni hagyjuk.
30 dkg tarét, 20 dkg porcukrot, 10 dkg
margarint, 5 dkg daralt diét, 1 db citrom
reszelt héjat és levét dsszekeveriink, és a
kihllt zselatinnal elturmixoljuk. Apréra
vagott gyimolcsoket fakanallal 6vatosan
beleforgatunk: 2 db kivi, 2 db banan, 2 db
alma, 2 db mandarin, 2 dkg mazsola. Oz-

gerincformat kibéleltink foliaval. Az aljara
tehetiink kivi-, vagy banankarikakat, vagy
mandarin cikkeket. Beletoltjuk a turds
masszat, a tetejét is betakarjuk foliaval.
Egy napig a hiitében hagyjuk, majd talra
boritjuk, és ugy szeleteljiik. [zlésiinknek
megfelel6 gyiimolcsoket valaszthatunk.

MANDULAS KOKUSZGOLYO: 20 dkg
zabpehelyliszt, 20 dkg margarin, 20 dkg por-

cukor, 10 dkg mandulaliszt, 5 dkg kokusz-
liszt, 1 dI folyékony tejszin. Osszedolgozzuk
a hozzavaldkat, hogy formalhaté legyen. 15
dkg koékuszreszeléket talba ontiink, és 10
dkg hamozott mandulat kikészitink. Kis
golyokat formalunk a masszabdl, és mind-

egyik kozepébe 1 szem mandulat tesziink,
majd a kokuszreszelékbe megforgatjuk.
LETTNER ANNAMARIA dietetikus

Fontos

A hallds nem jatck

Sokan elhatdrozzik, hogy ™
egészségesebb, teljesebb
életet fognak élni. Taldn
nem is gondolndnk, hogy
halldsunk egészsége mi-
lyen oOridsi hatdssal van

életiinkre. Miért érdemes |

megfogadnunk, hogy sok-
kal inkibb odafigyeliink
halldsunk épségére?

allasunk csokkenése ko-

moly akadalyat jelentheti

annak, hogy teljes ¢letet
éljiink. ,, Tapasztalatom szerint azok
a halldsveszteséggel él6 emberek, akik
nem kezeltetik problémdjukat, idével
befelé fordulévd vilnak. Ennek oka,
hogy nem értik meg pontosan, hogy
mit mondanak nekik, & kényel-
metlennek érzik, hogy gyakran vissza

Ha tiil sokat varunk, akkor lehet,
hogy mar késd lesz.

kell kérdezniiik.”"— meséli el nekiink
Dr. Tibold Eszter fiil-orr-gégész, az
Amplifon Halldskézpontok audio-
l6gus féorvosa. Az érintettek szdmad-
raa hallascsokkenés az elszigeteltség
érzését hozza magdval, amely silyo-
sabb esetben akdr depresszidhoz is
vezethet.

A halldscsokkenés okozta kévetkez-
mények hallokésziilék segitségével a
legtobb esetben orvosolhatéak.

A szakember nem gy6zte hangsi-
lyozni, milyen fontos, hogy id6ben
eljussunk egy hallsspecialistahoz.
Az agyunk halldskizpontja hosszan-
tartd halldskdrosodis esetén elfelejti,

hogyan hangzottak régen a kiilinbizo

hangok. Ha til sokat varunk, akkor
lehet, hogy mdr késé lesz, & a
legmodernebb hallokésziilékkel sem
tudunk segiteni. A hangok valdban
hangosabbak lesznek, de az érintett
ennck ellenére sem fogja érteni a
beszéder. " vilagitott rd a probléma
lényegére a szakember.

Mit tegyen, ha szeretne elldto-
gatni egy halldsvizsgdlatra?

Az Amplifon tavaszi megel6z6
kampdnyanak készonhetden most
Gjpesti lakosoknak is lehetdségiik
van arra, hogy részt vegyenek egy
ingyenes, teljes kort halldsvizsgla-
ton. Kérjen idépontot most!

Bejelentkezés: 06-1 951 7622

AHALLAS
NEM JATEK

EZT LATTA
ATV-BEN

Ingyenes hallassz(rést szerveziink

és hallokésziilék kiprobalasi lehetdséget
biztositunk tjpesti lakosok szamara

2015. marcius 23-t6l aprilis 10-ig

az Amplifon Hallaskézpontban.
Bejelentkezéshez hivja a 06-1951-7622-es
telefonszamot.

Amplifon Hallaskézpont
Budapest IV,

Szent Istvan tér 5.
amplifon.hu

'\ ampiifon

A halldsspecialista
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alaton
Method

Rendezte: Szimler Bdlint. Kép: Rév Marcell. Latvanyter-
vezo: Takdcs Nora. Hangmérnok: Lukdcs Péter Benja-
min, Lente Viktor. 85 perc. Bemutaté: mdrcius 26.

2011-ben 6sszehajolt két fiatal magyar filmes, hogy
létrehozzon valami olyat, ami még nem volt. Kevés
pénzbdl, de annal tobb lelkesedéssel és fantaziaval
kiilonleges videoklipeket forgattak, underground
korokben, vagy még ott sem ismert zenekarok sza-
mara. A koncepcié lényege az volt, hogy szokatlan
helyszineken, vagas nélkul rogzitették a szigordan
él6ben eléadott produkcidkat.

A sikeres fogadtatason felbuzdulva Szimler Bdlint
rendezé és Rév Marcell operatér Ggy dontottek,
emelik a tétet. Egy egészestés filmet szerettek volna
Osszeallitani hasonlé videoklipekbdl, és ehhez ,,csak”
a pénz hianyzott. Ahelyett, hogy allami tamogata-
sért folyamodtak volna, inkabb a rajongdk segitsé-

gét kérték, és kozosségi finanszirozassal 9ssze is kala-

poztak a biidzsé nagy részét. A kdvetkez6 lépésben
megcéloztak a magyar tengert, és 20 zenekar, illetve
tobb szaz zenész kozremiikodésének koszonhetGen
megsziiletett a Balaton Method.

De miért pont a Balaton? A kész produkciot
latva egyértelm(i a valasz: mert tele van olyan,
mindannyiunk altal ismert ikonikus helyszinekkel,
amelyeket egy-egy szellemes Gtlet segitségével Uj
fénytorésben lehet bemutatni. A siéfoki Ezlistpart
Hoteltdl a csopaki tidulén at a révfulopi vasatal-
lomasig mindenhol forgatott a stab, a zenészek
pedig vizibiciklin, az éjszakai Balatonban vagy le-
pukkant restiben egyarant dalra fakadtak.

Az orszagosan ismert el6adok (Quimby, Akkezdet
Phiai, Supernem) mellett ezittal is fiatal, tehetséges
zenészek mutatkoznak be, akikhez néha szimfonikus
zenekarok, titGegylttesek vagy gyerekkorusok is csat-
lakoznak. Kizart, hogy minden klip alatt ugyanolyan
lelkesen bdlogassunk — ennyire eklektikus izlése senki-
nek nincs —, a sziporkazdan leleményes képi gegeknek
hala viszont unatkozni legalabb akkora bravur lenne,
mint amilyen ennek a filmnek az elkészitése volt. B. S.

Matyas kiraly
gyerekszemmel

Matyas kiraly alruhaban cimmel nyilt meg az
Ifjusagi Haz rajzpalyazatara érkezett miivek-
bol osszeallitott gyerekrajz-kiallitas marcius
16-an. A megnyito6 egyben dijatado is volt.

Dr. Hollosi Antal, a Karolyi Sandor Kérhaz
orvos-igazgatdja a rajzok témaja kapcsan azt
mondta, igazsag és alruha 6sszekapcsolodik.
Matyas pont azért jarta az orszagot, hogy a
szegények megprobaltatasait végigélje, olyan
élményekhez jusson, amely formal6 ereje lehet
kiralysaganak.

Hozzatette, a téma ma is aktualis, amikor so-
kan Ggy érezhetik, megsértették az igazsagérze-
tuket. A fiatal alkotok képeibe azonban fanta-
ziavilag is vegyll, szinesitve a munkakat.

Beszédét kovetden dr. Hollési Antal atadta a
dijakat. Maga a kiallitas aprilis 7-ig tekintheté
Kép és szoveg: MOA

meg az Ifjusagi Hazban.

Nemke"szerepdmlm

A miivészetben nem véletleniil van

Eletek, kapcsolatok, csaladok. Ha-

benne a mii sz6, mondta egyszer
egy tanarom. ElI6 kell allitani vala-
mit, ami nem a valésag, mégis hite-
les. Osztont, indulatot, érzést eld-
hozni valahonnan ugy, hogy kiilsé
hatds nem éri az embert. Nem egy-
szerl jaték.

A 3050 gramm cim( darab, a Kava
Muhely
hasonl6 érzéseket hoz felszinre. A

Kulturalis eléadasaban,
torténet a mindennapok igazi folya-
matait abrazolja, a szinészek életet
jatszanak a Mu Szinhazban. Szeretsz,
nem szeretsz, vagyunk-e egymasnak,
kivel élsz és én kivel vagyok itt, eb-
ben a térben, ahova elvileg ketten
jottink. Amikor még joél voltunk.
Aztan jott 3050 gramm. Egy csecse-
mé, és a te akartad én akartam, ki
akarta. Mi tortént?

sonl6 problémak, szamtalan valaszle-
het8ség. Arra, hogy hol rontottuk el,
mindenki kivancsi. Parterapiara nem
sokan jutnak el. A szinhaz mas. lzgal-
mas. A darab kozepe felé a meggyotort
Andras fonoke a nézék kozé 1ép. Zsolt
egy hatarozott férfiképet, egy min-
tat probal a beosztottjara rakni, hogy
rendbe jojjon a hazassaga. Visszaigazo-
last var. Egy perc alig telik el, mar érkez-
nek is a valaszok a nézétérrél. A fénok
egyszerre kap hideget és meleget, de
allja a sarat. Egy férfi legyen férfi. Tartja
az allaspontjat. A férfi pedig keretezze
a ndt, egésziti ki elképzelését felesége,
Gitta. Erzések, vilagképek, elvek kava-
rognak, lendiiletben az egész nézotér
és a szinpad. Egon, Andras nagyon laza
baratja is beleszdl a vitaba, 6 a valas
mellett érvel. Kinek van igaza?

Teljesen mindegy. A valasz min-
denkinél mas. ,Ha az ember képes a
képzeletében vagy egy fiktiv vilagban
valasztani és dontéseket hozni, akkor
képes erre a vald életben is” — vall-
jak a tarsulat tagjai. Nézéként pedig
kifejezetten j6 érzés azt tapasztalni,
hogy ebben az egyediilallé élményt

ny(Qjtod, résztvevd szinhazban, mi is
az elGadas alkotdelemei lesziink. Ki-

vancsiak a véleményiinkre, bevonnak
a problémamegoldasba. A csoport-
munka ereje hatassal van az egyénre,
a gondolatmenet nem ér véget az
el6adassal. A szinhazi nevelés jaték
lesz végdl. VG



Palyazati felhivas

Budapest Févaros IV. ker. Ujpest Onkormanyzata palyazatot hirdet
Budapest Févaros V. keriilet Ujpest Onkormanyzata Képvisel6-testiileté-
nek 3/2015. (1.30.) 6nkormanyzati rendelete alapjan az
UJPESTI SPORTSZERVEZETEK TEVEKENYSEGENEK TAMOGATASARA

A palyazat célja: A civil szervezetek altal végzett Gjpesti diak- és szabadidés sport,
valamint az élsport utanpoétlasanak segitésére, az ezzel kapcsolatos dologi jellegli kolt-
ségekhez, valamint sportrendezvények, a versenyeken val6 részvétel és a versenyszer-
vezés koltségeihez valé hozzajarulas.

Palyazok kore: civil szervezetek (egyesuletek, alapitvanyok)

A sport tamogatasi keretbd| — az egyéb feltételek fennallasa esetében is — csak az a
civil szervezet tamogathatd, amelyet sportszervezetként vettek nyilvantartasba, vagy
amelynek cél szerinti tevékenysége sporttevékenység. E rendelet alkalmazasaban cél
szerinti tevékenység: a civil szervezet létesit6 okirataban rogzitett céljainak elérése ér-
dekében végzett tevékenység.

A palyazaton elnyerhet6 tamogatas: vissza nem téritendd pénzbeli timogatas.

Tamogatott tevékenységi teriiletek:

- Diaksport egyesiiletek miikodtetése, a Diakolimpia kertileti, févarosi és orszagos ver-
senysorozataban valé részvétel, az intézmény egészét érintb sportprogramok szerve-
zése, sporteszkozok, sportfelszerelések vasarlasa;

- A lakossag testedzését, sportolasat el6segit6 konkrét program(ok), esemény(ek) szervezése;

- A versenysport teriiletén miikodd sportegyesiiletek utanpoétlas-nevelése (ezen
belul sporteszkoz, sportfelszerelés vasarlasa, terem- és palyabérleti dijak, ne-
vezési dijak).

A palyazatnak tartalmaznia kell:

- a hianytalanul kitoltott palyazati adatlapot,

- a civil szervezet hatalyos létesité okiratanak masolatat,

- a szamlavezet§ bank altal kiadott bankszamla igazolast,

- didksport egyestiletek esetében csatoljak a 2014/2015-6s tanévben a f6varosi és or-
szagos Diakolimpian val6 részvétel adatait a palyazat benyujtasanak idépontjaig az
alabbi bontasban: sportaganként korosztaly, csapat, egyéni versenyszam (létszam),

- terem- és palyabérleti dijak tamogatasara beadott palyazat esetén csatolni kell a bér-
leti szerz6dés masolatat.

Palyazas médja: Palyazni kizardlag irasban az erre a célra rendszeresitett adatlapon
lehet. A palyazatokat és mellékleteit 1 eredeti példanyban személyesen vagy postai
uton lehet benydjtani.A hatarid6 utan érkezett, vagy hianyosan kitoltott palyazatok
nem keriilnek elbiralasra!

A palyazat benyujtasi hatarideje: 2015. aprilis 30., 2015. szeptember 30.

Benyujtas helye: Budapest F6varos IV. keriilet Ujpest Onkormanyzata, Polgarmesteri Hi-
vatal, Ifjisagi, Sport, Miivel6dési és Oktatasi Osztaly (1042 Budapest, Istvan Gt 14. I. 36.)

Budapest Févaros IV. ker. Ujpest Onkormanyzata palyazatot hirdet
Budapest F6varos IV. keriilet Ujpest Onkormanyzata Képvisels-testiileté-
nek 3/2015. (1.30.) 6nkormanyzati rendelete alapjan az
UJPESTI GYERMEKEK ES FIATALOK NYARI TABOROZTATASANAK
(UDULTETESENEK) TAMOGATASARA

A palyazat célja: A civil szervezetek altal szervezett, dontGen Ujpesti gyermekek és fia-
talok nyari taboroztatasanak (uduiltetésének) tamogatasa. Tamogatas nyujtasa a tabor
szallas, étkezési, program és utazasi koltségeihez.

Palyazok kore:

- civil szervezetek (egyesuletek, alapitvanyok),

- Ujpesti székhelyl vagy telephelyl koznevelési intézmények, valamint

- (jpesti nemzetiségi dnkormanyzatok, amennyiben a timogatast dontéen az Gjpesti
tanuldk taboroztatasara kivanjak felhasznalni.

A palyazaton elnyerhet6 tamogatas: vissza nem téritend6 pénzbeli tamogatas.

A palyazat kovetelményei:

- Ha egy palyazé tobb tabort szervez (eltéré idépontban és/vagy mas helyszinen), a
tamogatas igényléséhez kiilon adatlapot kell benydjtania taboronként.

- A taborok id6tartama minimum 6 nap (5 éjszaka).

- Nem részesiilnek tdmogatasban a budapesti helyszinen maradé napkozis tabor jellegl
palyazatok.

A palyazatnak tartalmaznia kell:

- a hianytalanul kitoltote palyazati adatlapot,

- a tabor részletes leirasat,

+ civil szervezet esetében:

- a hatalyos létesité okiratanak masolatat,

- szamlavezet6 bank altal kiadott bankszamla igazolast.

Palyazas médja:

Palyazni kizardlag irdsban az erre a célra rendszeresitett adatlapon lehet. A palyazatokat
és mellékleteit egy eredeti példanyban személyesen vagy postai tton lehet benyujtani.
A hatarid6 utan érkezett, vagy hianyosan kitoltott palyazatok nem keriilnek elbiralasra!

A palyazat benyujtasi hatarideje: 2015. aprilis 30.
A palyazat elszamolasanak hatarideje: 2015. szeptember 30.

Benyujtas helye: Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkormanyzata, Polgdrmesteri Hi-
vatal, Ifjasagi, Sport, Mlveldési és Oktatasi Osztaly (1042 Budapest, Istvan Ut 14. 1. 36.)

Budapest F&varos IV. ker. Ujpest Onkormanyzata palyazatot hirdet
Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkormanyzata KépviselS-testiileté-
nek 3/2015. (1.30.) 6nkormanyzati rendelete alapjan az
UJPESTI CIVIL SZERVEZETEK KOZOSSEGI CELU
TEVEKENYSEGENEK TAMOGATASARA

A palyazat célja: A civil szervezetek altal Ujpesten szervezett rendezvények, programok kolt-
ségeihez, a civil szervezet altal nydjtott adomanyok koltségeihez, miikodési feltételeit segité
targyi eszkoz beszerzéséhez, valamint mikodési koltségeik fedezéséhez vald hozzajarulas.

Palyazok kore: civil szervezetek (egyesiletek, alapitvanyok)
A palyazaton elnyerhet6 tamogatas: vissza nem téritendé pénzbeli tamogatas.

A palyazatnak tartalmaznia kell:

- a hianytalanul kitoltott palyazati adatlapot,

« a civil szervezet hatalyos |étesitd okiratdnak masolatat,

« a szamlavezet6 bank altal kiadott bankszamla igazolast,

- terembérleti dijak tamogatasara beadott palyazat esetén csatolni kell a bérleti szerz6-
dés masolatat.

Palyazas médja: Palyazni kizarélag irasban az erre a célra rendszeresitett adatlapon
lehet. A palyazatokat és mellékleteit 1 eredeti példanyban személyesen vagy postai (iton
lehet benyujtani. A hataridé utan érkezett, vagy hianyosan kitoltott palyazatok nem
kertlnek elbiralasra!

A palyazat benyujtasi hatarideje: 2015. aprilis 30., 2015. szeptember 30.

Benyujtas helye: Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkormanyzata, Polgarmesteri Hi-
vatal, Ifjisagi, Sport, Mvel3dési és Oktatasi Osztaly (1042 Budapest, Istvan Gt 14. I. 35.)

EGYEB INFORMACIOK:

.-a palydzati dokumentaci6 beszerezheté a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgélati
Irodajan  (Bp., IV. Istvan at 15.) illetve letoltheté az 6nkormanyzat honlapjardl
(www.ujpest.hu/hivatal_palyazatok).

- a palyazattal kapcsolatos kérdésekre felvilagositast adnak az Ifjisagi, Sport, Miivel6dési
és Oktatasi Osztaly munkatarsai a 231-3101/116-os telefonszamon.

DR. MOLNAR SZABOLCS alpolgarmester
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Vignjevics:

,Ha menni akarok,
akkor majd szolok!”

Kabat Péter sériilés, mig Asmir Suljic és Litauszki Robert
eltiltds miatt nem léphetett palyara legutébb az Ujpest
FC csapataban a Budapest Honvéd elleni rangadon. A
mérkézésen az Ujpestnek minddsszesen 6t cserejatékosa
volt a Bozsik-stadionban. A lila-fehérek kerete igy igen-
csak szikosnek mondhato, Nebojsa Vignjevics vezeto-
edz0 Oszintén beszélt a létszamhianyrol.

- Valdban nehéz Ugy dolgozni, hogy ennyire kevesen vagyunk. Szerencsére a
mult héten megérkezett Perovics jatékengedélye, aki palyara is Iépett Kispes-
ten, igy béviltek a lehetdségeink, sokat tud hozzaadni a csapat értékéhez.
A céljainkon nem valtoztat semmit, hogy nem vagyunk tdl sokan, raadasul,
mint azt mar tobbszor is emlitettem, a tamaddk vannak a legkevesebben na-
lunk — mondta a tréner.

Egyébként sincsenek nyugodt napjaik mostanaban az Gjpestieknek. Kovdcs
Zoltan sportigazgatd tavozasa alaposan felkavarta az allovizet. A szurkolok
még alig emésztették meg a tulajdonos dontését, tjabb hir sokkolta a lila-
fehér érzelm( drukkereket: Nebojsa Vignjevics vezet&edz6 nyartdl a Standard
Liege labdarigdcsapatanak szakmai munkajat iranyithatja.

— Ertetleniil llok a pletyka elStt — reagalt Nebojsa Vignjevics. — Fogalmam
sincs, ki dobta be a nevemet, Ugy vélem, valaki szandékosan gerjeszti a fesziilt-
séget mostanaban korulottunk. Szeretném kijelenteni, ha én valahova menni
akarok, kiallok a nyilvanossag elé és elmondom. Nem vagyok az a fajta ember,
aki sunyi médon a hattérben targyal barkivel is. Szerzédés kot az Ujpesthez,
élvezem a munkat, elkezdtem valamit, és eszem agaban sincs félbehagyni. A
témat részemrdl lezartam!

(nso.hu/gg)

Jovore mar
az eremert

hajtanak
a hokisok

Amikor elindult tavaly a szezon, az
UTE jégkorongcsapatanak vezetdi
tisztaban voltak azzal, hogy a li-
lak nem az aranyéremért kiizdenek
majd. Ahogy hangsulyoztak, az elso
lépésben az volt a fontos, hogy min-
den tekintetben profi koriilmények
jojjenek létre Ujpesten. A nem tit-
kolt célok kozott szerepelt, hogy mi-
nél tobb meccset nyerjen a csapat és
jusson be a bajnoksag rajatszasaba.

— Az esélyt megteremtettitk ma-
gunknak, az alapszakaszban szinte
végig rajatszast ér6 helyen alltunk
— Osszegzett Szilassy Zoltan vezetd-
edz6. — Ehhez kellett egy brutalisan
erds 1égids sor, illetve az, hogy meg
tudjuk érizni a meccs kdzben meg-
szerzett elOnyeinket. Meg kellett ta-
nulnunk mérkézést nyerni. Ehhez at
kellett alakitanunk a jatékosok gon-
dolkodasat, akik korabban inkabb a
sikertelenséghez szoktak.

— Viége a bajnoksagnak, lezarult egy
év. Milyen célt tiiztetek ki a kovetkezd
idényre?

— A playoff-ba kell jutni, ez az els6d-
leges célunk. Ez szerintem redlis, s ha
az igazolasaink a terveknek megfele-
I6en alakulnak, akkor az el6dontébe
jutds sem alom. Sokat dolgozd, so-
kat korcsolyazo, nagyon jo fizikumi
csapat akarunk lenni, amelyik nagy
hangsulyt fektet a védekezésre. Ha hu-
zamosan olyan formaban tudunk jat-
szani, mint januarban, amikor nagyon
mentiink, akkor ott lesz a helyiink a

Foté: Mudra Ldszlé

legjobb négy kozott. Amikor elvallal-

tam a munkat az UTE csapatanal, azt
igértem, hogy harom év alatt jutunk el
az éremszerzésig. Ha megvaldsulnak a
terveink, akkor mar a masodik évben
eljuthatunk a dobogoig.

— Milyen tervekre gondolsz?

— Az igazolasokra, a szerzédések
megkotésére gondolok. Még az elején
jarunk a targyalasoknak, de szerencsére
vannak mar elddlt tigyeink, Csanyival,
Lindgrennel mar megallapodtunk. Ugy
latjuk, érdemes lenne harom-négy, jo
mindségli magyar jatékost leigazolnunk.

— Esetleg uj légiésokkal is targyal a
vezetOség?

— Keressiik a megallapodas lehet6-
ségét a meglévd jatékosainkkal, meg-
tettiik az ajanlatokat. Van, akivel egé-
szen kozel jarunk a megallapodashoz,
massal még le kell dlntink, targyal-
ni. Szerencsés helyzetben vagyunk,
mondhatom, hogy a bdség zavaraval
kiizdiink, mert mas ligakbdl is felvet-
ték vellink a kapcsolatot, érdeklédnek
a csapat irant. Kifejezetten j6 min6-
ségll jatékosok kerestek meg minket,
amit nagyon jé visszaigazolasnak tar-
tok: az elmult egy évben j6 Uton jar-
tunk. Természetesen, ahogy tavaly is,
most is nagyon fogunk figyelni arra,
hogy az esetleg leigazolando jatékos, a
képességek mellett, megfelelé emberi

karakterrel is rendelkezzen. (GG)

Racz Sandor kijutott a vilagbajnoksagra

Az idén is magas szinvonali Dudiska50 IAAF Permit gyaloglo viadal keretében keriilt megrendezésre
Magyarorszag 50 km-es gyaloglé bajnoksaga, amelyet a szlovak vilagkupa-gydztes Matej Téth nemzeti cstcs-
csal és a vilag idei legjobb eredményével (3:34:38) nyert meg. Az UTE atlétaja, Rdacz Sandor 4:05:03-as idejé-
vel, hét perccel megjavitotta sajat egyéni csticsat és eziistérmes lett.

- Fantasztikus verseny volt, igen er6s mezényben gyalogolhattak a magyar bajnoksag induléi — foglalta 6ssze
roviden a latottakat a szakag koordinatora, dr. Urbdn Akos. — A gySztes Matej Téth kiemelkedd idével gyézott. Na-
gyon jol ment a masodik helyen célba ért Racz Sandor is, aki jelentésen megjavitotta egyéni cstcsat. Kiillon 6rom,
hogy ez az idé kvalifikaciot jelent a pekingi VB-re.

(ger)



Hirdetés

Tisztelt Hirdetdink!
A lakossagi aprohirdetéseket az Ujpest Markaboltban vessziik fel,

a |V, Szent Istvan tér 6. szam alatt. Hirdetésfelvételi napok: hétfén, szerdan,
cstitoreokon: 10-17 oraig. @ Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel!
Dija: 945 Ft + afa, azaz 1200 Ft/30 sz6. ® Vallalkozéi és méretes hirdetések feladasa,
arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu. Részletes informacié: www.ujpest.hu

Ingatlan elado

[ ] Ujpesten, Lazér V. u.-ban, 179 m*-es 6sszkdzmlives tel-
ken, kivalé allapotd, Ujszerd, folyamatosan karbantartott,
kétszintes, duplakomfortos, 128 m?-es, 2+2 x félszobas
csaladi haz, 11 m’-es pincével eladd. Eladasi ar: 34,9 M
Ft. Maganszemélyek hivasat varom. Tel.: 06-70 637-2718

@ Bp. IV, Bajza u.-ban, 680 m*-es, részben parkositott
telken, 90 m?-es, kozepes allapotd, 3 szobas csaladi
haz, 12 m?-es fedett terasszal, kiilonalls, djszerd, 100
m?Z-es garazs-miihely éplilettel eladé. Eladasi ar: 28,9
M Ft, ingatlanirodak ne hivjanak. Tel.: 06-70 637-2718

@ Ujpesten, tiszta, rendezett hazban, feldjitott gar-
zonlakas elado. Tel.: 06-20 414-0152

Ingatlancsere
® Ujpesti 6nkormanyzati panel, kilencedik emeleti,

1/5 szobés, 35 m2-es, tavflitéses, (vizdra van) laka-
somat elcserélném ugyanilyen lakasra, alacsonyabb
emeletre. Metrd, orvos, iskola, 6voda, piac kozel van.
Tel.: 06-20 263-0086

Albérlet keres

@ Szobat (nem lakast) batorozva keres, Budapesten,
jozan életformaju tulajdonosnal, redlis dijért, nem
dohanyz6, nem ivé, kulturalt életvitell, megbizhaté
nyugdijas férfi. Tel.: 06-20 934-0972

Oktatas

@ Matematika-, fizika- és kémiakorrepetalast valla-
lok. Hazhoz megyek. Hétvégén is. Tel.: 06-70 554-1395

@ Matematikabél korrepetalas, valamint potvizsgara
felkészités 30 év tapasztalattal. Tel.: 06-30 297-4207
vagy 06-1 370-0674

@® Matematika-korrepetalast véllal kozépiskolasoknak
nagy gyakorlattal rendelkez6 tanarnd. Tel.: 06-30 618-0241

Régiseg
@ Zsazsa Galéria! Azonnal, készpénzért vasérol!
Tort fazonarany 6500-12000-ig, tort fazoneziist
150-800-ig. Tovabba: antik butorokat, festmé-
nyeket, 6rakat, porcelanokat, pénzt, érméket és
mindent, ami régi! Valamint teljes hagyatékot!
FIGYELEM! A mézsarga borostyant 500-1000Ft/
gramm aron vasaroljuk. Varjuk szeretettel, XIII.
ker., Hollan Erné utca 4., Tel.: 350-43-08; 06-70-
884-4084, e-mail: antikicko87@gmail.com

©® BOROSTYAN EKSZER FELVASARLAS 1000Ft-
t6l/g aron. Arany: 6500 Ft-tdl, eziist: 350 Ft-tol. Régi
butorokat, festményeket, 6rakat, Herendi- Zsolnay-
Gorka disztargyakat, régi pengdt, érmét, kittintetése-
ket, katonai eszkdzoket, teljes hagyatékot felvasaro-
lok készpénzért. Dijtalan kiszallas, értékbecslés. Cim:
V. ker., Szent Istvan krt. 25. Tel.: 06-20 914-0150

@ Pappné Szilvia gy(ijté dijtalan kiszallassal lakbe-
rendezési targyakat vasarol. Antik butorokat, fest-
meényeket, orakat, eziistdt, szobrokat, porcelant, régi
pénzeket, kitiintetéseket, csillart, sz6nyeget, bizsukat,
ékszereket és mindenféle régiséget, illetve hagyatékot.
Tel.: 06-1293-1759, 06-70 942-0806, 06-20 465-1961

@ Almasi Katalin vaséarol legmagasabb aron! Butoro-
kat, festményeket, faliérat, kar- és zsebodrat, csillare,
porcelanokat, szobrokat, keramiat, disztargyakat,
hangszert, konyveket, sz6rmét, csipkét, ezistot, bi-
zsukat, borostyant, régi pénzt, érmét, kitiintetést,
kristalyt, ir6gépet, teljes hagyatékot dijtalan kiszallas-
sal. Hétvégén is! Tel.: 06-20 597-8280

@ Foldrajztanar vasarol régi konyvet, térképet, iratot,
képeslapot, katonai targyakat. Jelvény, jaték, diafilm,
porcelan, festmény, 6ra, eziist, bator, akar teljes ha-
gyaték is érdekel. Régi dolgait tegye pénzzé, azonnal
fizetek! Lomtalanitast vallalok. Tel.: 06-20 924-4123

Térskeresés

@ Negyvendt éves, fliggetlen, jézan életli, dolgozéd
férfi vagyok. Szeretnék hasonlé tulajdonsagi holgy-
gyel megismerkedni. Korban hozzam ill§ holgy je-
lentkezését varom. Tel.: 06-70 224-8062

@ 55 éves, fiiggetlen, karos szenvedélyektsl mentes 6z-
vegy, dolgozo férfi vagyok. Rendezett koriilményekkel,
168 cm, barna hajd, szemd. Szeretnék megismerkedni
atlagos, 6szinte holggyel egy életig. Tel.: 06-30 693-4485

Szolgaltatas

@ KLIMA-telepités, karbantartas, javitas garanci-
aval. Ingyenes helyszini felmérés! 06-30-931-7486
www.annauklima.hu

@ Autékarosszéria-munka! Tordtt, korrodalt gép-
kocsik javitasat, alvazvédelmét vallalom. Tel.: 06-30
932-8305

@ ABLAKJAVITAS, WWW.AJTOABLAKDOKTOR.
HU, 21 éve vallalom kedvezd arakon ablakok, aj-
tok javitasat, illesztését, zarak cseréjét, festését,
hédszigeteld livegezését és szigetelését 1 év garan-
ciaval. Felmérés dijtalan! HORVATH AKOS, 06-70
550-0269

@ Nyugdijas asztalos, asztalosmunkat véllal. Javitast
is. Fiokeserék, ajtopantok cseréje, tel.: 06-70 234-7759,
306-2023

@ IKEA-tipusi beépitett szekrények, konyhabu-
torok, irodabutorok stb. méretre gyartasa a leg-
olcsébban. Pl.: konyvszekrény 228x80x28cm: 13
800 Ft. Igényes munka, rovid hatarido, tel.: 06-30
368-1354

@ Friss, helyben késziilt, adalékmentes, hagyoma-
nyos készitésii péksiitemények, kalacsok, perecek,
kovasszal késziilt hazi és izesitett kenyerek, cuk-
rasz siitik, piték, rétesek, kavékiilonlegességek,
uditok, tejtermékek. Nyitva tartas 7 6ratol 17 éra-
ig. Suitibox pékség, IV. ker. Kiraly utca 11.

Gyogyaszati segédeszkoz
- - -

I _&ésipelenka szakiizlet
‘ -

-m--

Baba, gyermek,
felnétt pelenkak

4 ' >Sebkezelési termékek,
Gyogyaszati segédeszk6zok

Vénybeviltas
Ingyenes hazhozszallitas
Progi
LU
Nyitva: hétf6-péntek: 8:30-17:00,

szerda: 8:30-19:00

1042, Ujpest, Petéfi utca 18.
Telefon:(1) 342-26-84,
(30) 832-77-03
www.gyseboltujpest.hu

g.
PelenkaOmline %mmuaw.nu

A FIDESZ MAGYAR POLGARI SZOVETSEG UJPESTI SZERVEZETE
ALDOTT HUSVETI UNNEPEKET KIVAN MINDEN KEDVES UJPESTINEK!

FIDESZ-MPSZ KEPVISELOI FOGADOORAK
Jokay Attila 5nkormanyzati képvisel6 aprilis 13-én hétfén 17-18 6raig;
Janszkyné Ulman Maria 6nkormanyzati képviseld aprilis 14-én kedden 18-19 éraig;
Barték Béla 5nkormanyzati képvisel aprilis 14-én kedden 18-19 éraig;
Dr. Szabé Béla 6nkormanyzati képvisel6 aprilis 27-én, hétfén 18-19 6raig tart fogaddorat.
Helyszin: Fidesz Iroda, 1042 Budapest, Arpad ut 56. Tel.: 369-09-05. www.ujpestifidesz.hu

jiik Ondket, vegyék fel veliink a kapcsolatot, hogy minél hatékonyabban miikéd-
hesstink egyuitt! Cimiink: 1046 Budapest, Szent Laszl6 tér 7. Telefon: 06-70-372-3709
www.ujpestijobbik.hu, e-mail cim: ujpest@jobbik.hu

Pajor Tibor 6nkormanyzati képvisel6nk fogadddraja: minden hénap elsé hétféjén, 18 6ratdl, a fenti

5 Tisztelt Barataink! Irodank minden pénteken, 17 és 18 6ra kozott tart nyitva. Kér-

cimen. Jobbik Magyarorszdgért Mozgalom Ujpesti Szervezete
Perneczky Laszlé Onkormanyzati képviseld, Ujpest — Lehet Més a Politika (LMP)
LMPYaN (36) +20/ 39 00 566, e-mail: ujpest@lehetmas.hu, www.facebook.com/Perneczkylaszlo

Ujpesti LMP Iroda — Istvan Ut 22, a Féposta mellett. Fogadééra: ne 6n jojjon, hivasra én
megyek el Onhéz!

P
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KEPVISELOI FOGADOORAK

Dr. Trippon Norbert 5nkormanyzati képvisel6 (1. vk.) minden hénap masodik cstitor-
tokén 14 oratél. Helyszin: MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezet frakcidhelyiségé-
ben (1046 Bp., Nador u. 1.). Beldn Beatrix 6nkormanyzati képvisel6 minden hénap
elsé péntekén 17-18 o6raig. Helyszin: MSZP Ujpesti-Kdposztadsmegyeri Szervezet frakcihelyiségé-
ben (1046 Bp., Nador u. 1.). A fogadddrakra el6zetes bejelentkezés sziikséges a 06 1 369 4205
telefonszamon! Horvdth Imre orszaggyiilési képvisel6 fogaddorat tart aprilis 2-an, cstitértokon
(Ujpesten minden hénap elsé csiitortokjén) 13 6ratél az MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szer-
vezetének frakcidirodajaban (IV. Nador u. 1.). Bejelentkezés, vagy mas idépont megbeszélése a
06-20-239-9136 telefonszamon. MSZP Ujpesti-Kdposztdsmegyeri Szervezete

,KI MIT TUD?” RENDEZVENYSOROZAT

A ,Ki Mit Tud?” rendezvénysorozat kdvetkez6 el6adasa marcius 31-én, kedden 10 6ratdl lesz a
Polgar Centrumban (V. Arpad Ut 66.). A rendezvénysorozat védnokei: Dr. Trippon Norbert kerii-
leti elndk és Horvdth Imre orszaggyllési képviseld. J6jjenek el, nézzék meg a misort, hozzak el
ismeré&seiket, barataikat is! (Belépddij nincs.) MSZP Ujpesti-Kaposztdsmegyeri Szervezete

GITARKLUB UJPESTEN

Szeretettel varjuk mindazok jelentkezését, — kezd6ket, haladdkat, érdeklédéket — akik szivesen ven-
nének részt egy zenei kozosség munkajaban. Figyelem: nem oktatas, csak konzultacio, a klubtagsag
ingyenes! Erdeklédni a 06/20-419-7878-as telefonszamon lehet H-SZ-P 10-15 6raig. Cim: 1046 Bp.,
Nador u. 1. MSZP Ujpesti-Kdposztdsmegyeri Szervezete

FOGADOORA

Bl dr. Dabous Fayez (5. sz. vk., Ujpestért Egyesiilet frakcio)
&) Fogadddra: minden hénap masodik hétf6jén, 17-18 6ra kozott. Helyszin: Kaposztasmegyeri
s Teleplilésrészi Onkormanyzat (1046 Bp., Hajlé u. 42-44.)

ii KIPUFOGO )
KLINIK®

Kipufogé dobok, sportdobok
készitése szerelése, javitasa
KIPUFOGOK
Katq[izétorok garanciaval.
MUS:ZAKIV‘[ZSGA
ALLOMAS
1141 Bp. Fogarasi at 189.

30 ¥ |

7-]?;- Groupama Garancia

Biztosito

A Groupama Garancia
Biztosito Zrt.
alkalmazotti alapbért
biztositd, Gjonnan indulé
értékesitési csapataba
keres UlzletkotSket.
Jelentkezés:
www.groupamagarancia.
karrierportal.hu

Nyitva: H-P: 8-17 draig

Angol tanar

kitartd diakokat keres

Ujpesten

Tel.: 36-30-294-2520

SEGITSEG A SZAMITOGEP ES AZ INTERNET HASZNALATAHOZ!

Uj szolgaltatast indit a Kiraly utcai konyvtar: kdzosségi szol-
galatukat a konyvtarban teljesité didkok szamitégép oktatast
vallalnak. Egyénileg foglalkoznak mindenkivel, alkalmanként 2
Oraidétartamban. A részvétel ingyenes! Jelentkezés: a konyvtar-
ban, nyitva tartas alatt. Cim: 1042 Bp., Kiraly u.5.
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Ujpesti Piac
— Friss, olcso, kozell

Ujdonsag!l A Nagycsarmok 1. szektordban a

BIO TERMEKEK kaphatok: kokuszolaj
1090 Ft/liter, palmaolaj 1090 Ft/liter, lenmagolaj 250
milliliteres 790 Ft/U, Himaldja so 399 Ft/kg. Cukorhe-
lyettesit® termekek, cukorbetegeknek, fogyokurazok-
nak, vagy akik csak egeszsegesebben szeretnének éet-
kezni: Xukor 1800 Ft/kg, Xilit 1599 Ft/kg, Eritrit 1799 Ft/
kg. Aprilis 20-ig minden termékre 10 % kedvezmény!

A Kiscsarnokban a
kézzel festett kalocsai himes tojas 300 Ft/db, soska,
spenot 598 Ft/kg, spanyol narancs 298 Ft/kg.

A Nagycsarnokban a idared alma
159 Ft/kg, kigyouborka 100 Ft/db, paradicsom 490 Ft/
kg, paprika 490 Ft/kg, narancs 199 Ft/kg.

A a Lipoti Pékseg mellett hus-
véti sonka vasar nagy valasztékban, 2500 Ft/kg-tdl,
kostoloval egybekotve.

A Viragcsarnok oldalaban a KIZA-
ROLAG éprilis 1-én, sertéscomb, karaj, lapocka és tarja
1199 Ft/kg, csirkecomb 699 Ft/kg, csirkemellfilé 1299 Ft/
kg, hazi parasztkolbasz 1199 Ft/kg, fustolt kenyérszalon-
na 799 Ft/kg, hazi sertészsir 499 Ft/kg, hagyomanyos
fustolt parasztsonka 1599 Ft/kg, hagyomanyos fustolt
lapocka 1399 Ft/kg, hagyomanyos kotdzott sonka 1399
Ft/kg, fustolt tarja 1599 Ft/kg, sttnivald kolbasz 999 Ft/
kg.

A Viragcsarmok oldaldban a
KIZAROLAG éprilis 2-an, sertéslapocka, dagado és ol-
dalas 1160 Ft/kg, sertéscomb és tarja 1200 Ft/kg, sertés
karaj 1290 Ft/kg, haztaji egész csirke 820 Ft/kg, haztaji
egész csirkecomb 820 Ft/kg, haztaji csontos csirke-
mell 1190 Ft/kg, langolt kolbasz 990 Ft/kg, csemege
fustoltszalonna 999 Ft/kg, hazi parasztkolbasz 1790 Ft/
kg, hazilag fustolt tarja 1900 Ft/kg, hazilag fustolt pa-
rasztsonka 1900 Ft/kg, fustolt hatsocsulok 1180 Ft/kg,
fott-fustolt tarja 1900 Ft/kg.

a Viragcsarnok oldalaban: pen-
teken 8-1430-1g, szombaton 8-12.30-ig, vasamap
8-12.30-1g €lezi a keseket, ollokat. Kedden, szerdan, Az Ujpesti Piac és a Piac Placc mar vasarnap 7-tél 14 oréig is varja vasarloit.
csutortokon vallal dijtalan kiszallassal kulsd helyszini Hogy a vasarnapi vasarmapon minden korosztaly jol szorakozzon, 10-11 oraig
munkakat is! a felndtteket nepzene, 9-tél 12 draig a gyerekeket lufihajtogato varja.
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p is Piac(Placc)!
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B s = Mdar vasdrna

\ pie el el

ey N Nagy volt a nylizsgés az elsé piaci vasarnapon. A vasarcsarnok egész hétvé-
®= _§ ° génfrissaruval, a Duna sétany pedig egyedi portékakkal varta az ujpestieket.

I Nehéz volt a valasztas

wa

A piacon senki sem
unatkozhat. A gye-
rekeket lufihajtogat6d
bohdc szérakoztatta

A Piac Placcbdl egy nap nem elég.
nap is minden standnal volt né:

Nétaszdval indult az elsé vasarnapi vasarnap



