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Magikus éjszaka volt

A hagyomany szerint a tlz felett atugrok kivansaga Szent Ivan-éj magikus erejének koszonhetéen teljestil.

A kivansagok kozott volt a Tungsram strand megnyitasa is.

]

KOSZONET A HELYTALLASERT

A Semmelweis-nap alkalmabdl ad-
tak at az 6nkormanyzat elismerését,
az Ujpest Egészségéére dijat, és ju-
talmaztak a betegellatasban dolgo-
z6kat. 5. oldal

ALDOZATSEGITES, BIZTONSAG

Unids tamogatassal aldozatsegit6 ha-
|6zat jon létre a varosban az dnkor-
manyzat és az Ujpesti Blinmegel6zé-
si Polgardr Egyesilet egylittmUkodé-
sével. 12. oldal

NAPI KET EDZES

Napi két edzéssel indul az alapozas a
Megyeri (ton, a szezon el6tti megbe-
szélést kovetden kezdetét veszi Ujpes-
ten a 2013-2014-es idény. Paks lesz az
elsé ellenfél. 13. oldal

3. oldal

UJPEST IS SZIGETEL

A gyerekszigetre kilatogatdkat a hét-
végén Ujpesti sportos programok var-
jak, a vetélkedésben nyertesek ingye-
nes belépét vehetnek at a Tabor utcai
Tarzan Parkba. 15. oldal




Tobb mint haromezer négyzet-
méteren alakul at a lakételep

Szepilo
Ujpest

Megujul a Lebstiick Maria utcai sé-
tany a Munkasotthon utca és a
Nyar utca kozotti szakaszon. Uj sé-
tautakat, pihendhelyeket, virag-
agyasokat alakitanak ki, 6sszesen

3135 négyzetméternyi teriilet fel-
jitasa kezdodik.

Juliusban  indulnak a
Lebstiick Maria utcai sé-
tany munkalatai. A reha-
bilitaci6 soran a teljes ut-
cakép megljul, a sétany
minden pontjan jelentds
valtozast fedezhetnek fel
az Ujpestiek. Az evangé-

likus templom el6tti tér a disztéglakkal, a szi-

nes viragagyasokkal és az Gj padokkal kedves
szigetté valik és az iskola kdrnyezete is barat-

sagosabb lesz. A gyalogosok kozlekedé-
sének megkonnyitésére a régi, torede-
zett betonlapokat tobb helyen Gjak-
ra cserélik. Tobb helyen, Ujpest kozte-
riletein eddig még nem alkalmazott
4Elastopave” burkolatot
nak. Ezzel a kilféldon mar népsze-

hasznal-

r(i burkolattal, a Clark Adam téren
is talalkozhatnak.

Radi Attila alpolgarmester la-
punknak elmondta: A terve-
zés soran, a lakok és a kor-
nyék intézményeinek igénye-
it is figyelembe vette az on-
kormanyzat. Ez a terilet a

’80-as évek 6ta a mai alla- B T

potaban van, azéta nem
tortént rajta szinte sem-
milyen felljitds. Most

egy olyan
kezdlink, amely latva-

munkaba

nyos valtozast hoz. Uj —
sétautak, Uj pihendhe-
lyek varjak az Gjpesti- =l |
eket.

Modern technolégia-
kat hasznalunk, ilyen
példaul az ,Elastopave”
burkolat, ami egy
muigyantaval kevert
gyongykavics  burko-
lat. Leghasznosabb tu-

A feldjitds latvanyos
vdltozdst hoz

lajdonsaga a vizatereszt6 képessége, melynek ko-
szonhet6en a ndvények és a talajlakd élSlények
szamara is megfelel6 korilményt biztosithatunk.

A nyari megujulas soran, a teriileten talalha-
t6 Osszes szemétgyjtbt feldjitjak, a zold sétanyt
Gjrafiivesitik, a kornyezetet pedig tovabb diszi-
tik Osszefliggo cserjefeliiletekkel. A hatalmas idés
fak mellé 6sszel néhany fiatal facsemete is kerl.
A munkalatok végeztével tobb helyen talalkoz-
hatnak szinpompas viragagyasokkal, diszfuvekkel,
j padokkal, til6falakkal, elegans diszburkolattal.
Nyar esti beszélgetésekre, séta kozbeni pihenésre,
fiataloknak és id6seknek egyarant kellemes kikap-
csolddast biztosit majd a felGjitott sétany. - N

Szomjolto
a jatszotéren
Lakossagi kérésre Ujpest Onkormanyza-

ta Uj ivokutat telepitett a Nyar utca 30.
szam el6tt [év6 jatszotérre. Az Ujpesti Va-

rosgondnoksag munkatarsai a jatszoteret
latogatd kisgyermekek és szileik 6romé-
re még a kanikula bekdszonte el6tt belize-
melték a husité vizet ado ivokutat.
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Az egészséges, tiszta
kornyezet kozérdek

Az utébbi idoben tapasztalt es6s id6szak ha-
tasara a zoldfeliileteken elindult a gyomkép-
26dés, akadaly nélkiil szaporodnak az allergén
gyomnovények. Sok helyen tapasztalhato,
hogy az ingatlan elotti kozteriilet hulladékkal
szennyezett, takaritatlan.

Ujpest Onkormanyzatanak és az itt él6knek
egyarant tenni kell azért, hogy varosunk utcai
és zoldfelilletei tisztak és gondozottak legyenek.

A févaros koztisztasagardl szolo, 48/1994. FOv.
Kgy.-rendelet 3. §-a alapjan minden ingatlantu-
lajdonos, -hasznalo, -kezel6 koteles (az ingatlan
teruletén tul) az ingatlanok elotti kozteriletet —
jardat, illetve zoldsavot — is folyamatosan rend-
ben, azaz gyom- és hulladékmentesen — tartani.

Tisztelettel kériink minden ingatlantulajdonost
és -kezel6t, hogy hatésagi felszdlitas nélkiil is tegye-

nek eleget jogszabalyban eldirt kotelezettségiiknek,
és tegyék rendbe az ingatlanuk eldtti kozteriiletet.

K6z6s célunk az épitett és természetes kornye-
zet megbvasa, szebbé tétele, igényes lakokornye-
zet kialakitasa, ebben szamitunk minden UGjpesti
polgar kozrem(ikodésére.

Tegyiink egyiitt azért, hogy Ujpest
a fovaros egyik legszebb,
leggondozottabb keriilete legyen!

[

Ujpest Onkormdnyzata



Dr. Hollési Antal a ,mdgiat” 8
is bevetette a strandért L]
P L=

Rapperek a Tungi strandért

Ez itt a hoguta!

Vissza a Tungit, ez itt a Hoguta! cim-
mel elkészult Curtis és BLR, a két
népszer( Ujpesti rapper legujabb és
mindjart,slagergyanus”szerzeménye,
amelyet el0szor a péntek esti Szent
Ivan-éji vigadalomban hallhatott a
szépszamu, a refrént gyorsan megta-
nulé és skandalo kozonség.

UJPESTI NAPLO - VII. EVFOLYAM,
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Koztér

Curtis és BLR sldagergyanis
szamdahoz klip is késziilt

<1t

fiatal rappereket is megihlette az egyko-

ri Tungsram strand visszaszerzéséért indi-

tott 6sszefogas, dalt irtak, klipet forgattak,
és igazan remek volt az id6zités: a pénteki hOség-
ben - felvételr6l — bemutatni a szdmot, és ezzel a
hajdanvolt strandolasra, frissitd medencékre, igazi
kozosségi életre emlékeztetni az Ujpest legfiatalabb
varosrészében lakokat is.

Lapunk olvaséi emlékeznek ra, még tél volt, és
béséges hé hullott, amikor dr. Hollési Antal, Ujpest
orszaggyllési képviseloje levélben fordult a tulaj-
donos General Electric vezet8jéhez, tegye lehetové,
hogy a strand Ujra az Gjpestieké lehessen. A Szent
Ivan-éji Vigadalomban erre emlékeztette a kdzon-
séget, magiat is ,bevetve” Holldsi doktor:

— Szent Ivan-éj egy olyan este, amikor barmit le-
het kivanni. Azt kérném 6noktdl, hogy a kivansag-
listira vegyék fel azt a gondolatot is, hogy végre
kapjuk vissza a Tungsram strandot! Hatha ez a ma-
gikus eré is segit — kérte a képvisel6 az tinneplSkedl.

Hozzatette: megigérheti mindenkinek, az ugy
nem fog ezen a szinten megallni, az 6nkormanyzat
ismételten megkeresi majd a jelenlegi tulajdonost,
és reméli, hogy a helyiek tdimogatasaval biztosan si-
kerre viszik a kezdeményezést.

Szdmosan tamogattak dr. Holldsi Antal kezde-
ményezését. Maganszemélyek sokasaga osztotta
meg példaul az Ujpesti Naplé hasabjain meghaté
emlékeit és féltett fényképeit a , Tungirdl”. Csat-
lakoztak civilszervezetek, Ujpest Onkormanyza-
ta, valamint Wintermantel Zsolt is a kezdemé-
nyezés mellé allt. S6t a GE (j vezetGjével tortént
talalkozon széba is kertilt a multicég és a varos
életének tobb kapcsolddasi pontja, igy a strand
tgye is. Konkrét valasz azonban még nem érke-
zett.

A Tungsram strand visszaszerzéséért inditott kiiz-
delembe most beszallt Curtis és BLR, a két Gjpesti
rapper is a Vissza a Tungit, ez itt a Héguta! cim(i leg-
Gjabb alkotasukkal. G.R.-BK

Szent lvan-¢ji vigadalom
Kaposztasmegyeren

Kortancban
a tuz korul

Forré hangulatu estét tolthettek el
junius 21-én, pénteken este a Boron-
doOs utcai szabad, parkos terileten
mindazok, akik az onkormanyzat
Taldlkozzunk tobbszor! rendezvény-
sorozatanak Szent Ivan-napi vigadal-
mara voltak kivancsiak. A felnotte-
ket hatalmas sorsator, inyenceknek
valé kiilonleges sorok, a kisebbeket
kézmtuvespavilon, dodzsem, korhin-
ta, ponilovaglas varta a rekkeno ho-
ségben.

Az estén Bananas varazsolt két alkalommal is hatal-

mas bulit. Egy vérb6 vasari komédiaval a Szent Ivdn-
éji Hujdkolok érkeztek, amelyben az egyszer(i paraszt-
embertdl kezdve a gélyalabasokon és a tlizzsongl6-
rokon keresztiil a mitikus sarkany és 6rdog szerepl6-
kig mindenki megjelent. A néphagyomanyok felele-
venitését a Bem Néptancegyiittes folytatta, a fellob-
bané tliz koril jartak tancukat, mig végiil kozos kor-
tancban forrtak 6ssze. A hagyomany szerint ugyan-
is, ha ezen az estén a tlz felett atugrok kivannak

valamit, az Szent lvan-éj magikus erejének koszon-
hetéen teljesiil. Volt jelentkez6 a tlizugrasra bé-
ven. Sajnos a vigadalomra az arvizet kovet&en kike-
16 sz(inyogok, a kora esti irtas ellenére, nem voltak
tekintettel, s mire az estet zar6 Bananas ismét szin-
padra kertilt, tobb kisgyerekes csaladot eltild6zott a
sziinyoginvazié. Am a hatalmas sator még igy is tele
volt, és aki maradt, nem banta meg, hiszen felejt-
hetetlen hangulatban bucstztathatta az év legrovi-
debb éjszakajat. G.R.



Jotékonysag

e LY

Belepo egy
ciposdoboznyi
kupak

Tobb héten at Ujpesti ovisok és al-
talanos iskolasok tesztelték a Tarzan
Park jatszoeszkozeit. Belépojiuk egy
kupakokkal teli cipésdoboz volt.

Az 6nkormanyzat meghivasara érkezé lurkédk ter-
mészetesen belépGjegy megvasarlasa nélkil jutot-
tak be a Tabor utcai parkba, csupan egyetlen ké-
rés hangzott el feléjik: hozzanak magukkal egy
cip6sdoboznyi kupakot. Orémmel tettek eleget a

meghivasnak és a kérésnek is, szamos osztaly tobb
dobozzal érkezett. A gyerekek ugyanis rendszeres
kupakgyjtok, most éppen Marci szinergetikus ref-
lexterapiajat, Uszaskezelését segitik az Ujpesti Cseriti
kérésére ezzel.

Az otodikes Sanyi és Maté példaul elmondta: na-
gyon sajnaljak, hogy a beteg kisfih nem évezheti a
jatszoparkot és kezelésekre szorul. — Javulast kiva-
nunk neki! - flizték hozza.

Eddig tobb mint 2000 kilo-

ﬁ gramm manyag kupak és az

Allatmentd Liga hozzajarulasa-

val 174 215 forint gylt 6ssze. Ahhoz, hogy Mar-

ci kezeléseit egy évig tamogatni tudja az Ujpes-

ti Cseriti, még tobb mint 4600 kilogramm kupak-

ra volt néhany hete sziikség. Ebbél ,dolgoztak” le
a Tarzan Park kis latogatéi jelentGs mennyiséget.

(A kupakgytijtésrol bévebben: www.ujpest.hu)

Balatoni emlék

Kilencven nehéz sorsu altalanos iskolas gyer-

mek toltotte a kozelmultban a nyari sziinido
egy napjat Siéfokon.

A maganszemélyek és cégek altal befizetett
adomanyokbdl hagyomanyosan a Balaton déli
partjanak févarosaba invitalja a gyerekeket az Uj-
pesti Cseriti, az 6nkormanyzat jotékonysagi szer-

Nyitva tartas naponta: 9-19 oraig
LAKCIMKARTYAVAL KEDVEZMENNYEL
A Tarzan Park, amely Magyarorszagon egye-
dulallé szabadtéri csaladi jatszopark, rendkiviil
népszerl a megnyitasa 6ta. A kozel kéthekta-
ros park a kanikulaban is vonzd, az arnyékos, li-
getes teriileten a gyerekek szorakozasat és biz-
tonsagat a park jatékmesterei felugyelik, igy
a szlil6knek, nagyszuloknek lehetoségiik nyi-
lik a nyugodt kikapcsolodasra, hlsolésre. Iga-
zi vakaciés program a hét minden egyes nap-
jara. Az (jpestieket kedvezményes jegyarakkal
varjak, ehhez a lakcimkartyat kérik bemutat-
ni a gyermekeknek és a felnétteknek egyarant.
Harom év alatt a belépés ingyenes. Erdemes a
www.facebook.com/TarzanParkUjpest olda-
li jatékokat figyelni, a megfejték, épplgy mint
a mostani, junius 29-30-i hétvégén a Generali
Gyerek Szigetre kilatogatok, ingyenes belépd-
ket nyerhetnek a Tarzan Parkba! B. K

vezete. Ez(ttal kilencven nehéz sorsu altalanos is-
kolas utazott autdbusszal Siofokra, ahol el6szor a
nevezetes viztorony kilatéjabol tekinthettek le a
varosra és a teljes szépségében tiindoklé Balaton-
ra. A nyari melegben természetesen a strand volt
a kovetkezé allomas, ahol érakon at tartott a vi-
dam lubickolas. Sokan most talalkoztak el6szor a
toval. A megéhezett lurkokat finom ebéd varta, és
faradtan, de megannyi élménnyel érkeztek vissza
Ujpestre. B.

A virdgdgydsokban eliiltetett szinpompds nydri viragokat az Ujpesti Vdrosgondnoksdg gondozza, a Gérgey uti cimerdgyds névényeit éppen vizzel iiditik fel.
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Ujpest Egészségéért dij
és jutalom a legjobbaknak

Koszonet
Semmelweis-
napon

A Semmelweis-nap keretén belil ad-
tak at az onkormanyzat elismerése-
it, az Ujpest Egészségéért dijat, és ju-
talmaztak a betegellatasban dolgo-
z6kat az Ifjusagi Hazban megtartott
unnepségen janius 25-én.

Dr. Varga Jozsef elismerben szélt az dnkormany-
zattal valé egyuttmikodésrdl, dr. Bocskai Tamads,
a Karolyi Sandor Koérhaz féigazgatdja pedig arrol
beszélt: nehéz év volt mogoctiik, de valamennyi-
en helytalltak. A k6z6nség soraiban dr. Hollosi An-
tal orszaggyllési képviseld, valamint dr. Tahon Ro-
bert jegyzd is jelen volt, a dijakat, illetve a jutalma-
kat pedig a zarszo6t mondo6 Nagy Istvan alpolgar-
mester adta at.

Dr. Kovdcs Jozsef, az Orszaggyllés Egészségligyi
Bizottsaganak elndke koszontojében kiilon kiemel-
te az Ujpesti szakrendel6 feltjitasat, és arrdl is be-
szélt: az egészségligyben gyakran kell varatlan hely-
zetekre felkésziilni, és mindekozben a dolgozoknak
munkahelyi, csaladi gondjaikat mind-mind hattér-
be kell szoritaniuk. Semmelweis Ignac korszakalko-
t6 tevékenységével parhuzamot vonva azt mondta,
az egészségligyet érinté terveket, valtoztatasokat is
csak késébb fogjuk megérteni, ahogyan az anyak
megmentdjét sem azonnal ismerték el.

An D

A képviselé-testiilet 2013-ban Bencze Andrdsnénak, (a kép kézepén) a Kérolyi Sandor Kérhdz
dietetikusanak és dr. Tempfli Eszternek, a Karolyi Sandor Kérhdz kérhdzhigiénés osztdlydnak osztalyvezetd
fborvosdnak itélte oda az Ujpest Egészségéért dijat, akinek tavollétében a férje vette at az elismerést

Nagy Istvén alpolgdarmester
adta dt az elismeréseket

UJPEST EGESZSEGEERT DiJ

Nagy Istvan alpolgarmester elséként az on-
kormanyzat elismerését, az Ujpest Egészségé-
ért dijakat adta at. A képviselS-testiilet donté-
sének értelmében 2013-ban ketten részesiiltek
az elismerésben.

Bencze Andradsné, a Karolyi Sandor Korhaz
dietetikusa, aki 35 éve latja el feladatat Ujpes-
ten. 2000 6ta vezetd dietetikus, munkaja pél-
daértékl, betegeivel és fiatal kollégaival egy-
arant illedelmes, utébbiaknak a fejl6dését, be-
illeszkedését is segiti. Munkaja soran folya-
matos és megerésit6 felvilagositast ad a kér-
haz betegeinek a megfelel6, személyre szabott
taplalkozas sziikségességérdl és a helytelen ét-
kezési szokasok kockazatardl. Ezzel egyidejli-
leg olyan itmutatét is nyujt a betegek szama-
ra, amellyel segiti a megfelel6 étrend 6sszealli-
tasat, egészségiik megdOrzését. Vezeti munka-
ja soran szervezi a korhaz dietétikai feladatai-
nak ellatasat.

Ujpest Egészségéért dijat kapott dr. Tempfli
Eszter, a Karolyi Sandor Kérhaz korhazhigiénés
osztalyanak osztalyvezeté féorvosa, aki palya-
janak elsé évtizedét is Ujpesten toltdtte. Mun-
kassaga alatt a szigora elvarasok mellett min-
dig figyelembe vette az adott teriilet, részleg
és az egész intézet lehetGségeit. Magas szin-

Semmelweis-nap

vonall tudasat minden szakmai eldljardja el-
ismerte, ezért természetes volt, hogy a ki-
16nb6z6 atszervezések soran végig megoriz-
te tisztségét osztalyanak élén. Hatarozottsaga,
szorgalma nagy tiirelemmel, empatiaval tar-
sult, de munkatarsaitdl is pontossagot, kovet-
kezetességet vart el. Negyvenot éves szolgalat
utan koszont el a kérhaz munkatarsaitél. Dr.
Tempfli Eszter kitiintetését tavollétében a fér-
je, Balogh Béla vette at.

(ldézetek a felterjesztésekbol. A szerk.)

ELISMERESEK

Ezutan dr. Bocskai Tamads, a Karolyi Sandor Kor-
haz fGigazgatdja nehéz esztend6rdl szamolt be. Ki-
emelte a dolgozdk példaértékii helytallasat és azt,
hogy az 6nkormanyzat polgarmesteri dicséret for-
majaban évrdl évre elismeri az egészségligyi dolgo-
z6k munkassagat. A korhaz, a szakrendeld szamos
dolgozdja jutalmat vehetett at.

EREDETI CIMERTABLA ES EKG-KESZULEK

A korhaz is figyelmességgel készilt a nagy napra:
a Karolyi Sandor Kérhaz miszaki osztalyanak dol-
gozdi ugyanis megorizték a Szakorvosi Rendel6in-
tézet eredeti cimertablajat, amelyet Lay Gydrgy, az
intézmény fémérnoke adott at Nagy Istvannak.

Ezutan a 24 oras felndtt orvosi lgyelet vehet-
te at az dnkormanyzat altal vasarolt EKG-készii-
léket, amelyet Nagy Istvan alpolgarmester adott
at Vitdrius Ferencnek és ifj. Molndr Gyérgynek,
az International Ambulance Service Kft. veze-
téinek. Majd az Ujpesti Egészségiligyi Szolgalta-
t6 Nonprofit Kft. munkatarsai Szép-kartya jutal-
mat vehettek at dr. Varga Jozsef ligyvezetd igaz-
gatotdl.

Dr. Varga J6zsef roviden arrél szélt, hogy bévii-
lésr6l szamolhatnak be. Szerinte az, hogy az 6n-
kormanyzat sajat kézbe vette és fel(jitotta a szak-
rendel6t, hosszu tavu elkotelezédést jelent. Hozza-
tette: az épiletben folytatodik a megujulas, most
pedig az dnkormanyzatnak kdszonhetéen szazot-
ven dolgozdjuknak tudtak jutalmat adni.

Zarszavaban Nagy Istvan alpolgirmester tobbek
kozott azt mondta: — A szakrendeld atvétele korl
voltak vitak, a dolgozdk példaul féltek attol, hogy
kozalkalmazottakbol ,sima” munkavallalok lettek,
azonban megigértiik, hogy nem érzik majd a val-
tozas kovetkezményeit; példaul tovabbra is hono-
raljuk harom évtizedes szolgalatukat.

Hozzatette: bar Ujpest mindig is dsszetarté volt,
a lakételep-épités idején idekoltozottek és az ,6s-
lakosok” kozott voltak ellentétek. Az Gnkormany-
zat az altala életre hivott Talalkozzunk tobbszor!
programsorozataval tovabbra is a lokalpatriotiz-
must erésité kozosségépitést szorgalmazza.

Az Osszetartozas jegyében a délutan beszélge-
téssel és allofogadassal ért véget, az alpolgarmes-
ter szerint elobbi elengedhetetlen az eredményes
munkéahoz. M. ORBAN ANDRAS
(Bévebben: www.ujpest.hu)



Harminc éve édesitik
meg napjainkat

Eppen harom évtizede, hogy Orosz Sandor és felesége
atvették az akkor mar fél évszazada miikodo Kornidesz
cukraszda iizletét a Templom utcaban. Az Orosz cuk-
raszdaban még ma is a hagyomanyos recept szerint ké-
szitik siteményeiket és fagylaltjaikat, annak ellenére,
hogy ez jéval idéigényesebb, nehezebb feladat.

Az Orosz hazaspar harminc éve nyitotta meg lzletét a
korabbi Kornidesz cukraszda helyén. A Templom utcai kis
cukraszda — el6dje berendezésének koszonhetéen — ma
is szinte teljes egészében 6rzi annak hangulatat. A pult-
ban sorakoznak a kivanatosnal kivanatosabb stitemények,
a masik oldalon pedig a fagylaltok kelletik magukat. Ked-
ves, mosolyg6s, fiatal né fogad minket: 6 az lzletvezetd,
az Orosz hazaspar keresztlanya, Maté Szilvia.

— Edesanyam, aki szintén Orosz lany, mar a kezdetektd|
fogva itt dolgozott. Egy id6 utan, amikor végeztem az isko-
laimmal, én is idekeriiltem. Amikor tiz éve meghalt a ke-
resztapam, a felesége, llona Ugy érezte, hogy 6 mar id6s ah-
hoz, hogy megtanuljon lzletet vezetni. Ekkor kért fel, hogy
lassam el ezt a feladatot én — kezdi torténetét Maté Szilvia.

L
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A 10-es villamos az Ujpesti
Napléban — emlékek, torténetek

Marko Juli

{8

lanykeroje

Nagyon remélem, hogy Markéné Juli él valahol Ujpes-
ten, az 6 Gyuldjdval, és unokakat, talan dédunokakat
dédelget. Deriis, nyilt lélekkel, ahogy megismertem
mint kolléganét a Radiécsé Kémiai Uzemben. Es per-
sze karomkodik. Ott és akkor, ahol és ahova ,,0daki-
vankozott”. Nem kozonségesen, hanem lendiiletbél...

Szilvia, mondhatni, itt nétt fel, hiszen kilencéves kora
ota idejart hétvégeken az édesanyjanak segiteni.

— Soha nem voltam otthoniilé-fajta. Mar akkor is a cuk-
raszat érdekelt inkabb. Kicsiként keresztpapatél a mihely-
ben ellestem bizonyos fogasokat. Szép lassan belen6ttem a
munkaba, és végul itt ragadtam. A hagyomanyokat meg-
Orizve ugyanolyan gonddal késziilnek ma is a fagylaltjaink
és a stiteményeink, mint harminc éve — mesél a kezdetekrdl.

Mint kiderl, Szilvia a fagylaltkészités mestere. A jo
fagylalt titka szerinte az, hogy hagyomanyos médon allit-
jak el6. Az igazi fézott fagylaltnak ugyanis nincsen parja.

— A tejes alapu fagyiknak egységes alapot készitiink
tejjel, majd utana izesitjiik az adott fajta szerint rummal,
gesztenyével, mazsolaval. A gyiimolcsfagylaltok is valodi
gyumolccsel, vizes alappal késziilnek. Egy kis cukrot, sava-
nyitast még adunk hozzajuk, de aromat sem a tejes, sem
a gyumolcsos fagyiknal nem hasznalunk. Igaz, a porfagy-
laltbdl készulé hideg édességet sokkal konnyebb elkészi-
teni. Gyorsabb, nem igényel semmilyen cukraszati tudast,

latvanyosan, szépen pupozhato, formalhato, izre mégsem
ugyanaz — hangsulyozza az uzletvezetd.

A jo fagylalt és a hazias sitemények mellett a titkuk
talan az, hogy igyekeznek mindent megtenni a vevokeért.
Ennek jegyében folyamatosan Uj és Gjabb stiteményeket
ytalalnak ki”, valasztékuk osszeallitasanal gondolnak a cu-
korbetegekre is. A cukraszdaban megtalalhato a legendas
Ujpest-szelet is, amelynek arabol az 6nkormanyzat joté-
konysagi szervezetét, az Ujpesti Cseritit tdmogatjak. Maxi-
malisan rugalmasak, azaz ha esetleg valakinek nyitvatar-
tasi id6n tul jutna eszébe, hogy elfelejtette megrendelni
az Unnepi tortat vagy a masnapi csaladi ebédhez a stite-
ményt, pogacsat, akkor ,sttivonalukon” ezt is megtehe-
ti. Az Ujpestiek érezhetGen értékelik mindezeket, igy nem
csoda, hogy sokan évtizedek ota rendszeres vendégeik
csaladostol. G.R.

Az lzlet cime: Orosz cukraszda,
IV,, Templom u. 3., Tel.: 06-70 429-3917

A folyoso kdzepén volt az a labor, miihely vagy mi,
amelyben Marké Juli dolgozott. Egyediil. Mint egy
orias né egy orias konyhaban, szekrény, pult és hatal-
mas porivegek, porok és mér6edények meg porce-
1an dorzscsészék tarsasagaban. Villas, nagydarab nd
volt mar akkor is, pedig lehet, hogy kozelebb jart a
harminchoz, mint a negyvenhez. Rovid, fekete haja,
szép vonasu arca és csupa élet szeme egylitt élt min-
den pillanattal. Es karomkodott, mint a jégverés. Sz6,
ami sz, tragar volt.

Manapsag a tinédzser lanyok tragarabbak, mint a
hasonl6 korl filik, és a felnétt n6k nagy része is ron-
dan beszél, anélkiil, hogy tudnak, milyen snassz a ha
kell, ha nem rondasag. Nagyon ritka n6, amelyiknek jol
all, ha ,megvastagitja” a mondanddjat. Markd Juli ezek
kozé tartozott. Olyan természetesen flizte mondatai-
ba a ,mosdatlan” kifejezéseket, hogy szinte észre sem
vette, aki hallotta, sét ettdl lett plasztikus a szoveg. Ha
nem lett volna tragar, veszitett volna eredetiségébdl.

Mesélte, hogy amikor az 6 Gyulaja hazassaguk haj-
nalan megtapasztalta, hogy nem szivbajos kimonda-
ni a kimondhatatlant, akkor sarkig kinyitotta az ajtdt,
és igy szélt: ,Kocsis urak, be lehet faradni, Markoné
Juli tovabbkeépzést tart karomkodasbdl.”

— Szép csaj voltam am valamikor — mesélte, mert
sokat és jokat beszélgettiink, amikor lehetett. — Kézi-
labdaztam, és doglottek utanam a fiik. Magas voltam,

jo alaky, a fiziikumom is megvolt, atlévot jatszottam.
)6 par hapsi csak miattam jart ki a meccseinkre, hogy
engem nézzen. Marké Gyula is. Nekem nem tetszett,
de kitarto volt. Mindig megvart és hazakisért. Kivéve,
amikor mas kisért haza... Aztan egy szép napon beal-
litott, és megkérte a kezemet anyaméktodl. Piszkosul ki
lettem ra, mert ilyen pofatlansagra nem szamitottam.
Mondtam is rogton, hogy gondol ilyen baromsagra,
amikor nem is szeretem. Erre azt mondta, halal nyugi-
san:,,Nem baj, majd megszeretsz, Juli! Nézd meg, mivé
valik sok szerelmi hazassag, hat a miénk nem lesz sze-
relmi. Ezért tart majd, ameddig éliink.” Igaza lett. Osz-
szeszoktunk, és én beleszerettem abba, ahogy 6 szere-
tett engem. Pedig eskiiv6 el6tt még azt is megmond-
tam neki, hogy mar volt komoly udvarlom, mire &
gondolkodas nélkil vagta ra: ,Hat, még jo, azt mon-
danam a haveroknak, hogy csak nekem kellesz?”

Aztan Juli a gyereksziilés utan meghizott, a sportot
abbahagyta, és mindennap hattdl kett6ig a fénypo-
ros livegeket, tégelyeket emelgette, mindent megtett
a csaladjaért, és szerette Gyulat.

Nagyon remélem, hogy él, és dédunokait tanitja a
karomkodas etikajara, mert az unokait mar megtani-
totta. Ha azonban nincs kozottiink — ilyet is hallot-
tam mar —, akkor a Teremt6 slr(in csévalhatja a fe-
jét, hallva angyalainak megvaltozott sz6hasznalatat.

RETI JANOS, T-emlékkényv, www.tizesvillamos.hu
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Utcarol utcara
A nyugalom
szigete

Ujpesten kozel haromszaz elneve-
zett kozteriiletet talalunk. Soroza-

tunkban arrél kérdezziik az Gjpes-
tieket, tudjak-e, kirdl, mirdl kapta
a nevét az utca, ahol otthonuk ta-
lalhaté.

Jakabné Kovdcs Mdrta miivészta-
nar, a heged( szerelmese, és Kemenes
Andrds zongoram(vész, a Liszt Ferenc
Zenemlivészeti Egyetem tanara Kkis-
gyermekkoruk 6ta szomszédok a To-
rok Ignac utcaban. Zenéltek is egyiitt,
példaul a kertvarosi plébaniatemp-
lom Laudate koérusanak tobb kon-
certjén. A kérus karnagyi szerepét hu-
szonOt év utan adta at Marta szom-
szédjanak, illetve feleségének, Gogucz
Emmadnak. Torok Ignacrdl el6szor
Martat kérdeztiik:

— Honvéd vezérérnagy, hadimérnok
volt, akit az aradi vértanuk egyikeként
itéltek kotél altali halalra. Ujpest egye-

diliként valamennyi vértan( emlékét
utcanévadassal Orzi, és ezek az utcak
mind itt vannak a kozelben — mond-
ja. = Az utcank ma is kisvarosi hangu-
latot araszt, szinte csak az itt él6k jar-
nak erre — szogezi le a tanarnd. — A
hazunktdl par 1épésre lakott egy nyu-
las bacsi, s6t olykor vandorcirkusz is
felverte satrat a mai Szent Laszl6 té-
ren — mesél a gyermekkori emlékek-
r6l Marta. Feltarul a csaladi legendari-
um is: — Amikor az 1900-as évek elején
parcellaztak a tertiletet, a dédsziileim
a két keziik munkajaval épitették fel
ezt a hazat, ahol a nagymamam fel-
néte, és késObb anyukam is sziiletett.

Hat

évtizede

A kisvarosi hangulat gyermekkori
- emlékeket ébreszt Mdrtaban |

Kemenes Andrds akadr éjszaka is
zongordzhat a hdzban

A csaladi torténethez hozzatartozik,

hogy a haz a nagymama szatocsbolt-
janak és késobb egy zoldséglizletnek is
helyet adott. A nagymama jo szivvel
hitelezett, s hirtelen megozvegyiilt. A
nagy addssagbdl egy Uj hazassag men-
tette meg. Ekkor anyukam még na-
gyon kicsi volt. Késébb az tizletbdl is-
mét lakas lett. Mi mar a negyedik ge-
neracioként lakjuk a gyermekeinkkel.
— A Torok Ignac utcai hazunk 1936-
ota a csaladunké, akkor vette meg apai
nagyapam.1961-ben itt szilettem, az-
ota is itt lakom, most mar a felesé-
gemmel és a gyermekeinkkel — mond-
ja Kemenes Andras. — Szeretjiik, mert

Emlékek nyomaban

kozel van a varoskozponthoz, és még-
is csendes az utca, nekiink a nyuga-
lom szigete. Raadasul a vastag falak, a
belsé udvar és a Klauzal utcai oldalon
1évé ,,szomszéd”-miihely idealis koril-
ményeket biztosit nekem a gyakorlas-
hoz. Akar éjszaka is zongorazhatok,
nem verem fel a kornyéken éloket al-
mukbdl — meséli Kemenes Andras, aki
biiszke arra is, hogy torténelmi utca-
nevek Olelik korbe. — A hely szelleme
abban is megmutatkozik, hogy szam-
talan ir6, filmrendezé meritett témat,
vagy talalt helyszinre alkotasahoz a
kornyéken. A kicsi utcaban mindenki
ismeri egymast, legalabb latasbdl, évti-
zedekre visszamendleg is. Sok emléket
orzok. Itt élt Boros ur, a zongorahan-
golo, vagy az evangélikus egyhaz néhai
fégondnoka. Leveleki ur, az drasmester
példaul kdzismert személyiség Ujpes-
ten — hangzik a felsorolas. -B.K
Idézziik az Ujpesti utcanévlexikont:
Torok Ignac utca (1914) Erkel Gyu-

la utca 24.-tSl a Szent Laszlé tér
3.-ig. (Torok Ignac - 1795-1849

— honvéd tabornok, aradi vérta-
na volt.)

maturaltak

Tanaraikra, diakéveikre emlékeztek a Konyves Kalman
Gimnazium 1953-ban végzettjei, akik kozil csaknem hu-
szan nem csupan iskolajukba latogathattak el.

Az egykori évfolyamtarsak, ha tehetik,
minden évben talalkoznak. Jozefka
Antal Ujpestért-dijas képzOml(ivész, a
hatvanéves érettségi talalkozd szerve-
z6je elmondta, a mostani, janius 19-
ei Osszejovetelen az 1953-ban végzet-
tek kozil szinte valamennyi, ma is él6
diak megjelent. (Démotor Zoltan vizi-
labdazé olimpiai bajnokot épp az ész-
szejovetel pillanataiban vdlasztottak
Budapest Diszpolgdrava, ezért ,igazol-
tan” volt tavol.)

Az Oregdiakok egykori iskolajuk
portajan talalkoztak, és nem gydzték
felidézni emlékeiket. K6zdsen keresték
fel egykori tanulészobajukat. Ellato-
gattak az Ujpesti Helytorténeti Gyj-
teménybe, majd a Varoshazara, ahol
Szollésy Marianne gylijteményveze-
t6 volt a kiséréjiik. Az emblematikus
épuletben dr. Tahon Rébert jegyzé ko-
szontotte a varoshoz és az iskolajuk-
hoz ma is kot6d6 egykori didkokat.

Kép és szoveg: MOA

Az Oveges-verseny
gyoztese: Kazar Bence

Kazdar Bence, az Angol Tagozatos
Altalanos Iskola végzése elhozta az
elso dijat az Oveges Jozsef Karpat-
medencei fizikaverseny dontéjérél,
ahol kiérdemelte a legjobb altala-
nos iskolasnak jaro elismerést is.

A nyolcadikos Kazar Bence néhany
hete elsé helyezést ért el az anyaor-
szagi és a hataron tdli diakok harom-
fordulds fizikaversenyén. A megmé-
rettetésen a résztvevOk a 7-8. osz-
talyos hazai fizikatananyagrél adtak
szamot. Bence az elsé fordulén ma-
gabiztosan  tuljutott,
igy bekeriilt a budapes-
ti kozépdontébe, négy
iskolatarsaval  egyiitt.
Itt a résztvevok kozil 6
szerezte a legtobb pon-
tot. Igy vehetett részt
a majus végén Gyodr-
ben megrendezett ha-
romnapos déntén, ahol
elsé dijat érdemelt ki. A
fiti az oklevelek és a ju-
talomkonyvek mellett

megkapta a legjobb altalanos isko-
lasnak jaré elismerést is.

— Hetedik osztalytdl tanulok fi-
zikat, a kezdetek 6ta a kedvenc tar-
gyam, ezért kulon fizika szakkorre
is jarok. Igazsag szerint mar akkor is
vonzott a targy, mielott elkezdtem
tanulni. Tavaly indultam el6szor ta-
nulmanyi versenyen, és a kerileti
megmérettetésig jutottam el, ahol
els6 lettem — mondja Kazar Bence.
— A fizikdban az a legizgalmasabb,
hogy a természetet képezi le. Ezt ki-
sérletekkel és szamitasokkal is ala le-
het tamasztani, és igy kozelebb ju-
tunk az igazsaghoz — mondja Bence
azon kérdésiinkre, hogy mi fogja meg
a fizikaban, mit kedvel
benne.

Bence elarulta, min-
denképpen valamilyen
fizikaval  kapcsolatos
szakmat szeretne majd
valasztani.
bertdl
Gimnaziumban tanul,

Szeptem-
a Szent Istvan

késdbb pedig a mlsza-
ki egyetemen vagy az
ELTE-n képzeli el a foly-

tatast. G.R.
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)\ Téjékoztatjuk az érdekléddket,
@ hogy irodank nyaron a megszo-
kott nyitvatartasi renddel folya-
matosan mikodik. A Fidesz — MPSZ
Ujpesti Szervezetének ingyenes jogsegély-
szolgalata, illetve a képvisel6i fogadodrak
julius és augusztus hdénapban sziinetelnek.
Irodank nyitva tartasa: H-P 11-t6l 18
6raig. Cim: 1042 Bp., Arpad (t 56. Tel.: 369-
0905

www.ujpestifidesz.hu

"4, Tisztelt Barataink!
| Irodank minden pénteken 17 és 18

6ra kozott tart nyitva. Kérjik
Onoket, vegyék fel veliink a kapcsolatot,
hogy minél hatékonyabban miikodhes-
siink egyutt! Cimunk: 1046 Bp., Szent
Laszlé tér 7. Tel: 06-70 372-3119, 06-70

FOGADOORA
Pajor Tibor onkormanyzati képvisel6nk
fogadddraja: minden hénap elsé hétféjén
18 o6ratdl a fenti cimen.
Jobbik Magyarorszagért
Mozgalom Ujpesti Szervezete

www.ujpestijobbik.hu

=2 FOGADOORA
k‘.‘iiiﬂ A KDNP tisztelettel értesiti az Gjpes-

" ti valasztopolgarokat, hogy Szalma
Botond képvisel6i fogaddodrajat junius,
julius és augusztus hénapban sziinetelteti.
A kovetkez6 fogadboora 2013. szeptember
2-a, a szokasos idépontban és helyen: 18
6ratol az Ujpesti Kulturalis Kézpont
Koz6sségi Hazban (1V., Loverseny tér 6.).

Az esetleges kérdéseiket a kdnpujpest@
gmail.com cimen természetesen barmi-
kor feltehetik. Siirgds esetekben a 210-
9805-6s telefonszamon is kereshetnek

FOGADOORA

- Perneczky Laszlé onkormanyzati
képvisel6 (LMP), fenntarthat6 fejlédési
tanacsnok fogaddodraja minden szerdan
18-19 6ra kozote, vagy elGzetes egyeztetés
alapjan barmikor.

Ujpesti LMP-iroda: 1041 Bp., Istvan ut
22. Tel.: 06-20 390-0566. E-mail: ujpest@
lehetmas.hu. Honlap: ujpest.lehetmas.hu.

Facebook.com/LMPujpest
E Farkas Istvan 5nkormanyzati kép-
visel6 elézetes, telefonon tortént
egyeztetés alapjan — a 06-20 518-7830-as
telefonszdmon — barmikor; Beldn Beatrix
Onkormanyzati képvisel6 el6zetes, telefo-
non tortént egyeztetés alapjan — a 369-
4205-6s telefonszamon, hétkoznap 14-t6l
17 éraig hivhaté — barmikor; Szabé Gabor
onkormanyzati képvisel6 minden hénap
elsé hétféjén 17-t6l 18 oraig az MSZP

KEPVISELOI FOGADOORAK

(1046 Bp., Nador u. 1.) tartanak fogaddorat.
Horvath Imre Onkormanyzati képviselé
minden hénap els6 szerdajan 17 6ratdl tart
fogadoorat a Csokonai Vitéz Mihaly 12
Evfolyamos Gimnaziumban (1046 Bp.,
Borfestd u. 5-9.).

MSZP Ujpesti-Kaposztdsmegyeri Szervezete

www.mszpujpest.hu

FOGADOORA
i Az Ujpestért Egyesiilet onkormany-
==l zati képviselSinek fogadoorai: dr.
“““ Dabous Fayez (5. evk) 6nkormany-
zati  képvisel6, a Kaposztasmegyeri
Telepiilésrészi Onkormanyzat eldljaréja
minden hénap 2. hétféjén 17-tSl 18 oraig
tartja fogaddorajat. Helyszin: Bp. IV, Hajlé
u. 42-44., a TROK helyisége. Pdli Jozsef
Pal (1. evk.) onkormanyzati képviselé
minden hénap 2. hétféjén 17-t6l 18 6raig
tartja fogaddodrajat. Helyszin: Homoktovis

381-8193 benniinket. Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezeténél  Altalanos Iskola.

M E G H i Vv
Tisztelettel meghivom Ont csalddjaval, partneré

a masodik vilaghaboru soran elhurcolt Gjpesti
alkalmabdl rendezen: oszoruzassal egybekd

Mar 13 817-en kedvelik az Ujpest-Kaposztasmegyer oldalt!

www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer

barataival egyutt
atok emléknapja
t megemlékezésre.
Csatlakozz Te is az Ujpestet lajkolok dinamikusan gyarapodé kozosségéhez!
Az Ujpesti Kézéleti TV-nek is van mar Facebook oldala,
amely szintén tetszésre méltd és egyre tobb tévés anyag elérhetd rajta.
Az ujpest.hu weboldalon szintén megnézhetk az UKTV riportjai.

Idépont: 2013. julius 11., csiitortok, 16 6ra
Helyszin: Ujpest, Martirok utca
Emlékezziink egyiitt!

Wintermantel Zsolt Ujpest polgarmestere

CSIKI ATTILA jégkorongozd, a Karolyi Istvan 12

Evfolyamos Gimnazium 7. c osztalyos tanuléja,

az Ujpesti Torna Egylet sportoléja

Sporteredményei:

Nemzetkozi versenyek:

— két aranyérem, egy bronz;

—2011-ben a Nemzetkozi El6készité Torna, leg-
jobb csatara;

- 2012-ben zsolnai Grischun-kupa legjobb jatékosa.

Orszdgos versenyek:

Két ezustérem és 2012-ben a European Golden
Puck legjobb jatékosa az U14 korosztalyban.
Floorballban is jeleskedik, eddig 3 bronzér-
met szerzett, mezei futasban, kézilabdaban és

Az Ujpest Kivalé Di-
aksportoldja dijat ve-
hette at (balrél jobb-
ra): Csiki Attila, Far-
kas Petra Beata,
Szegvary Eszter, Toth
Luca és Kovacs Adam

tobbprobaban is egy-egy harmadik hely tulajdo-
nosa a kerileti diakolimpiakon. Attila a jégkorong
sportagban nyqjtott kiemelkeddé teljesitménye
mellett iskolajat is rendszeresen képviseli keruleti
diakolimpian és tanulmanyi versenyeken egyarant.
A sportban nyujtott teljesitménye és tanulmanyi

Az 6nkormanyzat elismerése
Kivalo ujpesti sportolok
Nemrégiben vehették at az dnkormanyzat sajat alapitasu elismeréseit, az
Ujpest Gyermekeiért, az Ujpest Kivalé Tanuldja, az Ujpest Kivald Diak-
sportoldja, valamint a Kival6é Diakkozosségi Munkaért kitlintetd elismeré-
seket a 2013-as év dijazottjai az Gjpesti varoshaza disztermében. A dijakat
Wintermantel Zsolt adta at. Az Ujpesti Naploban folytatjuk a kitiintetet-

tek bemutatasat, ezuttal az Ujpest Kivdlé Didksportoléja dijat atvevd fiata-
lokat mutatjuk be.

eredménye miatt a fels6 tagozat elismert tanuldja.

FARKAS PETRA BEATA atléta, a Pécsi Sebestyén Enek-
Zenei Altalanos és Alapfoka Miivészeti Iskola 7. é
osztalyos tanuléja, az Ujpesti Torna Egylet sportoléja
Sporteredményei:

Nemzetkozi versenyek: kétszeres arany- és egy-
szeres ezlistérmes sikfutasban; tavolugrasban egy
arany- és két ezist-, valtéfutasban két aranyérem.
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Mozaik

~Amikor igent
mondtam, minden
a helyére keriilt”

Huszonot esztendeje szentelték
pappa Horvdth Zoltant, az Egek Ki-
ralynéja Romai Katolikus Fopléba-
nia plébanosat. Ujpest diszpolgarat
szentmisével linnepelték a paptar-
sak és a hivek.

— Amikor misét celebralok eziist- vagy aranylako-
dalmukat tinneplé hazasparoknak, akkor lehet
érezni, hogy micsoda sulya van annak, ha valaki
kitart egy kapcsolatban ilyen hossza ideig. Sajnos
egyre ritkabb manapsag, hogy valaki sokaig elkote-
lez6djék — mondja Horvath Zoltan.

Ahhoz meg kiilondsen komoly elkotelezettség
szlikségeltetik, hogy valaki a papi hivatast valassza.

- Val6jaban nem én valasztottam ezt a hivatast.
Kivalasztédtam. A Jbisten meghivott. Eliiltette ben-
nem a gondolatot, hogy 6t valasszam, és amig ez

a meghivas csak motoszkalt bennem, addig hiany-
érzettel éltem. De amikor igent mondtam, minden
a helyére keriilt — idézi fel az életre sz6l6 invitalast
Zoltan atya.

Szolgalt a varosligeti Kassai téren, majd Rakos-
szentmihalyon is, de az elmdlt kilenc évet Ujpes-

Orszdgos versenyek:

— Orszagos Serdiil6 Seregszemle, 60 m-es sikfutas,
II. hely, tavolugras, 1. hely;

— Orszagos Valtdbajnoksag, 4x600 m-es valtd, Il.
hely;

— Orszagos Bajnoksag Serdiils Osszetett, egyéni,
IV. hely; csapat, I. hely;

— Serdul6 Egyéni Bajnoksag, 80 m-es futas, Ill. hely;
tavolugras, Il. hely;

— Orszagos Bajnoksag Serduld Egyéni, 80 m-es fu-
tas, II. hely;

— Orszagos Fedett Palyas Serdiilé Bajnoksag, tavol-
ugras, I. hely; 60 m-es futas Il. hely.

Budapesti versenyek:

— Fedett Palyas Serdiil6, 60 m-es sikfutas I. hely; ta-
volugras Il. hely;

- Serdiilé Egyéni Osszetett, négypréba, I. hely;

— Fedett Palyas Serdiils, 60 m-es sikfutas Il. hely;
tavolugras IlI. hely.

Keriileti Diakolimpia:

— Floorball, 11I. korcsoport, Il. hely, 2011;

— Floorball, IV. korcsoport, Ill. hely, 2011;

— Tébbpréba, Osszetett Egyéni, IV. korcsoport, Il.
hely, 2012;

— Mezei Futas, IV. korcsoport, 1. hely, 2012;

— Floorball, IV. korcsoport, II. hely, 2012;

— Sorvaltdverseny, lIl. hely, 8. osztalyosok, 2013;

— Sorvaltdverseny, I. hely, 7. osztalyosok, 2013.

ten toltdtte. Es ugyan a kiilonbozd helyszinek kii-
16nb6z6 munkat igényeltek, am mindig azt az elvet
tartotta szem el6tt, hogy az Istennek szolgal, de az
emberekért, és mindeniitt egyforman fontos embe-
rek vannak. Persze az elmult huszonét évben azért
valtoztak az emberek, az igényeik és féleg a koril-
mények.

— A rendszervaltas kornyékén az emberek nyi-
tottak, kivancsiak voltak. Sokan fordultak az egy-
hazhoz, amelynek nem is nagyon volt konkurencia-
ja. Barmilyen programot szerveztiink, sokan jelent-
keztek ra. Manapsag nehezebb tomegeket mozgat-
ni. Nagy a kinalat a szabadidés programokbdl, de
kevesebb a szabadidé — mondja az atya, és hozza-
teszi, hogy a hivék szama nem cs6kkent, az utobbi
két évben pedig nétt a keresztel8k szima Ujpesten.

2003-t6l harom évig szolgalt a Nap utcai Szent
Jozsef-plébanian, ezutan lett az Egek Kiralynéja R6-
mai Katolikus Foplébania plébanosa. Két évvel ez-
el6tt atesett egy stlyos betegségen. Ahogy O fogal-
maz: Ujjasziiletett.

— Alapvetéen megvaltoztatott ez a betegség.
A kérhazban toltott hosszt id6 elgondolkodasra
késztetett. Mar nem félnék a halaltol. Most talan
még 6ntudatosabban, nagyobb isteni rahagyatko-
zassal, tobb szeretettel élek és végzem a dolgomat.

J. M.

Petra iskolajanak kival6é sportoldja, évek ota ki-
emelked6 sporteredményeket ér el. Nemcsak sa-
jat sportagaban, hanem a kertleti didkolimpi-
an valamennyi sportagban is képviseli iskoldjat.
Személyisége, akaratereje példaértékii tarsai sza-
mara.

KOVACS ADAM cselgancsozo, az Angol Tagoza-

tos Altalanos Iskola 8. b osztalyos tanuléja, az

Ujpesti Torna Egylet sportoléja

Sporteredmeényei:

— Nemzetkdzi versenyek: két arany-, egy ezlist- és
egy bronzérem;

— Orszagos versenyek: két arany-, egy ezlistérem;

— Budapesti versenyek: két arany-, egy bronzérem;

didkolimpia: kosarlabda,
mindkettében aranyérmes.

Adam szolid, kedves és tisztelettudé diak, rendki-

— Kertileti roplabda,

viil eredményes cselgancsoz6. Tehetsége és szor-
galma mellett rendkiviili kitartasanak kdszénhe-
ti sportbeli szép eredményeit. Tanulmanyait eddig
kivaloan teljesitette. Szorgalma egyenletes, a tanu-
lashoz, az iskolahoz valé viszonya is példamutato.
Tanaraival, tarsaival egyuttmiikodo, tisztelettudo,
segit6kész, igazi sportember.

SZEGVARY ESZTER roplabdazé, a Csokonai Vi-
téz Mihaly 12 Evfolyamos Gimnazium 7. a osz-
talyos tanuléja, az Ujpesti Csokonai Diaksport
Egyesiilet — Ujpesti Torna Egylet sportoloja

Sporteredményei:

— orszagos versenyek: egy arany- és két bronzérem;
— budapesti versenyek: haromszoros aranyérmes;

— kerlleti versenyek: egy arany- és egy eziistérem.
Eszter a 7. a osztaly energikus tagja, aki tovabbviszi
iskolajanak jo hirét. Az elmilt harom évben kozel
300 mérkézést jatszott (tobb korosztalyban), kor-
osztalyos Budapest-valogatott. Harom egymast ko-
vetd évben is dobogdra allhatott sportaganak orsza-
gos versenyén. Eszter j6 magaviseletével, stabil tanul-
manyi eredményével példa lehet diaktarsai elott.

TOTH LUCA roplabdazé, a Babits Mihaly Gim-
nazium és Karinthy Frigyes Magyar—Angol Két
Tanitasi Nyelvii Altalanos iskola 7. a osztalyos
tanuléja, az Ujpesti Csokonai Diaksport Egye-
siilet — Ujpesti Torna Egylet sportoléja
Sporteredményei:
— orszagos versenyek: egy arany- és két bronzérem;
— budapesti versenyek: haromszoros aranyérmes;
— kertileti versenyek: egy arany- és egy eziistérem.
Luca sportsikerei mellett j6 tanulmanyi eredményé-
vel és példaértékli magaviseletével is kitlinik tarsai
kozul. Korosztalyos Budapest-valogatott, 2012-ben
megkapta a Févarosi Kozgy(lés ,Elen a tanulds-
ban, élen a sportban” kitlintet6 cimet. Az Orszagos
Strandroplabda Bajnoksag elsé forduldjaban 2012-
ben az U18-as korosztalyban bronzérmes lett.
A méltatasokat a felterjesztésekbél idéztik. G. R.
(Folytatds a kovetkezé Ujpesti Napléban)
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Dr. Szabé Andrea eléadé, tovabba dr. Terdik Tamds, Cserna
Sandor és Hafner Sandor a projektnyitd rendezvényen

Aldozatsegités Ujpesten

Unids tamogatassal aldozatsegito halozat jon létre a
varosban, amelyrdl az dnkormanyzat és az Ujpesti Blin-
megel6zési Polgarér Egyesiilet az Aldozatsegité halé-
zat fejlesztése Ujpesten cim(i projektnyité rendezvé-
nyén esett sz6. Az Ujpesti Polgar Centrumban janius
20-an megtartott nyitérendezvényen az Gjpesti rendor-
kapitanysag beszamoldja mellett egy nemrégiben vég-
zett kozvélemény-kutatas eredményeivel vilagitottak ra
arra, hogy a varos mely szempontbdl tekintheto biz-
tonsagosnak, és az is kidertilt, hogy a megkérdezettek
szerint Ujpest az egész févaroshoz képest egyértelmii-
en biztonsagosabb.

CSAK EGYUTT LEHETSEGES nek esetében, Ugy az aldozatsegités-

Az eseményt Wintermantel Zsolt nyi-
totta meg, aki az arvizi védekezés-
sel parhuzamot allitva hangsulyoz-
ta, ahogyan a védmuvek er&sitésé-

nél is igaz, hogy ,a kozdsség ereje a
minden”. A polgarmester hozzatet-
te: ez a palyazat ugyanezt az egysé-
get szolgalja. Egyben kdszonetet mon-

dott a résztvevoknek, koztik altala-
nos és kozépiskolaknak, amelyek ko-
zul tobb intézmény vezetje is meg-
jelent ezen a délel6tton. (Az Ujpesti
iskolak ,egészét” Mdtésné Pataki Ag-
nes, a Klebelsberg Intézményfenntar-
té Kozpont Budapest IV. Tankerilet-
ének igazgatdja képviselte.) Koszontb-
je utan Wintermantel Zsolt a megva-
|6sitashoz sziikséges miiszaki cikkeket
adott at Hafner Sandornak, a projekt-
ben részt vevé Ujpesti Blinmegel6zési
Polgarér Egyesiilet elndkének.

UJPEST SZAMOKBAN ES SZUBJEKTIVEN
A nyitdkonferencia folytatasaként dr.
Terdik Tamds alezredes, Ujpest rend-
Orkapitanya a helyi rend6rség tava-
lyi munkajarél adott révid attekin-
tést, hangstlyozva, hogy a varos rend-
6rei tobb kiemelt Ugyet (amelyeket az
Ujpesti Napléban és az Ujpest.hu ol-
dalon is ismertettiink) deritettek fel,
és eredményességi mutatoik tekinte-
tében Budapest legjobbjainak, illet-
ve dobogbdsainak bizonyultak. A ko-
rabban lapunk altal is ismertetett ada-
tok kozul az autofeltorések szama-
nak radikalis csokkenésére hivta fel a
figyelmet, de azt is hozzatette, némi-
leg emelkedett a lopasok szama. (Ebbe
valamennyi tipus, koztiik a trikkos
tolvajlas is beletartozik.)

Részletes, iranyitdszamokra lebontott
statisztikat osztott meg hallgatdsaga-
val dr. Szabo Andrea szociologus-po-
litoldgus. A napokban készitett repre-

zentativ felmérés (amelynek eredmé-
nyeir6l kévetkezd lapszamunkban ol-
vashatnak részletesen) ezer f6 meg-
kérdezésén alapul, atfogdan vizsgalja
az Ujpestiek sziikebb patriajukkal, il-
letve Budapesttel kapcsolatos megfi-
gyeléseit, és arra is kitért, hogy a meg-
kérdezettek voltak-e elszenveddi va-
lamilyen blincselekménynek, és ezen
belll mekkora hanyadot képviselnek
az er@szakos cselekmények. A valasz-
adok egyébként dsszességében Ujpes-
tet biztonsagosabbnak latjak Buda-
pestnél.

A PROGRAM ES A CEL
Az ismertetd utan Cserna Sandor koz-
biztonsagi referens elmondta: az al-
dozatsegit6 halézat létrejottével tobb
mint ezerotszaz fének nyilik lehet6sé-
ge igénybe venni valamilyen segitsé-
get. Szaz szakember bevonasat terve-
zik, és a mentalhigiénés tanacsadast,
mediaciot is magaban foglalé projek-
tet tobb mint 78 milli6 forintbol valo-
sitjak meg. A célcsoportot elsésorban a
10-18 éves diakok, illetve a blincselek-
mények aldozatai képezik. Rendérok,
polgarérok, iskolak, pedagogusok mu-
kodnek egyiitt abban, hogy az érintet-
tek minél hatékonyabban dolgozzak
fel megélt sérelmeiket, és ugyanekkora
szerepet kap a megel6zés, hogy lehet6-
leg minél kevesebben valjanak aldozat-
ta, és ezzel egyiitt Ujpest még biztonsa-
gosabb varos lehessen.

Kép és szoveg: M. Orban Andras

s s 2

ISMET LOPOTT - UGYANONNAN
Masnap is lopason kaptak a Lover-
seny téri drogériaban junius 12-én azt
a férfit, aki el6z6 nap mar kétszazezer
forint értékben tulajdonitott el parfii-
moket az Uzletbél. Az eladd az ismé-
telt lopast észlelve megnyomta a pa-
nikriaszté gombot, majd az lizletet be-
zarva a rendérok kiérkezéséig kollégai-
val visszatartotta az elkévetét. A hely-
szinre érkezd jar6roknek az tizlet veze-
toje elmondta, hogy az el6z6 napon
csaknem kétszazezer forint értéki par-
fim tint el a boltbdl, a biztonsagi ka-
merak felvételein jol lathaté az elkove-
t6, aki a bejelentés napjan ismét meg-
jelent az Uizletben. A rend6rok intézke-
dés ala vontak E. Richardot, akinek ru-
hazatabdl most 130 ezer forintnyi par-
fim kerult el6. Tettét beismerte.

BOLTI SZARKA RENDORKEZEN
Nadragjanak
ve probalt meg élelmiszert lopni az
egyik Rozsa utcai szupermarketbél

zsebeibe  csempész-

az a férfi, akihez a bolt dolgozdi hiv-
tak renddrt. A kiérkez6 jaréroknek az
aruhaz biztonsagi 6re elmondta, hogy
latta, amint F. David kiillonboz6 élel-
miszereket pakol a nadragzsebébe. A
férfit az irodaba kisérte, ahol ruhaza-
tabdl csokoladé, tejtermék kertilt el6.
A parfimokhoz képest kisebb, sza-
balysértési értékre elkdvetett lopas

miatt kell felelnie. MOA

A megismeres volt a cél

Or Egyesiilet.

az Ujpesten m(ikodd onkéntes és civilszervezetek munkajat.

Onként a célig cimmel szervezett egész napos szabadtéri programokat az Ady
Endre Mlivel6dési Haz udvarara szombaton az Ujpesti BlinmegelSzési Polgar-

Sokakat vonzott a polgarérok, a rendérok bemutatéja, kint volt az Allatvédd
Liga, a gyerekeket pedig arcfestés varta. Az esemény févédnoke Wintermantel
Zsolt volt, a rendezvényt pedig azzal a céllal hivtak életre, hogy a kiilénb6z6 kor-
osztalyok, fogyatékkal él6k és épek talalkozhassanak, egyben megismerhessék

MOA
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Nincs veszve
a nagy alom

A Ramada Resort Aquaworldben a
szaharai hoség ellenére is ritkan lat-
haté magas szinvonall és végig ki-
élezett kizdelem folyt az er6sem-
berek Giants Live vilagbajnoki selej-
tezo versenyén.

mezdny tagjai 6sszesen 31 és fél tonnat (!)
mozgattak meg. A harom foldrészrdl érke-

zett tiz versenyz6 kozul hat megjarta mar

a World Strongest Man dontéjét, amely ebben a
sportagban az utolérhetetlen csticsnak szamit.

A tavalyi Giants Live-gy6ztes Nagy Akos végig
ott mozgott az oOsszetettbeli harmadik hely ko-
rul, majd elérkezett a dont6, hatodik szam. Ad-
dig azonos szdmU pontot gyUjtottek 6 és a rop-
pant tehetséges norvég Solvang. A zar6 feladat-
ban 120, 136, 148 és 160 kg-os sziklakat kellett fel-
emelni egy 130 cm magas allvanyra. A norvég ide-
je 23, 31 mp, Nagyé 30, 31 mp volt, ami azt jelen-
tette, hogy a tatabanyai versenyz6 leszorult a do-
bogéral.

Sikeresen fejezte be szereplését a martfi Gjonc,
a verseny el6tti napon még lazas betegként fek-
v6 Hajnal Tamas, aki rutinos oreg rokakat el6zott
meg, és végiil az 5. helyen kotott ki.

Nagy Akos elmondta: — Bar a dobogéra késziil-
tem, de nem vagyok csalddott a negyedik hely-
lyel sem, mivel igazi vilagklasszisok végeztek el6t-
tem. Arra pedig igazan buszke lehetek, hogy éle-
temben el&szor szamot nyertem, jelen esetben a

leng6sulypakolast, és itt még a bombaformaban
levé Big Mike-ot is megeléztem. A versenyigazga-
to6tdl nyert nem hivatalos informacié szerint le-
het, hogy nem kell lemondanom az dlmomrdl, a
World Strongest Man viadalon valé Gjbéli indulas-
rél, ugyanis elképzelhetd, hogy Burke mint Ame-
rika legerésebb embere szabad kartyas meghivast
kap a kinai szervezéktol. (gg)

VEGEREDMENY:

1. Michel Burke (USA) 54 pont

2. Ed Hall (Nagy-Britannia) 52 pont

3. Bjorn Solvang (Norvégia) 47, 5 pont
4. Nagy Akos 43,5 pont

5. Hajnal Tamas 30 pont

Megkezdodott
a felkésziilés

Napi két edzéssel indul az alapozas a Me-
gyeri Gton. A megszokott szezon elétti
megbeszélést kovetden kezdetét veszi Uj-
pesten a 2013-2014-es idény.

Vermes Krisztianék lapunk megjelenése-
kor, csutortokon, majd pénteken és szom-
baton is kettot edzenek, majd a vasarnapi
szabadnap utan jaliusban szintén napi két
gyakorlassal folytatjak a felkésziilést. A csa-
pat a jové héten még Ujpesten edz, majd
julius 8-an elutazik a liege-i edzétaborba.
Az els6 mérkézésre is Belgiumban kerl sor,
julius 10-én a Sint-Truidense VV egyiittese
lesz Kabat Péterék ellenfele.

A Paks az elso ellenfél

Az OTP Bank Liga 2013-2014-es szezonja
julius utolsé hétvégéjén kezdddik. Az MLSZ
székhazaban megtartott sorsolas alapjan az
els6 forduléban, jalius utolsé hétvégéjén az
Ujpest FC az MVM Paks egyiittesét fogadja
a Szusza Ferenc Stadionban. A masodik for-
duléban a Puskas Akadémia FC ellen ide-
genben, minden bizonnyal a székesfehér-
vari Sostéi Stadionban lépnek palyara a li-
la-fehérek. A harmadik korben a Budapest
Honvéd latogat Ujpestre.

Az 8szi derbit, azaz a Ferencvaros elleni
rangadot szeptember 21-én — a tervek sze-
rint az Albert Stadion atépitése miatt — a
Puskas Ferenc Stadionban jatsszak a csa-
patok. G.

Ceges foci

Els6 alkalommal gylltek 06ssze a
Halassy Olivér Sportkozpontban a
csapatok, hogy eldontsék az Ujpes-
ti Cégek Labdarigd Bajnoksagan,
melyikik rugja a legligyesebben és a
legeredményesebben a focilabdat.

Kilenc egyiittes — Ujpest Onkormanyzatanak csa-
pata, Partam Kft., KM Par-Ker Kft., Ujpesti Vagyon-
kezel§ Zrt., Tungsram, Ramada Resort Aquaworld,
Hajralilak.hu, Magyar Autdklub és a Diwi
International Kft. — mérte Gssze az erejét, versen-

gett a bajnoki cimért.

SEpreal |

Tobb szinvonalas mérk6zés utan a Magyar Au-
toklub, a Ramada Resort Aquaworld, a Partam Kft.

és az Ujpesti Vagyonkezel® Zrt. jutott az el6déntd-
be. A findléban a Partam Kft. gy6zote, jutalmuk a
dics6ségen kiviil egy diszes serleg is volt, amelyet a
kovetkezo tornaig, a tervek szerint oktéberig 6riz-
hetnek. (g)

Végeredmeény: 1. Partam Kft,, 2. Ujpesti Vagyonke-
zel6 Zrt, 3. Ramada Resort Aquaworld, 4. Magyar
Autdklub. Kiilondijasok: Legjobb kapus: Malek
Laszl6 (Ramada Resort Aquaworld). Legjobb jaté-
kos: Dollinger Gyula (Ramada Resort Aquaworld)
Golkiraly: Venczel Rébert (Partam Kft.)



Hirdetés

Kedves VéSél‘léil‘lk, Hirdetoink! A lakossagi hirdetéseket az Ujpesti Kulturalis Kozpont Ifjisagi Hazban m(ikodd Ujpest Markaboltban vessziik fel. (1042 Bp., Istvan Gt 17-19).

Hirdetés felvételi napok: hétfén: 10-17 éraig, szerdan: 10-17 6raig, csiitortoko

-17 6raig. A hirdetés fevlételi telefonszama.: 231-7070/113 @ Lakossagi aprohirdetéseket csak

személyesen vesziink fel! Dija: 945 ft + afa, azaz 1200 Ft/30 szo. Vallalkozoi és méretes hirdetések feladasa, arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu Részletes informaci6: www.ujpest.hu

Ingatlant elad

® Tulajdonostdl eladé feldjitott, foldszinti téglala-
kas négyemeletes hazban, Ujpest-varoskapu metré-
megallotél 50 m-re. Tehermentes azonnal kdltdzhe-
6. Friss festés, jo allapott ablakok, dj konyhabtor,
Uj fiirdszobabutorok, fajanszok, ¢j, h8mennyiség-
mérds radiatorok, j6 beosztast 2,5 szobas, 57 m*-es.
1.4: 9,3 M Ft, tel.: 06-70 512-4108

® Mogyorddi 340 négyszogdl telek eladé. Beépithe-
t6, megoszthatd saroktelek. Esetleg miivelésre bér-
beadé. l.4.: 3,3 M Ft, tel.: 06-30 734-7124

@ Gyonydrli panoramas hegyvidéki 800 négyszogol
gyumolcsos, kétszobas kis hazzal (flités, viz, villany,),
Nagyoroszi falu szélén remek kozlekedéssel eladé. Al-
landé lakhatasra kialakithaté. Rengeteg gytiimolesot,
csodas hegyvidéki tajjal, teljes berendezést adunk. Ar:
2,8 M F, tel.: 06-30 609-9681, 369-3336

® Elado vagy kisebbre cserélhetd 2+2 félszobas, 2
erkélyes lakas négyemeletes panelban. Ar: 11 M Ft,
tel.: 06-20 492-5633

® Ujpesten Dugonics utcaban, VIIl. emeleten nap-
fényes parkra nézé egyedi flitésmérékkel felszerelt,
1+2 félszobas 56 m*-es lakas, harom kiilon nyilé szo-
baval, kivalé kdzlekedéssel eladéd. Ar: 7,2 M Ft, tel.:
06-20 975-3733, e-mail: illespal@gmail.com

® Ujpesten elad6 egy 38 m’-es szoba-hallos, gaz-
konvektoros, j6 llapotu lakas, vagy cserélném egy
kisebb csaladi hazra, amely szintén jé allapotu. Uj-
pest és kornyéke értékegyeztetéssel, tel.: 369-9781

@ Ujpest-kdzpontban, 4 emeletes hazban lévé lil. eme-
leti, 68 m?-es, 2+1/2 szobas+gardrdb, részben feljitott
oroklakas tulajdonostdl eladd. Tehermentes, azonnal
bekoltozhetd. 1.4.: 9,9 M Ft, tel.: 06-30 218-3502

® Ujpesten elad6 1+1/2 szobés, 35 m’-es, nagy erké-
lyes panellakés, VIII. emeleti, busz, villamos a héz el6tt,
metr6 5 percre. Ara: 6,2 M Ft, tel.: 06-20 504-9072

@ Ujpesten, j6 helyen 1évé, teljesen felujitott, at-
épités nélkiil két lakassa alakithato, egyszintes, 105
m2-es csaladi haz, 390 m?-es parkositott kerttel el-
ado. Alkuképes. 1.4.: 39,5 M F, tel.: 06-30 845-9029

Ingatlan kiado

[ ] Ujpesten, csaladi hazban 100 m?-es, foldszinti
miihely kiadé ipari vagy irodai tevékenységre, vil-
lany, gaz-viz bevezetve, kiilsn mérdallassal. Erdek-
16dni, tel.: 782-2569

@ Ujpesten, Foti Gton berendezett, vilagos kis szo-
ba, j6 kozlekedéssel egy személynek kiadd, fél ho-
nap kauciéval. Erd: délutan 2-5 éra kozott, tel.: 06-
30 721-7257

Ingatlant cserél

® Demjénben, gyogyfiirdd kdzelében 70 m?-es haz
26 m?-es nyari konyhaval eladé vagy Ujpesti lakasra
cserélhetd. Kozmlivesitett, j6 allapotd, azonnal kél-
tozhetd. Egerszalok 3 km-re talalhatd! 1.4: 9,5 M Ft,
tel.: 06-70 540-9695. E-mail: gondakati@citromail.hu

kta

@ Matematikatanitast vallal matematikatanar-sza-
kos egyetemi hallgatd. Hazhoz megyek, tel.: 06-30
572-7416

@ Potvizsgara vald felkészitést vallalok. Matema-
tikabdl, fizikabdl, kémiabol. Hazhoz megyek, tel.:
06-70 554-1396

@ Angolnyelv-oktatas egyéni vagy 2-3 fos csopor-
tok szamara. Helyszin: 1044 Budapest, Foti ut. Igé-
nyek, elképzelések egyeztetése: 06-30 834-0892

@ Pappné Szilvia miitargyszakbecsis dijtalan kiszal-
lassal, becsléssel vasarol mindenféle régiséget, szob-
rokat, festményeket, diszérakat, disztargyakat, eziis-
tot, batorokat, konyveket és teljes hagyatékot, tel.:
293-1759, 06-20 465-1961, 06-70 942-0806

@ Katalin vésarol készpénzért, bltorokat, festmé-
nyeket, faliérat, karérat, zsebérat, csillart, porcela-
nokat, keramiakat, szobrokat, hangszert, konyveket,
csipkét, kitiintetést, régi pénzt, levelezélapot, bizsu-
kat, ékszert, tort aranyat, eziistot, borostyant, teljes
hagyatékot, dijtalan kiszallassal. Barmikor hivhato,
tel.: 06-20 597-8280

@ Misztikus jellel sziiletett magus és mesterjos jo-
vendol. Tenyérkartya, rontaslevétel, szerelmi kotés,
munka-, Uzlet- és sikermagia, tel.: 06-70 214-9230

Albérlet
@ Ujpesten, metréhoz, buszhoz, villamoshoz kézel
butorozott szoba kiadd, nem dohanyzé részére. Fize-
tés megbeszélés szerint, tel.: 06-20 363-7160

Garazs

@ CGarazs kiadd Kaposztasmegyeren, tel.: 06-20 557-
7017

Bérleti jog atado

® 16 m?es, jpesti lzlethelység bérleti joga atadd,
tel.: 06-30 212-7872

Vegyes

vel Lahelvel - L4

yek, y g és
vizerének bemérése. Idegen szellem elkiildése, atok,
rontas levétele kérhetd helyszini kiszallassal. Plusz

javaslatok karos energiak megsziintetésére, torté-

eal. 1 Rud

nik egy en 6000 Ft, vidék
+100 Ft/km oda-vissza; www.spiritualiskezeles.hu,
infe iritualisl les.hu, tel.: 06-20 629-7468

P

Szolgaltatas

@ Irodaépiiletek, tarsashazak, lakasok napi és
nagytakaritasat, ablaktisztitasat, gépi szdnyeg-
és karpittisztitasat vallaljuk. lgényes kavég.
zés, rovid hataridovel, korrekt aron, tel.: 06-3
201-0842

® KLIMA-telepités, -karbantartas, -javitas garanci-
aval. Nyari kedvezmény! ,A” kategérias hiit6-f(ité
klimaberendezés beszerelve 140 ezer Ft. Tel.: 06-30
864-5544; www.annauklima.hu

@ AJTO-ABLAK JAVITAS! Fa, miianyag nyilasza-
rok szerelését, szigetelését, zarcseréjét, atalakita-
sat vallalja asztalos. Ingyenes kiszallas! Kiss Erng,
tel.: 06-30 447-4853

® Autdkarosszéria-munka! Torott, korrodalt
gépkocsik javitasat, alvazvédelmét vallalom. Tel.:
06-30 932-8305

@ Flabélos Studi6 nyilt Ujpesten az uszoda mé-
gott. Cime: Bardos Artur utca 8., a 10 emeletes
épiilet aljaban. Nyitva tartas: H-P 9-t5l 20 6ra-
ig, szombat 9-t6l 14 6raig, tel.: 06-20 515-0823;
www.facebook.com/ujpest.flabelos

® Nyugdijas asztalos ASZTALOSMUNKAT VALLAL
Javitast is. Fiokcserék, ajtopantok cseréje, tel.: 306-
2023, 06-70 234-7759

® REDONYOSMUHELYBOL rendelhet minden-
fajta reddnyt, reluxagyartast, -javitast, -szere-
lést. Szalagfiiggony, szinyoghald, roletta, har-
monikaajté. Napellenzé készitése, ponyvacsere,
karnisszerelés. Foti ut 45., tel.: 370-4932

@ Matematikabdl, angolbdl, németbdl, fizikibol
poétvizsgara, nyelvvizsgara, potérettségire felkészi-
tek. Hazhoz megyek. Egyénre szabott modszer, tel.:
06-20 973-6467, SMS is kiildhetd.

@ Foldrajztanar vaséarol régi konyvet, térképet, ké-
peslapot, katonai targyakat, eziistot, porcelant, bu-
tort, régi pénzt, diavetitdt, jelvényt, jaték is érdekel.
Teljes hagyatékat megveszem készpénzért, ne dob-
ja ki. Hivjon! Lakas-, pince-, padlaslomtalanitas! Tel.:
06-20 924-4123

@ Kertészeti cég vallalja koziiletek, tarsashazak,

gankertek zoldfeliileteinek fenntartasat. Ter-
vezés, kertépités, fiivesités, fiinyiras, sovénynyi-
ras, novényvédelem, gyomirtas, veszélyes fak ke-
zelése, kivagasa, ontozorendszer telepitése. Tobb
évtizedes szakmai tapasztalat, igényes munka-
végzés korrekt aron, tel.: 06-30 201-0842

® Kisebb-nagyobb benti, kinti BURKOLASI MUN-
KAK, javitasok, bontasok, megbizhat6 szakembertdl.
Korrekt aron, minden keriiletben, hétvégén és in-
nepnapokon is. El6zetes idépont-egyeztetés: 06-30
219-1624

® Miianyagajtos, -ablakos 15 éves gyakorlat-
tal beallitast, javitast, karbantartast, biztonsa-
gi zarcserét végez. Ajtéd-, ablak-, reddny-, szi-
nyoghalocserét vallal rovid hataridovel, ol-
csén, megbizhatéan. Ingyenes felmérés, ar-
ajanlat, tel.: 06-20 629-7468

@ IKEA-tipusii beépitett szekrények, konyha-
butorok, irodabitorok stb. méretre gyartasa a
legolcsébban. Pl. konyvszekrény, 228x80x28cm:
13 800 Ft. Igényes munka, rovid hatarids, tel
06-30 368-1354

® Dugulas-elharitas, viz-, gaz-, fiitésszerelés.
Azasok, csotorések megsziintetése. Mosdok,
vécék cseréje, tel.: 402-4330, 06-20 491-5089

KERESKEDELMI
KEPZESEK UJPESTEN

Folyamatosan inditunk élelmiszer

eladd, boltvezetd, kereskedelmi

ligyintézd, pénztaros képzéseket.
Részletfizetés megoldhaté!
Oktatas a délutani érakban.
Sikeres vizsga utan mindenki

OK7. bizonyitvanyt kap.

Jelentkezni: 06-20-951-3357

Latogatasi sziinet

Az Ujpesti Helytorténeti Gylijte-
ményben junius 28-t6l szeptember
2-ig latogatasi szunet lesz. Nyitas:
szeptember 3-an, 10 érakor. A nya-
ri idészakban a helytorteneti@ujkk.
hu e-mail cimen, illetve a 370-0652 és
a 06-70 430-5609-es telefonszamon
adunk felvilagositast.

Sz6llésy Marianne gyljteményvezetd

Nyari nyitva tartas

A FOvarosi Szabd Ervin Konyvtar Ki-
raly utcai kdnyvtara szeptember 1-ig
az alabbi nyitva tartasi idével var-
ja olvasoit: Hétfén: 13-tél 19 ora-
ig, Kedden: 13-t6l 19 éraig, Szerdan:
ZARVA, Csiitdredkdn: 13-tol 19 ora-
ig, Pénteken: 9-t6l 13 6raig, Szomba-
ton: ZARVA

Julius 11-én véradas lesz

Véradast tart a Magyar Voroskereszt
julius 11-én, cstitortokon 14 és 18 6ra
kézote az Ujpesti Kulturalis Kézpont
- Ifjusagi Hazban (Budapest IV, Ist-
van Gt 17-19.).

A szervezOk szeretettel
minden segiteni kivanot. Szakdcs II-
diké véradasszervezd arrdl adott ta-
jékoztatast, hogy a véradashoz mi-
nimalisan 50 kg teststly és betoltott
18. életév sziikséges. A regisztracio-
hoz személyi igazolvany (lakcimkar-
tya) és a tajkartya bemutatasa kote-
lezé. A véradasra jelentkezdktdl azt
kérik, hogy elétte étkezzenek és fo-
gyasszanak sok folyadékot. A gyogy-
szerszedés onmagaban nem kizard
ok, a helyszinen |év6 orvos hoz don-
tést, hogy a jelentkezd adhat-e vért.

varnak

Karbantartast végez
a Vizmiivek

Gyengébb viznyomasra, vizzavaro-
sodasra, a legmagasabb épliletek fel-
s6 szintjein pedig akar atmeneti viz-
hianyra is szamitani lehet jalius 1. és
jalius 13. kozott Ujpesten. Ebben az
idészakban a Févarosi Vizmuvek kar-
bantartast végez a vizhalézaton, ami-
nek koszonhetSen a jovében hossz(
évekig zavartalanul biztositani tudja a
szolgaltatast.

TAJEKOZTATAS

A kozszolgalati tisztvisel6krdl szo6-
16 2011. évi CXCIX. torvény 93. § (2)
bekezdése értelmében a kozszolgala-
ti tisztvisel6k napja, jalius 1-je mun-
kasziineti nap. Ennek értelmében
Budapest Févaros IV. Keriilet Ujpest
Polgarmesteri Hivatala és Buda-
pest Fovaros Kormanyhivatalanak
IV. Keriileti Hivatala a fenti napon
zarva tart.

Kérem azon ugyfeleinket, akik ok-
manyirodai Ugyintézéshez mar korab-
ban idépontot foglaltak erre a napra,
sziveskedjenek keresni vagy hivni az in-
formaciot (a 231-3167, 231-3101/196
szamokon). Esetiikben egy megbeszélt
idépontban biztositjuk az lgyintézés
lehet6ségét. Megértésiiket koszonom.

Budapest, 2013. junius 7.

Dr. Tahon Rébert jegyz8,
Dr. Balogh Szilvia hivatalvezet6

TAJEKOZTATAS

Tisztelt Betegeink! Ez(ton tajékoz-
tatjuk az érintetteket, hogy a 2003.
évi LXXXIV. torvény 15/B §-anak ér-
telmében jualius 1-je, hétfé Sem-
melweis-nap, amely az egészség-
tgyben dolgozoknak munkasziine-
ti nap. A torvény értelmében ezért
2013. jalius 1-jén a kerdlleti felnéte- és
gyermekhaziorvosok nem fogadnak
betegeket, azonban az lgyeleti ella-
tas biztositott. Nem lesz julius 1-jén
rendelés az Ujpesti Szakorvosi Rende-
|6intézetben sem, azonban az iigye-
leti ellatds mindkét esetben bizto-
sitott.

Felnott 24 oras iigyelet: 1046 Bu-
dapest 1V, Gorgey A. u. 30. Telefon:
369-2600

Gyermek 24 6ras iigyelet: 1138
Budapest XIll., Révész u. 10-12. Tele-
fon: 349-8601, 349-8603

Ujpesti Szakorvosi RendelSintézet

Friss hirek, tudnivaldk:

ujpest.hu!




UJPESTI NAP

- VII. EVFOLYAM, 25. SZAM, 2013. janius 27.

Mozaik

Junius 29-30.
P

179 Ft/kg-tol
karfiol 160 Ft/kg-tol

gyokeér 100 Ft/cs-tol

Ujpest is szigetel

A hétvégén orszag-vilag elétt bemutatkozik Ujpest a
Generali Gyerek Szigeten. Az Obudai-sziget kdzkedvelt
ingyenes csaladi rendezvényén a sportos allomasokat
teljesitok ingyenes belépot kaphatnak a Tabor utcaban
nemrégiben atadott Tarzan Parkba, mikdzben megta-
pasztalhatjak, milyen is az a hires Sportos Ujpest! 6sz-
szefogas, amelynek eredményeként a varos nyerte a 70
ezres lélekszam feletti kategoriaban a Kihivas Napjat.

Az Obudai-szigetre  kilatogatdkat
szombaton és vasarnap 10 és 18 ora
kozott Ujpesti sportos programok var-
jak. Lesz ugrokotél, karikadobas, ug-
roiskola, szivacslabdaval célba dobas,
minikosarlabda, tovabba pingpong,
tollaslabda, frizbi, oriassakk, kapura
ragas, kiprébalhaté a trambulin és a

kajak ergométer. Elmaradhatatlan az
,agytorna”, ezittal a Sportos Ujpest
Totoval. A feladatokat jol teljesiték
ajandéktargyakra bevalthaté ponto-
kat kapnak. Mindazok, akik teljesitik
a sportos allomasokat, ingyenes belé-
p6t vehetnek at a Tabor utcai Tarzan
Parkba.

Az Ujpesti Piac
aktualis ajanlatat:
voréshagyma 180 Ft/kg-tol

burgonya 99 Ft/kg-tol
kovaszolni valé uborka

sargarépa 100 Ft/cs-tol

UJPESTI

tojas 24 Ft/db-tol
brokkoli 198 Ft/kg-tdl
kigyoéuborka 198 Ft/kg-tél
tévépaprika 298 Ft/kg-tol
lecsopaprika 199 Ft/kg-tol
paradicsom 349 Ft/kg-tol
cukkini 199 Ft/kg-tol
vajbab 299 Ft/kg-tol
z6ldborso 300 Ft/kg-tol
meggy 300 Ft/kg-tol

VAROS A NAGYSZINPADON

Szombaton 14 6ratdl egy o6ran at Uj-
pest a nagyszinpad vendége. A Me-
teor Dance TSE akrobatikus rock and

roll bemutatdval, a Limes SE ritmikus
gimnasztikaval ejti a kdzonséget amu-
latba. Majd tatami keriil a szinpadra,
sportbemutatét tart a 128 éves, pati-
nas Ujpesti Torna Egylet taekwondo,
birk6z6-, valamint cselgancsszakosz-
talya. A szinpadon ott lesz Nagy Ldsz-
16 labdarugd, Mexiké olimpiai bajnoka
és még szamos sportfenomén a klub
és az Ujpest FC jévoltabdl.

Vasarnap vendég lesz Gergely Gabor
asztaliteniszezd vilagbajnok, aki szive-
sen megmutatja a gyerekeknek a for-

télyokat. B.K

Ujpest Onkormdnyzata szeretettel
vdr az Obudai-szigetre mindenkit,
aki szeretne sportolni, kikapcsolodni
és a Tarzan Parkba belépét nyerni.

AZ UJPESTI SZENT ISTVAN TERI PIAC-ES VASARCSARNOK HETI AKCIOS AJANLATAI

nektarin 598 Ft/kg-tol
6szibarack 199 Ft/kg-tol

Szeretettel varjuk
kedves vasarloinkat! ()

www.ujpest.hu/piac

SZUNETEL A JELENTKEZES

Az asztalra varok nagy szama miatt

a Plac-Placcra hatdrozatlan ideig
szunetel a jelentkezés. Piacfelligyeldség

INGYENES AUTOBUSZ

Az Ujpestieknek kényelemes uta-
zast biztosit az dnkormanyzat és
a Sziget Kft. egylittemukodése: in-
gyenes buszjaratok indulnak az
Obudai-szigetre és vissza Ujpest-
re.

Indulasi idépontok: Ujpesten
az Istvan Gt Jokai utca és Pet6fi
utca kozti szakaszan (az Uj varos-
haza mellett): szombaton és va-
sarnap 10 és 16 ora kozott oran-
ként. Vissza Obudarél a K-hid
utani parkolébél Ujpestre: 10.30-
tol 17.30-ig, éranként.

BOVEBB INFORMACIO:
www.tarzanpark.hu,

www.facebook.com/
TarzanParkUjpest

tovabba

www.ujpest.hu/gyereksziget
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Kozosségben
a latasseriiltekkel

A kozosség lampasai cimi unidos mentorkép-
20, latassérilteket felkutato és kozosséget épi-
to projekt félidejében tartott egyeztetést Fodor
Agnes, a Vakok és Gyengénlatok Kozép-magyar-
orszagi Regionalis Egyesiiletének elndke, vala-
mint dr. Molndr Szabolcs alpolgarmester janius
19-én a varoshazan.

A VGYKE elndke az el6zményeket felidézve azt
mondta, az 6nkormanyzat egyetértett az unios
projekt céljaival, amely most nagyjabol félidonél jar.
A mentorképzés keretén belill tizenkilencen tettek
sikeres vizsgat, a végzettek kozott latassériilt és pa-
lyakezd6 egyarant megtalalhato.

— Ujpesten is sok latassériilt él, nehezen érzékel-
hetd csoportrdl van sz6, a gyengénlatdk tarsadalmi
jelenléte, aktivitasa ugyanis nagyban fligg a rehabili-
taciotodl, a hozzatartozoktdl, illetve a latassériilteket
tamogatd kozosségektol. Kiemelte, pont ez a vissza-
hazddas indokolja A kézosség lampdsai cimi pro-
jektet, valamint emlékeztetett a tényre, hogy a sta-
tisztikai hivatal szerint nétt a latassériiltek szama,
mindemellett nem elhanyagolhaté a tarsadalom
id6sodése sem, ami ugyancsak magaban rejti a 13-
tasproblémakat — fogalmazott az egyesiilet elndke.

Dr. Molnar Szabolcs azt mondta, az oktatasi rend-
szerben ,talalkozik” latassériiltekkel, akik szamara a
szlikséges feltételeket megteremti az dnkormanyzat.
Tavaly példaul a Csokonai Vitéz Mihaly 12 Evfolya-
mos Gimnaziumban szereztek be specialis eszkozo-
ket, ugyanakkor hozzatette, a lakossagi igények kozott

csak elvétve értesiilnek ezekrél a kérésekrol. Az alpol-

garmester a mostani talalkozot jo alkalomnak tartot-
ta a kapcsolatteremtésre, egyben arra biztatta a pro-
jekt résztvevait és a latassériilteket, batran tovabbit-
sak sziikségleteiket. A nemrégiben végzett tizenki-
lenc mentor hamarosan megkezdi a latassériltek és
mas fogyatékkal él6k felkutatasat, a VGYKE pedig
egy masik, szintén az unié tamogatasaval megvalé-
sulé, TAMOP 5.6.1.C-11/1-2011-0006 szamot viseld,
masfél éves aldozatsegit6 projektben is egytitemu-
kodik, amelyrél a 12. oldalon olvashatnak részlete-
sen M. ORBAN ANDRAS

A sziiletése 6ta latassériilt Végh Rébert életét nagyban
megvaltoztatta a projekt. Mint mondta, tanulmanyai-
nak jelentds részét integralt oktatas keretén beliil foly-
tathatta, ami szerinte azért fontos, mert a tarsadalom
tagjai minél korabban ismerik meg, annal jobban elfo-
gadjak a massagot.

- Oriilok a kezdeményezésnek, egyediilallé projekt

Hahooo! Foto!

zamos Ujpesti kisbabas csa-

ladhoz latogatott mar el

az  Ujpesti
Megérkeztem!-macija. Az
manyzat ajandékcsomagjaban csu-
pa hasznos ajandék, body, kistakaro,

hGtémagnes oltasi naptarral, map-
pa illetve pelenka-csomag talalha-

Babakoszontd
o6nkor-

t6. A védénok altal atadott csoma-
got orommel fogadjak a kisgyerme-
kes csaladok. Arra kérjiik a biiszke
sziil6ket, nagyszulGket, fényképez-
zék le csemetéjiiket Ujpesti body-
ban, és a képet kiildjék be szerkesz-
téségiinkbe! Orommel tessziik koz-

- ° o s ’
Ujpesti Elet-kepek
Ujpest Onkormanyzata és az Ujpesti Sajto Kft. 2013-
ban is meghirdeti fotopalyazatat Ujpesti Elet-képek
cimmel. A palyazatra hivatisos és amator fotésok
jelentkezését egyarant varjak, a palyazati anyagok
beadasa julius 1-5. kozott lehetséges.

Harom kategériaban lehet palyazni:
Hirek. A palyazok Gjpesti hireket, hirérték(i eseményeket
orokitsenek meg a fotografia eszkozeivel.
Események. A palyazok Gjpesti eseményekrél, rendez-
vényekrél, musorokrdl, illetve a résztvevokrdl készitett
pillanatokat orokitsék meg a fotografia eszkozeivel,
amelyek a nagykozonség szamara is érdekesek lehetnek.

" Meget"

zé a kisbabakrdl készilt fotdkat
- névvel ellatva — az Ujpesti Napld-
ban, tovabba az ujpest.hu webolda-
lon és az Ujpest-Kaposztasmegyer
Facebook oldalon. E-mail cimink:

szerkesztoseg@ujpestimedia.hu

Banki Bence megérkezett

(2013. januar 27-én).

Anya, Apa orvendezett

Megkaptuk a csini rugit

Es a pihe-puha meleg takit.
Koszonjiik szépen Uj-

pestnek.

Badnki Tamas és
Bankiné Gaburi Monika

indult el. Egy nagy Gt elsé lépéseit tettitk meg, oriilok
a nyitottsagnak — tette hozza.

Utobbi egyébként azért is fontos, mert — ahogyan
Fodor Agnes rairanyitotta a figyelmet — a latassériiltek
nagyon bizalmatlanok. A beszamolén ugyanis kidertilt
az is, hogy csak igen kis szamban, leginkabb egyedi se-
gélyezési ligyekben fordulnak az Gjpesti onkormanyzat
szocialis osztalyahoz — hangstlyozta Fodor Agnes.

Kozterek. A résztvevoktdl az Ujpesti kozterekrdl,
épuletekrdl, tajakrol varnak felvételeket.

Dijak: 1. dij: 50 000 Ft értékii utalvany, Il. dij: 30 000
Ft értékl utalvany, lIl. dij: 20 000 Ft érték(i utalvany

A palyazati anyagok beadasa digitalis formaban,
regisztraciot kovetSen lehetséges. A palyamiiveket
2013. julius 1-t6l 5-ig varjak a palyazat kiiréi. A palya-
muveket szakemberekbdl allo zstri értékeli, tobb for-
duléban. A legjobb palyamlvekbdl kiallitas nyilik 2013.
augusztus 29-én, az Ujpesti Varosnapok programsoro-
zatanak eseményeként, s ekkor keriil sor a dijatadora is.

A részletes palyazati kiirds a
www.ujpest.hu/fotopalyazat oldalon talalhato.

Csatolom kisfiam, Baldzs-
Pavlokin Barnabas (szii-
letett 2013. januar 18-an)
fotdjat, amelyet az djpesti
bodyban készitettem réla.
Reméljik, viszontlatjuk az
Gjsagban!

December 20-an sziiletett
Iski Dora kislanyunk, 2730
grammal és 52 centimé-
terrel. Koszonjuk szépen
Ujpestnek a babakoszon-
t6 csomagot. Kislanyunk
nagyon szereti a takarojat.
Szlilei: Iski Gyula

és Markus Edit

Koszonettel:
Balazs-Pavlokin Aniko
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