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BEVEZETES
A szakmai programot T6th Endre versével inditom, melynek erkolcsi tartalmat a

kisgyermeknevelok szakmai munkdjara vonatkoztattam.

OKOZZ OROMET
,,Okozz masoknak 6romet
Amikor csak teheted
Adj, dicsérj, segits, hajolj le,

Szaritsd a konnyeket.

Adj, amid van, s adj, amig van,
Ne band, hogy nem marad.
S ha mar minden javad elfogy,

Oszd széjjel magadat.

Okozz 6romet, hadd legyen
Boldogabb a mésik,
Kinek lényébdl az 6rom

Rad visszasugarzik.”

Bolcsédénk, a IV. keriilet kiils6 részén talalhatd, fenntartdja a IV. ker. Onkormanyzat.
Konnyen megkozelithetd az Ujpest kozponttdl a 14-es villamossal, vagy 30-as autobusszal.
Az 6vodaval egy épiiletben miikodik.

Az épiilet 1971-ben, bélcsddének épiilt, még magan viseli a kor jellegzetességeit. Az évenként
torténd, folyamatos feljitasok hatasara, a bolcséde sz€piil, megujul.

Az intézmény 72 féréhelyes, 3 gondozési egységgel, 6 csoportszobaval mikodik. A

szobdkban 12-12 a felvehetd gyermekek szama.

1. BOLCSODENK FELADATA TEVEKENYSEGE

a)Bolcsodeénk alapfeladata

A bolcsdde a gyermekjoléti alapellatas része. A bolcsddei nevelés —gondozas feladata, a
csaladban nevelkedd 3 év alatti gyermekek napkozbeni ellatasat, szakszeri gondozésat-
nevelését biztositod intézmény.

Az els6 3 év a gyermek szamara az elsd kotddések, a korai szocializacié idészaka. Ebben az
¢letszakaszban a legérzékenyebbek, a legsériilékenyebbek, testileg, lelkileg, erdsen fliggenek
a felnottektdl. Ezért fontos, hogy a bolcsddei gondozasukat-nevelésiiket, magas szinvonalon

képzett, empatiaval rendelkezd, szakemberek végezzék, személyre szabottan. Igy kialakul a



kisgyermekneveld-gyerek kozott egy személyes, biztonsagot jelentd kapcsolat, ami érzelmi
biztonsagot ad a gyermeknek.

Igyeksziink a mindennapokban az egészség megdrzésére, mint bolcsddei feladatra nagy
hangsulyt fektetni. Az egészségnevelés 0sszetartozik a gondozassal, a testi, €s lelki, valamint
az érzelmi-értelmi- akarati-szocialis fejlddéssel. Kovetkezetesen betartva a bolcsddei nevelés-
gondozas orszagos alapprogramjat, biztositjuk a rank bizott gyermekek, harmonikus test- lelki
fejlodését.

Igyeksziink megszerezni a sziilok elégedettségét, igényeiknek kielégitettségét, az intézmény
J6 hirnevének a kivivasat, és megtartasat.

Lehetdséget adunk az 1j tapasztalatok gytijtésére, a tarsakkal valo kapcsolatteremtésre, az
oromteli jatékra, ami segiti abban, hogy a tanulés atjan haladjon a gyermek.

Az ¢életkornak megfeleld, korszert, egészséges taplalkozast biztositunk.

b) Elldatando célcsoport

Boélesddénk az Ujpesten €16, és dolgozo, tjpesti lakcimmel rendelkezé gyermekek ellatasat
biztositja. Nagyrészt lakotelepi lakédsokban €16 gyermekeket latunk el, talalkozunk nagyon
nehéz szocialis koriilmények kozott €16 csaladokkal. Gyermekvédelmi tamogatasban a felvett
gyermekek 10% részesiil. Gondozasi dijat a sziilok 40%-a fizet, 6k az atlagosnal jobb, illetve
nagyon jo koriilmények kozott élnek, a tobbi csalad életszinvonala atlagosnak mondhat6. A
hatranyos helyzetli gyermekek esetében a hatranyok enyhitésére toreksziink. A csaladok
tobbsége 1-2 gyermeket nevel. A bolcsdéde 3 SNI gyermeket 1at el. .Amennyiben a gyermek,
még nem érett az dvodai nevelésre, a Fovarosi Pedagdgiai Szakszolgalat 2. sz. Szakértdi
Bizottsagi Tagintézménye hatarozata alapjan maradhat a 4. €letévének betdltéséig, illetve
augusztus 31-ig. SNI gyermekek nevelését gondozésat 6. életéviik betdltéséig biztosithatjuk.
A gyermekek fejlesztését a kertiileti Szakbizottsag fejleszté gydgypedagdgusai, szakemberei
segitik.

¢) Az ellatasban nem részesiilo gyermekek és csaladok szamadra nyujtott szolgaltatasok

Napkozbeni gyermekfeliigyeletet szeretnék bevezetni a megiiresedett, illetve az iires

féréhelyek fliggvényében (tervezeés alatt)

d) Szakmai tovabbképzések
A szakdolgozok lehetdség szerint kotelezd, akkreditalt tovabbképzésen vesznek részt.
A szakmai tovabbképzéseken résztvevok beszamolnak az ott tanultakrol, azt kozdsen

megbesz¢Eljik, és a gyakorlatban alkalmazzuk azokat.



Hézi tovabb képzések keretében felelevenitjiik a bolesddei nevelés-gondozas
alapprogramjdban eldirt kovetelményeket. (havonta egy-egy gondozond felkésziil egy adott
témaval, azt atbesz¢ljiik, felelevenitjiik, hogy a gyakorlatban minél jobban tudjuk alkalmazni
a hatékonyabb miikddés érdekeben.)

A palyakezd6 kisgyermekneveloknek gyakornoki id6 keretében biztositjuk a szakmai
fejlodést. Célunk, hogy hosszutavon, magas szinvonalon sajatitsak el a szakmat.
Kisgyermek neveldi klub keretében szakmai eldadéasokat, szakmai mithelyt, és tandcskozast
szerveznek a Bolcsddék Kozpontjaban.

Szakacsnoi talalkozéasok alkalmaval az élelmezési szakemberek a f6zési tapasztalatokat,

technologiakat, ) médszereket egyeztetik egymassal.

2. AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA

A gyermek 20 hetes koratol 3 éves koranak betdltéséig, illetve annak az évnek december 31.
napjaig vehetd fel, amelyben a gyermek a 3. ¢letévét betdlti.

Az Ujpesti Onkorményzati Bolcsddék Intézménye minden évben kozzé teszi a boles6dei
felvétel modjat, a kérelmek benyujtasi hataridejét, a felvétel rend;jét a bolcsdde honlapjan,
(www.ujpestibolcsik.hu)

A felvételi kérelmek benytjtasara minden €v szeptemberétdl, az azt kovetd év majus 31-ig
keriil sor az Ujpesti Bolesédék Intézménye Kozpontjaban, félfogadasi idében.

A bolcsddébe a felvett gyermekek sziileinek, sziild1 értekezletet szerveziink, ahol bemutatjuk
az intézményt, a szakmai programot, a hdzirendet, elmondjuk, hogy milyen iratokra van
sziikség ahhoz, hogy a beszokatast el tudjuk kezdeni. Tajékoztatjuk a sziiloket a nyilt nap

idépontjardl, a kisgyermekneveldkkel megbeszélik a beszoktatas és a csaladlatogatas idejét.

3. ABOLCSODE SZOLGALTATASAIROL VALO TAJEKOZTATAS MODJA

Az Ujpesti boles6dék kozpontja tajékoztatod fiizetet készittet a sziilok részére, a bolesédei
szolgaltatasokrol. Bolesédék honlapjan keresztiil is felvilagositast kapnak, az érdeklodok.

A szakmai program a bdlcs6dében minden sziild szdmara elérhetd, a sziil1 pihendben, és az
Ujpesti Bélcsddék Honlapjan. A szakmai programhoz kapcsolodo kisgyermekneveldi
program megtaldlhat6 a csoportokban elhelyezett faliajsagokon.

A gyermekekrdl vezetett dokumentéacio vezetéséhez a sziilok beleegyezése sziikséges, kérésre
a sziilének meg mutatjuk. A dokumentacio vezetésénél, és Orzésénél a személyiség jogokat a

legmesszebb mendkig figyelembe tartjuk.



4. KULDETESNYILATKOZAT

a) Pedagogiai hitvallasunk

A gyermekek nevelése a csalad feladata, ezért az ott megszerzett tapasztalat a minta a
szamara. A bolcséde mindenkor tiszteletben tartja a csalad kialakult szokasait, hagyomanyatit,
értékeit, vallasi €s nemzetiségi hovatartozasat, illetve korrigalja az esetleges hidnyossagokat.
A csaladokkal egyiittmiikddve, egymast erdsitd folyamatként biztositjuk a gyermekek testi-
lelki fejlédését. Fontos, hogy a bolcsddei gondozasukat-nevelésiiket, magas szinvonalon

képzett, empatiaval rendelkezd, szakemberek végezzék, személyre szabottan.

b) Gyermekképiink

Az els6 3 év a gyermek szamara az elsd kotddések, a korai szocializacié idészaka. Ebben az
¢letszakaszban a legérzékenyebbek, a legsériilékenyebbek, testileg, lelkileg, erdsen fliggenek
a felnottektdl. Az ebben az életkorban rogziilt mintadk adjak meg nekik az alapot a kés6bbi
¢letszakaszokra. A jaték a gyermek alapvetd tevékenysége. Fontosnak tartjuk, hogy a
gyermekek megtanuljanak onalloan, vidaman, és jokedviien tevékenykedni. A mozgas, a jaték
oromforrast jelentsenek a szamara. Testileg-lelkileg erdssé, edzetté valjanak. Legyenek
képesek onalldé kezdeményezésre, Onallosagra, onfeledt jatékra, a tarsas kapcsolat
kialakitasara. Az altalunk nyujtott minta alapjan tanuljadk meg a tarsas viselkedést, az
egymashoz valo alkalmazkodast, a szabalyok betartasat, ami eldsegiti szocialis viselkedésnek

a fejlodéset.

¢) Kisgyermeknevelo képiink

A kisgyermeknevelOk feladata a biztonsagos, €s tevékenységre 0sztonzd személyi, és targyi
feltételek megteremtése. Elegendd idot biztosit a gyermek probalkozasaihoz, figyelembe
gyermek onalldsodasat. Fontos, hogy a gyermeket ellato kisgyermekneveldk az alapvetd
erkdlcsi norméakban egyetértsenek, nézeteiket egyeztessék, a gyakorlatban kozelitsenek
egymashoz. Ezzel tudjak a gyermek szdmara a biztonsagot, az dnfeledt tevékenységet, €s a
szeret teljes gondoskodast biztositani.

Szakmai ismereteit folyamatosan fejleszti, neveldi munkdjat elhivatottan, €s igényesen végzi.

d) Bolcsode képiink
Csaladbarat intézményként biztositjuk a gyermekek életkoranak, fejlettségének, egyéni
sziikségleteinek kielégitését. A sziilokkel partneri-egylittmiik6dé kapcsolatra toreksziink.

Boles6dénk nyitottsagaval betekintést nyernek a sziilok az ott zajlé szakmai munkarol.



Meggydzddhetnek arrdl, hogy megfeleld biztonsagos, nyugalmas, szeret teljes légkort
teremtiink a gyermekek szamara. Fontosnak tartjuk, hogy tapasztalatunk, és szakmai
ismereteinkkel nevelési, €s egyéb segitséget tudunk adni a csaladoknak. Az életkornak

megfeleld, korszerii, egészséges taplalkozast biztositunk.

5. BOLCSODENK MINOSEGPOLITIKAJA

A sziil61 elégedettségrol rendszeresen tdjékozodunk az egyéni és a csoportos beszélgetések
alkalmaval . A nevelési év végén elégedettségi kérddiv kitoltésével véleményezik a sziilok a
bdlcsddében folyd szakmai munkat. A mérés eredményeit kovetden kidolgozzuk az
intézményvezeto €s a szaktanacsado segitségével a fejlesztésre szoruld teriiletekre vonatkozo

valtoztatasok modszerét.

a) Képzések

Intézményiinkben a mindségi szakmai munka alapkdvetelmény. Ennek garancidja a
kisgyermekneveldk alapképzése, tovabbképzése, onképzése.

Az egységes szakmai szemlélet kialakitdsa, annak megdrzése a gyermekellatas szinvonalanak

megtartasa és novelése.

b) Szakmai munka ellenorzése

Az ellendrzés legfontosabb feladata, hogy a vezetd altal elvart kovetelményrendszer hogyan
érvényesiil a mindennapi gyakorlatban. A bélcsddei-gondozas- nevelés hatékonysaganak a
nyomon kovetése, az esetleges hibak feltarasa, majd a sziikség szerinti korrekcio elvégzése.
A bolcsddében a dolgozdk tevékenyseégét ugy kell irdnyitanunk, hogy feladatok a
legoptimalisabb, €s a folyamatos végrehajtasa biztositva legyen.

Az Intézményvezetd évente 2-szer, a bolcsddevezetd folyamatosan ellendrzi a szakmai
munkat. A szakmai munka ellenérzése minden tertiletre kiterjed, melynek részleteit az

ellendérzési terv tartalmazza, amely a bolcsOben megtalalhato.
¢) Hagyomanyaink

1.Programok
Nyilt nap keretében lehetdséget adunk arra, hogy megismerkedjenek a sziilok a bolcsédével.
Az linnepnapokat megtartjuk, (mikulasvaras, mézes kalacssiités, farsang, husvét, anyak napja,
gyermeknap, névnapok, sziiletésnapok) a bélcs6dét az alkalomhoz illéen, esztétikusan
diszitjiikk. A mézes kalacssiités, az anyak napja, a gyermeknap, az 6vodasok bucsuztatdja

nyitott, sziilokkel egyiitt tinnepeliink.



2. Csapatépités
Mar hagyomdnny4 valt, hogy a Bolecsddék napjat, a keriilet kisgyermekneveldi kozosen
inneplik, kiilonféle szinvonalas eldadasok, és jatékok keretében. A Bolcs6de dolgozoi, nyari

zaras elott, és év végén, k6zos programot szerveznek.

d) Bolcsodénk, mint képzési helyszin
Egyiitt miikodési megallapodas keretében biztositjuk a Kanizsai Dorottya Eii. Szakképzd

Iskola hallgat6i szamara a terephelyet.

6. AZIGENYBEVEVOK, ES A SZEMELYES GONDOSKODAST VEGZOK
JOGVEDELME

A gyermekek védelmérdl szolo 1997. évi XXXI. torvény 35.§ alapjan az ellatasban részesiild
gyermekek érdekeinek védelmében Erdekképviseleti Forumot mitkddtetiink. A sziiléi
értekezleten szavazéassal, maguk koziil megvalasztjak a sziilok a Férum tagokat, €és az elnokot.
A Forum tagjai tartjak a kapcsolatot a sziilokkel, és a bolcsédevezetdvel. A dolgozok
allampolgari jogait, és kotelességeit a ,,Szocialis Munka Etikai Kodexe”, illetve a 2012-ben

kiadott Ujpesti Onkorméanyzati Bolcs6dék ,,Etikai Kodexe” tartalmazza.

7. ENGEDELYEZTT HUMANEROFORRAS
Bolcsodevezeto 116

Bolesddevezetd helyettes 1 0 ( nem fiiggetlenitett)

Kisgyermekneveld 13 16
Szakécsnd 116
Konyhalany 216
Takaritond 316
Hazimunkés 1 6
Moso6nd 116

Bolcsdde orvosi feladatokat gyermekgyogyasz szakorvos latja el.

8. TARGYI FELTETELEK BIZTOSITASA

A gyermekek ¢életkoranak, fejlettségének megfeleld butorzattal gondozési eszkdzdokkel,
korszerti jatékokkal rendelkeziink. Biztonsagos kdrnyezet kialakitdsara toreksziink, annak
érdekében, a gyermekek nevelése a legoptimalisabb kornyezetben valésuljon meg.

a) Csoportszobak

A 3 gondozasi egysé€g 6 csoportszobaval miikodik. Egy szobaba felvehetd gyermekek szama

12 16, akiket 2 kisgyermekneveld 14t el.



A csoport szobdk vilagosak, tdgasak. Egyediségét a 2011-ben, Gijonnan beépitett szekrény
adja. A jatékok nyitott polcos tarolon vannak elhelyezve, melynek segitségével
jatszosarkokat alakitottunk ki, ahol minden gyermek megtalalhatja a szdmara megfeleld,
nyugodt, és onfeledt jatek tevékenységet.

b) Fiirdiszobadk

A gondozashoz hasznalt teriilet, melyben pelenkazé asztal, 6ltdztetd pad, torolkozo-fésitarto,
egészalakos tiikor, fogmoso pohartart6 talalhatd, megfeleld médon elhelyezve. A gyermek
vécé €s mosdd a gyermekek szamara elérhetd, lehetdséget adnak az 6nallo tevékenységhez. A
gyermekek sajat pelenkait €s ruhait a jellel ellatott elokészitd polcon, az 6ltoztetd
szekrényekben taroljuk.

¢) Gyermek oltozok

A gyermekek szamara, jellel ellatott, 61t6z6 szekrényeket biztositunk, melyek a 2014-es
nevelési évben lettek feltjitva. Az 6ltdztetd asztal, a gyermekheverdk, a székek, a
gyermekdltozo berendezése. A faliijsagokon helyezziik el a neveléssel-gondozéssal
kapcsolatos, és egyéb informacidkat.

d) Alkoto szoba

A raktarhelyiségek atrendezésével, 2011-ben alkotdszobat sikeriilt kialakitanunk a gyermekek
szdmara. Rossz 1d0 esetén a kisgyermeknevel6k szervezett formaban, 15-20 percet
tartozkodnak itt sajat gyermekeikkel, ahol a gyermekek megismerkedhetnek a kiilonb6zd
alapanyagokkal, technikakkal/festés, ragasztés, olld hasznalat, tépés, gyurmazas/.
Természetesen ez is az dnkéntesség elvén alapul, akinek nincs kedve ehhez a tevékenységhez,
Valaszthat mas jatékot is, ami talalhato a nyitott polcos tarolokon (képeskdnyv, hangszerek,
memoria jatékok)

e)Jatszoudvar

A csoportszobakbdl kdzvetleniil megkozelithetd, nagy beflivesitett és térkdvel lerakott
teriiletbdl 4ll. Minden gondozasi egységnek kiilon jatszoudvara van. A valtozatos
mozgaslehetdséget telepitett és mobil jaték eszkdzokkel biztositjuk. Minden jatszoudvar
rendelkezik homokozoval, pancsolé medencével. A nagy arnyat ado fak biztositjak a nagy
melegben is a gyermekek szabadban valo tartozkodédsanak a lehetdségét. A korszerli
arny€kolo rendszer beszerzése a 2013-ban valdsult meg, ami szintén a napvédelmet, a
csoportszobdk arny¢kolasat szolgalja. A szabadban valo altatas feltételei még nem valosultak

meg.
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) Jatékkészlet

A jatékkészlet 6sszeallitasanal figyelembe vettiik a pedagdgiai €s az egészségligyi
szempontokat, a gyermekcsoportok €letkori osszetételét, 1étszamat. Toreksziink arra, hogy a
gyermekek biztonsadgos kornyezetben, jo0 mindségi, korszert, fejlesztd jatékokkal jatszanak.
A jatékok nyitott polcos tarolon, vannak elhelyezve, funkciok szerint csoportositva,
(manipulacid, konstrualés, utanzas, szerepjaték, nagymozgas) elérhetd, gyermek
magassagban. Tarolasuk kosarakban torténik. Célunk, a jatéktarolok lecserélése, természetes
anyagbol késziilt tarolokra, amihez az Alapitvanyunk jelent segitséget.

Hangszerekkel, babokkal, kiilonb6z6 logikai jatékokkal, képeskonyvekkel, bovitjiik a
jatékkészletet. Alkototevékenységhez allandoan biztositunk rajzpapirt, zsirkrétat, szines
ceruzat, so6-liszt, €s f6zott gyurmat.

A szobakban talalhatdo mozgasfejlesztd eszkdzokkel biztositjuk, hogy a gyermekek
mozgasigényiiket is kielégithessék./kisautok, gurulok, babakocsik/

Egyes eszk6zok csak feliigyelet mellett hasznalhatoak, ezeket zart szekrényben taroljuk.

A jatékok tisztitasa, fertdtlenitése folyamatosan, rendszeresen torténik.

A jaték készlet bovités és fejlesztése évente torténik.

2) Textiliak

A gyermekek a sziild dontése alapjan sajat vagy bolcsddei ruhat hasznalnak a bolcsédében. A
pelenkéarol minden esetben a sziild gondoskodik, textil pelenkat csak a székletes gyermekek
lemosasara hasznalunk. Az alapvet6 textilidkat, t6rolk6z6, agynemd, eldke, asztalteritd,
fiird6lepedd, €s azok tisztantartasarol a bolcsdde gondoskodik. Az eldirdsoknak megfelelden
gondosan mossuk, fertdtlenitjiik azokat.

h) Helyiségek diszitse

Az évszakoknak, iinnepeknek megfelelden, izlésesen, diszitjiik a helyiségeket. Igyeksziink
korszer(, tartos, biztonsadgos €s természetes alapanyagokkal dolgozni. A képeket gyermek
magassagban helyezziik el, melyeket biztonsdgosan rogzitiink.

9. GYERMEK ELELMEZES

A kozétkeztetés feladata, az €lettani szlikségleteknek megfeleld mindségi- mennyiségii, €s
tapértékii étkezést kell biztositania. Az élelmezést az OETI altal eldirt jogszabaly szerint
végezzilk. A bolcsdde befejezé konyhaként mitkodik, a HACCP eldirasainak megfeleléen. A
Bolesddék Elokészité Konyhdja biztositja a bolcsdde szdmara az ételkészitéshez sziikséges
nyersanyagokat. Itt készitik el naponta a bolcsddés gyermekek szamara a négyszeri (reggeli,
tizorai, ebéd, uzsonna), az 6vodas koru gyermekek haromszori (reggeli, ebéd, uzsonna), és a

dolgozdk kétszeri (reggeli, ebéd) ételféleségeket. Szakorvosi javaslat alapjan diétas étkezést
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biztositunk a gyermekek szamara. Az étrendet a korszerl taplalkozasi elvek és elvarasok
figyelembe vételével az ¢élelmezésvezetd, a gyermekorvos, €s a dietetikus tervezi, €s allitja
0ssze. A gyermekek heti étrendjérdl, és az elkészitett ételek kaloria tartalmardl a sziiloket
rendszeresen tajékoztatjuk, az atadokban kihelyezett faliajsagon.
Az egészséges ¢letmoddra nevelés kiemelkedo teriilete az étkezés. A téplalkozas, és az
egeészség szorosan Osszefligg egymassal. Ezen a teriileten igen sok lehetdségiink van az
egészséges ¢letmod kialakitdsara. Az étrend valtozatos, idényjellegli, izben, és formaban
0sszehangolt. Kialakitjuk az étkezési szokasokat (étkezés eldtti kézmosas, asztal kulturalt
megteritése, allando hely az étkezések idején is.) Az étkezést, hogy dromforras legyen a
gyermek szamara, a kisgyermekneveldknek kell megszervezni. A gyermekek jatekbol
¢rkeznek az asztalhoz, mindig sajat helyiikre lilnek. Az ételt a kisgyermekneveld megkostolja.
Személyre szdldan torténik a terités, és a talalas. Nagyon fontos az étkezések hangulata, az
izlésesen megteritett asztal, az ételek kindlasa, beszéliink az ételek izérdl, 6sszetevoirdl,
hasznaljunk a kinalo tanyért, annyit eszik a gyermek, amennyi jolesik neki, szalvéta
hasznalatat megtanitjuk. Felallhat az asztaltol, ha befejezte az étkezést, jatéktevékenységet
folytathat érdeklddése szerint. Nem tesziink egyszerre tl sokat a tanyérba, inkabb kétszer
adunk. Az 1j izeket fokozatosan vezetjiik be, soha nem erdltetjiik az evést, de biztatast mindig
kap a gyermek. Osztondzziik, dicsérjiik, jutalmazzuk odafigyeléssel, kedves szavakkal, apré
ajandékokkal, édesség helyett. Az édess€g, a nassolas nem helyettesiti az étkezést.

o TFtelkészitéskor kevesebb cukrot, lisztet, és sot hasznalunk.

e Nyers kerti vetemények bevezetése megvalosult

e Mindennap adunk gyliimolcsot.

e Toreksziink a teljes kidrlésii, magvas pépsiitemények bevezetésére.

e Folyadékpotlasra a cukros italok helyett elotérbe keriilt az ivoviz adasa.

10. NEVELES-GONDOZAS A BOLCSODEBEN

a) A bolcsodei nevelés-gondozas célja

A kisgyermek kornyezetének kulturaltsagatol fiiggden helyes, vagy helytelen szokéasokat tesz
magaéva. A kisgyermekkorban rogziilt szabalyok szokéssa valnak, ezek gyakorlasaval
egészséges ¢letmddra nevel.

Bolcsddénkben nagy gondot fektetiink az egészséges ¢letmod kialakitdsara, €s fejlesztésére,
melyre leginkabb a gondozasi miiveletek adnak lehetdséget. Bensdséges helyzet a
kisgyermekneveld €s a gyermek kozott, amelynek célja a gyermek testi sziikségleteinek a

kielégitése. Lehetdséget adunk a gyermek szamara, hogy aktivan részt vegyen a gondozasi
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miiveletekben, probalkozhasson, és kozben érezze a kisgyermekneveld figyelmét, segitségét,
biztatasat, megerdsitését, és dicséretét, elismerését. Ehhez elegendd 1d6t kell biztositanunk,
mert a gyakorlds sok 1d6t vesz igénybe, a sikertelenségekért nem marasztaljuk el a gyermeket,
hanem megértéssel, biztatassal probaljuk ot atsegiteni a nehézségeken. A gondozasi
helyzetekkel eldsegitjiik a szokasok kialakitasat, az egészséges ¢letmddra nevelést, €s az

onallosodast.

b) A bélcsodében megvalosulo nevelési- gondozdsi alapelvek

A csalddi nevelés tiszteletben tartdsa:

A gyermek nevelése elssorban a sziildk feladata, és kotelessége.

A bolcs6de mindenkor tiszteletben tartja a csaldd kialakult szokasait, hagyomanyait, értékeit,
illetve korrigalja a hianyossagokat.

Ezért fontos, hogy a sziilok betekintést nyerhessenek a bolcsddei életbe, és aktivan részt
vallalhassanak beldle.

A gyermek személyiségének tiszteletének elve:

A bolcsddei nevelés- gondozas a gyermek személyiségének kibontakozasara, szocialis, és
egyéni fejlodésének segitésére iranyul.

A nevelés és gondozas egysége:

A gondozas-nevelés elvalaszthatatlan egymastol, egységet képeznek. A gondozas minden
helyzetében nevelés, tanulds folyik. A nevelés azonban nem csak a gondozasi miiveletekre
korlatozodik.

Az egyéni bandasmaod elve:

A gyermek megismeréseéhez alapvetd feltétel, hogy kisgyermekneveld figyelme, érdeklddeése,
elismerése a gyermek fel¢ iranyuljon. Egyes helyzetekben vélasztasi lehetdséget biztosit a
gyerek szamara. Tamogatast, és megerdsitést kap a gyermek pozitiv megnyilvanulésa.

A kisgyermeknevel0 szeretetével, a megfeleld kornyezet, €s targyi feltételek kialakitasaval, a
gyermek életkori sajatossaganak, a pillanatnyi hangulatanak figyelembe vételével segiti a
gyermek fejlodését, elfogadja és tiszteletben tartja a gyermek vallasi €s nemzetiségi
hovatartozasat.

A biztonsag és stabilitds elve:

A sajat kisgyermeknevel6 rendszer, a felmendrendszer, a csoport, ¢és hely allandosag, noveli
az érzelmi biztonsagot, a jo tajékozddast. A folyamatos napirend, a mindig ismétlddo

mozdulatok, és események, kiszamithatova és biztonsagossa teszik a gyermek napjait.
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Az aktivitas, és onadllosag elve:

A bolcsdde feladata a biztonsagos, és tevékenységre 0sztonzd személyi, €s targyi feltételek
megteremtése. A kisgyermekneveld elegend6 idot biztosit a gyermek probalkozéasaihoz,
segiti a gyermek 6nallosodasat.

Az egységes neveldi hatasok elve:

Fontos, hogy a gyermeket ellato kisgyermekneveldk az alapvetd erkdlesi normakban
egyetértsenek, nézeteiket egyeztessek, a gyakorlatban kozelitsenek egymashoz.

Ezzel tudjak a gyermek szamara a biztonsagot, az onfeledt tevékenységet, €s a szeret teljes

gondoskodast biztositani.

11. BOLCSODENK MUKODESI RENDJE

A bolcsdde nyitvatartasi idejét a Fenntartd szabdlyozza, figyelembe véve a sziilok igényeit, és
az ellatas tapasztalatait. A napi nyitvatartasi id6 11 ora, 6,30-17,30-1ig.

A teljes nyitva tartas ideje alatt szakképzett kisgyermekneveld latja el a gyermekeket.
Unnepnapokon, és hivatalos munkasziineti napokon zéarva tartunk. Evente egy alkalommal, a
Boles6dék Napjanak tiszteletére (aprilis 21) nevelésmentes napot szerveziink, amikor a
bdlcsddében gyermekeket nem fogadunk. A nyari hdnapokban a tars 6voddhoz kapcsolédoan
5 hétig zarva tartunk, a csaladdok kéréseinek megfelelden, és kapacitasok fliggvényében, a
nyitva tarté bolcsddékben ellatast biztositunk. Minden év december végén, a két tinnep
kozotti napokon zarva tarunk.

A bolcsdde zarva tartasarol a sziiloket tajékoztatjuk.

a) Gyermekcsoportok szervezése

A csoportok létszamat ugy hatarozzuk meg, hogy az biztositsa szakmailag a gyermek ellatés
zOkkendmentességét. Segitse az alkalmazkodast, és lehetdséget adjon az egyéni banasmod
elvének megvalositasara. A csoportokat lehetdség szerint €letkoronként szervezziik.

A személyi allanddsagot biztositjuk a csoport életében. A csoportbdl 6 gyermek tartozik egy
kisgyermeknevelohdz, 6 szoktatja be a gyermeket, segiti at a nehézségeken, ¢ végzi a
nevelését-gondozasat, kiséri figyelemmel a fejlodését, vezeti a dokumentaciokat. A
bdlcsddébe jaras egész idOszaka alatt, 6 lesz a kisgyermek neveldje, ez a felmendrendszer.
Ezzel biztositjuk, hogy tobb figyelem juthasson minden gyermekre, amivel az egyéni

banasmdd elvét maximalisan ki tudjuk elégiteni. A gyermek a bolcsddei ellatas ideje alatt
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lehetdség szerint ugyanabba a csoportba jar. A sajatos nevelési igényl gyermekeket ellatod
csoportok kisebb 1étszammal miikodnek.

b) A gyermekek napirendje

A napirend fligg a csoport életkori dsszetételétdl, az évszakoktol, a nyitvatartasi 1d6tol, €s az
épitészeti adottsagoktol. A napirenden beliil az egyéni igényeket ugy kialakitjuk, hogy a
csoport ¢lete attekinthetd rendszerként miikodjon. A gyermekek tajékozodhassanak a varhato
eseményekrdl, ne legyen varakozasi id6, biztositsa a csoport belsé nyugalmat.

A folyamatos gondozas, az egymast kovetd események allandod ismétlodése, biztonsagérzetet
ad a gyermekeknek. Tudjak, megtanuljdk, hogy mikor, mi fog kdvetkezni. A napirenden beliil
ugy alakitjuk a gondozasi sorrendet, hogy az figyelembe vessziik a gyermekek fejlettségét,
egyéni sziikségleteit, az évszakok valtakozasat, a csoportlétszamot.

¢) A dolgozok munkarendje

A dolgozok munkarendje a gondozési egység napirendjéhez igazodik. Figyelembe kell venni
a gyermekek ¢€letkorat, hany orakor hozzak-viszik haza dket, a gyermek, és a dolgozoi
1étszamot. A lépcsOzetes munkakezdést ugy kell szervezni, hogy az dlelkezési id6 minél
jobban biztositsa a csoport igényét. Létszam kiesés esetén, a csoporton beliili
kisgyermekneveld vallal hosszabb miiszakot. A folyamatos és rugalmas napirend
megvalosulasanak feltétele a kisgyermekneveldk €s a technikai dolgozok 6sszehangolt

munkaja.

12. KAPCSOLATAINK

Kapcsolattartas helyi szinten

A bolcsddevezetd havonta csoport vezetdi értekezletet tart, az aktualis témakdorokben. Szintén
havonta hazi tovabbképzések keretében bovitjiik szakmai ismereteinket. Munkatarsi
értekezletek keretén beliil beszEljiikk meg az egész bolesddét érintd feladatokat. A konyhai
dolgozdkkal napi szinten egyeztetjiik az ételkészités modjat. Természetesen rendkiviili
megbeszéléseket tartunk, probléma jelentkezése esetén. A bolcsddevezetd, és helyettes, napi
szinten minden dolgozd kapcsolatot teremt.

Havonta vezetdi értekezleten vesziink részt, az Intézményvezetd vezetésével, ahol az aktualis
feladatok tervezésérdl, és azok végrehajtasarol szamolunk be.

A bolcsddevezetok TIM munka keretében megbeszéléseket tartanak.

Egyiittmiikodés az ovodaval

Mivel egy épiiletben vagyunk az 6vodaval, sikeriilt rendkiviil j6 kapcsolatot kialakitanunk

egymassal. Tiszteletben tartjuk, és megbecsiiljiik egymas munkajat.
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Tavasszal az 6vodas kort gyermekek sziileinek tartando sziiloi értekezleten az 6vodavezeto,
¢s lehetdség szerint az 6vodapedagdgusok is részt vesznek.

A felvételt nyert gyermekekhez, az 6vodapedagdgusok lejonnek, és megismerkednek a veliik.
Augusztus végén a kisgyermekneveldvel felmennek a gyermekek az 6vodaba, és 3 napon
keresztiil megtorténik a ,,beszoktatasuk”.

Fontos szamunkra, hogy még tovabbra is kapcsolatban maradunk az &ltalunk gondozott
gyermekekkel, akik szivesen latogatnak meg benniinket.

Egyiittmiikiodés a jelzorendszer tagjaival

A gyermekek védelme minden bdlcsddei dolgozo kotelessége. A gyermekek
veszélyezettségének megeldzése, ¢s megsziintetése érdekében jelzési kotelezettségiink van.
Ennek érdekében gyermekvédelmi felelds van a bolcsddében. Felismerjiik a testi-lelki
elhanyagoltsag, a fizikai bantalmazas jeleit, amit a Gyermek joléti Kézpont felé kell
jelezniink. Kérésiikre pedagogiai szakvéleményt készitiink. A gyermekvédelmi felelds
rendszeresen részt vesz a jelzOrendszeri megbeszéléseken.

Egyiittmiikodés a Fovarosi Pedagogia Szakszolgalat 2. sz. Szakértoi Bizottsagi
Tagintézményével, és a IV. keriileti Pedagogiai Szakszolgdlat Tagintézményével

A 2014. évben 3 alkalommal volt kapcsolatunk a bizottsaggal, SNI gyermekek ligyében.
Egy gyermekiink korai fejlesztésére kijelolt intézmény, a Reformatus EGYMI, Bethesda
Koragyermekkori Intervencios és Diagnosztikai Szolgaltato (Kidsz), ide a sziilok viszik a
gyermeket, heti 1 alkalommal. A masik gyermekiinknek a IV. keriileti Pedagogiai
Szakszolgalat Tagintézménye biztositja a bolcsddében a fejlesztését, heti 1 alkalommal, 2
oraban. A harmadik SNI gyermekiinknek szintén a IV. keriileti Pedagogiai Szakszolgélat
Tagintézménye végzi a fejlesztését, Ot a sziilok viszi fejlesztdbe, heti 2 alkalommal.
Egyiittmiikodés a képzo intézményekkel

Egyiitt miikodési megallapodas keretében biztositjuk a Kanizsai Dorottya Eii. Szakképz6
Iskola hallgat6i szamadra a terephelyet.

Kapcsolattartas mas szervezetekkel

Magyar Bolcsédék Egyesiilete: A szakmai szervezetben munkatarsaink képviseltetik
magukat.

Bolcsédei Dolgozok Demokratikus Szakszervezete: Jelenleg 10 tagja van a

szakszervezetnek, bolcs6débol.

13. A SZAKMAI PROGRAMHOZ FELHASZNALT DOKUMENTUMOK

A bolcsodei nevelés-gondozas alapprogramja
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A csalad és bolcsode kapesolata Modszertani levél

Az egészséges csecsemo tapldlasanak iranyelvei

Bolcsodei adaptacio. Modszertani levél

Folyamatos napirend a bolcsédében. Modszertani levél
Jaték a bolcsodében. Modszertani levél

Sziilovel torténd fokozatos beszoktatads

Utmutaté a kisgyermekneveldk csalddlatogatdsihoz

A bolcsodei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja

A gyermekek védelmeérol szolo 1997. évi XXXI. torvény 35§
Az Ujpesti Onkormanyzati Bolesédék Szakmai Programja

14. ZARSZO

Bizunk abban, hogy a Szakmai Program kovetkezetes betartasa mellett a rank bizott
gyermekek testi-lelki fejlodését szolgaljuk, hogy a bolcsédés kor végére elérik az 6vodai €let
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget.

Sok teriileten 6nallova valnak, egyediil étkeznek, 6ltézkodnek. tisztalkodnak,
sziikségleteiteket elvégzik, legfeljebb kisebb segitséget igényelnek.

Biztonsagban érzik magukat a csoportban, szivesen jatszanak tarsaikkal, sOt igénylik a veliik
val6 kapcsolatot. Jol tajékozddnak a kornyezetiikben, ismerik a szabalyokat, €s ezeket a
hétkdznapokban alkalmazni tudjak, ismerik a csoportban kialakult szokdsokat, a napi
események folyamatossagat. Szivesen vesznek részt az 1j, €s szamukra vonzo
tevékenységekben. Szokincse gazdag, beszéd utjan tart kapcsolatot tarsaival, €s a felndttekkel.

A dertiis és nyugodt-kiegyensulyozott gyermekkor utan a tarsadalom hasznos tagjava vallnak.

A fenntart6 legitimacié utan a program ¢€letbe 1€p.
Program hatalya: 2015.-2018.

Modositasa a 15/1998. MN rendelet alapjan torténik.
Aktualizalasa folyamatos.

Feliilvizsgalat esedékessége: 3 év.

Bolesdde bélyegzdjének lenyomata:

Budapest,2015.Januér.06.

Odor Istvanné
Bolcsodevezeto
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