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Mottd.,, A gyermek a legtokéletesebb teremtmény, mert egyediil 6 tudja megalkotni sajat egyéniségét”

/Maria Montessori/
Bevezetd
A nék munkavallalasaval hozhatd szoros Osszefliggésbe a bdlcsdde Iétrejotte. ElsOként
1844-ben Parizsban nyitotta meg kapuit a mult szazad kozepén. Majd 1851-ben
megalakult a Pesti Bolcséde Egylet, melynek fovédnoke Hildegarde fohercegnd volt. Az
els6 magyar bolcséde 1852. 4prilis 21.-én nyitotta meg kapuit a Kalap utcaban. Az
intézményhalézat kiépililése hosszu folyamatot vett igénybe, tarsadalmi, politikai és
gazdasdgi hatdsokra valtozott, fejlodott. 2002-ben volt az els6 hazai bdlcsdde
megalapitasdnak a 150. évforduloja €s ekkor nyilt meg a bolcsdde miizeum is. Jelenleg a
160. éven tul az alapellatas mellett kiilonboz6 szolgéltatasokra is képes, igazodva a sziilok

igényeihez, elvarasaihoz.

Szakmai programunk egy iranymutatas, hogy az elhivatottsag mellett, kiegyenstulyozott,
j6 hangulata légkorben neveljiik-gondozzuk bdolcsdédés gyermekeinket ugy, hogy a

szakmai értékeinket szem el6tt tartjuk.

1. Bolcsodénk tevékenysége, feladata

1.1 Bolesédénk alapfeladatai

A Boleséde a gyermekjoléti alapellatas része, a csaladban nevelkedd 20hetes-tol-
3éveskort gyermekek napkozbeni ellatasat, nevelését, gondozasat végzi, a csaladokat
segiti, melyet az 1997/XXXI- es gyermekek védelmérdl szolo torvény hatdrozz meg.
Bolesddébe felveheté minden olyan kisgyermek akinek a napkdzben ellatdsa, gondozasa
nem biztositott,illetve aki szocialis vagy egyéb ok miatt sziikséges a bolcsdédei gondozas,
nevelés. Az alapellatason tul szolgaltatasként végezhet id6szakos gyermekfeliigyelettel,
jatszocsoporttal, gyermekhotellel, illetve fogyatékos gyermekek habilitdcids és
rehabilitacios ellatasat. A boleséde egylittmikodik  kiilonbdzd  intézményekkel,
szakemberekkel melyek lehetnek pl.: a gyermekjoléti szolgalat, nevelési tandcsado, 6voda,

védondi szolgélat, hazi gyermekorvosi szolgalat és a korai fejlesztés szakemberei.

1.2 Az ellatando célcsoport €s a tertiilet jellemzdi
Ujpesti lakosokat, Ujpesti csaladok gyermekeit latjuk el. Bolcsddénk 1980.-ban épiilt,
lakotelepi kornyezetben helyezkedik el és bolcs6dés gyermekeink jellemzéen errdl a

teriiletr6l érkeznek ez kb. 2/3.-os arany. A fennmaradd 1/3.-a a kertvaros részérdl.



Jellemzden az 1 vagy 2 gyermekes csaladok veszik igénybe az ellatést, a nagycsalddosok

5-10%-ot haladja meg az ellatottaknak.

2.Az ellatas igénybevételének modja

A 15/1998 évi NM rendelet értelmében bolcsddébe a gyermek 20 hetes koratol 3 éves
koranak betoltéséig, illetve annak az évnek december 31, napjaig vehetd fel, amelyben a
gyermek a 3. életévét betdlti. Fogyatékkal €16 gyermek az 5. életév betoltéséig, ill. annak
az évnek a december 31-ig vehetd fel, amelyben a gyermek az 5. ¢életévét betolti Az
Ujpesti Onkormanyzati Bolesédék Intézménye bolesédei részlegeibe azok a gyermekek
vehet8k fel, akik wjpesti lakcimmel rendelkeznek Ujpesti kozigazgatasi teriiletre, és
életvitelszeriien Ujpesten tartozkodnak. A felvétel a sziil§ irasbeli kérelme alapjan torténik
¢s abba a bolcsédébe amit a legszimpatikusabbnak tart. A kérelmek benyljtasa a
Boles6dék kdzpontjaban torténik, mely minden év szeptemberétdl a kovetkezd év majus
31.ig lehetséges. A felvételek tovabbi részér6l a felvételi szabalyzatban foglaltak a
mérvadok. Minden felvételt nyert €s a beszoktatast megkezdett gyermeknél a sziildvel

megallapodast kot a Bolesdde az ellatas feltételeirdl.

3.Tajékoztatas a Bolcséde szolgaltatasairdl és modjarol

Intézménylink nyitott a sziildk szdmara, barmikor betekinthetnek a bolcsdde életébe,
készségesen allunk minden részletre kiterjedé kérdéshez. Megtekinthetik az Ujpesti
bolcsddék honlapjat,mely a személyes talalkozés eldtt részletes informacioval latja el az
érdeklddoket. A mar hozzank jaré gyermekek sziileivel, torvényes képviseldjével is a
nevelési év folyaman a folyamatos tdjékoztatdsra toreksziink, melyek a kovetkezok:
Sziilo1 értekezlet, nyilt nap, csaladlatogatas, fokozatos beszoktatds, sziilécsoportos

beszélgetések, napi beszélgetések, egyéni beszélgetések, lizend flizet, hirdetdtabla.

4. Kiildetésnyilatkozat

4.1.Pedagogiai hitvallasunk

Ebben a szenzitiv ¢életszakaszban a csaladi minta meghatarozo. A bdlcsddei nevelés a
csaladokkal egyilittmiikodve segitd, tdmogatd szerepet vallal. A gondozd- neveld
munkankat a Pikleri szemlélet szerint végezziik, ami a felndtthoz fliz6d6 bensOséges
kapcsolatra épiil illetve, hogy bizzunk a gyermekben, hagyjunk neki elég teret, idt hogy a

sajat ritmusaban fejlodhessen és a gondoskodo nevelés altal szocializalodjon, értelmileg €s



érzelmileg is kibontakozhasson. Fontosnak tartjuk a massag elfogadasat és elfogadtatasat
nemzeti, etnikai hovatartozésanak tiszteletben tartasat. Toreksziink, hogy a gondjainkra
bizott gyermekek értd, fejleszté kdrnyezetben fejlddhessenek, megtapasztaljak az dnfeledt

jatek oromét, és e tevékenysége kdzben tapasztalatai altal tanulhasson.

4.2 Kisgyermekneveld képlink

Kisgyermekneveldink munkdajat az elhivatottsdg valamint az elfogadds és a hitelesség
jellemzi. Tudataban van annak, hogy személyisége meghatarozo €s példa a gyermek és a
sziilo szdmara. Képes a partneri kapcsolat kiépitésére ¢és igy a csaladdal egylittmiikodve, a
gyermek ¢€letkori sajatossagait, érzelmi allapotat figyelembe véve a gyermek
személyiségének kibontakoztatdsara. Igénye legyen a folyamatos szakmai fejlodésre a

valtozasokra.

4.3. Gyermekképlink

Minden gyermek egy 0nallo személyiség, egyéni és megismételhetetlen. Fejlddésében
meghataroz6 az elsd par év hatdsai, hiszen ebben a szenzitiv szakaszban ( 0-3) ért
benyomasok, tapasztalatok, kotddések hatarozzak meg a késdbbi viselkedésmintak
alapjait. Ezért is nagyon fontos hogy a magaval hozott képessége kibontakozhasson mely

alapja a személyes, meghitt kapcsolat.

4.4. Bolcsédekeépiink

Fontos szdmunkra a jo, otthonos hangulat megteremtése mellett, a tudatos, biztonsagot
nyujtoé légkor. A gyermeknek a jaték a legmeghatarozottabb tevékenysége, hisz ez altal
gazdagodik érzelmileg, értelmileg ezért is fontos figyelembe venni képességeiket
pillanatnyi érzelmi allapotukat, €letkori sajatossagaikat €s ennek megfelelden a teret és a

fejlesztd jatékokat biztositani.

5. Bolcs6dénk mindségpolitikaja

Mindségpolitikank a folyamatos mindségfejlesztés, a szakmai fejlodés, a megijulas fontos
részét képezi. A bolcséde kollektivaja a csaladdal egyiittmiikodve teremti meg a
kisgyermekek szamara a szeretetteljes, biztonsdgos, derlis légkort, mely elsdsorban a
gyermekek igényeit, érdekeit szolgalja, figyelembe véve a gyermek sajatossagait, egyéni

igényeit.



5.1. Képzések

Szakdolgozdink amennyiben lehetdség van ra, képzésiiket, tovabbképzésiiket eldsegitjiik.
Motivaljuk Oket arra, hogy kiilonb6z6 szakmai akkreditalt képzéseken, eldadasokon,
forumokon vegyenek részt. Intézményen beliil, havi rendszerességgel szakmai
beszélgetéseket tartunk, amelyek részben elére tervezettek, részben aktualitasnak
megfeleldek. Emellett a bolesddék kdzpontjdban tovabbképzéseken vesznek részt,
kisgyermekneveldi, kreativ klub keretében. Itt szakmai el6adasokat, mithelyt szerveznek.
Palyakezdd kisgyermekneveldinknek 2012 6ta gyakornoki szabalyzat szerint biztositjuk
szakmai fejlodésiiket, de fontos az dnképzes és a meglévo tudas, szakmai latokor

kiszélesitése is.

5.2. Bolecsddénk hagyomanyai
» Mikulas

» Adventi, Luca napi vasar
» Mézeskalacs siités

» fold napja

5.3. Programjaink

» Babracadabra szinhaz
» Kezes-labas tarsulat

» gyermeknap

» Farsang

» Husvét

5.4. Csapatépités

Szamunkra nagyon fontos a neveld kozosségiink erdsitése. Most mar harom éve minden
nyaron a bolcsddén kiviil taldlkozunk, kikapcsolodunk. Tervezziik az elkovetkezd években
1s, amennyiben lehetdségilink nyilik ra, 0jboli kirandulasokat, kiilonb6z8 programokat

szervezni mely feltoltddést adva szakmai munkank mindségéhez is hozzajarul.



5.5. Bolesddénk, mint képzési teriilet, terephely

A 2013-as évben az ELTE-TOK BA csecsemd ¢és kisgyermekneveld szakképzésérél 4
hallgat6 érkezett hozzank a nevelési év elején majd nyaron a Kanizsai Dorottya
Egészségligy1 Szakkozépiskola 9.-es tanuloi. A kovetkezd évben boviilt a gyakorlatukat
nalunk t61td ELTE hallgatok szama plusz 4 fovel. Biliszkék vagyunk, egyben kihivas

szamunkra a jo terephely biztositasa.

6. Igénybevevok és a személyes gondoskodast végzé személyek jogainak védelme

1997. évi XXXl.a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo térvény
értelmében Erdekképviseleti Forumot miikodtetiink, melynek tagjait szavazas Wtjan
valasztjak meg a sziilok. Minden gondozasi egységiinkbdl 1 sziild képviseli a gyermekeket
¢s tartjadk a kapcsolatot a tobbi gyermek torvényes képviseldivel és a Bdlesdde
részlegvezetSjével. A dolgozok jogait a Szocialis munka és a 2012.-ben kiadott Ujpesti

Onkorményzati Etikai Kodexe védi.

7. Humaneroforras

A gyermekek ellatasat, csoportszobankét 2 szakképzett kisgyermekneveld latja el.

Tovabbi egy kisgyermekneveld segiti a kisgyermek nevelést.

Feladatkor Munkakér Fo
Bolcsédevezetd 1
Szakdolgozok Kisgyermekneveldk 17
Gyermekorvos * 1
Szakécsnd 1
Kisegitdk Konyhalany 1
Takaritok 4
Hazimunkas 1

* megbizasi jogviszonyban

A bolcsdde orvosi feladatait gyermekgyogyasz szakorvos Dr. Kalmén Mihaly latja el.



8. Targyi feltételek

Boles6dénk 104 férdhelyes,4 gondozasi egységen beliil, 8 csoportszobaban torténik a
gyermekek ellatasa. Egységenként 2 csoportszobaval €s a hozzd kozvetleniil kapcsolodd
fiirdészoba, ataddo helység valamint terasz ¢és jatszoudvar tartozik. A gyermekek
¢letkoranak megfeleld buatorzat €s a nevelési- gondozasi eszkozok pedagogiailag
célszerlien kialakitottak. Csoportszobdink alapteriilete megfeleld, egységes korszerli
gyermekbutorokkal berendezett. A szobak hangulata deriis, otthonos, esztétikus,
évszakonkénti, Ulnnepekhez kapcsolddd dekoracioit kisgyermekneveldink készitik
természetes anyagokbdl. A jatékeszk0zok a gyermekek életkori sajatossadgainak, egyéni
fejlettségi  szintjének valamint a szakmai eldirasoknak megfeleléen vannak
Osszevalogatva. A gyermekek sziild1 dontés alapjan sajat vagy bolcsddei ruhaban
tartozkodnak a szobdkba, a sajat pelenkarol 6k gondoskodnak. A fiirdészobdkban minden
hasznalati eszkdz (mosdo, tordlkozotartd, tiikkor stb.) a gyermekek onallosadgra nevelését
segiti. Az atadokban a szines jellel ellatott 6ltdzdszekrények biztositjak a ruhdk illetve
egyeéb hasznalati targyak tarolasat. E helységekben a sziilok a faliajsagon olvashatjak el az
aktudlis tajekoztatdsokat valamint a neveldk 4altal megirt nevel6i programot, mely
¢vszakonként megujul. Az egységekhez kapcsolédd udvarrész a szabadban torténd
mozgas valtozatos jatékeszkozokkel, mozgasfejlesztokkel biztositjuk. Udvarrészenként a
szabvanynak megfelelé homokozd ¢és medence is tartozik. Nyaron a kénikuldban
pancsolassal tessziik elviselhetdvé a meleg napokat. Bolcsédénkben lehetdség van
1d6jarastol fiiggden a szabadlevegdn vald altatasra az egyedileg tervezett teraszon melyhez

a targyi, ruhazati feltételek biztositottak (agyak, levegdztetd zsakok).

Intézményilinkben egyéb helységek is megtalalhatoak. Rendelkeziink tornaszobaval,
melyben a gyermekek Onfeledten mozoghatnak és kiilonbozo fejlesztd eszkozoket
probalhatnak ki, mint pl. trambulin, taktilis szOnyeg, ¢érzékeld korongok, labdafiirdd,

csuszda.

2010 ota s6 szoba hasznalatira is lehetdség van, mely a légzdszervi megbetegedések
megelézésében, enyhitésében illetve betegségek utani regeneralodasaban segit. A délutani
orakban lehetdség van arra, hogy sziileikkel, testvéreikkel egyiitt vegyék igénybe a
szolgaltatast. M¢éhecske alapitvanyunk segitségével valdsitjuk meg programjainkat,
jatékeszk6zok beszerzését valamint sO szobank mikddtetését, melyet a sziilok

tamogatasanak koszonhetiink.



9. Gyermekélelmezés

A gyermekek élelmezését az OETI ajanlasban leirtak alapjan, valamint a HACCP rendszer
betartasaval befejezd konyhankban 1 szakacsnd €s 1 konyhai kisegito latja el. A kdzponti
elokészitd konyhdbol érkezd friss élelmiszerekbdl készitik el naponta a gyermekek
négyszeri €s a dolgozok kétszeri étkeztetését. A gyermekek étlapjanak Osszedllitasat
dietetikus, ¢élelmezésvezetd, orvos allitja Gssze egyéni fejlettségiiknek megfelelden és az
Intézményvezetd, bolcsédei részlegvezetok véleményezik. Sziikség esetén szakorvosi

igazolas ellenében diétas étkezést is biztositani tudunk.

10. Nevelés- Gondozas a Bolcsodében
A nevelés céltudatos, sokoldala, folyamatos tevékenység, meghatarozott célok elérése
érdekében torténik. Ismereteket, szokasokat, hagyomanyokat sajatit el a gyermek. A

csaladi nevelést figyelembe véve, egylittmiikodve, segitve, tdimogatva alakitjuk ki.

10.1. A bolcsddei nevelés-gondozas célja
A rank bizott gyermekek testileg, lelkileg €s szocidlisan kiegyenstlyozottan fejlédjon, egy

harmonikus, érett személyiség valjon beldle.

10.2. A Bolcs6de nevelési-gondozasi alapelvei
Bolesdédénkben a 2009-ben kiadott ,, A bolcsddei nevelés- gondozas szakmai szabalyainak
cimi” Mddszertani levél alapjan latjuk el feladatainkat, az itt megfogalmazott alapelvek

elsddlegesek szamunkra.

A csaladi nevelés elsddlegességének tisztelete

A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége. A bolcsdde a csaladi nevelés
értékeit, hagyomanyait €s szokasait tiszteletben tartva és lehetdség szerint erdsitve vesz
részt a gyermekek gondozéasidban, neveléseében, illetve sziikség esetén lehetdségeihez
mérten torekedve a csalddi nevelés hianyossagainak kompenzalasara, korrigalasara.
Mindezek értelmében fontos tehdt a sziilok szamara lehetdvé tenni a tevékeny

bekapcsolodast a bolesdde ¢életébe.

A gyermeki személyiség tiszteletének elve
A gyermeket — mint fejlodd személyiséget — a kisebb korli kompetenciabol fakado
nagyobb segitségigénye / rautaltsaga miatt kiilonleges védelem illeti meg.A bdlcsddei

nevelés-gondozas értekkodzvetitd és értékteremtd folyamat, amely a gyermeki személyiség



teljes kibontakoztatasara, a személyes, a szocialis €s a kognitiv kompetencidk fejloddésének

segitésére iranyul, az emberi jogok €s az alapvetd szabadsagjogok tiszteletben tartasaval.

A nevelés €s gondozas egységének elve

A nevelés ¢és a gondozas elvalaszthatatlan egységet alkotnak. A nevelés tagabb, a
gondozas sziikebb fogalom: a gondozds minden helyzetében nevelés is folyik, a nevelés
helyzetei, lehetdségei azonban nem korlatozédnak a gondozasi helyzetekre.

Az egyéni banasmod elve

A gyermek fejlodésehez alapvetd feltétel a felndtt Oszinte érdeklédése, figyelme,
megbecsiilése, a kompetencijanak elismerésén alapuld valasztasi lehetdség biztositasa az
egyes ¢lethelyzetekben, a pozitiv megnyilvanulasok tdmogatasa, megerdsitése, elismerése.
A gondozond meleg, szeretetteljes odafordulassal, a megfeleld kornyezet kialakitasaval, a
gyermek ¢életkori- €s egyéni sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai €s pszichés
allapotat, hangulatat figyelembe véve segiti a gyermek fejlddését. Fontos, hogy a
bolesddébe jard gyermekek mindegyike folyamatosan érezze a réla gondoskodd felndtt
elfogadasat akkor is ha lassabban fejlodik, akkor is, ha esetleg tobb teriileten jelentds
eltérést mutat az atlagos fejlodéstodl, ha sajatos nevelési igényii, ha viselkedése bizonyos
esetekben kiilonbozik a megszokottol, emiatt nehezebben kezelhetd. A gondozdnd
elfogadja, tiszteletben tartja a gyermek vallasi, nemzetiségi/etnikai, kulturdlis ... stb.
hovatartozasat, €s a lehetoségek szerint segiti az identitastudat kialakulasat és fejlodését,

segiti a sajat és a mas kultura és hagyomanyok megismerését €s tiszteletben tartasat.

A biztonsag ¢és a stabilitds elve

A gyermek személyi- €s targyi kornyezetének allanddsaga (,,sajat” gondozond-rendszer,
felmendrendszer, csoport- €s helyallandosag) noveli az érzelmi biztonsagot, alapul szolgal
a t4jékozodashoz, a jo szokasok kialakuldsdhoz. A napirend folyamatossagabol, az egyes
mozzanatok egymasra ¢épiilésébdl fakadd ismétlodések tajékozodasi lehetdséget,
stabilitast, kiszamithatosdgot eredményeznek a napi események sordban, novelik a
gyermek biztonsagérzetét. A gyermek Uj helyzetekhez vald fokozatos hozzaszoktatasa
segiti alkalmazkodasat, a valtozdsok elfogadasat, az ) megismerését, a szokasok
kialakulasat. A biztonsdg nyUjtadsa természetszeriileg magéaban foglalja a fizikai ¢és a

pszichikai er6szak minden formajatol valé védelmet is.

Az aktivitas, az 6nallosulés segitésének elve



A gyermek 0sztonzése, megnyilvanulasainak elismerd, tdamogatd, az igényekhez igazodd
segitése, az Onallosdg ¢és az aktivitas tevékenység-specifikussaganak, fizikai és pszichés
allapottol fiiggésének elfogadéasa, a gyermek felé iranyuld szeretet, elfogadas és empatia
fokozzak az aktivitast ¢és az Onallésag iranti vagyat. A biztonsagos és tevékenységre
motivald személyi €s targyi kornyezet megteremtése, a probalkozasokhoz elegendd 1d6
biztositasa, a gyermek meghallgatdsa, véleményének figyelembevétele, a
kompetenciajanak megfeleld mértékii dontési lehetdség biztositasa a bdlcsddei nevelés-
gondozas egyik kiemelt feladata. A gondozond az élményszerzés lehetdségének
biztositasaval, sajat példamutatdsaval, az egyes ¢lethelyzeteknek a gyermek szamara
atlathatova, befogadhatova, kezelhetéve tételével, a tapasztalatok feldolgozdsanak
segitésével, az egyes viselkedésformakkal val6 probalkozasok batoritasaval segiti a

tanulast.

Az egységes neveld hatasok elve

A nevelés értékkozvetités és értékteremtés egyben. Eredményessége érdekében fontos,
hogy a gyermekkel foglalkozo felndttek — a kozottik 1€vé személyiségbeli
kiilonbozdségek tiszteletben tartdsaval — a gyermek elfogadasdban, a kompetencidjanak és
pillanatnyi sziikségleteinek megfeleld fizikai és érzelmi biztonsdg ¢és szeretetteljes
gondoskodas nyujtasaban, ontevékenységének biztositdsaban egyetértsenek, az alapvetd
értékek, erkolesi normak ¢és célok tekintetében nézeteiket egyeztess€ék, neveldi

gyakorlatukat egymashoz kozelitsék.

11.Bolcs6dénk miikodési rendje

11.1.Gyermekcsoportok szervezése

15/1998.(IV.30.) NM rendelet szabalyozza a gyermekcsoportok Iétszamat. Ennek
értelmében 12-14 {8 csoportonként, nevelonként 5-7 gyermek, ennél magasabb nem
fogadhatd el. Lehetdség szerint ¢életkoronként szervezziik a csoportokat és igyeksziink
biztositani a személyi allanddsagot, melyet a ,sajat kisgyermeknevel6” rendszerrel
valositunk meg. Alapvetd szempont hogy a gyermeket a sajat kisgyermekneveldje
szoktatja, figyelemmel kiséri fejlodését, gondozza, neveli egészen az 6vodaba keriilésig. A
sajatos nevelési igényli gyermek esetében integraltan to6rténd gondozéasa, nevelése,
fejlesztése 2 egészséges gyermek ellatdsahoz sziikséges feltételrendszer biztositasaval

oldhato meg.



11.2.Napirend

A napirend szervezése a legnagyobb kihivés, feladat, hiszen tobb szempontot is
figyelembe kell venni. Fiigg a korcsoport Osszetételérdl, fejlettségétol, a gyermekek
egyéni igényeitdl, a csoportlétszamtol, de az iddjaras €s egyéb tényezOk mint pl. a
nyitvatartdsi 1d6 €s a neveldk ehhez igazodé munkarendjétél. Mi ara toreksziink, hogy a
gyermekek igényeit, sajatossagait, ¢letkori Osszetételét figyelembe véve alakitsuk ki a
folyamatos, rugalmas napirendet, hiszen a csoport jo hangulatat és a gondozads nyugodt
feltételeit teremtjiik meg ezaltal. Megvalositasdhoz fontos a jo szervezés, az Gsszehangolt
team munka.

11.3. A dolgozok munkarendje

A gyermekek napirendjéhez, életkori, egyéni sajatossagaihoz a bdlcséde nyitvatartasi

intervallumahoz igazodik a kisgyermeknevel6k munkarendje.

12. Bolcsode nevelés-gondozas fobb helyzetei
A nevelés- gondozas helyzetének célja, a gyermekek testi, lelki, érzelmi harmonidjanak az
eldsegitése, ezért valamennyi helyzetben lehetdséget biztositunk a szabad aktivitas irdnti

igényének kielégitésére, pillanatnyi lelkiallapotukat figyelembe véve.

12.1.Gondozas

A kisgyermekek gondozisa egy bensdséges interakcidos helyzet kisgyermekneveld és
gyermek kozott, melynek célja az alapvetd sziikségletek kielégitése illetve az 6nallosagra
valé nevelés. Elvarasaink a gyermek életkordhoz, fejlettségéhez, pillanatnyi pszichés
allapotat figyelembe véve igazodik. A bolcsddébe keriiléstdl aktivan részt vesznek e
folyamatokban ugy hogy neveldje tdmogatasat, segitségét, batoritasat folyamatosan érzik,
mely aktivitasi, egylittmiikodési kedviiket noveli. A sikertelenségért nem jar elmarasztalas,
inkdbb tovabbi biztatds, batoritas, ujboli lehetdség felkinaldsa. Nagyon fontos ebben az
intim  helyzetben a kisgyermekneveld hozzaallasa, verbalis ¢és nonverbalis
kommunikaciojanak 6sszhangja, elfogad6 attitiidje, hiszen kihat €s segiti az onelfogadast a

személyes és szocialis kompetencidk alakulasat.

12.2. Jatékteveékenység
A gyermek alaptevékenysége a jaték, mely altal ismereteit bOviti, tapasztalatot szerez,
segiti a vilag megismerésében, elfogadasdban. Kisgyermekneveldink a jaték feltételeinek

megteremtésével biztositjak az elmélyiilt, az aktiv, kreativ, nyugodt jatéktevékenységet.



Neveldink személyiségiikkel, mint legfdbb munkaeszkoziikkel, tudatos neveldi
magatartasukkal, mely minta a kisgyermek szamara (elfogadd, hiteles, empatikus,
tamogatd) a gyermek igényeitdl fliggden vesznek részt a jatékban. Kezdeményeznek,

segitenek, tamogatnak, egylitt jatszanak.

12.3. Tanulas

Minden olyan informdci6 tapasztalat megszerzésének folyamata, amely magatartas
modosulassal jar, illetve valtozast idéz elé a gondolkodasban, viselkedésben. Az uj
informaciok beépiilnek a gyermek ismereteibe, kiegészitik, modositjadk azt. Mindezeket
figyelembe véve bolcsddénkben a tanulds tevékenységbe agyazottan torténik, mely nagy
mértékben utdnzason alapszik és legfontosabb iranyitoja a gyermek belsd motivacioja,
személyes kivancsisdga a mindennapi élethelyzetekben( gondozas, jatek, tarsakkal valod
kapcsolat, egyiittes tevékenysé€g). Ennek feltétele az érzelmi biztonsdg megteremtése, az

inger gazdag kornyezet, melyet igyeksziink megteremteni.

13. Kapcsolattartas a csaladokkal

A bolcsédei nevelés igazdn akkor tud megvaldsulni, hogyha a szilé ¢és a
kisgyermekneveld kozott kialakul a bizalom, az 0Osszhang, hiszen igy lehet a
leghatékonyabban eldsegiteni a kisgyermek testi, lelki és szocialis fejlodését.

A tajékoztatasnak, kapcsolattartasnak tobb formaja is van, mely hozzdjarul a csaladi
nevelés segitéséhez.

Sziiloi értekezlet

A leendd gyermekeink sziileinek tdjekoztatd jellegli, atfogd bolcsddebemutatasrol add
tajékoztatast a bolcsdde részlegvezetdje. Ezen a napon a beszoktatds idOpontjai is
megbeszélésre kertil.

Nyilt nap

Az uj felvételt nyert gyermekeinknek és sziileiknek egy lehetdség még a beszoktatas
megkezdése elott, hogy megismerkedjenek a leendd kisgyermekneveldvel, a
csoportszobaval, a jatszéudvarral, a bolcséde kornyezetével és a csaladlatogatas
iddpontjait is ekkor egyeztetik.

Csaladlatogatas

A csaladlatogatasra a leendd gyermek sajat és tarsgondozondje egyiitt latogatjadk meg a
csaladot otthonukba, hogy igy kezdj¢ék meg az ismerkedést a gyermekkel. A

kisgyermeknevelok sajat készitésti ajandékokkal késziilnek, a gyermek ¢életkorat



figyelembe véve. A sajat kornyezetben egy kotetlen beszélgetés soran jobban meg lehet
ismerni a gyermeket, a csaladot, mely segiti az adaptacio folyamatat is.

Fokozatos beszoktatas

A gyermekek beszoktatasa, mely szerint egy gondozén6hdz egy gyermek érkezik, ez
eldsegiti a gyermek igényeinek, szokasainak megismerésében €s a bizalom kialakitdsaban,
ezzel segitve a fokozatossag elvének megvaldsulasat. a sziilo jelenléte megkonnyiti az 1]
kornyezet elfogadasaban, valamint a sziild — gyermek - kisgyermekneveld jo kapcsolat

kialakulasaban, hiszen latja a neveld munka folyamatat, modszereit.
Sziilécsoportos beszélgetések

A nevelési éven beiil 2 alkalommal, oktdber végén ¢€s aprilisi hdnapban zajlik. Célja a
csaladi nevelés segitése. A tematikus beszélgetéseket a kisgyermekneveldk vezetik. A
partner kapcsolatot segiti, a sziild kompetenciajat erdsiti a nehézségek megbeszélése

mellett a fejlddés pozitivumainak megosztasa is.
Mindennapi beszélgetések

A szl érkezéskor a kisgyermekneveld hazaadaskor nyujt informaciot a gyermek
hangulatarol, étvagyardl, alvéasarol, étkezésérdl stb. Fontos a kolcsonds tdjékoztatas

mindkét esetben, ez is ndveli a bizalmon alapulo partnerkapcsolatot.
Egyéni beszélgetések

Kezdeményezheti a sziilo, kisgyermekneveld valamint a bolcsddei részlegvezetd nevelési

problémak, nehézségek esetén. a beszélgetés soran a gyermek feliigyeletét biztositjuk.
Uzend flizet

A tajékoztatast a sziilo felé a kisgyermekneveld végzi a bolcsddei €letrdl, eseményekrdl,

programokr6l valamint havonta a gyermek fejlédésérdl, pozitiv valtozasair6l ir.
Hirdetdtabla, Honlap

Az atadoi helységekben a sziilok a faliajsagon, hirdetétablan olvashatjak el az aktualis
tajékoztatasokat valamint a neveldk altal megirt neveldi programot, mely évszakonként
megijul. Honlapunkon minden leendd bolesédés gyermekiink sziilei tdjékozodhat,

hasznos informaciokrol olvashat.



14. Kapcsolataink

Intézményen beliili kapcsolataink nagyon fontosak emberileg és szakmailag egyarant ezért
havonta szakmai besz¢lgetéseket tartunk, tobb alkalommal csoportvezetdi
megbeszéléseket és probléma, nehézség felmeriilése esetén esetmegbeszéléseket.
Rendszeres kapcsolatban vagyunk Intézményvezetdnkkel, Szaktanacsadonkkal, hiszen
szakmailag, emberileg is biztos timpontok szamunkra, valamint a tobbi bdlcsddevezetd

kollégaval is havonta vezetdi értekezletek formdjaban is talalkozunk.

14.1.Jelz6rendszerrel vald egyiittmitkodés

Jelzési kotelezettségiink van a Gyermekjoléti kdzpont felé ha észleljiik hogy a gyermeket
bantalmazzak ( lelki, fizikai) , ha az elhanyagolas jeleit tapasztaljuk, hisz a gyermekek
védelme minden bodlesddeir dolgozod kotelessége. Védelembe vett gyermek esetében
egylttmiikodiink a csaladsegitével, védondvel, pedagdgiai szakvéleményt irunk az
Intézmény kérésére. Sziikség esetén a Févarosi Pedagogiai Szakszolgalat 2.F Szakértoi

bizottsag Tagintézményével is egylittmiikodiink.

Egyéb szervezetekkel is kapcsolatban allunk ¢€s tagjai vagyunk, a Bolcsdédei Egyesiilet
(216) és a BDDSZ-szel (1510) is.

Kapcsolataink tovabb béviilt az ELTE-TOK és a Kanizsai Eii.-i Szakkozép Iskolaval,

hiszen 2013-6ta terephelyet biztositunk tanuldi szamara.

15. Szakmai célkitiizések, kiemelt feladatok

Kiemelt feladatunk a csaladi nevelés segitése, a csalad és bolcsdde kozti partnerkapcsolat
ezzel is tamogatjuk a gyermekek egészséges személyiségfejlodését, szocializaciojat.
Ebben a rohano, felgyorsult vilagban minden nagyléptekben valtozik, és ez magaval
hozza a csalad valtozasat is. Uj sziikségletek, igények meriilnek fel és ebb6] adodéan az
intézményeknek, akik csaladdal kapcsolatba keriilnek, valtozniuk, valtoztatniuk kell.

A bolcsddékben létrejové valtozadsok a szakmai értékek megtartdsa mellett lehetnek
hatékonyak, figyelembe véve a tarsadalom legkisebb egységének igényeit, az altaluk
nevelt gyermekek egyéni sziikségleteit, ezzel biztositva testi, lelki fejlodéstiket.
Tapasztalataink azt mutatjak, hogy a sziilok kisebb- nagyobb részben bizonytalanok
gyermekiik nevelése terén. Sok benniik a kétség, kérdés a szokaskialakitds, a rendszeres,
stabil napirend kialakitasa, konfliktusok kezelése stb. terén. Hosszabb ideje a szakmaban
dolgozo6 neveldk is tapasztaljak, hogy a mai kisgyermekek masok, mint 15 évvel ezelott

mely a mai vilagunk gyors valtozasanak is kdszonhetd.



Ezen fenti tapasztalatok és gondolatok késztettnek benniinket arra, hogy elsddleges ¢€s
kiemelt célunk a csaladokkal valé még hatékonyabb egyiittmiikodés, hiszen erre is épiil
nevelé munkank. Ehhez eszkoziil hasznéljuk a személyes €s csoportos beszélgetéseket, a
sziilovel torténd fokozatos beszoktatas,a kozos programokat ¢€s minden olyan
tevékenységet, amely a gyermekekért torténik.

Lényeges feltételnek tartjuk a korrekt partneri egylittmiikodést, az Oszinte, hiteles,
etikailag megfeleld, személyiségi jogok tiszteletben tartasaval vald kommunikéciot.
Fontos feladatunk a sajatos nevelési i1gényli gyermekek integralasdnak segitése,
fejlodésiik eldsegitése, a sziilok tamogatasa technikai, segitd tandcsok terén. Tudjuk, hogy
naluk hosszabb 1d6t vesz igénybe a tanulasi folyamat, direktebben kell részt venni benne,
belsd motivacidjukra, kivancsisagukra kevésbé lehet épiteni.

Fontos hogy ehhez kapcsolodo képzéseken vegyiink rész a folyamatos szakmai fejlédés
érdekében.

Tovabbi céljaink kozt szerepel palyakezdd kisgyermekneveldink beilleszkedésén tul
szakmai elvardsainkat, szokds rendszeriinket mihamarabb elsajatitsak, gyakornoki

rendszerben segitsiik szakmai fejlodésiiket.

2013 oktoberétd]l az ELTE- TOK nappali tagozatos csecsemd és kisgyermekneveld BA
képzésérdl 4 hallgatd kezdte meg gyakorlatat nalunk majd a kdvetkezd évben tjabb 4
fével boviilt, mely 0j kihivds szdmunkra, hiszen tanubizonysagot kell adnunk szakmai
elhivatottsagunkrol, tudasunkrol. Ez hatalmas feladat, feleldsség, hisz rajtunk is mulhat
hogy a hallgato ténylegesen a palyan marad e. Erzelmileg, erkélesileg is tAmaszt nyajtunk
kompetenciajuk fejlesztése mellett. A gyakorlati oktatas soran igazodnunk kell a foiskolai
képzés elvarasaihoz, ezért fontos feladatunk a hatékony terepgyakorlat biztositasa, a
hallgatok elméleti ismereteinek gyakorlatba torténd integraldsanak tamogatasa. ,, Hiszen a
tereptanar a szakma kapujanak Ore” és a kozosen végzett tevékenységbdl a hallgato

mellett 6 is profitalhat.



A fenntart6 legitimacié utan a program ¢€letbe 1€p.

Program hatalya: 2015.-2018.

Modositasa a 15/1998. MN rendelet alapjan torténik.

Aktualizalasa folyamatos.

Feliilvizsgalat esedékessége: 3 év.

Bolcsdde beélyegzdjének lenyomata:

Budapest,2015.Januér.01.

Janiné Fischel Timea
Bolcsddevezetd






