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Bevezetés

A kisgyermekellatas teriiletén bdlcsédében dolgozni mindig is kihivas volt, a gyermekek
nevelése gondozasa, elhivatott, gyermekszeretd embereket kivant. A tarsadalmi valtozasok a
szilok igénye, folyamatos fejlodést, valtozast igényel a szakma teriiletén.

Bolesddénk, ajpest bolesddei halozata tagjaként lizemel, igyekszik megtartani, megbecsiilni
mindazt, amit az eldttiink dolgozo6 bolcsddei generacid rank hagyott.

Szakmai programunkkal szeretnénk kiszolgdlni a gyermekek sziilok igényeit, motivalni,
segiteni dolgozdink palyan maradésat, és az Gjpesti bolcsddeir halozat méltd tagjaként tovabb
mitkddni.

1.Bolcsodénk feladata, tevékenysége

1.1 Alapfeladat

A bolcsdde, a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo, 1977.évi XXXI.
torvény alapjan a gyermekjoléti alapellatas keretében, a gyermekek napkozbeni ellatdsat
hivatott ellatni.

A csaladban nevelkedd 3 ¢év alatti gyermekek ellatasa, nevelése-gondozasa a feladatunk. Ha
elmalt mar 3 éves a gyermek, de testi, szellemi érettsége nem érett az dvodai nevelésre, a
negyedik ¢€letévét betdltd év augusztus 31-ig maradhat intézményiinkben.

A TV. keriilet bolcsédei ellatasarol, a Budapest Févaros IV. keriilet Ujpesti Onkormanyzat
Képviseld testiiletének 23/2010.(VIIL.23.) 6nkormanyzati rendelete rendelkezik. Bolcsddénk
az Ujpesti Onkorméanyzat, Egyesitette Bolcsddék Intézmény részeként végzi a 3 év alatti
korosztaly napkozben ellatasat, ha azt a csalad nem tudja biztositani gyermeke szamara.
Boles6dénkben az alapfeladaton til szolgaltatas nyujtasa nem torténik, de az alapfeladaton
beliil, igyeksziink arra torekedni, hogy a sziilokkel, csaladokkal valé kapcsolat talmutasson a
gyermekek napkozbeni ellatasan.

1.2.Az ellatando célcsoport és az ellatando teriilet jellemzoi

Boles6dénk autoval €s tomegkozlekedéssel is jol megkdzelithetd, a keriilet kozpontjatdl nem
messze talalhato, kertvarosi teriilet. Elhelyezkedése miatt tobbnyire, kertes hdzban €10, nagy
szazalékban kozéposztalybeli, értelmiségi csaladok hozzak gyermekeiket hozzank. A torvényi
lehetdségek valtozdsa miatt egyre nagyobb az igény az extra gyed igénybevétele melletti
bolcsddei elhelyezésnek. Nagyaranyu a két gyermekes csaladok szdma.

A gyermekek tobbségénél a csalad tobb generdcioja is egyiitt lakik, vagy itt €lnek a kdzelben,
igy 6k is szervesen részt vesznek a gyermekek nevelésében, €s igénylik van arra, hogy
bolcsddénkbe eljojjenek, részt vegyenek a rendezvényeken, megismerkedjenek a bdlcséde
napi életével.

Boles6dénkben a kis létszdm miatt kialakult kozeli kapcsolat lehetdséget ad arra, hogy
bensdséges csaladias légkor alakuljon ki, a testvérrel visszatérd sziilok is egyre tobben
vannak.

1.3.Szakmai tovabbképzési feladatok

Az Ujpesti Onkormanyzati Bolcsédék Intézménye 2012-ben  bekapcsolodott a
kisgyermekneveld képzés-oktatasba, tobb teriiletén is gyakorlohelyet, vizsgahelyet biztosit a
hallgatok szamara.

Boles6dénk 2014 marciusatol vesz részt gyakorlohelyként a hallgatok fogadasaban.
Szakkozépiskolai képzésben részt vevo, nappali és levelezds hallgatd, egy alkalommal mar
nappali f0iskolai hallgatok is voltak nalunk gyakorlaton.

Célunk, hogy a hallgatok megismerjek, atlassdk a bdlcsddei nevelés-gondozas feladatait,
szépségeit, nehézségeit. Ezzel segitve dket az iskola elvégzése utani palyaorientacidban.



Szivesen latjuk Oket viszont akér sziiloként, de gondolunk rijuk a kisgyermekneveld
utanpdtlas tekintetében is.

Célkitlizésiink még, hogy bolcsddénk gyakorlati helybdl, vizsgahellyé fejlédjon, bizonyitva
ezzel szakembereink magas szintli szakmai felkésziiltséget.

2. Az ellatas igénybevételének modja

Bolcsédénkbe felvételre az a gyermek keriilhet, aki Budapest Févaros Ujpest kozigazgatasi
teriiletén, allando, vagy ideiglenes lakcimmel rendelkezik, sziilei vagy egyik sziildje ujpesti
lakos, életvitelszertien ott élnek.

A felvétel kozpontilag mikodik, elsé 1épéseként az Ujpesti Onkormanyzati bolesédék
Intézményében kell jelentkezni. A felvétel a sziild (torvényes képviseld) irdsos kérelme
alapjan torténik. A felvétellel kapcsolatos informaciok a www.ujpestibolcsik.hu honlapon
elérheték, a nyomtatvanyok letdltheték. A bolcsdder jelentkezéskor Ilehet intézményt
valasztani. Az el0jegyzést kovetd felvételek a torvényi eldirasok szerint valosulnak meg.

3.A bolcsode szolgaltatasairol valo tajékoztatas modja

Bolesddénkrdl tajékozodhat a www.ujpestibolcsik.hu honlapon, ahol altaldnossagban ¢és
személyre szabottan is attekinthetd az ujpesti bolcsddei szolgaltatd rendszere.

Bolcsddénk szakmai programja megtekinthetd, elolvashato a telephelyen, a vezetdi irodaban.
Megtalalhato a www.ujpestibolcsik.hu honlapon.

4.Kiildetésnyilatkozat
4.1.Pedagégiai hitvallasunk

A gyermekkornak ebben a korai szakaszaban fejlédnek legtobbet a gyermekek, €s ilyenkor a
legsériilékenyebbek is. Elsddleges szocializacios teriik a csalad, fejlddésiikre a csaladi minta
hatadsa a legnagyobb. Ezért is nagyon fontos hogy elsd intézményes ellatas személyre szabott,
a csaladi nevelés hatasait erdsitd hely legyen. Torekedniink kell a sziiléi kompetencia
elsddlegességének a figyelembe vételére, segiteni, erdsiteni azt. A gyermek testi, lelki,
szocializacios sziikségleteit kielégiteni, fejlddésének optimalis helyzetét megteremteni, a
sziilokkel kozos tton haladva. Tdmogatni a sziiloket, sziildi szerepliik megerdsdodésében,
esetleg tanacsokkal, segitségadassal erdsiteni azt. Biztonsadgos, nyugodt 1égkort teremteni a
gyermek szamara, melyben az egyéni fejlodése litemében, érheti el fejlodésének szakaszait.

4.2.Gyermekképiink

Minden gyermek egyedi megismételhetetlen, személyiség, fejlodésében szerepet jatszik a
genetikai adottsdg, de nagymértékben meghatarozza a kornyezeti hatdsok Osszessége. A
kisgyermekkor els6 harom éve rohamos fejlddést mutat a gyermekeknél, hiszen ekkor
tanulnak meg szinte mindent, ahhoz hogy 0nall6, autondém személyiségként, én tudatukat
kibontakoztathassadk. Meg tanulnak egyediil jarni, beszélni, étkezni, jatszani, és még
sorolhatnank a fejlédés egyéb teriileteit, de a lényeg hogy ezt mindenki a sajat, egyéni
iitemében teszi. A , mindenre racsodalkozas”, az ,.6n mar tudom”,” akarom” a kisérletezés
idészaka ez a gyermekek szamara, amikor ezeket a ,tudomanyokat” jatszva tanuljak,
sajatitjak el a sajat titemiikben.

A mozgékony, vidam, kisérletezgetd, onfeledt gyermek, a jatékon keresztiil felfedezi a
vilagot, eléri fejlddésének magasabb szintjeit, észrevétleniil. Ehhez kell biztositani a hatteret,
aminek alapja a bizalmi kapcsolat kialakitdsa, és nyugodt biztonsagos, stabil kornyezet, ahol
onfeledten fedezheti fel a vilagot. Kisérletezgethet, megélheti a siker, 6rom, megelégedettség,
de banat lehetdségét is, hiszen ez is hozza tartozik az egészséges személyiség kialakulasahoz.



4.3.Kisgyermekneveldi képiink

A kisgyermekneveld személyisége munkdja soran a legfontosabb. Empatikus, nyugodt,
fejlodokeépes, hiteles személyiséggel kell, rendelkezzen ahhoz, hogy a napi feladatokban helyt
tudjon allni. Szakmai tuddsa Osszetett, ismeri a kisgyermek fejlodését, annak szakaszait, a
csalad rendszerét, pedagogiai modszereket, torvényi eldirasokat, a tarsadalmi valtozasok
hatasait. Tisztdban van a gyermekek jogaival, a sziilok jogaival, kotelességeivel, ismeri a
szakma Etikai Kodexében foglaltakat, és e szerint dolgozik.

Tudataban van annak, hogy minden mozdulata, szava, hangulata a gyermek szamara minta, €s
befolyasolja személyisége fejlodését. JO kapcsolatot apol a sziilokkel, ha sziikség van, segiti,
erositi oket.

Vidam, egészséges személyiséggel rendelkezik. Tudjon oriilni az apr6 sikereknek, sirni, ha
kell, de taldl megoldast a feloldasra. Nevet, mosolyog batran, énekel, mondokéazik, nem
szégyell ,,Onfeledten gyermekként” viselkedni a gyermekek kozott, de megmarad felndttnek,
kisgyermeknevelonek, amikor kell!

4.4. Bolcsodénk kiildetése, misszioja

Szeretnénk a gyermekeknek, sziileiknek szeretetteljes, biztonsagos légkort biztositani,
melyben jol érzik magukat. Bolcsddei kollektivank elkotelezett a kisgyermek ellatas tertiletén,
kisgyermekneveldink, technikai személyzetiink, a vezetdség egyarant a gyermekek magas
szinvonalu ellatasdra torekszik. Ennek érdekében folyamatosan képezzilk magunkat,
toreksziink a sziilokkel szorosabb, bizalmas kapcsolat kialakitasara. Célunk hogy kialakuljon
egy kis kozosség, ahol mindenki jol érzi magat, és a kozos beszélgetések, élmények eldsegitik
a jo kornyezet, kozosség kialakuldsat. Ezaltal jobban megfelelhetiink az ,,egyéni banasmod
elvének ,,, mely biztositja a gyermekek szdmara a személyiségfejlodésiik, harmonikus, egyéni
iitemben vald kibontakoztatédsat, testi €s lelki fejlodéstiket egyarant.

A gyermek ¢letében a csalad, a sziilok alapozzdk meg a személyiség kialakulasat, a fejlodés
elosegitését. Ebben szeretnénk segitd kezet nyujtani, szakmai tudatossaggal hozzaértéssel,
gondolva arra, hogy az elsé harom ¢letévben fejlddnek legtobbet a gyermekek, hiszen
kiszolgaltatott csecsemdbdl, megismételhetetlen egyedi, ,kis emberkévé fejlodik” készen
allva arra, hogy atlépjen egy masik szintre, elinduljon az 6vodaba.

5.Bolcsodénk mindségpolitikaja

Munkank szakmai alapkdvetelménye a mindségi kisgyermekellatas, melynek alapfeltétele a
kisgyermekneveloi végzettség. Ezen til folyamatos képzéssel, szakmai Onvizsgalattal
igyeksziink munkénkat fejleszteni.

5.1. Szakmai tovabbképzések

Akkreditalt szakmai tovabbképzéseken valo részvétel

Palyazaton elérhetd szakmai tovabbképzéseken valo részvétel

Az Ujpesti Onkormanyzati Bolesddék Intézménye belsé szakmai tovabbképzésein vald
részvétel, kisgyermekneveldi klub keretében

Havonta belsd szakmai képzések

Nyilt eldadasokon, konferencidkon valo részvétel

Onképzés

Havonta megtartott vezetdi értekezletek lényege, a szakmai munka attekintése, javitasa,
mmformaciok, otletatadas.

5.2. Szakmai ellenorzés:

Az Ujpesti Onkormanyzati Bolcsédék Intézménye szaktanacsadoval rendelkezik, aki
folyamatosan szervezi, attekinti, javitja a keriilet bolcs6déiben a szakmai munkat. Utmutatasai



segitségével alakitja ki a bolcsddevezetd, a bolcsOdevezetd helyettessel, €s a csoportvezetd
kisgyermeknevelokkel a szakmai mindségi munkat a bolcsddében.

Boélesédénkben az Ujpesti Onkorméanyzati Bolesédék Intézményvezetdje évi két alkalommal
szakmai ellendrzést tart, melynek 1ényege minden esetben a mindségi kisgyermeknevelés
fejlesztése, javitasa.

Eves szakmai ellendrzési terv alapjan a bolcsédevezetd feladata a szorosabb szakmai kontroll
a mindségi ellatas érdekében.

A gyakornokok 2 év utan szakmai vizsgat tesznek, a gyakornoki Szabalyzat értelmében.

6. Az igénybevevok és a személyes gondoskodast végzok jogvédelme

Figyelembe vessziik munkank sordn a gyermekek jogainak sérthetetlenségét, odafigyeliink a
szilok, torvényes képviseldk, és a dolgozoink alkotmanyos és allampolgari jogaira.

A gyermeki jogok, sziiléi jogok, kotelességek megtalalhatok szdmunkra az egyik
leggyakrabban haszndlt alkalmazott, 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl €s a
gyamiigyi igazgatasrol II. fejezetében. Rendelkezik rola bolesédénk szamara az Ujpesti
Onkormanyzati Bolcs6dék Intézménye, Etikai Kodexe /2012/.

A gyermekvédelmi torvény eléirja a Sziildi Erdekképviseleti forum létrehozasat, ennek
szabalyzata a bolcs6dében megtalalhatd, €s ez alapjan kell 1étrehozni a gyermekek sziileinek
segitségével a sziildi forumot minden nevelési évben. Az alakuld Ttlésérdl, egyéb
osszejoveteleirdl irasos feljegyzést kell késziteni.

A gyermeki jogok védelmében, teriiletileg kijelolt gyermekjogi képviseld nyujt segitséget,
elérhetésége minden gondozasi egység faliijsagjan megtalalhato.

Dolgozodink jogat képviseli, Bolesddei Dolgozok Demokratikus Szakszervezete / BDDSZ. IV:
keriileti ~ alapszervezete/, az Ujpesti Onkormanyzati Bolcs6dék — Intézményének
kozalkalmazotti Tandcsa. Ezekkel egyiittmiikodve a Munka Torvénykonyvérdl szolo/ 2012.
évi 1. tv. (MT), a Kjt-nek a szocialis gyermekjoléti és gyermekvédelmi agazatban torténd
végrehajtasrol szolo 257/2000. (XI1.26.) kormany rendelete (Vhr.) valamint a kollektiv
szerzOdések bejelentésének és nyilvantartasdnak részletes szabalyair6l szolo 2/2004. ( 1.15.)
FMMM rendelet részletezései alapjan létrejott Kollektiv Szerz6dés az Ujpesti Onkormanyzati
Bolcs6dék Intézménye részerdl.

7. Humaneroforras

Az engedélyezett allashelyek szama, 23 6. A szakmai teriiletek szerinti megoszlas a
kovetkezd:

1 bolcsédevezetéi 14 kisgyermekneveld-1 bolcsdédevezetd helyettes, 1 szakacsnd, 1
konyhalany és 3 takaritond dolgozik nyolc 6rds munkaidében. Mosénd és egy hazimunkas
dolgozik részmunkaiddben. / 4 éraban/

A bolcsédevezetd foiskolai végzettséggel / szocidlpedagéogus/ a 14 kisgyermekneveld
szakiranyu végzettséggel rendelkezik, egy 6 kisgyermekneveld jelenleg féiskolara jar.

A szakéacsnOnek, konyhalanynak szakirdnyu végzettsége van.

1 6 gyermek szakorvos 4 Ordban segiti munkankat a 15/1988. évi NM: rendelet értelmében.

8. Targyi feltételek biztositasa
8.1.Epiilet felosztasa

Bolcsddénk 68 férdhelyes, 6 csoportszobaval €s az ehhez tartozd kiszolgald helyiségekkel
biztositja a gyermekek ellatasat. Régi épitésii, de folyamatosan végeznek rajta felajitasokat,
alapteriilete megfelel a gyermekek gondozdsira nevelésére. A hat csoportszoba harom
gondozasi egységbe tagozddik. Egy gondozasi egység, két csoportszobabol,
gyermekfiirdoszobabdl, atadd helyiségbdl, kis eldtérbdl, felnétt mosdobol all. A gondozasi



egyseégeket 0sszekotd épiiletben megtalalhatd, a konyha, mosoda, iroda a dolgozdk szocialis
helységei.

Jatszoudvarunk minden gondozasi egység szamara kiillon megkozelithetd, tagas, fakkal
arny¢kolt, idealis lehetdséget biztosit a gyermekek napkdzbeni udvaron valé tartdzkodasanak.
Minden csoportszobahoz, arnyékolastechnikaval felszerelt terasz tartozik, mely lehetdséget ad
a kint altatds megvaldsitasahoz. Az udvaron két telepitet jaték, 3 medence, 3 homokoz6 kertilt
kialakitasra, melyek a gyermekek évszaknak megteleld jatéklehetdségét biztositjak.

8.2. Butorzat

A buatorok minden helyiségben a gyermekek szakszerli ellatasahoz, igényeihez igazodnak.
Karbantartasuk, korszertsitésiik folyamatosan zajlik. Az Ujonnan beszerzett butorok,
kornyezetbarat anyagokbol késziilnek, a gyermekek igényeihez mérten. Elrendezésiik a
mindenkori gyermeklétszam, életkor figyelembe vételével torténik, melyet minden nevelési
év végeén, sot némely esetben kdzben is feliilvizsgalunk.

8.3. Jatékkészlet

A gyermekek szaméra az egyik legfontosabb feladatunk, a targyi kornyezet, a személyi
feltételek mellett a jatékkészlet biztositasa. A konstrudlo, szerep jatékok, mozgésos jatékok,
mind meg talalhatok nalunk. A jatékkészletiinket igyeksziink folyamatosan fejlesztent,
mindségi, korszerl, jatékokkal bdviteni. Elmondhatjuk mara, hogy a szobai jatékkészletiink,
igen gazdag, mindségi jatékok teszik lehetdvé a gyermekek jatéktevékenységének a
kibontakozasat. Anyaguk valtozatos, szines, jol kezelhetd, tisztithatdo. Taroldsukat a
gyermekek szdmadra elérhetd magassagban, nyitott polcos tarolokon, szines kosarakban, a
jatek funkciojabol adéddan csoportositva helyezziik el. A szerepjatékokhoz, kiilon sarkokat
alakitottunk ki, szonyegekkel, puha kis kuckokkal egészitve ki azt. A szobdban talalhatok a
mozgdsos jatékhoz is kellékek, kisautok, babakocsik, ugrald labddk, mozgésfejlesztd
eszkozok, melyek hasznédlatakor némely esetben a szobai butorzatot is elrendezziik, tigy hogy
min¢l nagyobb teret adjunk a gyermekek mozgas igényének. Fdleg abban az iddszakban
mikor valamely ok miatt nem tudunk egész nap szabad levegdre menni.

A jatékok tisztitasa hetente torténik, javitasa, potlasa folyamatos.

Udvari jatékaink elsésorban a mozgas igényét segitik eld, de itt is biztositjuk a gyermekeknek
a kiilonbozo tevékenységekhez sziikséges jatékokat. Az udvari jatékainkat jelenleg bdvitent,
potolni igyeksziink.

8.4. Textilia

Az alapvetd textilidkat, agynemii, kéztorlo, teritd, pelenka a bolcsdéde biztositja a gyermekek
szamara. Az agynemi, torolk6zo, egyéni jelekkel van ellaitva ebbdl harom garnitura is
rendelkezésre all csoportonként. A gyermekek sajat ruhdban tartozkodnak tobbnyire a
bolesddében, de tudunk szdmukra biztositani mindenféle ruhanemiit. Alapfelszereltségiink
lehetové teszi a teljes ruhazat biztositasat is. A textilidk potlasa, javitdsa illetve a széles
valaszték biztositdsa, koszonhetd az Ujpesti Onkorméanyzati Bolesédék Intézményében
milkodd varroddnak. A varrodaban két varrond segitségeével oldjak meg nem csak a gyermek
ruhézat textilia biztositasat, hanem a dolgozok munkaruhazattal valo ellatasat.

8.5. Gyermekélelmezés

Bolesddénkben befejezd konyha iizemel, mely a HACCP eldirasainak megfeleléen mikodik.
Fiatal szakképzett szakacsnd, és egy cukrasz végzettségli konyhalany latja el a konyhai
feladatokat. Konyhankban 68 gyermeknek és 11 felndtt szamara késziil az étel.

Az Ujpesti Onkorméanyzat Boles6dék Intézménye Kozponti konyhat iizemeltett, melynek
része a mi befejez0 konyhdnk. A koézponti konyhaban, szakképzett Dietetikus, és



Elelmezésvezet$ iranyitasaval az OETI eléirasnak megfelelden allitjak Gssze a gyermekek
szamara az étlapot. Diétas étlap késziil a taplalek allergias gyermekek szamara.

Etlapunk valtozatos, tapanyag Osszetétele a kisgyermekek szaméra idealis, napi négyszeri
étkezést, / reggeli, tizorai, ebéd, uzsonna/ tartalmaz. Az étlapon szerepel az étel leirasa mellett
a bevitt tdpanyagmennyiség, tartalom is megtalalhatdo. Az étlapok minden ataddban
kifiiggesztve is megtaldlhatok. Eteleink egészségesek, torekszenek a korszerli étkezési
utmutatas betartdsara, megtartva emellett a hazias ételek izét.

A konyhai munka szakmai fejlédésérél a Kozponti konyha Elelmezésvezetéje, és Dietetikusa,
folyamatos ellendrzéssel, szakacsndi talalkozok szervezésével igyekszik javitani. A
bolcsddevezetd, vagy bolcsddevezetd helyettes napi szinten ellendrzi a konyhai
munkafolyamatokat, kostolassal ellendrzi az étel mindségét.

9. A bolcsodei nevelés-gondozas célja

Ahhoz hogy bolcsédénkben kialakitsuk a szakmai, nevelési programunkat bizonyos
szabalyoknak alapelveknek kell megfelelniink, melyek alapvetdk a bolcsddei ellatas teriiletén.
Ezeket szem el6tt tartva, alakithatjuk ki egyéni arculatat bolcsédénknek.

Ezt figyelembe véve, a csalddban nevelkedd kisgyermekek szamara, a csaladi nevelést
segitve, napkozben ellatas keretében, biztositjuk a gyermek fizikai érzelmi biztonsagat ¢€s
jollétének megteremtését. Feltétel nélkiili szeretet és az egyéni banasmod jegyében, a
gyermekek nemzetiségi, etnikai hovatartozdsdnak tiszteletben tartasaval, identitasuk
erOsitésével igyeksziink ezt teljesiteni. A gyermekek kompetencidjat figyelembe véve, a
tapasztalatszerzési lehetdség biztositasaval, viselkedési mintak nyujtasaval se segitjiik eld a
harmonikus fejlodését. A bolcsddében tartdzkodas, a ,.kozosségi €let” eldsegiti a kisgyermek
szocializaciojanak a fejlddését, a” valahova tartozas ,,erzését

9.1.Szakmai alapelvek

A fent emlitett célok megfeleld megvalositasahoz, sziikségiink van a bolcsddei szakteriilet
pedagdgiai alapelveinek betartasara, melyet szdmunkra a bolcs6dei nevelés- gondozas
alapprogramja szabalyozza, segiti munkankat?

A csaladi nevelés elsodlegességének szem elott tartasa:

A gyermek elsddleges nevelése, a csalad joga ¢és kotelessége. A bdlcséde a csalddi nevelés
értékeit, hagyomanyait, szokdésait tiszteletben tartva erdsiti azt.

Sziikség szerint, lehetdségeihez mérten torekedhet a hidnyossagok potlasara, figyelembe véve
a csalad identitasanak, sziildi jogok, kitelességek betartasa mentén tiszteletben tartasat.
Feladataink:

Ismerkedés a csaladokkal a bolcsddébe keriilés elott, Bolcsddébe hivogatd rendezvény
Csaladlatogatas

Sziildvel valoé fokozatos beszoktatas

Bolesddei rendezvények, hagyomanyok ,Nyitott bolcsdde”, a sziilok tevékeny bevonasa a
bolesddei életbe

Napi kapcsolattartas a sziilokkel

Etikai kodex megismerése, alkalmazasa

A gyermeki személyiség tiszteletének elve:

A gyermek személyiségfejlodése ebben az ¢életkorban a legsériilékenyebb, ebbdl fakaddan
nagy a segitségigénye, nagyobb a rautaltsidga, kiilonleges védelmet igényel. A bolcsddei
nevelés-gondozas egy olyan folyamat, mely a gyermek bolcsédében tartdozkoddsanak ideje
alatt, folyamatosan ranyomja bélyegét a gyermeki személyiségfejlodésének kibontakozésara.
Ezaltal torekedniink kell arra, hogy a személyes, szocialis, kognitiv kompetenciak fejlodését
eldsegitse, illetve értékteremtd, értékkozvetitd folyamatként megallja a helyét.

Feladataink:



Nyugodt légkor biztositasa, személyi, targyi feltételek

A gyermek minél jobb megismerése, sajat ,,kisgyermeknevel6 rendszer”

A kisgyermeknevelOk folyamatos képzése, a megujulas jegyében

A pszicholdgiai pedagogiai kutatasok ismerete, kovetése

Az adott gyermek ismerete, kompetenciajanak tiszteletben tartadsaval

Etikai kodex megismerése alkalmazasa

A nevelés és a gondozas egységének elve:

A nevelés €s a gondozas elvalaszthatatlan egységet alkotnak. A gondozasi feladatok mindig
teret adnak a nevelésnek, azonban a nevelés nem korlatozédik a gondozas helyzeteire.
Feladataink:

Megfeleld személyi targyi feltétel biztositasa

A napirend megfeleld kialakitasa

Az egyéni banasmod elve:

A kisgyermekneveld figyelembe veszi, a gyermek életkori egyéni sajatossagait, fejlodési
itemét, fejlettségi szintjét, pillanatnyi fizikai, pszichés allapotat. Elfogadja, tiszteletben tartja
a gyermek nemzetiségi, etnikai hovatartozasat, szeretetteljes odafordulassal segiti eld a
kirekesztés elkeriilését, a gyermek identitdsanak kialakulasat. Segiti a sajat és mas kultirak
megismerését, hagyomanyok tiszteletben tartasat. Sajatos igényli gyermekek esetében,
fokozott odafigyelés, a gyermek fejlddési szintjét figyelembe véve, a tulzott elvaras
elkertilésével.

Feladatok:

A kisgyermekneveld ismerje, alkalmazza a fejlodéslélektan altal szerzett ismereteit.

Ismerje a kisgyermeket, melyet eldsegit a ,,sajat’kisgyermekneveld- rendszer

Megfelel6 kornyezet kialakitasa

Vilasztasi lehetdség biztositasa, a gyermek kompetencidjanak figyelembe vételével.

A biztonsag és stabilitas elve:

A kornyezeti, targyi, személyi allandosag eldsegiti a gyermek biztonsagérzésének
kialakulasat, a napirend folyamatossaga, a kiszamithatosag szintén eldsegiti ezt. A ,,sajat”
kisgyermeknevel6-rendszer, felmendrendszer szintén a biztonsagot, stabilitast segiti el6. Ha
ezek biztositva vannak a gyermek szdmara, akkor konnyebben tud majd késobb
alkalmazkodni a fokozatosan bevezetett valtozasokhoz, az j megismeréséhez, alkalmazkodo
képessége jobb lesz. A szokas kialakitas terén is elonyt jelent.

Feladatok:

Személyi allandosag biztositasa:

Ha kisgyermekneveld valtasra van mégis sziikség a fokozatossag elvét szem el6tt tartani.

A targyi kornyezet allando valtoztatdsanak elkeriilése

Az aktivitas, az onallosulas segitésének elve:

A gyermek, 0sztonzé tdmogatasa, az egyéni banasmod figyelembe vételével, pozitiv,
szeretetteljes odafordulassal. A targyi feltételek biztositasaval, a jo, rugalmas napirend
kialakitasaval, el0segiteni az elegendd 1d0, megfeleld hely, az idealis szituacio kialakitasat, az
onallosulés eldsegitése érdekében. A bolcsddei nevelés gondozas egyik kiemelt feladata, hogy
a gyermek 0sztonzese, elismerd tamogatasa, az igényekhez igazodé segitése, elosegitse a sajat
kompetenciajan alapuld onallosulasi torekvéseinek kialakuldsat. Az onallosulasi torekvéseri,
fejlodése segiti el a gyermek folyamatos fejlodését, ezaltal érhetjiik el, hogy a harom évét
betoltve, / illetve némely esetben, négy, SNI gyermek esetében legkésdbb 6 évesen/ dnalloan,
személyiségében megerdsddve tadvozhasson az 6vodaba.

Feladat, az eddigi alapelvek altal megkivant osszes feladat végrehajtasa.

Az egységes neveloi hatdsok elve

A gyermekeket korlilvevo felndttek a nevelés altal értékeket teremtenek, kozvetitenek. Az
eredményes nevelés érdekében, fontos, hogy személyiségbeli kiilonbozdségiik megtartasa



mellett, nevelési elveiket kozelitsenek egymashoz. A gyermek szamara fontos hogy az elvaras
mindig ugyanaz legyen, az erkodlcsi normék, €s a nevelési célok egy iranyba mutassanak Ezek
0sszehangoléasa a bolcsddei neveldk, sziilok egyarant torekedjenek.

Feladat:

Nevelési terv kialakitasa

Sziildcsoportos beszélgetéseken neveldi elvek tisztazasa

Esetmegbeszélések, a nevelési elvekrdl

Csaladdal, sziilokkel az egységes nevelésre valo torekvés kialakitdsa

9.2.A bolcsodei nevelés- gondozas feladatai

Olyan koriilmények biztositdsa, mely a kisgyermek szadmara, a szomatikus, pszichés, szocialis
fejlodését optimalisan eldsegiti. Ehhez elengedhetetlentil sziikséges a fent emlitett alapelvek
¢s a hozzajuk kapcsolodd feladatok maradéktalan betartasdra vald torekedés. Derts,
szeretetteljes, biztonsagos légkor kialakitasa, melyben az egyéni fejlddési litem, egyéni
bandsmod elve fokozottan érvényesiil.

A gyermek nevelése elsdsorban a csalad feladata kotelessége, a bolcsdde ezt figyelembe
véve, kiegészitve a sziildvel egyiittmiikddve alakitja ki nevelési koncepcidjat. A bélecsddében
a gondozas és a nevelés elvalaszthatatlan egymadstol, ennek kovetkeztében, és a gyermek
¢letkorabol adoddan, az 6t koriilvevd targyi €és személyi feltételek mind hatdssal vannak
fejlodésére.

Toreksziink arra, hogy a kovetkezd nevelési elvek, feladatok bolesédénkben miikodjenek:
Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

Erzelmi fejlédés és a szocializdcié segitése

A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

10. Bolcs6dénk miikodési rendje

A nyitva tartds rendjét a fenntartd szabalyozza, melyet a hosszi évek alatt tapasztalt sziiléi
igények alapjan hatarozott meg. Reggel 6 “*h-tol- délutan 17°°h-ig van nyitva napi 11 6rat.
Nyéari iddszak alatt 5 hét leallasi id0 van, mely a tars ovoddhoz kapcsoloddéan van
megallapitva. Ezen iddszak alatt sziil61 kérésre van lehetdség a gyermek iigyeletes
bolesddében valo elhelyezésérdl.

A kormany rendelete altal meghatarozott munkasziineti, {innepnapokon zarva vagyunk.
Minden évben egy nap, a Bolcsédék Napjanak tiszteletére nevelésmentes munkanapot
tartunk. ( Aprilis 21.)

10.1.A bolcsédei élet megszervezésének elvei

A bolecsddénkben, az utobbi években jellemzden, két illetve egy évet toltenek a gyermekek,
Ez alatt a rovid 1d6 alatt, azonban életkorukbol addédoan hatalmas fejlddésen mennek
keresztiil, minden teriileten. Nagyon fontos ezért, hogy mar a bdlcsédébe bekeriilés eldtt
megismerjiik a csaladot, és Ok is betekintést nyerhessenek a bolcsdde életébe, és mar szinte
ismerdsként kezdhessék el a bolcsddei adaptaciot. Minél tobb informacioval rendelkeziink a
gyermekekrol €s a csaladjukrol, annal kdnnyebben tud a gondozond eldre tervezni, illetve a
gyermek is konnyebben hozzaszokik a szdmara szinte mar ismerds felndtthoz.

A szakmai munka folyamatat ehhez mérten, tudatosan kell kialakitani, szem el6tt tartva, hogy
megkonnyitsik a gyermek szdmara a bolcsddei kornyezet elfogadasat. Bolcsddénkben a
kovetkezd elveket hasznaljuk a gyakorlatban.

Sajat kisgyermeknevel” rendszer

Gyermekcsoportok szervezése

Napirend kialakitdasa
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Ezek az elvek eldsegiti a mindennapi bolesddei élet zokkendmentes miikodését. A vezetd
iranyitasaval, a kisgyermekneveld kollektiva, a nevelési év kezdetén alakitja ki az optimalis
munkarendet, a bolcsdder ¢€let megszervezését, szakmai szempontok és a gyermekek
¢letkoranak megfelelden.

Minden csoportszobaban két kisgyermekneveld segitségével alkatijuk ki a sajat
kisgyermekneveld rendszert. A napirendet a gyermekek fokozatos beszoktatdsa alatt
folyamatosan, a beszoktatds végére az egyéni sziikséglet szerint alakitjuk ki. A dolgozdk
munkarendje szorosan kapcsolodik a gyermekek napirendjéhez, ¢letkordhoz, egyéni
sziikségleteikhez.

10.2. Kapcsolat a sziilokkel

Els6 sziiloi értekezlet, ,,bolcsédébe hivogatd™” rendezvény, csaladlatogatas, - a bdlesédébe
keriilés elott

Késoébbiekben, napi kapcsolattartas-reggeli bevételnél, esti kiadasnal, sziildcsoportos
értekezletek, lizend flizetben- /irdsos formaban/, egyéni megbeszélések, hagyomanyok —
rendezvények a nevelési év alatt,

Beszoktatas /adaptacio/- sziilovel torténd fokozatos beszoktatas

A bolcsédébe kertiilés egyik sarkalatos pontja, hogy a gyermek idealis koriilmények kozott,
fokozatosan valjon el a sziil6tdl, €és szokja meg az 0j kdrnyezetét, az egyéni sziikséglete
szerint. A beszoktatds iddszaka minimum két hét, mely a tényleges bolcsédébe jarast
megkonnyiti, de az igazi elfogadasa az 0j helyzetnek hosszabb id6ét vesz igénybe.

A nevelési alapelvek alapjan kialakitott szakmai munka, folyamatos ellendrzését, esetleges
ujra szervezését végzi a bolcsddevezetd, a bolecsddevezetd helyettes és a csoportvezetd a
kisgyermeknevelok segitségével. Szakmai megbeszélésekkel, esetmegbeszélésekkel
folyamatosan segitjiilk egymas munkdajat. Tovabbképzések, tanfolyamok elvégzésével tartjuk
szinten, illetve fejlesztjiik tudasunk

10.3.. A bolcsodei nevelés gondozas fébb helyzetei

A bolcsddei élet, napirend, gondozas, jatéktevékenység minden mozzanata, a nevelést
alapvetdéen magéban foglalja. Ebben az ¢letkorban a fejlodés rohamos a kisgyermeknél, és ezt
er6sen befolyasolja az 1is, amit a kornyezetében tapasztal, leutanoz, mindez beépiil
személyiségébe is. Ezért nagyon fontos hogy mi az, amit tapasztal, lat, hall ebben az
idészakban. Ezért tartjuk szem eldtt azt, hogy a bolcsddei élet mindig legyen €lvezetes a
gyermek szamara, pozitiv élmények, 0sztonzd hatdsok ¢€rjék, de mindezt a sajat fejlodésének
iitemében sajatithassa el. Ugy vehessen részt a napi tevékenységekben, hogy nem tamasztunk
elé tulzott elvarasokat, megfeleld id6t hagyunk az Onallosaganak fejlddésére, nyugodt
koriilmények kozott, 6sztonzdleg hasson ra a tevékenység.

A bolcsddei nevelés- gondozas fobb helyzetei azok, melyek eldrevetitik a” Nevelési -
Szakmai programunk’ mire helyezze a hangstlyt.

Gondozas: Bensodséges kapcsolat, interakcid a gyermek és a kisgyermekneveld kozott.
Elsédleges célja a testi sziikségletek kielégitése, de hatalmas tarhdza a nevelési lehetdség
kihasznalasanak. Jelentds mértékben befolyasolja az ondllosodast €s a szokas kialakitast. A
személyes kapcsolat, odafigyelés, 0sztonzd, kivaré mozdulatok, pozitiv kommunikacio
elosegiti a személyes ¢és szocidlis kompetencia kialakulasat. Sikeres probalkozasnal
megerdsités, dicséret, de a sikertelenségnél soha nem elmarasztald, gondozondi odafigyelés
Jaték: A gyermekkor legfontosabb, alapvetd tevékenysége a jaték,segiti a gyermeket
eligazodni a vilagban, segiti levezetni fesziiltségét, oromet okoz neki, eldsegiti a testi, értelmi,
érzelmi, és szocidlis fejlddését .A kisgyermekneveld feladata, nyugodt kdérnyezet, 1égkor
kialakitasa, megfeleld targyi eszkoz / é€letkoranak megfeleld jatékkészlet/ , elég hely-tér
biztositasa. Az Onallo jatéktevékenység, ,,sajat oromére ,,vald jatszas elotérbe helyezése
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mellet, az ¢értd beavatkozas, jatékra vald invitalds, és megfeleld iddében vald ,kilépés” a
jatektevékenységbol. Konfliktuskezelés a jatéktevékenység alatt.

Mondodka, ének: A kisgyermekneveld a napi tevékenysége egész ideje alatt, verbalis
kommunikacidjaval a gyermek anyanyelvi fejlesztésében vesz részt, illetve megalapozza azt.
Ezért fontos a beszéd helyessége, dallama, er0ssége, hangstlya. A gyermek érzelmi, értelmi,
szocidlis fejlodését nagyban eldsegiti, a zene, a vers hallgatasa, ritmusa, a kozos ének-jaték
¢lménye. Az ,,¢10” énekhang, a szeretett személy éneke, a ritmus- hangszereket hasznalata
sokkal, nagyobb hatassal van a gyermekre, mint a gépi monoton zenehallgatas. Fontos az
¢letkornak, hangulatnak figyelembe vétele az ének, mondoka megvalasztisanal. Elonyos a
mutogatassal, ritmikus jatékkal kisért ének, vers, hiszen ez mozgas, érzelmi, értelmi
fejlodésében is sokat segit a gyermeknek.

Vers, mese: a mesekdonyv nézegetés-bensdséges hangulat kialakuldsat teszi lehetévé. A
gyermek értelmi, érzelmi, (ezen beliil, beszéd, gondolkodas, emlékezet, figyelem) és szocialis
fejlodésre is lehetdséget ad. Fontos hogy mindig az ¢letkoranak megfeleld, gondos
odafigyeléssel valogassuk meg a mesekonyveket, verseskonyveket.

Alkoto tevékenység: a gyermek szdmara az érzelmek feldolgozasa- az onkifejezés az alkotas-
maga az €¢lmény forrdsa. Mindig Onkéntes alapon valassza, a lehet0ség felkinalasaval
0sztonodzziik csak a gyermeket. A kisgyermekneveld feladata a megfeleld targyi eszkozok
biztositasa, esetleges technikak megmutatdsa. Dicséret elismerés, az alkotas megbecsiilése,
kirakésa/ hogy mindenki lassa/, sziiloknek megmutatasa, 6sztondézheti még a gyermeket az
alkotasra. A személyiségfejlodésre erds hatdssal van a ,,produktiv’’ alkotas

Mozgas: A jaték mellett a masik elsddleges tevékenységi forma a mozgads. A
kisgyermekkorban a mozgasigény nagy, ehhez megfeleld teret, mozgasat, eldsegitd
eszkozoket kell a kisgyermekneveldnek biztositani, az udvaron és a szobaban is. A
mozgasfejlesztd jatékok nagyban eldsegitik, mozgaskoordinaciojukat, harmonikussa valik a
mozgasuk, egyensuly érzékiik fejlodik. A mozgaskedvet, jatékos torndval, énekkel lehet
fokozni, eldsegiteni. Sajat kompetenciadjaban hagyjuk mozogni a gyermeket,/ példaul, ha nem
tud a nagyobb maszdkdra maszni, ne rakjuk fel, a maszas technikajat azért megmutathatjuk./.
Soha ne hozzuk szdmara félelmetes helyzetbe! Veszélyforrasokat kiiszoboljiik ki! A
gondozaskor az Onallosodas, ¢és az alkotds tevékenysége eldsegiti a finom motorikus
mozgasok fejlodését, finomodasat.

Tanulas: A konkrét értelembe vett teljesitmény elvarasos tanulas nem johet széba ebben az
¢letkorban, de ha az elézdekben targyalt tevékenységeket figyelembe vessziik a spontan,
érdeklédeésébol, kivancsisagabodl indittatott tanulds, napi szinten jelen van a gyermek életében.
A gyermek koratdl, fejlettségétol fiiggd, tevékenységbe dgyazott folyamat. A
kisgyermekneveld feladata, ha hidnyossagot észlel, 6sztonzd, segitd kezet nydjtson a tanulas
eldsegitése érdekében, figyelembe véve a gyermek korlatait./ SNI-gyermek esetében, tobb 1d6
biztositasa, képességhez mért tevékenység felajanlasa, tobbszori probalkozas segitése./

Egyéb tevékenységek: valamely élethelyzethez kotott tevékenység, mely egy ,,munkafolyamat
része”, pl. viraglocsolds, falevél Osszegyljtése, stb. A részvétel Onkéntes alapt, sajat
késztetésbol. Az 6rom forrasa, az egylittesség, a hasznossag, segitség nyujtas atélése, mind
plusztoltést jelent a gyermeknek, szocidlis, emocionalis fejlodését elosegiti. A tanulds itt is
¢szrevétlen, a természet megismerése, a munkafeladatok megismerése, hasznossaga fontos

11.A boleséde kapcesolatai mas intézményekkel

11.1. Keriileten beliili intézményekkel:

Az Egyesitett Bolcsddék Intézményével, vezetdjével tevékeny szakmai kapcsolat

A keriileten beliili bolcsddei halozattal, folyamatos és egymast erdsitd szakmai konzultacion
alapul6 egytittmiikodés

Egyiittmiikodés a Képz6 Intézményekkel
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Keriileti 6vodakkal
Pedagogiai Szakszolgalattal, Védondi haldzattal
11.2. A gyermekvédelmi rendszer tagjaként

Csaladgondoz6 szolgélat Regionalis modszertani kozpont

A févarosban mitkodd bolesddék

Védondi Szolgalat

Gyermekjoléti Kozpont

Tanulasi Képességet Vizsgald Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag
Ujpesti Pedagogiai Szakszolgalat

Gyermekorvosok

Gyamiigyi, Szocialis Osztaly

11.3. Tarsintézménnyel kapcsolat

Tars- 6voda / Kertvérosi tag Ovoda/

Az 6vodai felvétel idején segitik a sziilok tajekoztatasat.

Meglatogatjak a gyermekeket bolcsddénkben, illetve a felvételt nyert 6vodas gyermekek
atlatogathatnak sajat kisgyermeknevel6jiikkel ismerkedni az 6vodaba.

12. Szakmai programunkhoz felhasznalt torvényi rendelkezések

o 1997/XXXI. gyermekvédelmi torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi
igazgatasrol

o 15/1998. (IV. 30. ) NM- rendelet a személyes gondoskodast ny(jtod gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyes szakmai feladatairol €s
mitkddési feltételeirdl

o 23/2010 ( VIIL/23.) szamu rendelete Ujpesti Onkormanyzati Rendelet

13. Szakmai programhoz felhasznal bolcsodei szakirodalom

Bolcsddei nevelés- gondozés orszagos alapprogramja SZMI.2008. Kézirat

A bolcsddei nevelés gondozas szakmai szabalyai SZMI BP. 2009.
Modszertani levelek / BOMI-1997,1982, NCSSZI 2003, /

Korintus Mihalyné Dr.- Dr. Nyitrai Nyitrai Agnes- Rozsa Judit (1977): Jaték a
bdlcsddében. Mddszertani levél. Bolcsddék Orszagos Mddszertani Intézete,
Budapest, 1997.

O O O O

Szakmai programunk tamaszkodik a Budapest Févaros IV. Keriilet Ujpest
Onkormanyzati Bolcsédéi Az Ujpest Onkormanyzati Bolcs6dék Intézménye 2014.- 2017
Szakmai Programjara Készitette, Programfelelds: Kocsis Ildiko Edit Intézményvezeto
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14. Zarszo

»A gyermeket tiszteletben kell fogadni,
Szeretetben kell nevelni és szabadsagban kell elbocsatani.”
Rudolf Steiner

Bolesodénk kollektivaja igyekszik a munkajat szakmai programban leirtak szerint, szivbdl
végezni. Hissziik €s tesziink is érte, hogy bolcsddénkbe jaro gyermekek megkapjak testi, lelki
sziikségleteik kielégitést, hogy sajat titemiikben, egyéni tempdban fejlédhessenek. Mindez
szeretd csaladias légkorben, a sziildi ,,vigyazd szemekkel ,.egyiitt, a kompetencia hatarokat
betartva torténik. Igyekeziink, ha van ra igény a sziildknek is segitséget nyljtani, esetleges
tanacsokkal, kozosségi egylittléttel segiteni esetleges bizonytalansdgaikon, nehézségeiken.

Kozosen a sziilokkel sikeriilhet.

A fenntart6 legitimacié utan a program ¢€letbe 1€p.
Program hatalya: 2015.-2018.

Modositasa a 15/1998. MN rendelet alapjan torténik.
Aktualizalasa folyamatos.

Feliilvizsgalat esedékessége: 3 év.

Bolesdde bélyegzdjének lenyomata:

Toth Miklos Lajosné

Bolcsddevezetd
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