SOMA PARADESAN DEBUTALT

A gy6ri 10 méteres junior Eurépa-bajnoksagon az UTE 16 esztendds sportlovéje, HAMMERL SOMA kellemes
meglepetést okozott. A fill puskasok mezdnyében, élete elsd korosztalyos vildgversenyén, egyediili magyarként
a dontdbe jutott, ahol a hetedik helyen végzett. Soma elmondta, dimdban sem gondolt ilyen sikerre. 13. oldal
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UJPEST AZ INNOVACIOBAN A TERMESZET CSODAI
KERESIK A LEGJOBBAKAT IS AZ ELEN JAR Az elmult évek hagyomanyaihoz hlen idén is

Ujpest Onkormanyzata 2018-ban is kiirta az Uj- Sajtétéjékoztatd keretein belll jelentették be, februar végén rendezték meg a Természet cso-
pest Kivalé Tanuldja Dij, az Ujpest Kivald Didk- hogy a BHE Bonn Elektronikai Kft. 198 millio dai kidllitast az Ifjusagi Hazban. A négy napon
sportoldja Dij és a Kivald Diakkdzdsségi Munkaért forintos Uj beruhézasat, az Irinyi Terv keretében, at tartdé rendezvényre szamos Ujpesti iskolas
Dij elnyerésére vonatkozo palyazatokat. 3. oldal 99 millié forinttal segiti a kormany. 5. oldal latogatott el. 16. oldal
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A grof
Reggel hat korlil néztem rd a telefonomra. —‘-:'
El6szor egy id6jards appot nyitottam meg, N
aztan még egyet, és még a telefon hémérdjét is ellendriztem.
Minusz tiz. Lattam az ablakbol a hoesést, és nagyon utaltam az
egészet. Mindjart marcius, de a tavasz még a kanyarban sincs.

Andrdssy grof jutott eszembe. Vagyis grof Andrassy Gyula.
Harom éve, korlilbelll ilyenkor egyiitt utaztam vele a 20E bu-
szon. A Keletiben szallt fel 6 is. Az ajtdban készségesen maga
elé engedett, bemutatkozott, 6s még azt is mondta: szép reg-
gelt kisasszony. Ahogy egy Uriemberhez illik. Akkor is hideg volt,
bar talan nem minusz tiz. Mindenki télikabatban, az esernydjét
szerencsétlenil pakolgatva prdbalta elviselni a reggeli tirat.
Kivéve a grof, aki megviselt, kissé biidds holmijaban, koszos
kézzel, de egyenes tartdssal (ilt le velem srégen szemben és
egy, a Keletiben talalt fél cigaretta volt a kezében. Kényelembe
helyezte magat, majd ragyUitott. Elindultunk Ujpest felé. Vagyis
elindultunk volna, ha mdsok is tudtak volna, hogy ki is utazik ve-
link, és a buszsof6r nem oltatta volna el a cigit a graffal. Akkor
mar hidba gy6zkodott barkit az oreg, hogy nemesi szarmazasa
ezt megengedi, mindenki azt hitte, csak egy bolond hajléktalan,
aki a meleg miatt szallt buszra. A harmadik felszolitasra kivette
a szajabol a cigit, mindenki megnyugodott €s elindultunk. Mint-
hogy utastdrsai koz(il legtobben undorral néztek rd, igy ram ka-
csintott, majd azt mondta: kisasszony, kérem, ne tegye az eser-
ny6t a két cipdje kizé. Atazik és maga pedig beteg lesz. Nagyon
rossz fazni és tudni, hogy sem egy 6ra mulva, sem éjszaka, sem
holnap nem lesz jobb. Csak tul kell élni. Mar, ha tul lehet.

A HGsok teréhez kozeledtiink, amikor felallt, jelzett, majd
odasugta nekem, hogy a neve kotelezi, igy itt most neki le kell
szélInia, de reméli, hogy még 6sszefutunk. En pedig mosolyog-
tam ra és @szintén reméltem, hogy még legalabb egyet bele
tud slukkolni a cigibe, amit el sem oltott, csak végig a piros
baseballsapkdja alatt rejtegetett. DOMJAN VIVIEN

Amennyiben utcan taldlkoznak lathatéan segitségre szorulo,
a kih(lés dltal fenyegetett fedél nélkiili személlyel, vagy laka-
sukban, hazukban — barmilyen okbol — fliteni nem tudo, féleg
egyediil €6, idds emberekrdl van tudomasuk, keérjiik, haladék-
talanul jelentsék be az ingyenesen hivhatd 112-es segélyhivo
telefonszamon. A Menhely Alapitvany diszpécser-szolgalata is
(Tel.: +36-1/338-4186) éjiel-nappal fogadja a bejelentéseket.
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A kOmmunizmus
éldozatainak,
emléknapja Ujpesten

Ujpest Onkormanyzata tébb helyszinen is megemlé-
kezéseket tartott februar 25-én az emléknap alkal-
mabdl. Elébb a Deak Ferenc u. 23. szamu haznal, az
1919-es Tanacskoéztarsasag idején, a kommunizmus
elsé véres magyarorszagi cselekménye soran elhunyt
ujpesti polgarok tiszteletére allitott emléktablanal he-
lyezték el a kegyelet koszoruit.

megemlékez6k ezt kovetben a
m Martirok utca 58. szamu hdz fa-
lan elhelyezett, a kommunizmus
aldozatai emlékére dllitott mdrvanytablanal
emlékeztek meg az Ujpesti martirokrdl. Az
eseményeken részt vett dr. Zsigmond Barna
P4l alpolgdrmester, Ujpest 6nkormanyza-
ti képviseldi, valamint az Ujpesti Varosvéds
Egyesiilet, az Ujpesti Helytorténeti Alapitvany
6s az 56-0s Szdvetség Ujpesti Szervezetének
képviseldi.
17 6ratl az Ujpesti Polgar Centrumban
keriilt sor emlékférumra a kommunista dikta-
tarék blneirdl és aldozatairdl. Az eseményen

részt vett dr. Halassi llona, a kommunistak al-
tal meggyilkolt Halassy Olivér olimpikon lanya,
akivel dr. Nyars Csaba, az Ujpesti Varosvéds
Egyesiilet vezetGségi tagja beszélgetett.

M, 2018. marcius 1



Keresik
a legjobbakat

Ujpest Onkormanyzata 2018-ban is kiirta az Ujpest
Kivalé Tanuléja Dij, az Ujpest Kivalé Diaksportoldja
Dij és a Kivalé Diakk6z6sségi Munkaért Dij elnye-
résére vonatkozé palyazatokat. A jeléltekre marci-
us 31-ig lehet javaslatot tenni. A dijakrdl dr. Molnar
Szabolcs alpolgarmesterrel beszélgettiink.

Régi hagyomany mar, hogy az 6nkormanyzat min-
den évben elismerésben részesiti varosunk leg-
jobb diakjait és sportoldit. Kik nyerhetik el a dijat?

— Mindhéarom dij annak az dltalanos vagy kozépiskolai tanuldnak
adomdnyozhato, aki 4llandd, Ujpesti lakhellyel rendelkezik. Ujpest Ki-
valo tanuldja az a didk lehet, aki tanulmanyi évei alatt kit(ing vagy jeles
tanulmanyi eredményt ért el, valamint kiemelked§ tanulmanyi ered-
ményével, példamutatd magatartasaval dicséséget szerzett Ujpestnek
vagy iskoldjanak. A kivalo diaksportoloknak jard dijat az nyerheti el, aki
kiemelkedd sportteljesitményével dicsdséget szerzett Ujpestnek vagy

iskolajanak, és magatartasaval, tanulményi és sportteljesitményével @r- Molnar Szabolcs

jelent@s mértékben példat mutat didktarsainak. A kivald didkkozosségi
munkaért jaro dijra pedig az pdlyazhat, aki meghatarozd szerepet tolt
be a didkéletben, magatartasa és szorgalma példaértékii a didktarsak
szamadra, s legaldbb két éve folyamatosan részt vesz az iskolai
didkkoz0sség szervezésében, munkdjaban.

Mik azok a dokumentumok, amiket min-
denképpen csatolni kell egy javaslathoz,
hogy érvényes legyen?

— Az érvényességgel kapcsolatban (mint, ahogy min-
den palyazatndl) a legfontosabb a hataridé betartasa, ami
marcius 31-e. Emellett a javaslathoz valamennyi dij esetében
mellékelni kell a tanuld kdznevelési intézménye vezetdjének

ajanlasat. Az Ujpest Kivalg Diaksportoldja Dij esetében a javaslat-
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Felvételiink a 2017-es
dijatadon késziilt

hoz mellékelni kell tovabbd — amennyiben nem 6 a javaslattevl — a
tanuld sportszervezete vezetdjének (képviselGjének) ajanlasat. Termé-
szetesen a javaslatokhoz mds ajanlasok is csatolhatoak.

A palyazatokrdl ki dont, és mi jar az elismeréssel
majd a dijazottaknak?

— Ahogy eddig minden alkalommal, idén is a Kozmlvel6dési és
Oktatasi Bizottsdg javaslata alapjan a Képviseld-testiilet hozza meg a
dontést. A dijazottak diszoklevélben és targyjutalomban részestinek.

A javaslatok benyujtasi hatérideje: 2018. marcius 31.

Benyujtés helye: Budapest Févaros IV. ker. Ujpest Onkorményzat
Polgdrmesteri Hivatal

Ifiisagi, Sport, Mivel6dési és Oktatasi Osztaly

1042 Budapest, Istvan ut 14. 1. 37.

A tavalyi dijazottak

A szilkséges adatlap beszerezhet§ a Polgarmesteri Hi-
vatal Ugyfélszolgélati Irodgjan (Bp., IV. Istvan (it 15.) illet-
ve letblthetd az ujpest.hu oldalrol. A felhivassal kapcso-
latos kérdésekre felvildgositast adnak az Ifjusagi, Sport,
Mvel6dési és Oktatasi Osztaly munkatdrsai a 231-3298 és
a 231-3101/116;120 telefonszamokon.
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A teli ldoszak
valoban megviseli
az elo szervezeteket

A napfény hianya depresszidora hajlamo-
sit. Nem véletleniil vannak a skandinav
orszagokban, a lakasok ablakaiban vi-
lagité lampak, olyan pozitivérzetet kelt-
ve, hogy kintrdl siit be a fény a lakasba.
A pszichiatriai kezelésekben ugyneve-
zett fénykezel6 szobak vannak.

szervezet vitaminszikségletét is pétolni kell, bar ma méar
m a globalizacié kovetkeztében a piacokon mindenféle friss

zoldséget, gylimdlcsot be tudunk szerezni, csak a pénztar-
cank szab hatart. Fontos, hogy minden nap fogyasszunk tejet, illetve
valamilyen tejkészitményt és tobb halbdl késziilt ételt. Sajnos a hazai
étkezési szokasainkban a halételek nem a vezetd helyen vannak.

A D-vitamin igen fontos szerepét az utébbi években hangstlyozza
a tudomany. A csontritkuldsra, csontndvekedésre vald hatasa mellett
kiderllt igen magas gyulladdscsokkent6 és antioxidans hatdsa is.
A gyermekeknél a sziil6k nagyon figyelnek a D-vitamin pétldsara, vi-
szont magukra kevéshé.

Anapfény hatasdra a boriinkben keletkezé D-vitamin igy igen fontos.
De a mértékletesség még fontosabb, ugyanis a napfény spektruma-
ban taldlhat¢ ultraibolya A és ultraibolya B sugarak rakkeltd hatastak.
A bbr nem felejt. A fénykvantumok 6sszeadddnak a bérben, és mivel a
ham alapi sejtjei dllanddan osztddnak, benniik fény hatdsdra DNS-ka-
rosodas keletkezhet, és az bérdaganatok kialakulasahoz vezethet. Te-
hat a fehér, érzékeny bdrli emberek, kiiléndsen, ha sokat tartdzkodnak
szabadban (sielés), télen is haszndljanak 30-50 faktoros fényvédét.
A hdfehér hénak is igen magas a fényvisszaverd képessége, ugyanigy,
mint a viznek.
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Télen a hideg, a szél hatasara bérlink kiszarad. A nagyon hidegben,
ha nem oltoziink fel kelléen, a b6rnek nem biztositjuk a megfeleld vér-
keringést, fagyasi tlinetek is el6fordulhatnak. Tehat nagyon fontos a
bért védd, ugynevezett lipidkdpeny biztositasa, mivel ha ez hidnyzik,
a bérfelszin berepedezik, a bért védd mikrofléra sériil, és ekcémas
gyulladasok keletkeznek. Tehat a forrd vizzel valé flirdés nem ajanlott,
inkabb langyos legyen, az olajos tusflirdok és testapolok rendszeres
hasznalata viszont igen fontos.

Az arch@rre kiilonos fontossaggal (igyeljink, ugyanis ez van leg-
inkdbb kitéve az id6jards viszontagsdgainak. Sziikséges a bér hid-
ratdltsaganak és a lipidkdpenynek a megtartdsa, mivel igy a rancok
képzddéseét lassithatjuk, illetve a fény hatdsdra kialakuld elszarusodasi
zavarok kevéshé vastagodnak.

Tavasszal az életet add napfény nemcsak a ndvényeket csalogatja
eld a foldbdl, de az emberek is levetkzve napflirddznek. Fontos a mér-
tékletesség! Délben soha, és maskor se sokdig legylink fényvédd nélkil
a szabadban. Tavasszal is le lehet égni.

Az eurdpai emberek kozott, foképp az Ugynevezett celebeknél, fontos
a napbarnitott bér, mondvan az az egészség jele. .. Ha elmegyiink Azsi-
aba, az ott éI6 holgyek dvjak magukat a fénytdl, mert ott a fehér bor a
tarsadalmi ranglétra magas fokat jelenti. A szegények dolgoznak a rizs-
foldeken, mig az iroddkban dolgozok fehérebb bériiek, modosabbak.

Es mivel az egész szervezet egy egység, amely a kornyezetével
egészséges koriilmények kozott dsszhangban van, igy kiemelném,
hogy évente egyszer menjlnk el sz(irGvizsgalatokra. Ugyanis bizonyos
gyogyszereknek is van negativ hatdsa a bérre, fényre érzékenyithetnek,
illetve a cukorbetegség hatdsara is keletkeznek bérelvaltozasok.

Az anyajegyeket is a napozas el6tt tandcsos ellendriztetni, kiilondsen
azoknak, akiknek nagyon sok van. DR. IHASZ JUDIT bérgydgydsz




Meghivo lakossagi
forumra

Budapest Févaros Onkormanyzata 2018. marci-
us 6-an, kedden 16 é6ratol lakossagi forumot tart a
fovarosi telepiilésrendezési eszkdzok partnerségi
egyeztetésér6él a Fopolgarmesteri Hivatal diszter-
mében. (Budapest, V. keriilet Varoshaz utca 9-11.)

A forumon sz6 lesz tobbek kozott a févaros teleplilésszerkezeti
tervének maddositasardl és a fGvarosi rendezési szabdlyzat eseti mo-
dositdsdrol, a Duna-parti épitési szabalyzat bizonyos szakaszainak
véleményezésérdl, valamint a telepiiléskép védelmérdl szold rendelet
modositasarol és el6zetes tajékoztatdsi szakaszarol is.

A dokumentaciok a www.budapest.hu portdlon és a Fépolgarmeste-
ri Hivatal Ugyfélszolgalatan megtekinthetdk. A lakossagi forumon valo
részvételi szandékot eldre jelezni kell a varosrendezes@budapest.hu
oldalon, vagy az iigyfélszolgdlaton.

A napirendi pontok és az eseménnyel kapcsolatos tovabbi informa-
ciok az ujpest.hu oldalon olvashatdak.
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Lezarult a Karolyi
Varosnegyed KESZ
vélemeényeztetése

Elkésziilt a Karolyi Varosnegyed Keriileti Epitési
Szabalyzata, és Ujpest Onkormanyzata a vélemé-
nyeztetést is elvégezte. A véleményeztetés alap-
jan kialakitott végleges tervet a képvisel6-testiilet
2018. februar 15-i lilésén megtargyalta, és zarta a
véleményeztetést.

A Karolyi Varosnegyed Ker(ileti Epitési Szabdlyzatra vonatkozé 6n-
kormdnyzati dontés és a véleményeztetés dokumentumai, valamint
a terv véglegesitett anyaga az Onkormanyzat honlapjan talalhato:
http://www.ujpest.hu/galeria/File/foepiteszi_iroda/folyamatban_levo_
telepulesrendezesi_eszkozok.pdf

Az egyéb telepiilésrendezéssel kapcsolatos kdzosségi javaslataikat,
gszrevételeiket az aldbbi cimek barmelyikén megtehetik:

E-mail: foepitesz.iroda@uijpest.hu

Postacim: 1041 Budapest, Istvan Ut 15., F6épitészi Iroda

A Kérolyi Varosnegyed KESZ jovahagyasa eldrelathatdlag 2018. &p-
rilisi képvisel6-testiileti Glésén varhato, hatalybalépése a jovahagyast
kévetd 30. napon lehetséges.

ONLINE ELERHETOSEGEINK: WWW UJPEST.HU |
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Ujpest az innovaciéban
is az élen jar

Februar 21-én, egy sajtotajékoztato keretein beliil jelentették be,
hogy a kormany 99 millié forinttal tamogatja az ujpesti BHE Bonn
Elektronikai Kft-t.

Pomazi Gyula, a Nemzetgazdasagi Minisztérium iparstratégiaért és gazdasagszabalyoza-
sért felel6s helyettes dllamtitkdra elmondta, hogy a BHE Bonn Elektronikai Kft. 198 millio
forintos Uj beruhdzasat, az Irinyi Terv keretében, 99 milli¢ forinttal segiti a kormany.

Az immdr 28 éves Ujpesti vdllalkozas iigyvezetGje, dr. Kazi Kéroly beszédében kiemelte,
miiszereik ott vannak a vilag szdmos pontjan és a Nemzetkzi Urllomason is.

Az tinnepségen Ujpest Onkormdnyzata képviseletében dr. Zsigmond Barna P4l alpolgér-
mester volt jelen.
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Iden is meghirdették a Sandor
Istvan Ujpest Gyermekeiért Dijat

A dij annak a személynek adomanyozhatd, aki kiemelkedé munkat nydjtott az Ujpesti
gyermekek ellatdsaban, védelmében, nevelésében, oktatdsaban, kdzosségeik segité-
sében, szabadidejik hasznos, értelmes eltéltésében, sportoldsuk segitéseben.

Indokolt esetben olyan Ujpesten mikads intézmény vagy egyéb szervezet részére
is adomanyozhato, amely fentiekben részletezett tevékenységét kollektivakeént fejti ki.

Az elismerés nem adomanyozhatd annak a személynek, aki az adomanyozas id6-
pontjaban a képvisel6-testiiletnek, a képvisel6-testiilet valamely bizottsdganak vagy
a részonkormanyzat testiiletének a tagja. Az elismerés nem adomanyozhatd annak a
szervezetnek, amely az adomanyozds idépontjdban a képviseld-testiiletben képvise-
lettel rendelkezik, tovabba nem adomanyozhatd partnak és pért helyi szervezetének.

A palyazatrol és a javaslattétellel kapcsolatos informéciokrdl bévebben az ujpest. hu
oldalon, a ,palydzatok” meniipont alatt olvashatnak.
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Lazarosok a Termeszet
csodai kiallitason

Mar idén is nagyon vartuk a Ter-
mészet csodai kiallitast, hiszen
elsés korunk 6ta mindig megnéz-
zik.

Az els@ teremben érdekes jatékokkal me-
legithettiink be a Rex Kutyaotthon jovoltabol:

hajithattunk csizmat, golfoztunk krumplival,
egyenstlyoztunk farénkén, tapintassal ismer-
kedhettiink a kiilénbéz6 dllatok eledeleivel.
Mas kidllitok asztalainal stinit simogattunk, és
megcsodaltuk a zsirfarkd egereket. Ujdonsag
volt, hogy az orrunkat is megdolgoztathattuk,

amikor kiilénleges novényeket kellett felismer-
ni az illatuk alapjan.

A mésodik terembe lépve mintha egy erdébe
csOppentiink volna! Meghdkkentd szinekben
pompazd madarkak csicseregtek a kalitkakban.
Legszivesebben azt a sotétnarancs kandrit vit-
tik volna haza, amelyet Rednek neveztiink el.

A nagyterembe lépve csak kapkodtuk a fe-
jlinket! Azt sem tudtuk, mit nézziink meg el6szor
kozelebbrl! A kék szin(i z0ld leguant? A malac-
haton lovagold disztyukot? Vagy magat a labddzd
malacot? A kiilonbdz6 szinli és méret(i nyuszikat?
Az ijeszt6, de gyonyor(i maddrpokokat és kigyo-
kat? Sokan kozilink mégis az allatsimogatassal
t0ltotték a legtobb iddt. Ekdzben azt is megtudtak,
hogy a malac labdajaban finom csemege van,
ezért szereti annyira guritani. Aki a szép lepkékért
vagy a maddrdalért rajong, az sem csalddott. A
marvany varanusz sokunkat leny(ig6z6tt csodds
bérével. Sajnos nem maradhattunk tovabb, mert
még vartak az asvanyok és a huisevé novények.

Mint tavaly, most is rovidnek éreztiik az itt el-
toltott id6t. De mar alig varjuk, hogy jovére milyen
Ujdonsaggal lepnek meg minket a szervezok.

CSORTOS ZSOFIA, HUSZAR ZSOKA,
PALUSKA NOEMI, PIRITY MARTON
Lézér Ervin Altaldnos Iskola, 3.b
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ELOZZE MEG

L] Elmult 65 éves?

[] Sokszor vissza kell kérdeznie?

[ ] Nehezebben érti meg a kérnyezetében
beszélbket?

Ha igennel valaszolt a kérdésekre,
Onnél hallasprobléma tiinetei jelentkezhetnek.

(CEURE G LRI AINGYENES HALLASVIZSGALATRA

az Amplifon hallaskézpontba 2018. marcius I-tdl 16-ig.

Amplifon Hallask6zpont
IV., Szent Istvan tér 5.

amplifon

Hallaskézpontok

Tel.: 06 1 951 76 22
amplifon.hu
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Megismerni és

y [ ] y y
megerteni a latas-
sériltek vilagat
Februar 21-én a Viola oviban tartottak érzékenyit6é
foglalkozast a Vakok és Gyengénlatok Kozép-Ma-
gyarorszagi Egyesiilete munkatarsai.

A Vakok és Gyengénldtok Kozép-Magyarorszagi Eqyesilete, az Uj-
pesti Kulturdlis Kozponttal egylttmikodve, rendszeresen szervez
szemléletformald programokat varosunk oOvodaiban és iskoldiban. A
foglalkozasok célja, hogy a gyerekeket még egészen kicsi korban hoz-
zaszoktassak a latassériiltekkel valo egyiittéléshez, megtanitsak nekik,

hogy nem kell félni t6lik, és megismerjék a kapcsolatteremtés és a
segitségnyujtas lehetséges formait.

o Az Ujpesti Vagyondr Kft. vagyonér mun-
UJP ES,,T| @ katarsakat keres diszpécseri fel-
VAGYONOR adatok ellatasara, sajat dllomanyba
vétellel.
Elvdras: érvényes vagyondri igazolvany, tantsitvany megléte, szamitégépes ismeret.
Elény: B kategdrias jogositvany, diszpécseri tapasztalat, biztonsagtechnikai isme-
retek, érvényes fegyvervizsga.
Jelentkezes: fényképes szakmai Onéletrajz megkiildésével a vagyonor@uvzrt.hu
e-mail cimre.

:&.

[
3.190.000 Ft-tol

*autocsere vagy finanszirozdsi kampany keretében

A programsorozat februdrban a Viola utcai évoddban folytatddott. A

* & & & 8 0

foglalkozds beszélgetéssel indult, majd interaktiv jdtékokon keresztiil a ki-
csik megismerhették a segitségnyujtds madjait, a fehérbotos kdzlekedést,
a Braille irast, és kiprobdlhattak olyan jatékokat is, amelyekkel a teljesen
jOl 14tok éppen Ugy tudnak jatszani, mint a latasseériilt gyerekek. Az ovisok
végig nyitottan és érdeklddve kovették az elfaddst, a foglalkozas az §
kérdéseikkel zarult, amelybdl mindenki romére nagyon sok volt. ~ U.N.

> & & & & ¢ ¢ & @ @ ¢ ¢ O ® & ¢ O O O O O O O O OO e e OO0

Nyilt nap a Deak Oviban

Kedves Sziil6k! A Deak Ovoda (1041 Bp., Dedk F. u. 95.) 2018.

marcius 10-én, délelott 9 dratol 12 ordig nyilt napot tart.
Ezenanapon szeretettel varjuk aleendd ovisokat és a sziileiket.

- Aszlilok betekintést nyerhetnek az dvodank életébe, megismer-

. kedhetnek az dvodapedagdgusokkal, nevelési elveinkkel, illetve
t a gyermekek kiprabdlhatjak az dvodai jatékokat, eszkdzoket!

el Uj Suzuki
SSWIFT

A 2018. mércius 31-ig leadott és visszaigazolt megrendelésekre vonatkozik kizérolag az akcioban résztvevé Suzuki modellek megvasarlasara, barmilyen hasznalt auto
lecserélése esetén, az akcios készlet erejéig. A képen lathatd autd illusztracio, nem feltétleniil egyezik meg a kiajanlott tipussal, felszereltséggel. A tdjékoztatds nem
teljes kord, tovabbi informacidért forduljon mérkakereskedéseinkhez. CO2-kibocsédtas 90-114 g/km.

Auto-Fort Suzuki Markakereskedés és Markaszerviz

1044 Budapest, Vaci Ut 66-72.

$

T: 1/452-9760, M: 20/842-0306, 20/777-3230

Email: ertekesites.suzuki@autofort.hu SUZUKI
www.autofort.hu
ONLINE ELERHETOSEGEINK W.UJPEST HU | TOV ABBI FOTOK: FACEBOOK.COM/UJPEST.KAPOSZTASMEGYER I 7



UJPESTI PROGRAMAJANLO

Tolclkezzunk t5bbs26r

2018. marcius

Operett két felvonasban -
egy sziinettel

Huszka Jené - Martos Ferenc - Bakonyi Karoly:

SZEREPOSZTAS

Zenei vezetd - KEMENCZY ANTAL

[ facebook.com/ujpest kaposztasmegyer

Amisorvéltoztatés jogét fenntartjuk!

HERCEG

2018. MARCIUS 24.

15.00, kapunyitas: 13.30
Vasas Jégcentrum (1046 Budapest, Homoktévis utca 1,)

Akiralyn6 - KALLAY BORI Erdemes m(ivész | Gydrgy herceg, a fia - SOVEGJARTO ARON
Annie, Tom ap6 lanya - BODOR SZABINA

Pomponius, a herceg neveléje - KOROSI CSABA / SZIRTES GABOR

Viktéria hercegnd - HALAS ADELAIDA | Lord Lancaster, gardakapitany - SZELES JOZSEF
Hopmester - BOZSO JOZSEF | Mary Pickwick - STEINKOHL ERIKA

Tom ap6 - TOTH LOON/ NAGY GABOR | Plumpudding, borbély - MATE P. GABOR
Pickwick, kocsméros - ZSOLNAY ANDRAS | Gippsy - VAJDA KAROLY
Udvarhlgyek - BONYHADI VIKTORIA, CSUTAK NOEMI, LUKATS SARA, ZAB JOHANNA
Katonak - IMRE MARCELL, RACZ JANOS, ROGACSI MARTON, SCHMIDT MARCELL

Jelmeztervezé - LIBOR KATALIN
Koreogréfus, latvany - BOZSO JOZSEF
Kézrem(ikédik a Dunakeszi Szimfonikus Zenekar - Vezényel: Farkas P&l

Tovabbi ir

A ény teriiletén a ré 6krél, illetve a térténé
\ valamint videofelvétel késziilhet a nyilvénossag szamara.

~

RENDEZTE: BOZS! ZSEF

Ujpest Onkormanyzata

D oghelyzet 2018 cimt

Helyszin: Ujpesti Kulturalis Kozpont - Ifjasagi Haz (1041 Budapest, Istvan Gt 17-19.)

DR.ZACHER

GABOR

Kedves Szulék!
retettel varjuk drc

A férumon Dr. Zacher Gabor toxikold, féorvos

hatjak mi

AHOL SZERETUNK ELNI

DR. NESZMELY! EMIL

TOXIKOLOGUS FOORVOS

sziiléi forumunkra 2018, marcius 28-an 17 oratol

az Ujpesti Polgarmesteri Hivatal Ifiségi, Sport, Mivelédési és
Oktatasi Osztalyan (1042 Budapest, Istvan Gt 14. I 37)
gyfélfogadssi ddben. Egy f6 maximum 2 db belépdt igényelnet.

wpesn

ﬂlt

gju s OUJPEST ...,..__.....,..'

ey e vt

MARCIUS 7. 18:15 | ADY ENDRE MUVELODESI HAZ

A program févédnodke: Dr. Zsigmond Barna Pal alpoigdrmester

"
¥ OUWPEST flge,..

1,8, 22, 29,, csiitortok
10.00: KCSE Baba-mama Klub — J4ték, beszélgetés,
koz6sségi élmény, valtozatos témak.
6 honapos kortdl 3 éves korig ajanlott.
A belépés dijtalan.
Megyeri Klub

1,8, 22,29, csiitortok
10.00: Ujpesti Pelenka Klub — Modern moshaté
pelenkak bemutatdsa, tapasztalatcsere,
segitségnyujtas. 3 éves korig ajanlott.
A belépés dijtalan.
Loverseny téri Kozosségi Haz

2-9,, péntek
11.00: Hargita utcai védénék Baba-mama Klub
Interaktiv el6adasok, tematikus beszélgeté

6 hénapos kortél 3 éves korig ajénlott.
A belépés dijtalan.
Megyeri Klub
5.,12.,19,, 26., hétf6
9.00-9.30, 9.45-10.15, 10.30-11.00
Ringatd — Kisgyermekkori zenei nevelés énekes,
jatékos formdban. 3 éves korig ajanlott.
Csaladi belépd: 1000 Ft
Vezeti: Gall Viktéria Emese
Ifjusagi Haz

6., kedd
9.30: Babajatsz6 — Jatékos délel6tt babaknak

és mamadknak. 6 hdnapos kortdl 3 éves korig ajanlott.

A belépés dijtalan.
Kovetkez6 id6pont: dprilis 10., 24.

Ifjuséagi Haz
6., 20., kedd

10.30: Babaklub az 0j generacidnak — Varjak
mindazokat az anyukékat és kisbabdikat, akik
szeretnének kozosséghez tartozni, megosztandk
6rémeiket és tapasztalataikat egymassal.
A belépés dijtalan.
Léverseny téri Kozosségi Haz

7.,14,, 21., 28., szerda
10.00: Ringat6 — A sziil6knek és gyerekeknek tartott
énekes, jatékos foglalkozasok kedvezden hatnak a
kisgyerekek zenei, érzelmi, értelmi fejlodesere,
mozgaskoordindcidjukra és
készségiikre. 3 éves korig ajanlott.
Belépd: 800 Ft
Vezeti: Szurdok Ildiké
Léverseny téri Kozosségi Haz

19.00: Kanga Anyatorna - Sziilés utan legkorabban
7-8 hénappal elkezdhetd. Belépd: 1750 Ft/alkalom;
5 alkalmas bérlet 8000 Ft,

10 alkalmas bérlet 15 000 Ft.

Megyeri Klub
13., kedd
10.00: Szoptatasi tanacsadas - Az edesanyak

csoportos

dcsadonak tehetik fel kérdéseik

A program ingyenesen ldtogathatd! A foglalkozast

vezeti: Schneiderné Didszegi Eszter

pszicholdgus, IBCLC szoptatasi szaktandcsadé.

A belépés dijtalan.

Léverseny téri Kozdsségi Haz
24.,szombat

9.00: - Kizarélag ki

anyukdk, nagymamak részére lehetGséget

biztositanak bébi -és gyerek ruhak, jatékok,

babakocsik, ill. egyéb eszkézok arusitasara.

Asztalfoglalas: csak személyesen

(helyszinrajz alapjan), marcius 12-én (hétf6)

17.00 6ratél. Dija: 1200 Ft/asztal

Loverseny téri sségi Haz

Tovabbi informacidk:
www.ujpest.hu

www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer

MIT HOL
TALAL

3-31., szombat

Az Bze Lajos Mivészeti Iskola dramajaték és
szinjatszas kommunikdcios képzése.

6-14 éves kor kozott ajénlott.

Belépd: 5600 Ft/4 alkalom

Marcius 3-an Ady Endre Miivel6dési Haz
Marcius 10-én, 17-én és 24-én Ifjusagi Haz

5.,12., 19., 26., hétfé

Belépd: 1500 Ft, havi bérlettel 1300 Ft
A foglalkozast vezeti: Szombathy-Groskd Zsuzsa
Ifjisagi Haz

16.45: Iskola-el6készitd foglalkozasok.
Beléps: 2500 Ft

A foglalkozast vezeti: Szombathy-Groskd Zsuzsa
Ifjiségi Haz

17.00: Keramia-tanfolyam felnétteknek.
18 éves kortdl ajanlott.

Belépd: 2200 Ft/alkalom, 8800 Ft/4 alkalom
Ady Endre Miivel6dési Haz

17.15: Kézmiives-f "
Hétrél hétre kilonféle technlkakkal anyagokkal
ismerkedhetnek meg a gyerekek jatékos formaban.
Tanfolyam csoportlétszama: min. 4 — max. 8 f6.
Kisiskolasoknak ajanlott.
Beléps: 1200 Ft
Megyeri Klub
6., 13., 20., 27., kedd
16.00: Formald a jévéd — 15 alkalombdl allo,
alkalmankeént 2 6ras foglalkozds. 13-14 éves
gyerekek felkészitése a kozépiskolai szobeli felvételi
elbeszélgetésre. Beléps: 3000 Ft
Megyeri Klub
7., 14, 21., 28., szerda
16.30: Keramia tanfolyam gyerekeknek.
Az érdekl6ddk elsajatithatjak a hagyomanyos
fazekassag alapjait, megismerkedhetnek a modern
miivészi technikdk alkalmazésaval is.
6 éves kortdl ajanlott.
Belépd: 1100 Ft/alkalom vagy 4400 Ft/4 alkalom
Helyszin: Ady Endre Miivel6dési Haz
23., péntek
18.00: Kézmiives Alkotokor Felndtteknek
A régi fondk hangulata modern kontésben, régi és
modern kézm(ives technikakkal.
18 éves kortol ajanlott.
Belépd: 2800 Ft
Megyeri Klub

9.00, 9.30 és 10.30: ,,Szinjatszasrdl kicsit masképp”.

16.15: SING and PLAY - Angol foglalkozas ovisoknak.

re 7z
Szinhaz
e

2., péntek
14.30: Sulis Szinhaz — A Hokiralynd a Hokirdlyné
Meseszinpad el6adasaban. Jegyek korlatozott
szamban kaphatok az el6adds el6tt.
Belépd: 1000 Ft
Ifjusagi Haz

22., csiitortok
10.00: Ovis Szinhaz — Nyakiglab, Csupahdj meg
Malészdj a Maszk Babszinhaz el6adasaban. Jegyek
korlatozott szamban kaphatok az el6adas el6tt.
Belépd: 1000 Ft
Ifjusagi Haz

A

24., szombat Qo=
19.00: Moravetz Levente: Johetsz, dragam!
Vigjaték két részben a Hadart Szinhdz el6adasaban.
Belépé: 2500 Ft

Ifjusagi Haz, szinhazterem

A programok valtoztatasanak jogat az intézmények fenntartjak!

® (JJPESTI

KULTURALIS
KOZPONT

www.ujkk.hu

3., szombat

10.00, 11.20: Vidam Mesék — Babszinhaz
Az egri Babszem Janké Gyermekszinhaz
el6adasaban, Szutyejev Vidam mesék c.
konyvének mesehdsei kelnek életre.
Beléps: 1000 Ft
Megyeri Klub

6.,13., 20., 27., kedd
10.40: Dalolé - kétetlen hangulatd monddkazas,
éneklés és jaték. Kodalyi elvek szerint csak él6
énekszo hangzik el furulya- és heged(iszd
tarsasagaban. 3 éves korig ajanlott.
Belépd: 1 alkalom (30 perc): 1000 Ft,
5 alkalmas bérlet: 4500 Ft,
10 alkalmas bérlet: 8000 Ft
Megyeri Klub

9-11., péntek - vasarnap
péntek 9.00-19.00, szombat 10.00-18.00,
vasdarnap 10.00-17.00: Vasutmodell Kiallitas.
A 424-es Vastitmodellezé klub rendezésében.
Belépd: gyerekeknek 700 Ft, felnétteknek 900 Ft,
csaladoknak 2800 Ft és gyermekcsoportoknak
(10 f6t6l) 500 Ft/f6, a kiséréknek ingyenes.
Ifjusagi Haz
24., szombat

10.00: Csaladi Jatsz6 — BabelSadéssal, jatékos
torndval, csillimtetovalds készitésével és
kézmiives-foglalkozassal vérjak a kicsiket és
nagyokat. Belépd: gyerek 400 Ft, feln6tt 500 Ft,
csalddoknak (4 &) 400 Ft/f8,
1 éves kor alatt dijtalan.
Ifjusagi Haz

N
9 Gpest

7 o7 Va1 LA
Galériak,kiallitasok

Megtekinthetd
Elet falun és varosban” cimi keriileti gyermek
rajzpalyazat dijnyertes és | bb alkotdsainak
kidllitdsa. Megtekinthetd: 2017. november 30 —
2018. aprilis 15. H—-P: 9.00-18.00
A belépés dijtalan.
Léverseny téri Kozosségi Haz

1., csiitortok
18.00: Somossy Tamas: Az &si fa és az ember
koz6s alkotasa c. kidllitas
Megtekinthet8: marcius 1 — mércius 23.,
H-P:9.00-18.00
A belépés dijtalan.
Ifjusagi Haz — Aula
9., péntek
18.00: Zilahi Ica Maria képzémiivész kiallitasa
Megtekinthet8: marcius 9 — marcius 31.
A belépés dijtalan.
Polgar Centrum
14., péntek

18.00: K&rosi Papp Kalman festémiivész kiallitasa
Megtekinthet8: marcius 14 — aprilis 7.
A belépés dijtalan.

Polgér Centrum

19., hétfé
18.00: Biblia-kiallitas — érdekes valogatds
Blazy Arpad magangyijteményébé
Megtekinthet8: marcius 19 — &prilis 4.,
H-P:9.00-18.00
A belépés dijtalan.

Ifjusagi Haz
26., hétfé
18.00: B. Lang Ernesztin festémiivész kiallitasa.
Megtekinthet8: marcius 26 — prilis 19.,
H-P: 9.00-18.00. A belépés dijtalan.

15.00: Hétvégi Matiné - Kalap kaland — zenés
bébjaték a Budai Babszinhaz el6adasaban.
Belépd: 1200 Ft

Polgar Centrum

10.00: Kény 6 asai a viz
Vilagnapja alkalmabdl a Kaposztasi Csaladok
Egyesiilete szervezésében. A meseolvasdst
interaktiv foglalkozas kéveti.

4-7 éves kor kozott ajanlott.

A belépés dijtalan.

Megyeri Klub

Sport

LABDARUGAS
3., szombat
17.00: Ujpest FC - Mezakovesd
Szusza Ferenc Stadion
10., szombat
14.30: Debreceni VSC - Ujpest FC
Nagyerdei Stadion
17., szombat
17.00: Paks — Ujpest FC
Fehérvari ati Stadion
31., szombat
19.30: Ujpest FC - Ferencvaros
Szusza Ferenc Stadion
ROPLABDA
3., szombat
18.00: UTE - Vasas Obuda
Tungsram csarnok .
9., péntek
18.00: MCM Kaposvari - UTE

Kaposvar

Karitativ
5., hétfé

14.00: Véradés
Ifjisagi haz

ADY ENDRE MUVELODE

1043 Budapest, Tavasz u. 4.

s Telefon: 06-1 231-6000

MEGYERI KLUB

1048 Budapest, Megyeri Ut
Telefon: 06-1 696-1642

Ifjtiségi Haz — Aula

Zenés programok

3., szombat ¢
15.00: Hang-Szinpad: LélekLégzés — komolyzenei
program 3. el6adas. Kiilonleges miivész ,kozos jaték”
kortars tdnccal, énekhanggal és fuvolaszéval.
Hazigazda: Székely Edit
Belépd: 1300 Ft
Polgér Centrum

4., vasarna
15.00: A magyarok szép hazaja — Unnepi nétagéla és
nénapi készonts.
Rendez8, miisorvezetd: LaszI6 Méria
Beléps: 1400 Ft
Ifjusagi Haz

4., 11., 18., 25., vasarnap
17.00: Hétvégi randevul — zenés, tancos estek a 60-as,
70-es és 80-as évek slagereivel.
Zene: Szilver zenekar és Anonymus Retro Band
50 éves kortol ajanlott.
Belépd: 900 Ft
Helyszin: mércius 3-an és 11-én
Ady Endre Mivelédési Haz
Marcius 18-an, 25-én Ifjisagi Haz &
10., szombat ¥

15.00: Zenés, tancos klubdélutan - j6 hangulatu,
batyus jelleg( klubdélutan tancos labu,
kikapcsolodasra vagyd vendégeknek.
Kézrem(ikodik: Kelemen Istvan
Belépd: 600 Ft
Loverseny téri K6z6sségi Haz

23., pénte
18.00: Oromzene - Valtozatos zenei stilusok,
szinvonalas él6zene, kétetlen hangulat.
Fats Domino emlékkoncert — fellép az Odeon zenekar.
A belépés dijtalan.
Ifjtiségi Haz

SI HAZ

31., szombat
10.00: Husvét a piacon - Tojaskrémes kenyérrel
kindljék a piacra latogatokat.

Ujpesti Piac

6., kedd

15.00: Ujpesti és b

Népdalok, tdncdalok, sanzonok, néték és versek
kedvelGinek. 50 éves kortdl ajanlott.
Belépd: 1500 Ft/félév
Ady Endre Miivel&dési Haz
. ., szerda
15.00: ,,Ujpest Iampasai” - a Vakok és Gyengenlatok
Kézép-Magy 'szagi Regionalis E; é
Ujpesti Szervezete. 18 éves kortdl ajanlott.
Belépd: 1500 Ft/év
Ady Endre Miivel6dési Haz
9., 23., péntek
16.00: Cri Du Chat Barati Tarsasag Kézhasznu
Egyesiilet Klubja
Ady Endre Miivel8dési Haz
20. kedd
15.00: Mozgaskorlatozottak Ujpesti Klubja
18 éves kortdl ajanlott.
Tagdij: 2000 Ft

@ ipest szinniz

az Eless-Szin bemutatja:

LIS 7.
Ujpest Szinhéz, Nogyszinpad
6 JEGYLIKKHU sj

MeghiVO e

Budapest F8varos IV. keriilet
Ujpest Onkormanyzata nevében
Wintermantel Zsolt polgarmester
és a Nemzeti Kzszolgalati Egyetem
Hadtudomanyi és Honvédtisztképzd
Kar nevében Dr. Pohl Arpéd ezredes,
dékan tisztelettel meghivja 6nt
csaladjaval, barataival, ismeréseivel
az 1848/49-es forradalom és
szabadsagharc emlékére kozésen
rendezett megemlékezésekre.

1-231-6000

Idépont: 2018. marcius 12., 10 6ra

Helyszin: Megyeri temetd —
Lebstiick Méria siremléke

Lebstiick Méria f6hadnagy siremlékénél katonai

tiszteletadas mellett emlékeziink az 1848/49-es
forradalom és szabadsagharc héseire.

Unnepi beszédet mond:
Kalé Jozsef egyetemi docens.

& 4

4 3
JTiszteld a maltat, hogy T
érthesd a jelent, és 3
munkélkodhass a jévén.” —

(Széchenyi Istvén)

Meghivé

Tisztelettel meghivom Budapest
Févaros IV. kerilet Ujpest
Onkorményzaténak az 1848/49-es
forradalom és szabadsagharc
héseinek emlékére megrendezésre
kerulé tinnepségre Petdfi Sandor
ujpesti szobrahoz.

Idépont: 2018. marcius 15., 10 dra

Helyszin: Petéfi szobor
(IV., Dedk Ferenc és Rozsa utca keresztezédése)

Kézremiikédnek a Bem Néptancegyittes

Ady Endre Miivel&dési Haz

Tancprogramok
5.,12,, 19, 26., hétfé

19.00: Alakformalé kondicionalé tanc — latin,
reggeton, merenge stilust koreografiaval.
16 hangulatu, porgés alakformalé edzés. Dolgozd le a
kilokat és formald alakodat tancolva!
Belépd: 1500 Ft, bérlet ara: 6000 Ft/5 alkalom
Megyeri Klub
6.,13., 20., 27., kedd

17.40: Suholé Gyermek Néptanc - Fidk, lanyok
koz6sen népi jatékokat jatszva, monddkazva, sajat
énekszora, furulyara és népi muzsikara tancolva
sajatitjdk el a néptanc-mozgaskultdra alapjait.
3 éves kortdl ajanlott.
Belépd: 1400 Ft/ alkalom vagy 6000 Ft/5 alkalom.
Egyutt jaro testvéreknek kedvezmény.
Megyeri Klub ,

8., vasarnap
10.00: Gyermektanchaz — 6520
3 éves kortdl ajanlott.
Belépé: 700 Ft
Ifjusagi Haz

Ifjusag
13., kedd
14.00: Diafilmklub — Baldzs Béla: A fabdl faragott
kiralyfi - Carlo Coloddi: Pinokkié kalandjai
6-11 éves kor kozétt ajanlott.
Belépd: egyéni jegy 400 Ft,
csoportoknak (15 f6tél) 350 Ft

A
Ifjusagi Haz

23., péntek Qe
15.00: Zenedélutan — Vidam utazds a hangszerek és a
muzsika vildgaban a MAV Szi ikus Karr
tagjaival. Utazz veliink Oroszorszagba!
7 éves kortdl ajanlott.
Belépd: 1000 Ft
Ifjusagi Haz

A

27, kedd Y=
10.30: Zenedélel6tt — Vidam utazas a hangszerek és a
muzsika vildgaban a MAV ikus Kanr
tagjaival. Utazz veliink Oroszorszagba!
4 éves kortdl ajanlott.
Belépd: 1000 Ft
Ady Endre Miivel&dési Haz

IFJUSAGI HAZ
1042 Budapest, Istvan ut 17—19.

Telefon: 06-1 231-7070

POLGAR CENTRUM - UJPEST GALERIA _
1043 Budapest, Arpad ut 66.

207/D

Telefon: 06-1 231-6000

IMPRESSZUM Kiadé, lapterv, nyomd
Ugyvezets igazgaté: Kollar Zoltan | Szerkesztd

tancosai, a Kodély Zoltan Férfikar tagjai,
az Ujpesti Brédy Imre Gimnazium és
Altalénos Iskola diakjai.

Tisztelegjink kézésen térténelmink
bétor hései elstt!

WWW. I_:arzanp_ark.h_u

Hatvan
5.,12., 19., 26., hétf

15.00: Ujpesti Nyugdijasklub — Hatvanon tul aktivan,

azaz ,a masodik tavasz”. f—
= a
S
C> ¢-

50 éves kortdl ajanlott.
Belépd: 4500 Ft/félév
Polgér Centrum

LOVERSENY TERI KOZOSSEGI HAZ
ES HOMOKTOVIS KORNYEZETVEDELMI
OKTATOKOZPONT

1048 Budapest, Loverseny tér 6.
Telefon: 06-1 380-6760

eldkészités, terjesztés: Ujpesti Sajto Szolgaltato Nonprofit Kift
45 Bp., Erzsébet utca 8. | Megjelenik havonta 200 példanyban.
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Iskola, ter,

tortenelem

Talan sehol az orszagban nincs
hasonlé épiiletegyiittes, mint ami
koriilveszi, elfoglalja a Tanoda te-
ret. Igen, a Tavasz utca, Tél utca,
Kassai utca (volt Ban Tibor utca)
altal hatarolt iskolatérrél van szo,
ami magaba foglalja a Koényves
Kalman Gimnaziumot, az altalanos
iskolat (Baumgarten Sandor tervei
szerint késziilt 1902-1903-ban) és
az emelt raépitéssel lett lany gim-
naziumot, a Kanizsait (1925). Egy
ilyen exponalt és hatalmas tér a
varoskézpontban természetesen
a koztereket elnevezdk figyelmét
sem keriilte el a térténelem kiilon-
b6z6 periodusaiban.

Az id6k soran a tanintézményeknek helyet add
ter(ilet volt Széna tér, azutan Ferencz Jozsef tér,
majd Aprilis 4. tér, ma pedig a funkciojt érzékle-
tesen kifejez6 Tanoda tér elnevezést kapta.

Konyves Kalman
Gimnazium. (1940)

Forras: Fortepan

Magam az Aprilis 4. tér elnevezés koraban
néttem fel, amikor nagyon nagy tekintély(inek
tartottuk az dprilis 4. téri altalanos iskolat, ta-
lan mert az volt a legnagyobb, mert oda jartak
a legtobben korosztalyunk iskoldsai.

Az Aprilis 4. tér csupa torténés volt; ott a nap
minden percében tortént valami, taldn minden
négyzetméterén. Az iskolai tornadratdl a gimna-
Zista lanyok kart karba 6lttt sétalasaig, mikdzben
a Konyveshe vagy a technikumba jard, nemrég
megismert fitiikrél dbrandoztak. De tele volt a park
kergetdzésekkel és kisebb verekedésekkel is.

A tér oldaldhoz tdmaszkodott a tanciskola,
ahol Briing és Olga néni tanitott generdcidkat
tancoldsra. Ujabban a koznyelv dllitélag csak
Sétatérként emliti, mert Ujpest lakéssaga va-
[6szindileg rdunt a térténelmi névvaltozasokra.
Valéjaban nem ismertem az iskoldt, mert én
az Attilaba jartam. Reggelente anyammal levil-

lamosoztam az Arpad Ut 38-ba, elmentem az
Attilaba, délutan megint vissza az Apollo haz-
ba, aminek helyrajzilag oda nyilt a bejarata, és
Ban Tibor utca 31. volt. Ma Ujra Kassai utca.
Ott laktunk 1956 kora 6széig, a forradalmat
mar a Tavasz utcaban éltlik meg, de az Apolld,
illetve a Fény mozi hazanak emléke orok. Ott
volt egy zart gyerekkoz0sség, a Tavasz utcai
Szikora-hdzban rajtam kiviil nem élt gyerek.
Az Aprilis 4. tér tulajdonképpen kimaradt az
életembdl, mert nekem a Ban Tibor utcai rol-
lerversenyekkel véget ért a térkép. Egy sarok
volt a tdv, és csoda csapdgyas rollereket, még
oldalkocsisokat is hoztak a kornyékben €16 kor-
tarsaink. Aztan lett szaguldds tébb futamban,
dontdvel, a palya mellett lakdk nem kis 6romére.
De a Kanizsai Dorottya lanygimnazium, igy
a tér is szerephez jutott az életemben. Oda
udvaroltam késdbbi feleségemnek, fiam any-
janak, Julinak, akit gyakran vartam az iskola
Ban Tibor utcai bejaratanak vaskorlatjandl.
Odakisértem, amikor tornaversenyre vitték
Oket, vagy érte mentem, amikor visszajottek.
De a térre lényegében nem jartam soha. Ne-
kem tul mozgalmas volt, meg nem is tartoztam
oda. Pedig a Kényves Kdimanbol ralattam négy
tanéven 4t. Ma mér csak emlék. RETI JANOS
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HALLOKESZULEK AKCIO!

Widex D30 hallokészuléek akcio
marcius végéig!
INGYENES HALLASVIZSGALAT

Telj_es k’i\(izsgélas
Professzionalis ellatas

Teljes ar:

Akar 4 havi részletre . _
) /ij: 1042 Budapest, / . " %
Arpad ut 70. /Ujpesti Aruhaz, Arpad uti oldal ¢
196-0s busz vonalan : MARC'US 9-10-11
Telefon: +36 1200 M8 .
ema|l jpesthallas@levelcenter.hu . AGI HAZ
IDE ® HALLOKESZULEK : -
u STUDIO R NYITVAT,
Az akcid mérclus 30-] Ig vagy a készl erejéig ér ény Akciés hallokésziilék vasarldsa .
kizdrélag ilat utén leh ha a halliscsékkenés megfelelen P
Illithaté a készuléklml A vmlgillt és |Iluztds a szakmai irdnyelvek maximalis betartdsaval
térténik. .
10 | GJIPESTI NAPLO X (V0 VAV 6 S7AM, 2078 marcis |



HIRDETES

=~ HALASSY OLIVER Labogassatok el
’1 BS'&P virosi uszopa Az orszhg legnagyobb

vy E szabadtiri csaladi
NONAPI AKCIO ™= Jitszoparkjabal

2018. marcius 8-an = e
minden holgy vendégiink részére SZEZONNYITO HETVEGE: 2018. M
25% kedvezmény az uszodabelépdk arabol _ _ .
a Halassy Olivér Varosi Uszodaban! ' :

ARCIUS 15-18. KOZOTT

NYITVA TARTAS: H-P:6.00-20.00
SZ: 8.00-20.00
V: 8.00-17.00

1048 Budapest, Toth Aladar utca 16-18. o Tel.: 06 1 696 1641
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Q‘/ l, " . [ l P ro g ramsorozat az lj J p est l sz é pk 0 l'fl ak n ak A rendezvény teriletén a résztvevékrdl, ifletve a térténésekréi kép, hang,

valamint videofelvétel késziithet a nyilvanosség szamdara.

% Huszka Jend - Martos Ferenc - Bakonyi Kéroly: Operett két felvonasban — egy szlinettel

15.00, kapunyitas: 13.30

.’
2 01 8 ° M A R C I U S 24 ° Vasas Jégcentrum (1046 Budapest, Homoktévis utca 1,)

SZEREPOS, RENDEZTE: BOZSO JOZSEF

Akiralyné - KALLAY BORI Erdemes mlivész | Gyorgy herceg, a fia - SOVEGJARTO ARON | Annie, Tom ap6 lanya - BODOR SZABINA Pomponius, a herceg nevelje - KOROSI CSABA / SZIRTES GABOR
Viktéria hercegné - HALAS ADELAIDA | Lord Lancaster, gardakapitany - SZELES JOZSEF | Hopmester - BOZSO JOZSEF | Mary Pickwick - STEINKOHL ERIKA | Tom ap6 - TOTH LOON/ NAGY GABOR
Plumpudding, borbély - MATE P. GABOR | Pickwick, kocsmaros - ZSOLNAY ANDRAS | Gippsy - VAJDA KAROLY | Udvarhélgyek - BONYHADI VIKTORIA, CSUTAK NOEMI, LUKATS SARA, ZAB JOHANNA
Katonak - IMRE MARCELL, RACZ JANOS, ROGACSI MARTON, SCHMIDT MARCELL

Zenei vezet6 - KEMENCZY ANTAL Jelmeztervez - LIBOR KATALIN Koreografus, latvany - BOZSO JOZSEF
Kézrem(ikodik a Dunakeszi Szimfonikus Zenekar - Vezényel: Farkas Pl
u j p es t h u [Ed facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer 8 UJPEST @ Ujpest :J:
A mlsorvéitoztatds jogat fenntartjuk! ~ Tovabbiinformacié: UjpestMédia /+36-1-785-0366/ & o smeRen 2 Onkormanyzata

/UJPEST.HU | TOVABBI FOTOK: FACEBOOK . COM/UJPEST KAPOSZTASMEGYER I 1

ONLINE ELERHETOSEGEINK
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—A mozgéurna iranti kérelemnek legkésébb 2018. apri-
lis 6-an, 16 draig kell megérkeznie a helyi valasztasi irodahoz, vagy
2018. aprilis 8-an, legkésébb 15 oraig kell megérkeznie a
szavazatszamldld bizottsaghoz.

- A fogyatékossaggal €16 valasztopolgar kérheti Braille-irds-
sal kész(ilt értesitd megkildését, konnyitett formaban megirt tajékoztato
anyag megkuldését, Braille-irdssal ellatott szavazdsablon alkalmazasat

Hirdetmény

a 2018. évi orszaggyiilési valasztasokkal
kapcsolatos hataridékroél
Tisztelt Ujpesti Valasztopolgarok!

A Koztarsasagi EInok 2/2018.(1.11.) KE hatdrozatdban az orszaggydi-
lési képvisel6k 2018. évi altalanos valasztasanak id6-
pontjat 2018. aprilis 8. napjara tlizte ki.

A vélasztopolgdrokat a Nemzeti Vélasztasi Iroda értesité megkuildésé-
vel tdjékoztatja a szavazokori névjegyzékbe vételérdl 2018.
februar 19-ig.

— A szavazas napjan Kilfoldon tartézkodo, de magyarorszdgi lakcimmel ren-
delkez6 valasztopolgarok a killképviseleti névjegyzékbe valo
felvételt a valasztasi iroda vezet6jétél 2018. marcius 31-én,
16 oraig kérhetik személyesen, ajanlott levélben, a www.valasztas.hu
honlapon, vagy Ugyfélkapus regisztracio esetén a www.magyarorszag.hu
honlapon. A kérelemnyomtatvany igényelhetd a Valasztasi Irodan.

—Az atjelentkezésre iranyulé kérelemnek legkésdbb
2018. aprilis 6-an, 16 éraig kell megérkeznie a helyi vdlasztasi iro-
dahoz. Az &tjelentkezés személyesen, ajanlott levélben, a www.valasztas.
hu honlapon, vagy tgyfélkapus regisztracio esetén a www.magyarorszag.

a szavazohelyiségben €s a mozgournas szavazas sordn, valamint aka-
dalymentes szavazohelyiség alkalmazdsat. A kérelmet 2018. aprilis
6-an, 16 oraig kell benyujtani a Valasztasi Iroddhoz.

— A valasztopolgdr kérheti, hogy a kdzponti néviegyzéken keriljon feltiin-
tetésre nemzetiségének megnevezése, és azt, hogy az orszaggyllési
vélasztason is nemzetiségi valasztopolgarként kivan sza-
vazni. Az erre vonatkozo nyilatkozatot legkésébb 2018. marcius
23-3an, 16 oraig kell benydjtani.

A vélasztassal kapcsolatos tovabbi informacick megtaldlhatok az www.ujpest.hu

OGY Vdlasztas 2018. cim alatt, valamint a www.valasztas.hu oldalon.
Budapest, 2018. janudr 12.

DR. TAHON ROBERT sk.

hu honlapon. A kérelemnyomtatvany igényelhet6 a Valasztasi Iroddn.

Helyettes sziilot
keresnek

Ujpest Onkormanyzatanak Szoci-
alis Intézménye Csalad- és Gyer-
mekjoléti Kozpont HELYETTES
SZULO foglalkoztatasi jogviszony
létesitésére palyazatot hirdet.

A foglalkoztatési jogviszony id6tartama hatdro-
zatlan idejli. A munkakorbe tartozo lényeges fel-
adatok: a helyettes sz(il6 sajat haztartasaban teljes
kor(i ellatdst biztosit a nala elhelyezett gyermek
szamédra. Az ellatas biztositasat az elhelyezés ideje
alatt kételes biztositani (@ vér szerinti szilld akada-

lyoztatdsanak ideje alatt, legfeljebb 12+6 honapra).

llletmény és juttatdsok: az irasbeli megallapo-
dds megkétése utdn a helyettes szUl6t nevelési
dij és kiilon ellatmany illeti meg.

PALYAZATI FELTETELEK:

— aki elmdlt 24 éves,

— biintetlen el6élet,

— hdziorvosa szerint gyermekgondozasra alkal-
mas egészsegileg,

—otthona gyermekelhelyezésre megfeleld (ren-
dezettség, sziiloktdl killon szobdban vald elhe-
lyezés lehetdsége)

— sikeresen elvégezte a helyettessz(il6-képzést
(50 dras tanfolyam)

Valasztasi Iroda Vezetdje

A PALYAZAT RESZEKENT BENYUJTANDO

IRATOK, IGAZOLASOK:

— Onéletrajz, motivacios levél, végzettséget iga-
z0l6 okiratok masolata (sikeresen elvégezte a
helyettesszill6-képzést),

—3 hénapnal nem régebbi hatdsagi erkdlcsi
bizonyitvany,

— beleegyezz6 nyilatkozat az egyltt él6 hazas-
tarstol, élettarstol,

— nyilatkozat, hogy a bizottsag betekinthet a pa-
lydzati anyagaba.

A palyazo automatikusan kizarja magat a palya-
zati eljarasbdl, amennyiben a felsorolt dokumen-
tumokat nem csatolja palyazati anyagahoz. Az

erkolcsi bizonyitvany igénylésérdl szol6 igazolas
elfogadhato.

A foglalkoztatasi jogviszony betdlthetdsége-
nek idépontja és a jelentkezések benyujtasanak
hatérideje folyamatos.

Tovabbi informdciot Csomortany Judit Réka,
Ujpest Onkormanyzatanak Szocidlis Intézménye
Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont szakmai egy-
ség vezetGje nyljt a 06-1-370-41-07-es tele-
fonszamon. A pélyazatok benyljtdsanak médja:
postai (iton, a palyazatnak az Ujpest Onkormany-
zatanak Szocidlis Intézménye cimére torténd
megkiildésével (1046 Bp., Dedk Ferenc utca 93.).
A palydzat elbirdlasanak modja, rendje: bizottsag
(tjdn. A pdlydzat elbirélasa folyamatosan torténik.

PALYAZAT| FELHIVAS

Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkormany-
zat Népjoléti és Lakasiigyi Bizottsaga a 3/2018.
(1.18.) hatarozataval dontott a 10/2015. (11.27.)
onkormanyzati rendelet alapjan torténé fogya-
tékos személyek adossagterheinek enyhitése és
életfeltételeinek javitasa céljabol dijhatralék-ki-
egyenlité tamogatas elnyerésére iranyulo palya-
zat kiirasarol 2018. februar 1. napjatol.

Vissza nem téritend6 tamogatasban az a személy
részesithet6, aki az Onkorményzat kozigazgatasi teriletén 16v6,
az Onkormanyzat, vagy az Onkorményzat tulajdonosi részeseds-
sével m(ikodd gazdalkodd szervezet tulajdondban &llo lakasban
bérléként (bérl6tarskent, tarshérlkeént), vagy a sajat tulajdondban
(résztulajdondban) allo lakasban, vagy lakdsszovetkezet tulajdond-
ban &ll¢ lakasban allandé lakashasznalatra jogosultként, vagy mas
tulajdondban &ll6 lakasban az ingatlan-nyilvantartasba bejegyzett

12

haszonélvezeti jog jogosultjaként lakik, és dnhibajan kiviil lakhatasi
koltségei megfizetésének elmulasztasa miatt jelentds adossagot
halmozott fel, valamint a kérelmez6 sajat maga, vagy kozeli hozzé-
tartozéja fogyatékos személy.

Fogyatékosnak mindsil az a személy, aki:

a) az Sztv. 37.§ (1) bekezdés a) pontja szerinti egészségkaro-
sodott személy,

b) az aki, vagy aki utan szlil6je vagy eltartja magasabb dssze-
gl csaladi potlékban részesiil,

¢) a rokkantsagi jaradekos,

d) aki rokkantsdgi ellatdshan részesiil,

e) aki rehabilitacios ellatashan részesiil,

f) aki korabban rokkantsagi jaradekban, rokkantsagi ellatasban,
rehabilitédciés ellatdsban részesiilt, és részére jelenleg oreg-
ségi nyugdijat folydsitanak.

Tovébbi részletes palyazati feltételekrdl felvildgositas szemé-
lyesen — (igyfélfogadasi id6ben — a Szocidlis Osztdlyon vagy a
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231-31-78-as telefonszdamon kérhetd, illetve a részletes palyazati
feltételek a honlapon (www.ujpest.hu) megtalalhatoak.

Apélyézatot az erre rendszeresitett nyomtatvanyon szemelyesen
— vagy torvényesen meghatalmazott képviseld (tjan — a Szocialis
Osztdly, 1042 Budapest, Kirdly u. 12—14. szam alatti épiiletében
— ligyfélfogaddsi id6ben — lehet benyujtani. Palydzati nyomtatvany
megtaldlhatd a Szocialis Osztalyon, valamint letdlthetd honlapunkrol
(www.ujpest.hu).

A hidnyosan benyujtott és a palyazat benyujtasanak hatdridejé-
ig nem pdtolt, valamint a vonatkozo rendeletben vagy a palyazati
kiirasban meghatdrozott feltételeknek meg nem felel6 palyazati
kérelmek nem keriilnek elbiralasra. Err6l a kérelmez6t — az ok
megjelolésével — értesiteni kell. Utdlagos hianypétlasra nincs le-
hetdség.

A pélydzatok benyujtasénak hatdrideje: 2017. marcius 9.,
12 6ra

A pélyazatokat az Onkorményzat Képviseld-testiiletének Népjo-
|6ti és Lakdasligyi Bizottsdga birdlja el. A dontésr6l a palydzokat az
Onkorményzat irasban értestti. NAGY ISTVAN alpolgérmester



Soma
paradeésan
debtitalt

A gy6ri 10 méteres junior Eurdpa-
bajnoksagon az UTE 16 eszten-
dés sportlovéje, Hammerl Soma
kellemes meglepetést okozott. A
fid puskasok mezdényében, élete
els6 korosztalyos vilagversenyén,
egyediili magyarként a déntdbe
jutott, ahol a hetedik helyen vég-
zett. Soma elmondta, almaban
sem gondolt ilyen sikerre.

A fil puskasok mez6nyében a junior vilag-
és Eurdpa-bajnok Pekler Zaldn is a I6allasha
lépett, de kisebb csalddast okozott, hiszen
csak a 11. helyen végzett. Viszont az Ujpesti
Hammerl Soma a
hatodik helyen, Uj
egyéni  csliccsal
jutott a finalé-

ba. A fiatal versenyz6 a dont6ben ugyan egy
helyet visszacsuszott, am élete els6 vildgver-
senyén ez mar valoban csak részletkérdés.

A fii puskasok dont6jébe a korosztaly
legjobbjai jutottak, példaul a cseh Filip
Nepejchal, aki ezistérmet nyert. De a hor-
vat Borna Petanjek is generdcidja egyik leg-
nagyobb reménységének szamit, jollehet,
ezUttal csak a nyolcadik helyen végzett. A
fiatal Hammerl Soma biiszke is volt rd, hogy
ilyen kivalo versenyzGt el6zott meg a find-
Iéban.

— Almomban sem gondoltam volna, hogy
doént6be juthatok — értékelte nagyon sze-
rényen a teljesitményét Soma — Még sajat
magamat is megleptem az egyéni csucs-
csal, de legf6képpen a finalés szerepléssel.
Egyaltaldn nem szerepelt a céljaim kozott,
egyszer(ien csak probaltam magambol a
legjobbat kihozni. Az alapszakasz nagyon jol
siker(ilt, azzal elégedett vagyok, szinte egyal-
talan nem izgultam. Késébb persze mér igen,
de ahhoz képest, hogy Eurdpa-bajnoki dontd
volt, nem stresszeltem tul magamat. A don-
t6ben azért kicsit I6hettem volna jobban is,
de igy is boldog vagyok, hogy a korosztalyom
legjobbjai koztt végeztem.
Nagy élmény volt meg-
tapasztaini a nemzetkozi
mezBnyt, l&tni milyen jol I16nek a
tobbiek. Nagyon élveztem az egészet.

VEGEREDMENY: 10 METERES LEGFEGY-
VERES JUNIOR EUROPA-BAJNOKSAG
Fitk. Puska: 1. llja Marszov (Orosz-
orszdg) 249.2, 2. Filip Nepejchal
(Csehorszag) 249, 3. Grigorij Smakov
(Oroszorszdg) 226,8, ...7. Hammerl
Soma 142.3 (alapszakasz:
621,8), ...11. Pekler Zalan 620.8, ...
32. Vas Péter 615.1
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Elhunyt Lazar Bence

Sllyos betegség kovetkeztében, 26 éves
koraban elhunyt L4zar Bence, az Ujpest FC
korabbi labdartgdja. Lazar Bence 2006-ban
ker(ilt be a lildk masodik szamu utanpatlds-
csapataba, és két év elteltével mar az NB
I-ben szerepelt. 2014-ig 52 mérkézésen 18-
pett palyara, 13 golt szerzett, 2014-ben tag-
ja volt a Magyar Kupa-gy6ztes csapatnak, az
utanpétlas-valogatottban is szerepelt.

ONLINE ELERHETOSEGEINK
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A Lazar csalad sorai: , Mélyen megrendil-
ve tudatjuk mindazokkal, akik ismerték é€s
szerették, hogy Lazdr Bence 2018. februdr
22-én hajnalban az angyalokhoz Koltozott,
6s matol egy csillaggal tobb ragyog az égen.
Bence is gy akarnd, hogy a neki szdnt
véraddsok mas betegtdrsain segitsenek.
Hissziik és tudjuk, hogy Bence mdr az €gi
csapatban focizik, hiszen ez volt az €lete.”

TOVABB

FOTOK: FACEBOOK.COM/UJPEST.KAPOSZTASMEGYER I
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Tadissi Martial
a dijazottak kozott

A 2017-es kimagaslo teljesitménylik elismeréseképpen 34 sportdg
59 férfi és néi versenyzGjét, illetve csapatat dijazta évértékelGjén a
Nemzeti Versenysport Szovetség. Dr. Mészaros Janos elndk minden
varakozast felliimulénak nevezte az NVESZ elsé évét, amely soran a
sportolok 33 vildgbajnoki és 38 Eurdpa-bajnoki elsGséget szereztek.
A Vilagjatékokon és az Eurdpa-bajnoksagon nyujtott teljesitménygével
a dijazottak kozé keriilt az UTE karatésa, Tadissi Martial is.

Figyelmen kiviil
hagytak

Az Ujpesti Torna Egylet — mint ahogy eddig
is, igy ezutdn is — minden jogszabalyok dltal
biztositotta lehet6séggel élni fog annak érde-
kében, hogy az eredeti cimert helyredllitsa.
Mivel az Ujpest FC akként dontott, hogy nem
tanusit jogkdveté magatartast, és a Il. foku
itélet szovegét nem tette kozzé honlapjan, és
semmilyen ldthato jelét nem mutatta annak,
hogy a birdséag itéletét végre kivanja hajtani,
igy az UTE a jogallami keretek adta kovetkez6
lépést megteszi, s a végrehajtést elinditja.
UJPESTI TORNA EGYLET

JPES

FOOTBALL CLUB




HIRDETES

Tisztelt Hirdetdink! A lakossagi aprohirdetéseket az Ujpest Markaboltban vessziik
fel, a IV., Szent Istvan tér 6. szam alatt. Hirdetésfelvételi napok: hétfén, szerdan, csi-
tortokon: 10-t6l 17 oraig. Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel!

Dija: 945 Ft + afa, azaz 1200 Ft/30 szo.

Vallalkozoi és méretes hirdetések feladasa, arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu.

Részletes informacio: www.ujpest.hu

Allast keres

@ \olt hivatasos gkv, sajét gk-val is rendelkez6 nyugdi-
jas munkét véllaina. Tel.: 06-70 549-1981

Allast kinal

@ Kaposztasmegyer lI-n talalhaté altalanos is-
kolaba takariténéket keresek délutanra. Tel.: 06-
20-980-5616

@ Epiiletiizemeltetéssel, takaritassal foglalko-
26 cég takaritokat keres XllIl. ker. munkahelyre,
délutanos miiszakba. Erdeklédés: 06-1-605-9839

@ Epiiletiizemeltetéssel foglalkozé cég anyagmoz-
gatdkat (segédmunkast) keres, 8 6ras miiszakba.
Erdekl&dni a 06-1-605-9839 telefonszamon.

Oktatas

@ Matematika-, fizika- és kémiakorrepetdlast vallalok.
Hazhoz megyek. Hétvégén is. Tel.: 06-70 554-1395

@® Matematika-korrepetdlds. A matek nem nehéz!
Hogy mit6l és hogyan lesz kénnyd, azt mutatom meg
példacentrikusan, a didk nyelvén. Felvételire kordbbi
példasorokkal gyakorolunk. Tel.: 06-20 927-0270

Szolgaltatas

@ Szabé Balazs vallalja kémények belsé mara-
sat, bélelését teljes korii lUgyintézéssel. 06-20-
264-7752

@ Kert, telek és épiiletek feljitasa! Metszés,
permetezés, bozétirtas, favagas, gyepesités,
térkovezés, keritésépités. Teljes korii épitési,
felvjitasi, szigetelési munkak realis aron, rovid
hataridével. www.telekrendezes.hu, 06-20-259-
6319, 061-781-4021

@ IKEA-tipust beépitett szekrények, konyhabu-
torok, irodabutorok stb. méretre gyartasa a leg-
olcsobban. Pl.: konyvszekrény (228x80x28cm):
13.800 Ft. Igényes munka, rovid hataridé. Tel.:
06-30-368-1354

@ SZOBAFESTES, MAZOLAS, TAPETAZAS biitor-
mozgatassal. Parkettacsiszolas, aljzatkiegyenli-
tés, PVC, szényegpadl6-lerakas. Mindségi, preciz
munka, kedvez6 arakon. (Alapitva: 1998) Csapé
Gyorgy, tel.: 06-31-780-6430, 06-1-780-3732

Régiség

@ Készpénzes felvasarlds! Arany 8500 Ft-tdl, eziist
350 Ft-tdl, borostyan és korall ékszerek akar aranydron.
Régi butorokat, festményeket, Herendi-, Zsolnay-, Gor-
ka-, Hummel-, Meissen-, Kovacs Margit-disztargyakat,
asztali-, fali-, all6- és kardrakat (nem mUikodét is), ka-
tonai eszkdzoket, képeslapokat, kitiintetéseket, érmeket
(peng6, marka, schilling sth.), telies hagyatékot. Dijtalan
kiszallas, értékbecslés. V. ker., Szent Istvan krt. 25. Tel.:
06-70-608-6082, szentistvankrt25@gmail.com

@ Papir- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot, pa-
pirrégiséget, régiségeket vasarolunk és arverés-
re atvesziink. Bp., VI. ker. Andrassy ut 16. Tel.:
266-4154. Nyitva: H_SZ:10-17 CS: 10-19

@ JOZEF ANTIKVITAS vasarol magas aron BO-
ROSTYAN és korall ékszereket 30.000-t51 300.000
Ft-ig, antik butorokat és ékszereket, festménye-
ket, asztali-, fali-, zseb-, és kardrakat, Herendi-,
Zsolnay-, Meissen- stb. porcelanokat, Kovacs
Margit-, Hummel-, Gorka-keramiakat, bronz és
eziisttargyakat, haboru elétti katonai kitlinteté-
seket, levelez6lapokat, képeslapokat, hagyatéko-
Kkat, tort és fog aranyat. Ertékbecslés és kiszallas
dijtalan! XV. ker. Paskomliget u.8. (Vasarcsarnok-
kal szemben) Tel.: 06-1-605-7075; 06-30-921-0915

@ Konyveket véasdrolok minden mennyiségben. Antik,
hasznalt, vagy Uj kdnyv is érdekel. Keresek még régi tér-
képet, képeslapot, fotot, jelvényt vagy jatékot. Lomtalani-
tast véllalok. Kiszdllds természetesen ingyenes! Telefon.:
06-20 924-4123
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@ EGYEDUL VAN? Nincs kire szamitania? Nincs
pénz? Itt a megoldas! Eletjaradék-eltartasi szer-
z6dést kotiink 50 év felett! Havi készpénzben biz-
tositjuk életét! Nem kell mast tennie, csak minket
megjeldlni, mint 6rokost. Tel.: 06-20-358-8217

Id6sek otthona

@ Apolast, gondozast igénylé idések jelentke-
zését varjuk szeretettel idések otthonaba 2018.
majusi bekoltozéssel, igényes, csaladias kornye-
zetben, vas megyei bentlakasos elhelyezéssel.
Erdekl&djon: +3630/5809-301

GYASZJELENTO
Szomort szivvel tudatjuk mindazokkal,
akik ismerték és szerették, hogy
Pécsi Sebestyén orgonamiivész kisebbik fia,
Pécsi Imre Karoly,
hosszan tart6 stlyos betegség utdn, 65 éves
koraban hazatért megvaltd urdhoz.
Bucslztatéja 2018. marcius 9-én,
du. 14 drakor lesz, az Ujpesti Egek
Kirdlyngje templomban. A gyészmise
2018. marcius 11-én, 11 drakor,
az Ujpesti Egek Kiralyngje templomban lesz.
Cim: Ujpest, Szent Istvén tér 26.

ba-mama klubbunkba.

- Ha szeretné, hogy gyermeke szakképzett pedagégusok révén
Ismerkedjen meg a magyar népl jitdkokkal, mondékikkal,

i i dvodink

- vagy esak szivesen [ima kizésséghe gyermekdvel, akkor mi tirt
kapukkal virjuk! G

@ Pappné Szilvia, dijtalan kiszallas, becslés. Mindenféle
régiséget, disztargyakat, antik butorokat, festményeket,
orékat, szobrokat, herendiket, ékszereket, bizsukat, régi
pénzeket, szényeget, konyveket, bélyeget, érmeéket, jel-
vényeket, csillarokat, hagyatékot, kiemelt aron! Azonnal
jovok! Tel.: 06-20 465-1961, 06-70 942-0806

@ Megnyitottunk a XIV. keriilet THOKOLY UT
100/B-ben! HUNGARIA GALERIA ANTIKVITAS va-
sarol festményeket, antik butorokat, asztali-, fali-,
zseb- és kardrakat, Herendi, Zsolnay, Meisseni...
stb, porcelanokat, Kovacs Margit,- Hummel-, Gor-
ka-keramiakat, bronz és eziisttargyakat 100Ft-t6l
600Ft-ig/gramm, haboru elé6tti katonai kitiintetése-
ket, levelez6lapokat, képeslapokat, hagyatékokat,
borostyan és korall ékszereket, 10 ezertdl akar
300 ezer Ft-ig. Tort arany 6 ezer Ft-t6l, fazonarany
22 ezer Ft-ig. Ertékbecslés és kiszallas dijtalan! A
Hungaria koruttol 1 percre. Tel.: 06-20-358-8217
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2018 februdr 18, 10°-11%
2018 mirclus 8. 107 -1
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Kiejiik, hogy lehetéség sziving jalozadh_nészvitell szindikukat,

ay

afoglalk gel 12:00 -4g.
Esirhaténdgaink:
Cim:. 1042 Budapet, Viola u. 1113
Tal: 061 349 0513
E-mail: infosviolsevoda. ujpesthu
A részvétel ingyenes!

Jol képzett varrondt
keresek. Lehet nyugdijas is,
akar 4 oras munkaiddvel.
Orabér: 1100 Ft
Tel.: 798-0604

Tisztelt Ujpestiek! Amennyiben a jeldlést timogatd ajénléivet ala szeretné imi dr. Zsigmond
Barna Pal, a FIDESZ-KDNP orszaggy(ilési jeldltjére, kérjlik, hozzék be személyesen irodank-
ba. 1042 Bp., Arpad Ut 56. (I. emeleten az udvarban) hétkéznap 8-20 dra kozott. Tel.: 369-09-05

FIDESZ-MPSZ KEPVISELOI FOGADOORAK

Németh Edit Eva, Hladony Sandor Gyula onkormanyzati képviselsk marcius 5-én, hétfon

17-18 drdig tartanak fogadodrt. Renge Zsolt, Ozsvath Kalman képviselok marcius 5-én hét-

f6n, 18-19 6réig tartanak fogadddrat. Helyszin: Fidesz Iroda (1042 Budapest, Arpad (it 56.) Tel.: 369-09-05.

Jokay Attila marcius 12-én, hétfén 17-18 ordig, JAnszkyné Ulman Maria, Bartok Béla

6nkormanyzati képviselék marcius 14-én, szerdan, 18-19 6rdig tartanak fogadoorét. Helyszin: (1042

Budapest, Arpad (it 56.) Tel.: 369-09-05. Dr. Szabé Béla onkorméanyzati képviseld marcius 26-an

hétf6n, 18-19 6réig tart fogaddorat. Helyszin: (1042 Budapest, Arpad (t 56.) Tel.: 369-09-05

Gﬁ vegyék fel veliink a kapcsolatot, hogy minél hatékonyabban miikédhesstink egyiitt! Cimiink:
1046 Bp., Szent LaszI6 tér 7. Tel.: 06-70-372-3709 www.ujpestijobbik.hu, e-mail cim: ujpest@jobbik.hu

Pajor Tibor ¢nkormanyzati képvisel6nk fogadddraja: minden hdénap elsd hétféjén, 18 oratdl, a fenti cimen.

www.ujpestifidesz.hu

Tisztelt Barataink! Iroddnk minden pénteken, 17 és 18 6ra kozétt tart nyitva. Kérjiik Onoket,

Perneczky LaszIo onkorményzati képuiseld, Ujpest — Lehet Més a Politika (LMP)
(36) +20 / 39 00 566, e-mail: ujpest@lehetmas.hu, www.facebook.com/Perneczky.Laszlo

Al

KEPVISELGI FOGADOORAK
-, Dr. Trippon Norbert tnkormanyzati képvisel6 (1. vk.) minden hénap mésodik csiitortokén
i ng 17 oratol, Bela’p Beatrix 6nkormdnyzati képvisel6 minden honap els6 péntekén 17-18 ordig.
Helyszin: MSZP Ujpesti-Képosztdasmegyeri Szervezet frakciohelyisége (1041 Bp., Templom u. 6.). A
fogaddcrakra eldzetes bejelentkezés szikséges; Belan Beatrixhoz SMS-ben a 06 20 466 8426, dr. Trippon Nor-
berthez a 06 20 745 9063 telefonszémon. Dr. Barrel Zoltan onkormanyzati képvisel (2. vk.) minden hénap
elsd szerdajan 17-18 drdig. Elézetes bejelentkezés, helyszin és iddpont-egyeztetés a 06 30 400 9297 szamon.
Horvath Imre orszaggy(ilési képviseld fogadodrat tart minden honap elsd csiitortokjén, marcius 1-jén
13 dratol; marcius 8-an, 17 dratdl ingyenes jogsegélyszolgalat igénybevételére is lehetdség van (Képviseldi
Iroda, Kiss Emé6 u. 3.). El6zetes bejelentkezés, vagy mds idépont egyeztetése a 30-458-9929 es szamon!

Berényi Erzsébet onkormanyzati képviseld (Demokratikus Koalicié) minden honap mésodik
hétféjén 17 és 18 ¢ra kozott fogadddrat tart elézetes egyeztetés utan a DK Ujpesti Szervezete
frakciohelyiségében. Cim: 1042 Budapest, Arpad Ut 19. Bejelentkezés: 06 30 714 0774. E-mall
cim: Budapest11@dkp.hu, http://dkujpest.hu
FOGADOORA
Légradi Péter onkorményzati képvisel§ (Egytitt — A Korszakvaltok Pértja) fogaddoraja minden
honap elsd szerdajan 18 és 19 éra kizott. Helyszin: az Eqyiitt tjpesti frakcidhelyisége (Bp., IV. Arpad
(it 162.) E-mail: ujpest@egyuttpart.hu

Uestért
Equesilet

FOGADOORA )
Dr. Dabous Fayez (5. sz. vk., Ujpestért Egyesiilet frakcio) Fogadéc’)rq; minden honap mdsodik
hétf6jén, 17 és 18 dra kozott. Helyszin: Kaposztasmegyeri Telepiilésrészi Onkormanyzat (1046 Bp.,

Hajlé u. 42-44.)
= Meghivs
Az Ujpesti Bolgr,

@) iopesi szinniz
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Gorog és Szerb Nemzetiségek Onkorminyzatai
szeretettel meghivjdk Ont.és tisztelt Csalddjdt a
2018. mareius 03-dn, 18 drakor fezdods
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Ingyenes jogsegelyszolgalat 2018-ban is
Budapest F6véros V. keriilet Ujpest Onkorményzat Polgarmesteri Hivatala — a korabbi évekhez hasonléan — 2018-
ban is gondoskodik ingyenes jogsegélyszolgalat biztositdsardl Budapest Févéros IV. keriiletének (Ujpest) lakosai
részére. Minden masodik héten hétfn, 9:00-11:00 kdzott biztositott lehetdség jogsegélyszolgalat igénybevéte-
Iére. A jogsegélyszolgdlat helye: 1041 Bp., Istvan Ut 14., foldszint 27. szamu iroda (,régi” Varoshdza épiilete.)
A részvételhez tovdbbra is el6zetes bejelentkezés sziikséges, ezért kérem, hogy elézetesen dr. Kocsis Laszlo
tigyvédnél, a 06 30 55 77 864-es telefonszdmon sziveskedjenek iddpontot foglalni. DR. TAHON ROBERT jegyz6
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PIAC

Az UJPESTI SZENT ISTVAN TERI PIAC
és VASARCSARNOK ajanlatai

2018. marcius 1-7.

i hibakért feleldsséget

nem vallalunk. A képek csak illusztraciéul szolgalnak.

PAPRIKAS VADDISZNOSZALAMI

Vadasz Kamraja Kft.-nél

Az esetleges szerkesztési vagy nyom

SERTESKARAJ ‘> LEVENDULA- HARSMEZ NARANCS

Kosher Trade Kft.-nél Klemovics Kalmannal Téth Zoltannal

TOVABBI HUSAKCIOK

A Viragcsarnokban a Matyas Hus Kft.-nél csirkecomb 599 Ft/kg | csirkeszarny 499 Ft/kg | csontos csirkemell 999 Ft/kg | csirkemellfilé 1199 Ft/kg | csirkemaj 499 Ft/kg |
csirkeztza 499 Ft/kg.

AViragcsarnokban a Kosher Trade Kft.-nél sertéskaraj 1100 Ft/kg | minden egyéb sertéshus 999 Ft/kg.

A Nagycsarnokban a Vadasz Kamraja Kft.-nél vaddisznészalami 5150 Ft/kg | paprikas vaddiszndszalami 5350 Ft/kg | Vadasz szalami (szarvashus) 5150 Ft/kg |

6zszaladmi 5090 Ft/kg.

TOVABBI ZOLDSEG- ES GYUMOLCSAKCIOK

A Nagycsarnokban a Lila Répa Kft.-nél fejes kdposzta 120 Ft/kg | lila kdposzta 200 Ft/kg.
A Nagycsarnokban Pintér Tihamérnal magyar burgonya 150 Ft/kg.

A Nagycsarnokban Téth Zoltannal narancs 350 Ft/kg | siitétek 250 Ft/kg.

A Nagycsarnokban Hajdd Vendel Andrasnal paszternak 700 Ft/kg.

EGYEB AKCIOK

A Nagycsarnokban Klemovics Kalmannal levendula-, harsméz 2000 Ft/kg.
A Nagycsarnokban Déka Erzsikénél savanyl kaposzta 300 Ft/kg.
A Kiscsarnok oldalaban a Cserpes Sajtmiihelynél leveles tehéntiré 320 Ft/25 dkg.

PIAC PLACC A SZENT ISTVAN TEREN

Szombaton és vasarnap 7.00-14.00 ora kozott az idojaras fiiggvényében!
UJ PIAC ES VASARCSARNOK EPUL!

PIAC PLACC REGISZTRACIO A PIACFELUGYELOSEGEN: AZ EPITKEZES IDEJE ALATT A REGI PIAC MINDEN NAP UZEMEL.

KEDD 9.00-11.00, CSUTORTOK 13.00-15.00 ORA KOZOTT. A FORGALMIREND-VALTOZAST KOVESSE AZ UJPEST.HU/PIAC OLDALON.
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- y ’ oy m Meghivo technikusi talalkozora
o U i EST SZ]"HHZ S K L' N l Kﬁ A Magyar Pamutipar tertiletére kihelyezett izemi technikum volt ta-
oy Kipufogé dobok, sportdobok ndrai szeretettel meghivjak az iskola valamennyi évfolyamanak vég-
VARJUK ONOKET A TAVASZI készitése szerelése, javitasa zett digkjét arra a taldlkozora, melyet a Tromos étteremben (Buda-
e KIPUFOGOK pest, XIl., Népfiirdd utca 18-20. tartunk.
KALAP KALAND 5018 03 94 Ien Katalizatorok garanciaval. Kezdési iddpont: 2018. mércius 3., szombat,16 dra.
S MUSZAKIVIZSGA : Kériink mindenkit a meghivd minél tobb helyen vald megjelenteté-
AKEKKUTYATORTENETE 2018.04.28. 15h ALLOMAS . sében, a volt osztély- és iskolatérsak értesitésében.
. & e 1141 Bp. Fouarasi it 189. © Az el6zetes Iétszdm felmérése miatt kérjik a taldlkozo résztvevi-
CSINGILING 20180512, 15h Telefon: 333.3055 . nekvisszajelzését a pmezo1@gmail.com cimre, vagy SMS-ben a 06-
s Arpad * 20-517-8759 telefonszémra.
fiisdgi Héz: 2000 Ft  Polgér Centrum: 1200 Ft — o Varunk benneteket kedves tanitvanyaim!
ol e http:// pL ).h . Jdszainé Handzo Méria 1973. évf., Mezd Péter osztalyfonok,
Oks==mnr @l Nyitva: H-P: 8-17 éraig : Radvényi Robert 1973. évf.
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GALERIA

A termeszet
csodai

Az elmult évek hagyomanyaihoz
hiien idén is februar végén ren-
dezték meg a Természet csodai
kiallitast az Ifjusagi Hazban.

A négy napon &t tartd rendezvényre sza-
mos Ujpesti iskolas ldtogatott el. A termé-
szetet és az allatvildgot kedvel6 gyerekeket
torpesiindkkel, tdrpemalacokkal, arany- és
torpehdrcsdgokkel, tengerimalacokkal, macs-
kakkal, vadaszgorényekkel, madarakkal, &s-
vany-ésnovényvasdrralésmasmeglepetésselis
vartak.
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