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Ujpesten

Marcius 4-t6l marcius 8-ig minden este elkap-

az ottonnas

raztatja a szorakozni vagyé csaladokat az Exit
Cirkusz szines tarsulata a Kiilsé Szilagyi at ésa
Borondds utca talalkozasanal. A megszokott
- produkciok mellett idén egy1e|egzetelalllto mu-
a2 tatvanynak is tanuja lehet a publikum. 7. oldal

T\

INGYENES! MEGJELENIK MINDEN HETEN! o 2015. marcius 5., IX. évf.,, 8. szam

UTPESTI NAPLO

UJPEST ONKORMANYZATANAK HIVATALOS LAPJA

WWW.UJPEST.HU

EMLEKEZTETNI ES SZEMBENEZNI

A kommunizmus aldozataira emlé-
keztek a Martirok utca 58-as szamu
haz falan elhelyezett emléktablanal.
Wintermantel Zsolt polgarmester
beszédet mondott, majd az 6nkor-
manyzat koszor(jat Ozsvath Kal-
man dnkormanyzati képvisel6vel
kozosen helyezték el. 2. oldal

FELAVATTAK A KONYVES

TERMESZETTUDOMANYI LABORJAT
Atadtak az Ujpesti Konyves Kalman
Gimnazium unios forrasbdl feltji-
tott természettudomanyi laborjat
februar 27-én. A latvanyos kisérle-
tekkel felavatott labort Ujpest vala-
mennyi iskolajanak 7-8. évfolyamo-
sai hasznalhatjak. 3. oldal

ASVANYBORZE A KARINTHYBAN
Egész napos asvanyborzével vartak
az érdekl6déket marcius elsején a
Karinthy Frigyes Mvel6dési Haz-
ban. A programon kiilonlegessé-
gek, igazi ritkasagok, ékszerek és
disztargyak sorakoztak az asvanyok
vilagabol.

16. oldal

SZABO BARBARA

A DONTOBE VARJA MAGAT
Hossz(, de annal 6rémtelibb id6-
szakon van tul az UTE atlétdja,
Szabé Barbara. Harmadik helyen
végzett magasugrasban a Lodzban
rendezett fedett palyas atlétikai
versenyen, majd jo széridja Stock-
holmban is folytatédott. 13. oldal




Minden nap

Azon morfondirozom, vajon mivel tisz-
telem meg inkabb a noket, ha menten
megirom ezt az 6ket a napjuk alkalma-
bol méltatd cikket, avagy elkészitem az
igért vacsorat életem ndjének, aki testét
edzi éppen, és késén, de éhesen ér haza.
Csakhogy az irast meg a fGszerkesz-
témnek igértem meg, aki torténetesen
szintén no, és aki kedvessége ellenére is
éktelen haragra gerjedhet, ha a késéssel
ismét nehezitem az amugy sem konnyu
lapzartat. Kézben eszembe jut, hogy a
szerkesztéséglinkben dolgozé ndék is
bizonyara kivancsiak, mit irok roluk, a
nékrdl, és hat télik, miattuk élheté a
munkahely, mosolyukkal, humorukkal,
szeszélyeikkel, szépségiikkel onkéntele-
nul is inspiraljak férfi kollégaikat. De leg-
inkabb persze néi olvasoink miatt kéne
szépeket, okosakat frnom. Ordék, min-
dent mozgaté elvarasok ezek a nékedl
felénk, bizony. Bizonytalan helyzetemet
neheziti, hogy ekozben egyik barato-
mat éppen elhagyta a n6, akitdl eddig
biztonsagot és izgalmat kapott egy cso-
magban, és megtort hangu panaszat
kéne megérton hallgatnom a nojérdl,
sét altalaban a nokrdl. Errdl beugrik,
azért is sajnalom magam rettenetesen —
lassuk be, onsajnalatban sokkal jobbak
vagyunk a néknél, - hogy milyen nehéz
réluk irni, még Gjsagiroként is, nemhia-
ba csak kivalo koltéknek, irdknak sike-
rul olykor. Holott ez a rovid, ket jelenté
sz6 mindent elmond réluk. NG. Egysze-
rGen bonyolult, titokzatosan szép, la-
gyan hatarozott, veszélyesen izgalmas.
Pont, mint 6k. Ez a két betl tobb bar-
mely keményen férfias, esetleg ttlzdéan
omleng0s, vagy félénken ingatag szo-
vegnél. Rovidségében is kifejezi, hogy az
oldalbordas, alma-szakajtds historia ota
minden pillanatunkat meghatarozzak,
minden gondolatunk korulottiik forog,
minden napunk roéluk szél. A nénap
meg plane. De elég a morfondirozas-
bél, megyek, csinalom az igért vacsorat,

mindjart hazaér. JUHASZ MATYAS

Emlekeztetni
es szembeneézni

A kommunizmus aldozataira emlé-
keztek a Martirok utca 58-as szamu
haz falan elhelyezett emléktablanal,
februar 25-én. A kort felidézve és az
aldozatokra emlékezve Wintermantel
Zsolt polgarmester mondott beszé-
det, az 6nkormanyzat koszorujat pe-
dig Ozsvdth Kalman onkormanyzati
képviselovel kozosen helyezte el.

polgarmester beszédében kiemelte: a
A Gulag poklaiban a tulélést el kellett hata-

rozni, dontést kellett hozni. Azt mondta,
fol kellett venni a harcot a végtelen szenvedéssel,
gonoszsaggal is. Tul akartak élni, hogy tartsak egy-
masban a lelket, és azokért, akik vartak Sket.

- Ha mind odavesznek, talan sosem deril fény
a kommunizmus igazi természetére — huzta ala
Wintermantel Zsolt.

Szerinte ismét aktualis az emlékezés: a tulélok
beszamoloi, irasai, a veliik készult konyvek, do-
kumentumfilmek létfontossagiak ahhoz, hogy
ne torténhessen hasonlo, se veliink, se utddaink-
kal. A polgarmester példaval nyomatékositotta, a
Gulagot meg kell tanitani a vilignak, mert nem
tudjak! J6l mutatja ezt az az alkotmanybirdsagi
dontés, amely megsemmisitette az 6nkényuralmi
jelképek tiltasat.

— Emlékezni kell, emlékeztetni kell magunkat és
a vilagot: az értékek nem viszonylagosak, az ember
elképzelhetetlen josagra, mérhetetlen gonoszsagra
egyarant képes. A jot jutalmazni, a rosszat elitélni
kell, kiizdeni ellene, nem lehet megtlirni. Nem él-
hetlink egytitt békében a gonoszsaggal, veszélyes
Osszehasonlitani egyiket a masikkal. Nincs kétféle

Németh Edit Eva
és Ozsvath Kdlmdn

A polgarmester szerint
a Gulagot meg kell
tanitani a vilagnak

onkényuralom, népirtas — szogezte le. Mindig min-
den 6nkény artatlan emberek legyilkolasahoz veze-
tett — tette hozza.

Reagant idézve végiil azt mondta, a demokraci-
at egyetlen nemzedék valasztja el a kihalastél. Ezért
minden nap fel kell venniink a kiizdelmet a nehéz-
séggel, a rosszal.

— Amikor lankad az elszantsagunk, gondoljunk
arra, hogy nekiink sokkal kénnyebb a helyzetiink,
mint nekik volt — zarta beszédét.

A polgarmester gondolatai utan Krizsik Alfonz
szinmuvész Kanyadi Sandor Kuplé a Véros villamos-
rol cimi versébdl idézett, majd a koszorlzas kovet-
kezett. Az 6nkormanyzat nevében Wintermantel
Zsolt Ozsvath Kalman énkormanyzati képviselével
kozosen helyezte el a kegyelet viragait. Utanuk Nagy
Istvan alpolgarmester és Németh Edit Eva dnkor-
manyzati képvisel6, valamint ismert UGjpesti civil
szervezetek képviselGi szintén koszoruztak.

Kép és szoveg: M. ORBAN ANDRAS

A KOMMUNIZMUS KILENC UJPESTI ALDOZATA
A megemlékezést kovetéen Ujpest Onkor-
manyzata a Deak Ferenc utca 23. szamu hazon
elhelyezett emléktablanal tisztelgett az 1919-
es Tanacskoztarsasag idején, a kommunizmus
els6 magyarorszagi megjelenése soran, a har-
cokban aldozatul esett kilenc Gjpesti elétt. It
Wintermantel Zsolt Nagy Istvan alpolgarmes-
terrel kozosen helyezte el a kegyelet viragait az
onkormanyzat nevében. Utanuk Németh Edit
Eva és Ozsvath Kalman onkormanyzati képvi-
sel6 ugyancsak koszoruzott.

MIERT EPPEN FEBRUAR 25?

Kovacs Béla egykori kisgazda politikust 1947. feb-
ruar 25-én raboltak el és vitték a Gulagra. Szemé-
lyes tragédidja Magyarorszag torténetének egy
korszakhatarat jeloli. Ezért 2000-ben a Magyar
Orszaggy(ilés februar 25-ét a Kommunizmus Al-
dozatainak Emléknapjava nyilvanitotta.
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Latvanyos kiserletekkel

Ujpestnek elemi érdeke egy korszerti természettudomdanyi labor I

avattak fel a Konyves
természettudomanyi laborjat

Atadtak az Ujpesti Konyves Kalman Gimnazium unids forrasbél feldjitott
természettudomanyi laborjat februar 27-én. A latvanyos kisérletekkel felava-
tott labort Ujpest valamennyi iskolajanak 7-8. évfolyamosai hasznalhatjak.

Szepesvadry Ldszld, az iskola igazgatdja visszautalt
ra: 2012-ben dontott az 6nkormanyzat arrdl, hogy
a Kényves elindulhasson az Oveges-pélyazaton, és
mint (akkori) iskolafenntarté tamogatta is azt. Ki-
emelte: a gimnazium szaztiz éves fennallasa alatt
mindig kozponti szerepet jatszott a természettu-
domanyos oktatas. J6l mutatjak ezt az emelt szintl
érettségik, és azok a diakok, akik itt végeztek, majd
valamilyen redlteriileten szereztek diplomat.

Dr. Molndr Szabolcs alpolgarmester kiemelte: a
természettudomanyok oktatasara is nagy hang-
sulyt kell fektetni.

— Amikor lehet8ségiink nyilt r4, hogy az Oveges-
program keretében laborokat fejlessziink, egybdl
belevagtunk. Ujpestnek elemi érdeke, hogy itt is le-
gyen korszer( természettudomanyos laboratérium,
és az itt megszerzett tudast hasznositani tudjik a
didkok — mondta. Hozzaflizte: a 7-8. osztalyosok

Bl

Egyszerii, de annal
latvanyosabb - dr. Molnar
Szabolcs alpolgarmester
kisérlettel avatja fel a
laboratoriumot

ismerhetik meg igy a természettudomanyok szép-
ségét, amelyek a kisérletekben &ltenek testet.

A hivatalos atadét kovetSen avattak fel magat a
két részre oszthatd, korszer(i tantermet. Hdzlinger
Gydbrgy, a Klebelsberg Intézményfenntartd Kozpont
Budapest IV. Tankeriletének igazgatdja bioldgia-,
a vegyész végzettségli dr. Molnar Szabolcs kémia-,
mig Szepesvary Laszl6, a Konyves igazgatoja szintén
egyszer( és latvanyos fizikakisérletet mutatott be.
A laboravatot rendhagyo és mulatsagos ,felelés”
zarta. Kép és szoveg: M. Orban Andras

Ebben az évben hetvenkét laborfoglalkoza-
son ezerharomszaz Gjpesti iskolas vett részt,
a visszajelzéseik egytdl egyig kedvezbek. A
Konyvessel egyébként tizendt Ujpesti iskola
mikodik egytitt. Maga az el6addterem, attol
fuggden, hogy egy vagy két csoportot oktat-
nak egyszerre, kétszer tizennyolc f6, vagy egy-
szer harminchat f6 befogadasara alkalmas.

A PALYAZAT CELA

Az Oveges-pélyazat hozzéjarul a természettu-
domanyi targyak oktatasanak fejlesztéséhez,
ami felkelti és fokozza a diakok érdeklédését,
és ezzel egyiitt emeli a szaktanarok elismertsé-
gét. A palyazat hosszu tavu célja, hogy a tob-
bi tudomanyteriilethez képest csekély szamu
mlszaki és természettudomanyos diplomak
aranya jelentds mértékben novekedjen. A mo-
dern szakkornyezet egyben lehet6vé teszi azt
is, hogy az iskola emelt szint(i érettségi vizsga-
kozpontként miikodjon.

Koztér

A szaztiz éves iskola
életében mindig kozponti
szerepet jatszott a termé-

- | ) g ; ;
-1 zettudomanyos oktatds
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Az Oveges-palyazatnak
koszonhetoen megujult

az Ujpesti Konyves

Kalman Gimnazium
természettudomanyi laborja

A projekt célja az volt,

OVEGES PROGRAM
Ujpesti Kenyves Kalman
Gimnaziumban

hogy a létrejové labora-
térium lehetGséget biz-
tositson az iskola eddigi
kimagaslé szint(i teljesit-
ményének fokozasahoz,
a természettudomanyos
tantargyak népszerisitéséhez, valamint a ter-
mészettudomanyos tanarok presztizsének és
a kornyéken tanulé diakok tovabbtanulasi esé-
lyeinek noveléséhez. Az iskola az Uj labornak
koszonhetéen mar emelt szintli érettségi hiva-
talos lebonyolitasara alkalmas helyszinné valt.

A labor tervezésekor fokozott figyelmet
forditottak arra is, hogy a kiemelkedé miné-
ségli és korszerli laboratériumi rendszerek,
eszkozok kezelése és karbantartasa koltségha-
tékonyan legyen megvaldsithaté. Az Gjonnan
kiépult labor idétallé és kornyezettudatos
miikodtetésével szakképzett laborans foglal-
kozik, illetve a laboratériumi szaktanarok is
fel lettek készitve a laboratérium mukodésére.

Az Oveges-palyazat a fejlesztések és képzé-
sek révén hosszGtavon tamogatja az intelli-
gens tarsadalmi és gazdasagi novekedést.

Az egyuttmikodésbe bevont partnerisko-
lak listaja az ujpest.hu

honlapon olvas-
haté. (x)
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Megujult tornaterem a Babitsban

Februar 27-én, Wintermantel Zsolt polgarmester és Pataki Gdbor képviselo
részvételével, rovid linnepség keretében adtak at a Babits Mihaly Altalanos Is-
kola és Gimnazium felyjitott tornatermeét.

Uj festés és parkettaburkolat, valamint korszer(i vilagitasi rendszer és eredményjelzé tablak varjak az iskola
tanuldit és az itt edz6 Megyeri Tigrisek Kosarlabda Klub tagjait. Dr. Kévesdi Istvén igazgat6 elmondta, hogy a
palyazati finanszirozasi munkalatokat — a sorban immar a harmadik iskolaként — az nkormanyzat az 6nrész
befizetésével tamogatta. A didkok altal el6adott versek és a kamarakérus alkalmi produkcidjat kovetéen pedig
stilszerlien a Legsportosabb Varos polgarmesterének labdafeldobasaval vette kezdetét a Tigris Kolyok Kupa

teremavat6 minibajnoksag. Kép és szoveg: MATT

Segélykoncert a Sarosoroszi

Altaldnos Iskola megsegitésére

Jegyek még kaphatok

Tovabbra is kaphatok belépdk a Va-
roshaza disztermében tartand6 mar-
cius 14-i jotékonysagi hangverseny-
re, amelynek fé eseménye az Ujpesti
Erkel Gyula Zeneiskola mivésztana-
rainak koncertje lesz. A rendezvény
tamogatd jegye 2000 forintba kerdl.
A koncertre valé belépés regisztra-
ciéhoz kotott, a belépék az Ujpesti
Kulturalis Kézpont intézményeinek
portain kaphatok. A szervezék ezen
kivill egyéb felajanlasokat, adoma-
nyokat is szivesen fogadnak az alab-
bi szamlaszamra: A Foti Karolyiak
Alapitvany MKKB HU 61 10300002-
20385505-00003285 A  kozlemény
rovatban kérik feltlintetni: Karpatalja
megsegitése. moa

’ ’ ’ 4 o ’
A telbucsuztatas jegyeben
Farsangi vigassagok cimmel nyilt kiallitas a Karinthy Frigyes Mlvel6dési Haz
emeletén. A februar 26-i tarlatmegnyité egyben az azonos nevet visel6 Ujpesti

rajzpalyazat eredményhirdetése is volt.

Tizenkét intézménybél Gsszesen haromszaznegyven
palyam érkezett be.

— Nyolc kategériaban dijaztuk a rajzokat. Az 1-6.
évfolyamokat kulon, a 7-8. évfolyamokat Osszevon-
tan, a kilonleges egyedi technikat pedig kulondijjal
jutalmaztuk. A zstrinek nehéz dolga volt, sok kivald
alkotas sziiletett — mondta lapunknak Dr. Kriskdné
Ganoczy Anita, a Karinthy Frigyes Mlvel6dési Haz
kornyezetvédelmi munkatarsa.

Kiemelte, ilyen kilonleges technika volt a fonal
vagy textil hasznalata, a gyerekek sokféleképpen fel-
dolgoztak a témat. Sok alkotason jelmezes alakok lat-
haték, mas rajzokon pedig a farsangi mulatsag, vidam
hangulat jelenik meg — tette hozza.

A dijazottak kozul sokan a miivelédési hazzal azo-
nos épiiletben miikods, Karinthy Frigyes Magyar-

Angol Két Tanitasi Nyelv(i Altalanos Iskola tanuldi.

Szép szammal akadt még helyezett a Megyeri Uti és
a Bene Ferenc Altalanos Iskolakbol, a Karolyibdl és a
Csokonaibdl, valamint a Benké Istvan Reformatus Al-
talanos Iskola és Gimnaziumbdl is. (A teljes névsort az
ujpest.hu oldalon olvashatjak.) A kiallitas aprilis 16-ig
lathatd, utana kornyezetvédelmi témaval késziilnek a
Karinthyban. Kép és szoveg: MOA
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Tavaly elkésziilt a
kozvilagitas, valamint
a kerékparos dtvezetés a
Szilas-patak feletti hidon,
dsszekotve az Ugré
Gyula sort és az Ocedn-
drok utcat

o Kerékpdruton tekerhetiink a Foti
o uttdl Kaposztdasmegyer felé is
B i : I '
ringara rei.

Tavasszal végre két kerékre cserél-
hetjlik az autonkat vagy a tomegkoz-
lekedési eszkozoket és friss levegon
tekerhetiink. Ujpesten a kerékparo-
zas feltételeinek javitasaért szamos
atvonalon jeloltek ki kerékparsavort,
és az elmult években szinte minden
Gjpesti iskolahoz, évodahoz, hazi-
orvosi rendelohdz, valamint a Szilas
Csaladi Parkba, az SZTK és a Tarzan
Park elé is telepitett biciklitarolokat
az Onkormanyzat.

A gyerekek a Szilas Parkban
kialakitott mini KRESZ-pdlydan
gyakorolhatjdk a biztonsdgos
kozlekedést

Az elmult években szinte minden ujpesti iskoldhoz, 6voddhoz, hdziorvosi rendeléhéz, valamint a Szilas A biciklis kozlekedés feltételei tovabb javulnak. A felijitds alatt dllo Gorgey Artuir uton
Csaladi Parkba, az SZTK és a Tarzan Park elé is telepitett biciklitdrolékat az Onkormdnyzat és a Tél utca teljes hosszdn kerékpdrsavot alakitanak ki.

a belvdros és a Megyeri hid kozott
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s Dollinger Gyula Gjpesti kerékparszerel6 mester °

®  szerint a szezon elétti idészak a legalkalmasabb P
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. a szervizeltetésre. Az éves nagyjavitasra azért L

® van szlikség, mert az autéval szemben a bicikli o
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. finommechanikai alkatrészeit nem védik kiilsé L

» elemek és ilyenkor mutatkozik meg az is, ha va- »

®  lamelyik alkatrész cserére szorul. A megfeleld- P
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Janudrban inditottuk Ujpesti séta cimii rovatunkat, amelyben arra val-
lalkoztunk, hogy hétkoznapi sétdinkat nem mindennapiva tessziik: a

megszokott ttvonalakrél letérve jobban megismerjiik Ujpestet. Erre a

sétdra invitdljuk Onéket is. Tartsanak veliink. S6t! Ha kedviik van, adja-

nak otletet, merre tartson a kovetkezé, ko6zos sétank...

Eletfa

Gyermekkoromban imadtam at-
jarni nagymamam baratnéjéhez.
Bent lakott a varosban, tizemele-
tes hazban. Volt ott egy kis fa, a
lakasban, azt nézegettem minden
alkalommal. Elfért volna a tenye-
remben, de nem mertem levenni a
polcrdl. Lentrél csodaltam a kis hu-
zalokbdl csavart torzset, és a lomb-
korona végén az asvanyokat. Eletfa.
Igy hivta Kati néni, az élet faja.

A szimbdélumok nem véletlendil
hatnak ilyen er6sen az emberre.
Sokszor nem vagyunk tisztaban
jelentésiikkel, vagy csak homalyo-
san rémlik valami, de az biztos, ha
ranéziink egy targyra, aminek ér-
zelmi, vagy hangulati téltése van,
emlékeket ébreszt benniink.

Nekem rogton a kis életfa jutott
eszembe, mikor meghallottam ,Az
év faja” ciml tematikus talalkozd
hirét. Ezért is orultem nagyon a
meghivasnak. Védett fakrol, hires
fakrol, arborétumokrol és kastély-
parkokrdl néztem csodaszép képe-
ket, végighallgattam egy igazi inter-
aktiv el6adast, melyben a kozonség
nem hallgat6sagként, hanem part-
nerként szerepelt az Ujpesti Nyug-
dijasklubban. Az egyik holgytag pél-
daul Aranyosi Ervin tavaszkdszontd
versével reagalt az elGadasra, és
tobben hozzatettek valami szemé-

lyes példat a témahoz. Emlékeket
osztottak meg, de volt, aki csak dlt,
hallgatott, mert neki Ugy volt jo.

Itt semmi sem kotelezd, nin-
csenek elvarasok, csak az az egy,
hogy jol érezzék magukat. Ez lat-
hatdan igy van, egyre tobben jar-
nak hétfénként az Ujpesti Polgar
Centrumba  délutan  haromtol
otig. Effné Nagy Zsuzsanna és Dr.
Kovacs Ivanné Margitka, a klub
vezetGi elmondtak, hogy két éve,
az alapitaskor, még csak 25-30 f6
volt a létszam, de mara 40 regiszt-
ralt tagot szamolnak. Most is jot-
tek djak, mert hallottak a klubrdl,
nem akartak lemaradni, gondol-
tak, megnézik, mirdl szél egy ilyen
délutan. ,Nalunk mindig torténik
valami” — meséli Zsuzsa, s hozza-
teszi, ez is az egyik szlogenjiik. 2012
ota bejartak egész Ujpestet, és a jo
idoben nagyobb kirandulasokat is
tettek. Voltak az Operett Szinhaz-
ban, a Zsinagbgaban, a Vigaddban,
Szigethalmon, a Budai hegyekben,
vagy itt helyben, egészségmegérzé
programokon, karacsonyi, farsangi,
és hasvéti rendezvényeken. Téma-
ban, id6ben és lelkesedésben nincs
hiany, a tagok jonnek és jonnek,
foglaljak egymasnak a helyet, ki-
sebb tarsasagok és Gszinte baratsa-
gok alakulnak a klubon beldil.

A rengeteg utazason, kiallitason,
vasaron és rendezvényen kivil van
egy hatalmas Gsszetartd er6 még, a
kozos cél. Eltokélt szandékuk, hogy
kiadjak ,A mi szakacskonyvink”-
et, melyben lesznek kilonlegessé-
gek, de a [ényeg mégis a jol bevalt
receptekben rejlik. Azt hiszem, én
tanulnék téliik fézni. V. G.

TAVASZI BERLET
2. ELOADAS

% ..' ; kit 2 Y Y
| . 'DRAMALI, VERSES QPERAELGADAS
g SZERK.ESZTO RENDEZO, D[SZLET ES LATVANYTERVEZO: CSANYI LASZ%

_ﬁ-t 4. MOLNAR ANDRAS
KOSSUTH-DIJAS OPERAENEKES,
AZ OPERAHAZ ORGKOS TA.UM

SIPOS MARIANNA

mmmm  HARMOMNIA
{

TURPINSZKY GIPPERT BELA'

NT - ADY ENDRE MUVELODESI HM
L 061 &ooe

e
KALDI-KISS ANDRAS .y
AGARDI LASZLO ::_‘
CSANYI MARCELL “")5,
EFSTRATIADIS STRATOS

- CSANYI ZORA
A DALSZOVEGEKET ATDOLGOZTA NADASDY KALMAN

KAMARAZENEKAR ES A_KIASSZIKUS TANCKAR. ..-; A
F.SI'EK PAUL EvA. KOREOGRAFUS: TIMAR LASZLO

a MAV Szlmfomkusokkal és a
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Ismeretterjeszté ifjisagi hangversenysorozat
a tarsmiivészetek bevonasaval 5-12 éves gyerekeknek.

A programot vezeti: Acsné Székely Edit

Helyszin:

ik hu, ady@uikk hu,
Olig facebook.com/ujkk.hu
3 Telefon: 06 12316000

Ady Endre Miivelodési Haz

Szinhazterem
1043 Budapest, Tavasz u. 4.

Jegyar: 1000 Ft /alkalom

Jegyértékesités:
jegy.ujkk.hu, illetve
a helyszinen.

I Ujpest kartyaval
10% kedvezmeény
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Tizenot éves, Ujpestrol
elttint lanyt keres
a rendorseg!

Exit — Ujpesten is fellép
a vilaghires magyar akrobata

Marcius 4-8 kozott minden

este elkapraztatja a sz6rakoz-
A 15 éves Lakatos Kar-

men 2015. februar 26-
an 16 o6ra koriil ment

ni vagyo csaladokat az Exit
Cirkusz szines tarsulata a Kiil-
s0 Szilagyi ut és a Borondos
utca talalkozasanal. A meg-
szokott produkciok mellett
idén egy lélegzetelallit6 mu-
tatvanynak is a tandja lehet a
publikum: Simet Laszl6 vilag-
hirii akrobata egy 15 méter Lakatos Karmen korilbelil 165 centiméter
magasban kifeszitett drotko-
télen fog motorkerékparjaval

el ujpesti otthonabal,
azéta ismeretlen he-
lyen tartézkodik. A
felkutatasara tett rendori

intézkedések
eddig nem vezettek eredményre.

magas, kozepes testalkatd, haja szine sotét-
barna, szeme szine sotétbarna. Hasan egy
korulbeltl 10 forintos nagysagli anyajegy lat-

Magyarorszag egyik leghiresebb cirkusz-dinasztingja, a Picard csalad immar negyedik éve mindig

athajtani.
haté. Eltlinésekor kozépkék szinl kapucnis

‘1 . . ’ Le " r ’ . . e ae ’ . ’ . 5 6 6 i “
Ujpesten tartja az Exit évadnyit6 el6adasat. Elmondasuk szerint egyik kedvenc kozonségiik az uj- puldvert, mellrészén himzett ,Retro Jeans

pesti, ezért mindig szivesen térnek vissza a varosba. Idén, a Nemzetkozi Cirkuszfesztivalok dijnyertes felirattal, valamint drapp szinii nadragot és

lila szint Nike sportcip6t viselt.
A Budapesti Rendér-fékapitanysag V. ke-

allatprodukcioi mellett fellép, Slinky, a rejtélyes cséember, Dzsenifer és Gabor labzsonglérok, és
Mosly, az 6ttonnas elefant is, aki a Monte Carlo Cirkuszfesztival dijazottja. Lathatjuk Vincze Tiinde
és a Magyar Légtornasz egyesiilet légtornaszait, Richter Tibor blvészt, és a Magyar Koztarsasag Arany ruleti Renddrkapitanysaga kéri, hogy aki a

Keresztjével kitlintetett Picard Vilmost, a vilag legkisebb idomitott csivavaival. fényképen lathaté lany jelenlegi tartozkoda-

si_helyér6l vagy az eltlinés korilményeirél
informacioval rendelkezik, hivja a 06-1-231-
3400 telefonszamot,

Egy kllonleges, l1élegzetelallitd produkcioval fellép Simet Laszl6 akrobata, és felesége, Simet Olga is. A

vilaghirti mvész tobb éven at a Cirque du Soleil allando szerepldje volt magasdrot-szamaval, a 2012-es
illetve névtelensége

megodrzése mellett tegyen bejelentést az in-
gyenesen hivhaté 06-80-595-111 ,Telefonta-
n(“ z6ld szaman (h-cs: 8-16, p: 8-13), a 107,
vagy a 112 kozponti segélyhivo telefonsza-

nyari olimpia zaréunnepségén pedig milliokat kapraztatott el produkcidjaval. Most egy 15 méter ma-
gasban kifeszitett drotkotélen fog motorkerékparjaval athajtani — ezt a mutatvanyt Magyarorszagon
egyediil itt, Ujpesten adja el6. UN

El6adasok idépontjai: csiitortok, péntek: 18 drakor. Szombat: 15 és 18 drakor. Vasarnap: 11 és 15

orakor. Informacio és jegyrendelés: 06 30 693 46 32, www.exitcirkusz.hu

FELHIVAS

Szivesen dolgoznal egy jo csapatban,
ahol szakmailag is kiteljesiilhetsz?

Csatlakozz az Ujpesti Onkor-
manyzati Bolcs6dék Intézmény
dinamikusan bévulé szakember-
gardajahoz és jelentkezz a ,Koz-
alkalmazottak jogallasardl sz6l6”
1992. évi XXXIII. torvény 20/A §
alapjan kisgyermeknevel6 mun-
kakorok betoltésére.

A kozalkalmazotti jogviszony id6-
tartama: hatarozatlan és hatarozott
idejli kozalkalmazotti jogviszony
Foglalkoztatas jellege: teljes mun-
kaid6

A munkavégzés helye: az Ujpesti
Onkormanyzati  Bélcsédék
mény részlegei

Intéz-

A munkakérbe tartozé lényeges
feladatok: az érvényben lévé madd-
szertani elvek figyelembevételével,
valamint a bolcsédei nevelés, gondo-
zasi alapelvekkel megfelel6en neveli,
gondozza a rabizott gyermekeket.
ElGsegiti a testi, pszichés fejlodését
alkalmas pedagdgia, pszicholdgia,
egészségligyi és gondozastechnikai
ismeretek alkalmazasaval. Segiti a
gyermekek harmonikus fejlédését az
aktivitas, kreativitas stb. teriiletén.
Egytittm(ikodik az igénybevevok-
kel, részt vesz az intézményhalozat
alapellatas mellett biztositott bol-
cs6dei szolgaltatasok bevezetésében
és megvaldsitasaban.
llletmény és juttatasok: az illet-
mény megallapitasara és a jutta-
tasokra a ,Kozalkalmazottak jog-
1992. évi XXXIII.
torvényrendelkezései az iranyadok.

allasarél sz616”

mok valamelyikét.

Téged keresiink, ha:

- Fels6fok(t csecsemd és kisgyer-
mekgondozé-nevelé képzettség-
gel rendelkezel

- Magyar allampolgar, bintetlen
el6életli, és cselekvéképes vagy.

Beleillesz a csapatba, és elény

jelent, ha:

- csecsem6 és kisgyermeknevel6
emelt szintl szakképesitéssel,

- csecsemd és kisgyermeknevelés,
gondozasban legalabb 1-3 év
szakmai tapasztalattal és ajanlo-
levéllel rendelkezel

Elvart kompetenciak:

- kival6 szintl bolcsédei modsze-
rek magas szintu alkalmazasa.

A palyazat részeként benyajtando
iratok, igazolasok: iskolai végzett-
séget igazolo oklevél vagy bizonyit-
vany masolata, szakmai o6néletrajz,
motivaciés levél, valamint nyilatko-

zat arrél, hogy a palyazati anyagban
foglalt személyes adatainak a palya-
zati eljarassal Osszefiiggd kezelésé-
hez hozzajarul.
A palyazat benyudjtasanak hatar-
ideje: 2015. marcius 16.
Palyazatok benyujtasanak médja:
- Elektronikus Gton B&szné V.
Orsolya részére a munkaugy@
ujpestibolcsik.hu e-mail cimen
keresztil vagy
- személyesen a 360-05-08 tele-
fonszamon val6 egyeztetés utan
BGszné V. Orsolyanal

1041 Budapest, LOrinc utca 35-37.
szam alatt.

A palyazat elbiralasainak mddja,
rendje: a palyazatok elbiralasa a be-
érkezés sorrendjében folyamatosan
torténik.

A palyazat elbiralasanak hataride-
je: 2015. marcius 31.



Tizesvillamos — kiilonjarat
Kutya-
torténet

Akinek volt kutyaja, vagy
van kutyaja, annak bizto-
san van legalabb egy kutya-
torténete. A felejthetetlen
Alexrol, az igazi kutyamrol
nekem is volt, de a torté-
net egy régebbirdl szol: To-
pirdl, akinek a ,hivatalos”
neve Topaz volt, egy draga-
k6rdl kapta, és Ujpesten, a
Tavasz utcaban élt, a Sziko-
ra hazban. Ott lettiink ba-
ratok, amikor mi az Apol-
|6 hazbdl odakoltoztiink
1956 augusztusaban.

v

Az évszakok kiralynoje

Valészin(ileg nincs olyan ember, akinek ne jutna eszébe egy kellemes emlék a tavaszrél. A fak és bokrok
kirtigyeznek, az ember kilép az otthonabdl, és amikor meglatja 6ket, rogton jobb kedve lesz. Senkinek sincs
igazan kedve otthon ulni, tanulni vagy leckét irni. A friss és jo illat( levegd csabitobb. Persze els6 a kotelesség,
és miutan az megvan, johet a szérakozas. A tavasz az évszakok kiralyndje, ilyenkor a fak szines, bali ruhat
Oltenek. A novények kibajnak a foldbdl, mert mar kivancsiak a kilvilagra. A kis vakondok nem tudjak mire
vélni ezt a hirtelen tamadt lelkesedést, és iiregeikben nézik a ndvények gyokereit. Némelyik, ha olyan kedve
tamad, bele is harap egy kecses viraglabba. A fakon a riigyek nyitogatjak szemiiket, és varjak, hogy szép virag-
ga nhessenek. A madarak lassan szallva élvezik a hiivos szellSt a tollaikon, és néha csiviteléssel konstataljak,
hogy mennyire szeretik a tavaszt. Ha alkalomadtan valamelyik talalkozik szimukra kitett eleséggel, megall,
csipeget beléle, majd boldogan tovareplil. De nem csak az allatokra és ndvényekre van ilyen hatéssal ez az
évszak. Az emberek ilyenkor szivesebben kirandulnak, mint télen, amikor inkabb otthon ulnek és eszegetik a
télire eltett befétteket. Minden korosztaly feléled a téli melankdliabél. Ekkor virdgoznak az emberi kapcsola-
tok is, nem is csoda, j6 idoben kdnnyebb baratkozni, mert nem kell arra figyelni, hogy lilul a kezed

Topi fekete volt, barna ,mandzsettak-
kal”, és fajtajara nézve gordon szetter,
azaz egy ir szetter és egy angol szet-
ter szerelmébél szarmazott. Mindjart
Osszebaratkoztunk, mert gyerek és
kutya azonnal baratokka valnak, én
11 éves voltam akkor, Topi nem volt
fiatal, de 6reg kutya sem.

Bennem gy él Topi emléke, hogy a
veréfényes oktoberben ott il az ajtonk
mellett, és var. Valakit a kapu fel6l vagy
valakit a Szikora lakasbdl, de a mi ajtonk
mellett hevert, akar 6rakon at. Nyugodt
kutya volt, nem az ugatés fajtabol.

Aztan jott a torténelmi oktoéber,
ami Ujpestet is elérte. A Tavasz utcat
nem annyira, hiszen tul volt a kézpon-
ton, de mégis, talan minden hazban
volt valami, ami az ,eseményekhez”
kapcsolodott. Nalunk Szikora Magdi
udvarléja, Lajos beallt nemzetérnek,
névérének, Hildanak a fidja, Gyurka
sajnalta, hogy nincsenek bokszedzé-
sek, ahova engem is levitt parszor, hat-
ha lesz bel6lem bunyos. Nem lett. Vele
nagyon Osszebaratkoztunk. Lajossal
nem annyira, pedig minden este ott

a hidegtdl. Megejthet6 az els6 szabadtéri kosarmeccs vagy focimérkdzés, eldkeriilnek a brin-
gak. Az iddsek kitulnek a parkba kiélvezni az év els6 napsugarait. Ez az évszak sok felnéttben
gyerekkori emlékeket ébreszt, mert a csinyek elkdvetésére ez, és a nyar a legalkalmasabb
idGszak. Ezekre az emlékekre a feln6ttek ma mar mosolyogva néznek vissza. A ’
gyerekek, hat a gyerekek, 6k néha mérgesek a sziileikre, mert nem mehetnek el ,” N N ’
el6bb csavarogni. A sziilok ilyenkor visszaemlékeznek gyerekkori 6nmagukra, \ \ L7
és tudjak, milyen volt otthon leckét irni, mikor kint is labdazhattak volna a
friss levegén. Ugyhogy mégis elengedik Sket.
Tavasszal a természet megorvendeztet minket, ezért cserébe nekiink vi- . "
gyaznunk kell a névényekre, fakra, hogy sokaig lehessen még résziink ebben. N \
Hat mire varsz, menj ki a szabadba! Ha volt, aki eddig nem szerette ezt az \
évszakot, remélem most kedvet csinaltam hozza.
MOLNAR MARTA 8. a; Halassy Olivér Német
Nyelvet Emelt Szinten Oktaté Altalanos Iskola

voltak Szikoraéknal a forradalom nap-
jaiban. Meg el6tte is.

Gyurkat nagyon szerettem, olyan
10-12 évvel lehetett id6sebb nalam,
Hildat és Magdit is, de Lajossal inkabb
csak elvoltunk, 6 nem haverkodott.

Amikor orszagos lett a kalandvagy, egy
este bejelentették, hogy disszidalnak.
Hivtak minket is, meg is zavart ben-
niinket a gondolat, de nem vallaltuk,
maradtunk. A bacsuzasukba belebete-
gedtem! Azt az estét, indulasuk estéjét,
soha nem felejtem el, amig élek! Gyur-
ka nekem adta az amerikai bicskajat,
fogadkoztak, hogy amint tudnak, je-
lentkeznek, és mindenki sirt. Topi nem
tudta mire vélni a dolgokat, de hogy

szélhatott volna bele a nagyok dolga-
ba? Azt érezte, hogy baj van.

Masnap az élet ment tovabb, fajda-
lom ide, kiborulas oda: anyam levitt a
nagyanyamhoz az Arpad utra, én meg
onnan mentem iskolaba. Illetve Topi
kinyitotta a kaput — ez volt az egyet-
len mutatvanya, mert nem volt egy
produkalds kutya — és jott utanunk.
Vele villamos széba sem johetett, igy
végiggyalogoltuk a napsiittte Arpad
utat, Topit nem lehetett visszakiilde-
ni. Se szép szoéval, se utasitassal, jott
mellettem rendiiletleniill Az Arpad
38-ban aztan kénytelen volt megma-
radni, mert racsuktuk az ajtédt, amit
mar nem tudott kinyitni. De békésen
toltotte a délelbetoe, ott fekiidt nagy-
anyam agya alatt és vart. Aztan meg-
jottem a sulibdl és indulas haza.

A titok Orokre titok maradt: hogy
érezte meg a kutya, hogy nekem mi-
lyen elmondhatatlan fajdalmat oko-
zott Gyurka, Hilda, Magdi és Lajos
disszidalasa? De megérezte. Sem az-
elétt, sem utana tobbet nem kisért el

az iskolaba. RETI JANOS
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Folytatodo lendiilet

Nem allt meg a gyorsuld novekedés
az ingatlanpiacon. Az egyébként alta-
laban gyenge els6 hdnapokhoz képest
9 ezernél is tobb adas-vétellel indult a
2015-0s év. Az elmult évekhez képest
magas ingatlanforgalom Ujpesten is
érezteti hatasat. Az itteni lakasvasar-
|0k legtobbje nagyobba koltozik.

Korabbi lapszamunkban megirtuk, tavaly fellendiilés
mutatkozott az ingatlanpiacon. Az év elejét, és azon
beliil Ujpest ingatlanpiacat is ez a tendencia jellemzi
— mutat ra Rutai Gabor a Duna House PR vezetdje.

— Panellakasok esetén 180 ezer forintos a négyzet-
méterar Ujpesten, téglaépitésii lakdsok esetén pedig
tobb mint 210 ezer forint az atlag négyzetméterar.
Mindkettd valamivel a budapesti atlagar alatt van —
emeli ki.

A tavalyi évhez hasonldan idén is a panellakasok
a keresettebbek, az Gjpesti év eleji ingatlanforgalom
56%-at a velik kapcsolatos adasvételek teszik ki.

n

Egy, a tavalyi orszagos atlagtol eltérd érdekes adat
is latszik: Ujpesten elsésorban azok vasarolnak, akik
nagyobb ingatlanba koltoznének, a befektetési céli
vagy pedig az els6lakas-vasarlas ennél kisebb arany-
ban jellemezte az év eleji idészakot.

Rutai Gabor ramutat: téglalakasok esetén a 40-50
m? korulieket vették inkabb, panelnél a 60 m? korii-
liek a legkeresettebbek. Népszer(ibb utcak az Arpad
ut, Rozsa utca, Kassai utca, Pozsonyi utca és ezek
kornyéke.

A Duna House-nal a teljes évre vonatkozo6an élénk

forgalmat becsiilnek. M. Orban Andras

PANELBOL KEVESEBBET LEHETETT ALKUDNI

Ujpesten a téglaépitésii lakasok arabol lehetett
tobbet alkudni. Téglalakasok esetében hat, mig
panelek esetében csupan harom szazalékos volt
az atlagos alku. Tavaly szintén az utobbi tipust
kinalok kényszeriiltek kisebb arengedményre.
Kevesebbre, mint Budapest mas kerileteiben.

KEDVEZO ADOTTSAGOK

A felsorolt utcak és kornyékeik javarészt Ujpest
kozponti részén talalhatdak és régota keresett
részei a varosnak. A j6 kozlekedés mellett a re-
zsicsokkentés is keresettebbé tette a panelokat,
ugyanis csokkentek a fenntartasi koltségeik.
Ezenfelll tavaly szamos tarsashazban zajlottak
feltjitasok, amelyekhez az 6nkormanyzat is ta-
mogatast nyujtott.

Karolyi Fesztival

»Az Ujpesti Karolyi Istvan Altalanos Iskola és Gimnazium minden
évben megrendezi mUivészeti galajat. Az idei, februar 28-ai elo-
adason az iskola felsés tanuléi léptek fel, zenés-tancos produk-
cidikkal vidam perceket szerezve mindenkinek. A belépojegyek
araval az iskolai alapitvanyt tamogathattak a vendégek.

Egy vicces darabbal korunk népbetegségére, a dohdnyzas
karos hatasira is felhivtak a figyelmet a didkok

D. V.

A felsGsok bemutattak azt is, mi torténne, ha a
magyar irodalom nagy alakjait dllitandnk focipdlydra.
Megtudtuk, ki, melyik poszton lenne verhetetlen

A mar hagyomadnyosan, minden évben
megrendezett galdn az iskola tanuldinak nagy
része megcsillogtatja szinészi tehetségét




Nyilt nap
a Fit T:o*cmal)an

Pindur Palota Jatékecentrum:
1048 Bp. Loverseny tér 4.
Nyitvatartas: Mindennap 09.00-19.00

Ahova minden sz0lének el kell latogatnia, ha kedvez aron
szereine jo mindségl jatékot vasarolni, vagy ha ki szam{ml-
kapcsolédni egy kicsit, és minden kisgyermeknek el kell m
ha egy kis vidamsagra vagyik. Jatszunk egyuttl:) ¥
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bérletakciok

+36-30/826-7928 i"' lngsr/éel;es
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Ujpest kartya elfogadéhely: ' kostolok
: . « taplalék-
WawvawapincUigpalotainu Kiegészitok
- vitaminok
vasara
|
k) .
, csaK kedvez ményes
) /”'“’KNEKI ruhavasar

Budapest IV., Kiraly u. 13.
Tel.: (06-1) 370-1246
www.fitformaujpest.hu
Lf/FitForma-Ujpest-Fitness
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GYOGYITO
MASSZAZSOK

iizlet nyilt a 1041 Bp.,
Templom u. 4. szam alatt 5. sz.izlet)
Masszazs kezelések, Svédmasszazs,
Talpmasszazs, Jade kbves masszazs,
Aroma, csokoladé és dekoltizsmasszazs,
Relaxalo wellness masszazs
Masszazsfotel, Fényterapias kezelés
KERESRE HAZHOZ IS MEGYEK!
Tel:06-70-326-5381, email: hajnalka37@gmail.com
www.hajnalmasszazsok.mlap.hu
UJPEST KARTYA ELFOGADOHELY
A hirdetés feimutatéjanak 500 Ft kedvezményt adok
a svéd, az aroma a relaxalo wellness masszazs és a
csokolddémasszdazs araboll Ujpest Kartyaval a
kedvezmeny, hogy 1 ora helyett 80 perc kezelést adok.
A két kedvezmény nem vonhaté 6ssze.

Hagyomanyos

Kinai Orvosi Rendelo
,Betegségmegel6zés, gydgyitas
természetes mddszerekkel”
Prof. Dr. Zhang Yao PhD.
akupunktiras kinai orvos
Dr. Zhang Wenru
akupunkturas szakorvos, fogorvos

Ingyenes allapotfelmérés és tanacsadas
minden hénap 2. vasarnapjan 8-12 é6raig.
Rendelési id6: Hétfd, szerda: 17:00-19:00

Kedd, cstitoreok, péntek: 7:00-10:00
Szombat: 8:00-11:00
Bejelentkezés a rendelés idejében:
06-30-571-9974; 06-30-384-5191
Cim: Bp., IV,, Bercsényi u.1. Il.em.5.
15-6s kapucsengd

Két Tan,’ta's i

Atatanos Iskola
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s EGY UJ LEHETOSEG GYERMEKENEK

KEDVES SZULSK!

A 2015/2016-0S TANEVTOL VARJUK SZERETETTEL A LEENDO ELSO OSZTALYOSOKAT
A BOB KET TANITASI NYELVU ALTALANOS ISKOLABA.

kis létszamui,
csaladias hangulati
osztalyokat
{16-18 f&6)
szorongas nélkiili

teljesitményt,
személyre szabott
oktatast

hazhozszallitas
rendelésfelvétel

0620/285-69-56

N 4

AMIT NYUJTUNK:

valtozatos
tevékenységeket,
sokféle fakultativ

lehetdséget
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; ISKOLA NYITVA TARTASA: 730 - 17.00
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KulTérKeép

Vadon

Rendezé:  Jean-Marc  Vallée.
frta: Cheryl Strayed regényé-
bél Nick Hornby. Kép: Yves
Bélanger.  Szerepldk:
Witherspoon, Gaby Hoffmann,
Laura Dern, Michiel Huisman.
115 perc. Bemutato: februdr 19.

Reese

Mihez kezdjen az, akinek alig
par hénap alatt zatonyra fut
az addig sem éppen cukorha-
bos mézeskalacsra hasonlitd
élete? A huszonéves Cheryl
Strayed egyik pillanatrél a
masikra elvesziti imadott any-
jat. A fajdalom el6l a drogba
és az dnpusztitasba menekill,
és ezzel sikeresen tonkreteszi
a hazassagat. A valas kimon-

erd6kben és a hegyek kozt,
de hiaba kell vérholyaggal,
éhséggel és egyéb viszontag-
sagokkal megkiizdenie, ori-
asi izgalmakat és fergeteges
fordulatokat nem tartogat a
sztori. A latvany persze ter-
meészetfilmbe illg, sét a figyel-

mesebb nézok a tdrazas alap-
szabalyait is megtanulhatjak,
a Vadon f6 attrakcidja és
tétje mégsem a kiilsé, hanem
a bels6é utazas. A maganyos
zarandoklat soran Cherylnek
b6ven van ideje egész addigi
életét atgondolnia, a boldog

és a kevésbé boldog emlékek
Gjra és Gjra bevillannak, a
szamvetés pedig, ahogy az a
végén kiderdl, felér egy alapos
lelki tisztitokuraval.
Zsakutcaba kormanyoztuk
életiinket? Utazzunk el vala-
hova, és az egyik sarkon majd

Ugyis szembejon velliink sajat
magunk. llyen pofonegyszer(i a
megoldas, ha hisziink a hasonlo
hiarokat pengetd, tucatszamra
filmek-
nek. Kilog-e ebbdl a sorbdl a
Vadon? Egyaltalan, lehet-e egy

készulé  hollywoodi

spiritualis utazast giccs- és

dasat kovetéen, amikor mar
nem tud lejjebb zuhanni, ugy
dont, valdra valtja egyik régi
almat. Egyetlen, de annal sa-
lyosabb hatizsakkal felszerel-
kezve nekivag a Pacific Crest
Trail nevli, Mexikéotdl Kana-
daig vezet6, mintegy 4200 ki-
lométeres turaitnak.
Nagyjabol ennyi a Jean-
Marc Vallée rendezte Vadon
torténete. Hosnénk rendiilet-
leniil baktat a sivatagban, az

kdzhelymentesen bemutatni?
Tény: helyenként itt is coelhéi
mélységekbe kirandulunk, de
a Vadon még igy is uditen
Gszinte és hiteles produkcié.
Nem csoda, hiszen megtortént
és atélt eseményeken alapul,
a foOszerepl6-producer Reese
Witherspoon — szintén tul egy
valason — pedig mindenét be-
letette az alakitasba. Miatta is
érdemes, nézbként is befizetni

erre a tlréra. B.S.

Szubjektiv
filmtorténet

Pereg a film... zene marcius 24-én
Ujpesten, az Adyban. Szubjektiv
filmtorténeti eléadas Sandor Pal

szerkesztésében és rendezésében,
melyben legendas filmeket, szi-
nészeket idéz fel prozaban és dal-
ban az el6adast jatszo két szinész,
Kolovratnik Krisztian és Hegyi Bar-
bara. A Vigszinhdz szinésznéjével
beszélgettiink.

— Az eléadas kapcsan elevenitette
fel elsé élményét a filmrdl, miszerint
az édesanyja, aki filmes diszlettervezé,
mdr kiskoraban le akarta ént beszél-
ni a filmezésrél. Ennek ellenére mégis
filmdiszletek kozott nétt fel.

Anyukam kevés boldog embert la-
tott maga koril a nehéz filmes szak-

maban és a gyerekének nem kivant
ilyen sorsot. De pechjére nagyon so-
kat dolgozott, igy gyakran magaval
kellett vinnie a forgatasokra, igyhogy
valoban ebben a koézegben néttem
fel.

— Elég izgalmas jatszoteér lehetett.

Iszonylan élveztem. Kiilonds dol-
gokat lattam és nagyon kulonleges
emberekkel talalkoztam. Az acsoktdl
kezdve a tritkkmestereken at legendas
rendezOkig, operat6rokig, szinészekig.

- A Pereg a film...zene cimii el-
addsban is filmes legenddkat idéznek
fel.

- Megidéziink egy csomd olyan
filmet, amiket esetleg mar el is felej-
tettek az emberek. Nagy szinészeket,
akik a filmnek koszonhetéen 6rokif-
jak maradtak. Remek filmes dalokat,
orokzold dallamokat hallhatnak a
nézok, példaul a Casablancabdl, vagy
Cherbourgi eserny6kbdél, csak hogy

kissé kozhelyes példakat hozzak. Ezer

olyan pillanat van az el6adasban,
amely emlékeket, érzéseket idézhet
fel a nézékben ezekrdl a filmekrél.

— Mindez egy szintén legendas fil-
mes rendezésében.

— Nekem kiilonésen jo volt Sandor
Pallal dolgozni. Régdta ismerjiuk egy-
mast, mert persze 6 is ott volt gyerek-
koromban a filmgyarban, és késébb
nagyon sokat dolgoztam vele a televi-
zibban. Egészen kiilonleges latdsmodja,
izlése van. Masképp kozelit a szinhaz-
hoz, mint a szinhazrendez6k altalaban.
Ez egy pddium-el6adas, hiszen csak
ketten vagyunk benne szinészek, de
Sandor Pal mégis filmes szemmel csi-
nalta az el6adast. Kolovratnik Kriszti-
annal egyutt nagyon élveztiik ezeket a
kicsit mas szemlélet(i prébakat.

— Mikor jdtszott utoljara Ujpesten?

— A Boldog sziiletésnapot cimi vig-
jatékot jatszottuk itt korilbeltl tiz
éve. De mostanaban sokat jarok Uj-
pestre, és mindig meghat, hogy mi-
lyen kedves része ez a varosnak. Ben-
sOségesebb hangulat(, mint Budapest
tobbi része. Olyan, mintha a varoson

beliil lenne egy masik varos. J. M.



Mozaik

Nagybojt uzenete .

A husvétot megel6z6 negyven nap hagyomanyosan a nagybdjt id6sza-
ka. A keresztény kozosségekben negyven napos el6késziilet és biinba-
nat ideje. Jézus Krisztus feltimadasanak iinnepére a hitben valé el-
mélyiiléssel, kiengesztelodéssel és a lemondassal késziiliink. Nagybéjti
gondolatok az ujpesti torténelmi egyhazak szemével.

— Sok bibliai példat ismertink, amikor valakit
igazsagtalanul bebortonoztek, nem is beszélve a

torténelembdl is jol ismert koncepcids perek alap-
jan elitéltekrdl. A Biblia szerint az igazi bojt a jog-
talanul fogva tartottak szabadon bocsatasa. Van
olyan orszag, ahol ez ma is aktualis, él6 probléma.
A mi feladatunk (vagyis az igazi bojt): a Krisztus
valtsaghalalardl és feltdmadasardl sz6l6 evangélium (,jé hir”) hirdetése.
Az igazi bojt masfeldl: cselekedet a szolgasag ellen. Lelki értelemben a biin
rabszolgai vagyunk, feladatunk Isten szabaditasanak hirdetése. Harmad-
részt az igazi bojt cselekedet a sziikség ellen. A testi sziikségletek kielégi-
tése terén (étel, ital, ruhazat) egyre nagyobb hianyok mertlnek fel: lassuk
meg a szitkségleteket! Ez nem annyit jelent csupan, hogy a kéreget6knek
egy szazast vetiink, hanem a gondjukat kellene felvallalni! Es megint csak

lelki értelemben: a lelki éhezés és lelki szomjazas ellen 1épni fel — ,ne zar-
koézz el testvéred elSl"” Az igazi bojt tehat nem valami — dolgoktdl valo
— elfordulas (pl. étkezési tilalom), hanem felebaratainkhoz térténé odafor-
dulas: és nem csak idGszakosan (a bojti idében), hanem allando jelleggel.
Ennek forrasa pedig maga Jézus Krisztus bojtje — mondja Lordnt Gabor

reformatus lelkész. Osszeallitotta: M. ORBAN ANDRAS

Ujpest
Onkormén;rzata i

a.[é.&owou Programsorozat tjpesti szépkortaknak

[ 4 [ 4 .
Magnas Mlska
et Gt St OPERETT 3 FELVONASBAN
Kezdés: 1500 Kapunyitas: 13.30
2015. MARCIUS 22.

{1048 Budapest, Homoktdvis utca 1)

HELYSZIN: JEGPALOTA

SZEREPOSZTAS:
Miska - Bozsé Mzsef
Marcsa - Teremi Trii
Rolla - Szeredy Krisztina

Gorgey Artur utcai
SZAKRENDELOBEN

INGYENES
HALLASVIZSGALATOT

Tel.: 369-47-77,
06-70-418-5170

Leung Ting Wing Tsun Kung-Fu Ujpesten

A Wing Tsun kung-fu az egyetlen olyan &si kinai
harcmlivészet, melyet egy apaca hozott létre
300 évvel ezel6tt. Nem igényel kiilonosebb fizikai
erdt, akrobatikus hajlékonysagot, barki barmikor
elkezdheti, mert konnyen és gyorsan tanulhaté. A
Wing Tsun egy titkos stilus volt, emiatt megma-
radt a tradici, igy azokat a technikakat is tartal-
mazza, melyek mas stilusbél a versenysportta tor-
téné atalakulasuk miatt elvesztek, pl. az érzékeny,
gyenge pontok tamadasa.

Hatékonysaga abban rejlik, hogy az apaca fi-
gyelembe vette az emberi anatdmiat és a puszta fizikai eré helyett az értelemre, a gondol-
kodasra, gyorsasagra, konnyedségre helyezte a hangsulyt. Kozelharci technikai révén esélyt
ad a néknek és a gyengébb fizikum férfiaknak is a valds harcban.

A Wing Tsun oktatasa kinai hagyomany szerint csak csaladon beliil térténhetett, apa-
rél-fidira szallt a tudas, egészen a hetvenes évekig, amikor Yip Man nagymester elkezdte
nyilvanosan is tanitani. Az 6 tanitvanya volt Bruce Lee, aki vilaghir(ivé tette ezt a stilust. Az
oreg mester Dr. Leung Tinget nevezte ki 6rokdsének, aki rovid ideig Hong Kong elsészamu
akcidsztarjat, Jackie Chant is trenirozta.

A Wing Tsun orvosi szempontbdl is egyediilallé, gyakorldi egészségesebbek az atlagnal
mind fizikai, mind mentalis tekintetben. Belsé er8s (Chi Kung) gyakorlatai meghosszabbit-
jak az aktiv életkort, és nagyon j6 hatassal van a gyermekek személyiségfejlodésére is.

A Wing Tsun kung-fu magas szint(i 6nvédelmi értéke miatt az FBI és a Bundeswehr
kiképzési anyagaban is szerepel. Mivel lehetéség van egyéni tanulasra is, ezért egyre tobb
elfoglalt, magas beosztast személy is gyakorolja ezt a stilust.

Mindezeket alatamasztja, hogy vilagszerte 65 orszagban tobb szazezer tanitvany gyako-
rolja egységes tananyag és vizsgarendszer szerint, mely elsajatitasat magasan képzett okta-
ok biztositjak.

Magyarorszagon is a legnagyobb Kung-Fu egyesiilet — tobb mint 25 éve — Si-Fu Maday
Norbert 9. nagymesteri fokozatu f8instruktor vezetésével.

Tréningek hétfon, pénteken az Ujpesti Bene Ferenc Sporttagozatos Alt. Isk. (Munkas-
otthon u. 3.) ahol 2015. marcius 13-an (pénteken) és 2015. marcius 30-an (hétfén)
19:00-kor lesz egy nyilvanos bemutaté az érdeklédknek. Edzési idopontok: hétfs,
péntek: 18:45-20:15-ig. Infé: Si-Hing Kerekes Csaba 5. mesterfokozat

0/9-83-83-73 vagy WWW.WING

Gyogyaszati segédeszkoz

es\pelenka szakuzlet

Baba, gyermek, @’
felnétt pelenkak ‘

L ; Sebkezelési termékek,

Gyodgyaszati segédeszkoz6k

Vénybevaltas
Ingyenes hazhozszallitas
Al
A\ e
Nyitva: hétf-péntek: 8:30-17:00,

szerda: 8:30-19:00

1042, Ujpest, Pet&fi utca 18.
Telefon:(1) 342-26-84,
(30) 832-77-03
www.gyseboltujpest.hu

~
'Pelwka.oﬁ% gnmmwnumu
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Reszkethetnek
a csatarok

Nagy vadat ejtett a Duna SK Old
Boys futballcsapata. A sokszoros
valogatott Uujpesti kedvenc, Toth
Jozsef az UKTV stididjaban irta ala
igazolo lapjat.

Hosszl éveket toltott Finnorszagban Toth Jozsef,
aki hazatérését kovetden sem szerette volna szogre
akasztani focicsukajat. A hatvannégy éves sportem-
ber ezért naponta rétta a kilométereket, az edzé-
seknek koszonhetéen szinte semmit sem vesztett
erénlétébdl. Nem csoda, hogy a Duna SK 6regfitk
csapatanak alapitdja, Kalocsai Gyérgy kivetette ha-
16jat az elny(ihetetlen focistara.

— Sokaig nem kellett gy6zkédném Jokkat —
mondta Kalocsai Gyorgy. — Szinte azonnal a mar-
komba csapott, mar alig varjuk, hogy palyara Iépjen
az els6 edzémeccslinkdn a Tabor utcaban. Eddig
sem volt gyenge a csapatunk, de vele még eréseb-
bek és jobbak lesziink.

A friss szerzemény elmondta, tudja, hogy az
oregfilk bajnoksaga nem a legmagasabb szint a
labdarugasban, de ezeken a meccseken is alaposan
odateszik magukat a jatékosok.

Fotd: MOA

— Aki palyara Iép, nem azért jatszik, hogy veszit-
sen — mondta az egykori valogatott labdarugé. —
Természetesen én sem fogom visszahuzni a labam,
ha Ggy adédik a helyzet. Tudom, hogy ebben az
osztalyban sportszer( kizdelem folyik, vigyazunk
egymasra, hiszen a jatékosok mar alaposan benne
vannak a korban. Senkinek sincs sziiksége sériilésre.

— A tarsak, a csapat oriilt, hogy megérkeztél, de mit szolt
a feleséged, amikor megtudta, hogy tjra focizni akarsz?

- Csak annyit mondott, nem vagyok normalis.
Lebeszélni nem akart, mert tudta, nincs értelme

Toth Jozsef (balrol) és Kalocsai Gyorgy

az ellenkezésnek. Nekem mar nagyon hianyzott a
labda, Kacsa (Kalocsai Gyorgy, a szerk.) pedig a leg-
jobbkor keresett meg.

Néhany oraval a beszélgetés utan csorgott a tele-
fon a szerkeszt6ségben. Toth Jozsef volt a vonalban.

— Csak annyit szerettem volna elmondani - zihalt
a kagyldba, — hogy felfijattam a focilabdat, és most
a néhany lefutott kilométer utan megprobalom a
félpalyardl, pattanas nélkil a haléba ragni.
Szerintem sikertlt neki. Ha nem is els6re, de mésod-

jara biztosan. (gergely)

Dontobe varja magat az Eurépa-bajnoksagon

Hossz(, de annal oromtelibb id6szakon van tal az UTE atlétaja, Szabo
Barbara. Februar 19-én a harmadik helyen végzett magasugrasban a Lodz-
ban rendezett fedett palyas atlétikai versenyen. Barbi remekiil versenyzett,
1,90 méterig minden magassagon elsére atjutott, aztan az 1,92-t harom-
szor leverte. Idén mar 1,92 métert is teljesitett, és ezzel mar biztos az indu-
lasa a marciusi, pragai fedett palyas Europa-bajnokon. Barbara jo szériaja
Stockholmban is folytatodott, ahol a dobogd masodik fokara allhatott fel.

— Nagy 6rém, hogy itthon, hazai palyan is sikerilt bizonyitanom — mondta. - A Syma Csarnokban
rendezett fedett palyas orszagos bajnoksagon egy centit ratettem idei legjobb eredményemre, és 1,93
métert ugrottam, amivel aranyérmes lettem. Bevallom, egy kicsit tartottam a versenytél, hiszen még
nem fordult el8, hogy egyetlen hét alatt haromszor is megmérettessem magam.

— Nem titok, Svédorszagban késziilsz az Eurépa-bajnoksagra. Miért ott?

— Befejeztem tanulméanyaimat az Egyesiilt Allamokban, bar nagyon jol éreztem odakint magamat
és minden adott volt a folytatashoz, mégis visszatértem Eurépaba. Viszont a svéd magasugré iskola,
mondhatni, nagyhatalom a vilagban, a menedzseremmel gy dontottiink, felvessziik a kapcsolatot a

goteborgi klubbal. Sikerult a dolog, érzem magamon, hogy technikailag sokat fejl6dtem a segitségiikkel.
— Pragaban milyen eredménnyel lennél elégedett?
— Ugy érzem, az 1,95 méter végre sikeriilhet, és ezzel a magassaggal déntSbe lehet keriilni. Ott pedig,

barmi megtorténhet. G.G.




Hirdetés

csutortokon: 10-17 oraig.
Dija: 945 Ft + afa, azaz 1200 Ft/30 szé.

Tisztelt Hirdetdink!
A lakossagi aprohirdetéseket az Ujpest Markaboltban vessziik fel,
a |V, Szent Istvan tér 6. szam alatt. Hirdetésfelvételi napok: hétfén, szerdan,
Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel!

arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu. Részletes informacio: www.ujpest.hu

Vallalkozéi és méretes hirdetések feladasa,

Ingatlan elad6

[ ] Ujpesten, Lazéar V. u.-ban, 179 m?-es 6sszkdzmlives
telken, kivalé allapotd, Gjszer(, folyamatosan karban-
tartott, kétszintes, duplakomfortos, 128 m2-es, 2+2 x
félszobas csaladi haz, 11 m2-es pincével eladé. Eladasi
ar: 34,9 M Ft. Maganszemélyek hivasat varom. Tel.:
06-70 637-2718

@ Bp. 1V, Bajza u.-ban, 680 m?-es, részben parkositott
telken, 90 m2-es, kozepes allapotd, 3 szobas csaladi
haz, 12 m2-es fedett terasszal, kiilénallo, Gjszer(i, 100
m2-es garazs-mlihely épiilettel eladé. Eladasi ar: 28,9
M Ft, ingatlanirodak ne hivjanak. Tel.: 06-70 637-2718

® 55 m’-es, 1+2 fél, foldszinti, felujitando. 1.4: 7,7
M Ft, irodanak nem eladé. Ujpesti Pozsonyi ltp. Tel.:
06-1 890-163

Kiadé raktar

@ Kiadok Ujpesten az Attila utcaban 40-200 m?-ig
raktarak. Tel.: +36 70 408 28 47

Kiado6 Uzlethelyiség
® Kiadé 40 m?-es iizlethelyiség Ujpesten, az Attila
utcaban, 1500 Ft/nm-es aron. Tel.: +36 20 426 6652

Ingatlant kiad
@ Albérletbe kiad6é azonnali koltdzéssel 1-2 f6 fel-
nétt részére, 30 m*-es, kiildnbejarati hazrész; szoba,
konyha, WC és zuhanyzdval. Bérleti dij 50 000 Ft/h6
+ rezsi 25 000 Ft/hé 2 havi kauciéval, Ujpest csaladi
hazas, csendes 6vezetében Megyeren. Erdeklédni, te-
lefonszamon: 06-20 629-7468

Ingatlant cserél

@ Albertirsai csaladi hazat lakasra cserélnék. 80 m2-
es, garazs, melléképiilet, 710 m?-es telek. Kertészke-
désre, allattartasra alkalmas, nyugodt, csendes hely.
Tel.: 06-20 485-3371

Oktatas

® Matematika-, fizika- és kémiakorrepetalast valla-
lok. Hazhoz megyek. Hétvégén is. Tel.: 06-70 554-1395

@ Masszér tanfolyam indul Ujpesten. Az oklevél
négynyelvii, uniés kavallalasra, vallalkozéi
igazolvany kivaltasara alkalmas. Dija: 50.000 Ft.
Részletfizetési lehetdség. Tel.: 06-70-333-1944

Allast kinal
@ 24 6ras szolgalatra jo fizikumd, agilis, nyugdi-
jas férfi munkatarsat keres 63 éves korig. IV. kerii-
leti munkahely. Tel.: 06-30-272-4823

® Mellékhelyiség iizemeltetésére részmunkaidds,
nyugdijas alkalmazottat keresek a li |
kezdéssel, tel.: 06-20 427-0758

Régiség

@ Almasi Katalin vasarol legmagasabb aron! Butoro-
kat, festményeket, faliérat, kar- és zsebodrat, csillare,
porcelanokat, szobrokat, keramiat, disztargyakat,
hangszert, konyveket, sz6rmét, csipkét, eziistot, bi-
zsukat, borostyant, régi pénzt, érmét, kitiintetést,
kristalyt, irégépet, teljes hagyatékot dijtalan kiszallas-
sal. Hétvégén is! Tel.: 06-20 597-8280

@ BOROSTYANEKSZER-FELVASARLAS 10 000-t5l
150 000 Ft-ig. Arany: 6500 Ft-tol, eziist: 350 Ft-tol.
Régi butorokat, festményeket, 6rakat, Herendi- Zsol-
nay-Gorka disztargyakat, régi pengdt, érmét, kitiinte-
téseket, katonai eszkozoket, teljes hagyatékot felva-
sarolok készpénzért. Dijtalan kiszallas, értékbecslés.
Cim: V. ker,, Szent Istvan krt. 25. Tel.: 06-20 914-0150

@ Pappné Szilvia gy(ijté dijtalan kiszalldssal lakbe-
rendezési targyakat vasarol. Antik butorokat, fest-
ményeket, orakat, ezlistot, szobrokat, porcelant, régi
pénzeket, kitintetéseket, csillart, sz8nyeget, bizsukat,
ékszereket és mindenféle régiséget, illetve hagyatékot.
Tel.: 06-1293-1759, 06-70 942-0806, 06-20 465-1961

@ Antik konyvet, térképet, képeslapot, katonai tar-
gyakat vasarolok. Régi pénz, jaték, diafilm, jelvény,
porcelan, festmény, eziist. Akar teljes hagyaték is ér-
dekel. Thonet bltort rossz allapotban keresek. Azon-
nal fizetek, lomtalanitést véllalok. Tel.: 06-20 924-4123

Tarskeresés

@ 55 éves, fliggetlen, kiros szenvedélyektdl mentes,
Ozvegy, dolgozé férfi vagyok. Rendezett kdrilmények-
kel, 168 cm, barna hajd, szem(i. Szeretnék megismer-
kedni atlagos, 6szinte holggyel egy életig. Tel.: 06-30
693-4485

Gondozas

@ Konszolidalt kériilmények kozott é16 — eldny, ha a
felndtt gyerekek is budapestiek —, karos szenvedélyek-
tSl mentes hazaspar jelentkezését varom, megbeszélt
honorarium ellenében torténd napi gondozasi felada-
tok ellatdsahoz. Olyan hazaspart keresek, akik sziikség
esetén éjszakai tgyeletet is képesek megszervezni, és
akiket kolcsonos szimpatia esetén 6rokosommé te-
szek. Erdekl8dni a edebede345lop@freemail.hu e-mail
cimen lehet.

Szolgaltatas

@ Autékarosszéria-munka! Tordte, korrodalt gép-
kocsik javitasat, alvazvédelmét vallalom. Tel.: 06-30
932-8305

@ Festés, mazolas, tapétazas, 36 évi szakmai tapasz-
talattal. Korrekt arakkal, féliatakarassal, butormozga-
tassal. Forduljon hozzank bizalommal. Tel.: 06-20 442-
9570, 06-1 369-6674

® Kiemelkedd kvalitasi 19-20. szazadi magyar
és régi kiilfoldi festmények, miitargyak vétele, el-
adasa. Tel.: 06-30-949-29-00, email: nemes.gyula@

galeria.hu N Galéria: 1024 Bp., Szil-
agyi Erzsébet fasor 3.

FESTMENYVASAR

Helye: 1043 Budapest, Nyar u. 4.,
Benk Istvan Reformatus Altalanos
Iskola és Gimnazium, aula
Ideje: marcius 9-én, hetfén 11-18 oraig,
marcius 10-én, kedden 9-16 oraig
12 havi kamatmentes részletre megvasa-

rolhatoak készpénzes vasarlas esetén
100 000 Ft felett 30% kedvezmény
100 000 Ft alatt 40% kedvezményt adunk.

A + B GALERIA
Pécs
www.apluszbgaleria.hu
06-70-771-6654

Utazasszervezoket keresek
www.fireflies.blog.hu
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(06-1) 389 0038
1043 BP. POZSONYI U. 4/F

KOZEL SINCS JOBB!

—_ FIDESZ-MPSZ KEPVISELOI FOGADOORAK
Jokay Attila 5nkormanyzati képvisel6 marcius 9-én, hétfén 17-18 oraig;
Janszkyné Ulman Mdria 5nkormanyzati képvisel6 marcius 10-én, kedden 18-19 6raig;
Bartok Béla 5nkormanyzati képvisel6 marcius 10-én, kedden 18-19 6raig;
Dr. Szabé Béla onkormanyzati képvisel6 marcius 23-an, hétfén 18-19 6raig tart fogadborat.
Helyszin: Fidesz Iroda, 1042 Budapest, Arpad Gt 56. Tel.: 369-09-05. www.ujpestifidesz.hu

=, Tisztelt Barataink! Irodank minden pénteken, 17 és 18 6ra kozott tart nyitva. Kér-

= jiik Ondket, vegyék fel veliink a kapcsolatot, hogy minél hatékonyabban miikéd-

‘ hesstink egytitt! Cimiink: 1046 Budapest, Szent Laszl6 tér 7. Telefon: 06-70-372-3709
www.ujpestijobbik.hu, e-mail cim: ujpest@jobbik.hu

Pajor Tibor 6nkormanyzati képviseldnk fogadddraja: minden hénap elsé hétféjén, 18 dratdl, a fenti

cimen. Jobbik Magyarorszdgért Mozgalom Ujpesti Szervezete

MEGHIVO

Novdk Eléd orszaggy(ilési képvisel, a Jobbik alelnoke és Gal Gyorgy képviselSjelslt (Ujpest 2. evk.)
lakossagi foruma Kaposztasmegyeren. Id8pont: 2015. marcius 19. (csiitortok), 18 6ra. Helyszin:
Loverseny téri K6zosségi Haz, 1048 Budapest, Loversenytér 6. Minden érdekl3dét szeretettel var az
est hazigazdaja, Pajor Tibor onkormanyzati képviseld.

Perneczky Laszl6 Onkormanyzati képviseld, Ujpest — Lehet Més a Politika (LMP)

(36) +20 / 39 00 566, e-mail: ujpest@lehetmas.hu, www.facebook.com/Perneczkylaszlo
Ujpesti LMP Iroda - Istvan Gt 22, a Féposta mellett. Fogaddéra: ne 6n jojjon, hivasra én
megyek el Onhoz!

LMRs

KEPVISELOI FOGADOORAK

Dr. Trippon Norbert 6nkormanyzati képvisel6 (1. vk.) minden hénap masodik csiitor-
tokén 14 6ratdl. Helyszin: MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezet frakciohelyiségé-
ben (1046 Bp., Nador u. 1.). Beldn Beatrix onkormanyzati képvisel6 minden hénap
elsé péntekén 17-18 6raig. Helyszin: MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezet frakcidhelyiségé-
ben (1046 Bp., Nador u. 1.). A fogaddorakra el6zetes bejelentkezés sziikséges a 06 1 369 4205
telefonszamon! MSZP Ujpesti-Kaposztdsmegyeri Szervezete

mszp

GYERTYAS MEGEMLEKEZESRE VARJUK ONOKET!

Marcius 14-én, szombaton 17 6rara varjuk Onoket az 1848/49-es forradalom és szabadsagharc
tiszteletére rendezendd gyertyds megemlékezésre a Gorgey szoborhoz. (Gyertyardl a szervezk
gondoskodnak.) MSZP Ujpesti-Kaposztdsmegyeri Szervezete

,AZ EN VENDEGEM AZ ON VENDEGE!”

Szeretettel meghivom Ont és kedves csalddjat ,,Az én az On vendége!” Kozéleti Klubba,

a Ndtagozat és a Baloldali Barati Kor egyik rendezvényére, ahol Lendvai lldikéval és Kunhalmi Ag-

nessel lesz alkalmunk beszélgetni Kdposztasmegyeren a K6zosségi Hazban marcius 11-én, (szerdan)

17 6rakor. (1V. Loverseny tér 6.), ahova is varunk minden kedves érdekl6dét, nemcsak a holgyeket!
Bedd Kata az MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezet Nétagozatanak elnoke

GITARKLUB UJPESTEN

Szeretettel varjuk mindazok jelentkezését, — kezdéket, haladdkat, érdekléddket — akik szivesen ven-
nének részt egy zenei kozosség munkajaban. Figyelem: nem oktatas, csak konzultacio, a klubtagsag
ingyenes! Erdeklédni a 06/20-419-7878-as telefonszimon lehet H-SZ-P 10-15 éraig. Cim: 1046 Bp.,
Nador u. 1. MSZP Ujpesti-Kdposztdsmegyeri Szervezete
FOGADOORA

dr. Dabous Fayez (5. sz. vk., Ujpestért Egyesiilet frakcid)

Fogaddodra: minden hénap masodik hétf6jén, 17-18 éra kozott. Helyszin: Kaposztasmegyeri
Telepiilésrészi Onkormanyzat (1046 Bp., Hajlé u. 42-44.)

lipestet
Equesilet

BIZTOSITASKOZVETITO IRODA

1042 Budapest, Arpad ut 56.

(bejarat a Kemény Gusztav utca felél)

MEGNYITOTTUNK

Elerhetéség: 06-20-663-3850
E-mail: ujpest@meritumalkusz.hu

Minden biztosité egy helyen!

Generali-Providencia Zrt., Allianz Hungaria Zrt., Uniga Zrt., Aegon Magyarorszag Zrt.,
Union Zrt., K&H Biztosito Zrt., Europai Utazasi Biztositd Zrt., AIM Altalanos Biztosito Zrt.,
Signal Biztosité Zrt., Groupama-Garancia Biztosito Zrt., Waberer Hungaria Biztosité Zrt.,
MKB Altalanos Biztosito Zrt., Astra Biztosito Zrt., Magyar Posta Biztosito Zrt.,

Genertel Biztosito Zrt., Kobe-Kozlekedési Biztosito Egyesiilet., Mondial Assistance

MERITUM

Biztositasi Alkusz Kft.

Teljeskori biztositasi ligyintézés

® © 0 0 0 & 0 0 0 0 0 0 O O O O O B B T B L o
Sz. Petinek nagyon sok boldog
sziiletésnapot kivan csaladja

és baratai
® © O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 O O O O O T T T T BT T T " T ¢
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Akcios ajanlatok pentektol pentekig
(marcius 6-13. kozott)

Ujpesti Piacnap ¥

Akciok a keszlet erejelq:

Figyelje, keresse

A Viragcsarnok oldalaban a Matyas Hus Kft-nél az ,Akciés” zaszl6(ka)t!
sertéscomb, -karaj, -lapocka, -tarja egységesen Az akci6 a készlet erejéig tart.
1199 Ft/kg, csirkecomb 699 Ft/kg, csirkemellfilé Ujpesti Piac

1299 Ft/kg, hazi parasztkolbasz 1199 Ft/kg, fustolt — Friss, olcsé, kozeli

kenyérszalonna 799 Ft/kg, hazi sertészsir 499 Ft/kg.
A Nagycsarnokban Rozvadszky Tibornal, a A Sargarépa Kft-nél citrom 350 Ft/kg, Marcius 8-an vasarnap
Lipoti pekseéggel szemben, paradicsom 398 Ft/  vérnarancs 199 Ft/kg, alma 240 Ft/kg, sér- ,, o .
nénapon a Viragcsarnok

kg, édes paprika 580 Ft/kg, koktélparadicsom  gadinnye 199 Ft/kg, kiwi 380 Ft/kg, burgo- lapon a ,
680 Ft/kg, zSldborso 498 Ft/kg. nya 99 Fi/kg, véréshagyma 99 Fi/kg. 7-tdl 14 oraig tart nyitval

."i Ot HALASSY OLIVER
VAROSI USZODA Vivank szerefettel

114 4 _ben is AZ ™
NONAPI AKCIO e ' JAR7A Q)
2015. marcius 8-an vasarnap s % I— K
minden holgy vendégiink Jﬁszafwkjébml ParK

25% kedvezménnyel

valthatja meg napijegyet!
J 9 PUegy TARZAN™ PARK

SZEZONNYITO HETVEGE:
2015. marcius 14-15.

NYITVA TARTAS: H-P:6.00-20.00
SZ: 8.00-20.00

~V: 8.00-17.00

MARCIUSI NYITVA TARTAS:
\X_ 2015. marcius 14-15. és 21-22.
\ 10.00-17.00-ig
4 2015. marcius 28-tol
MINDEN NAP:

10.00-18.00-ig

KARTYAVAL
25% KEDVEZMENY

Kiadé: Ujpesti Sajt6 Szolgaltaté Nonprofit Kft. ® Ugyvezetd igazgaté: Klacsan Csaba ® Fészerkesztd: Tallér Edina ® Munkatarsak: Baski Sandor, Domjan Vivien, Gergely Gabor, Juhasz Matyas,
M. Orban Andras, Préfusz Jozsef, Viland Gabriella ® Foté: Magyar Attila, Svajer Barbara, Varai Mihaly ® Irodavezet: Csekéné Czeglédi Csilla ® Szerkesztdség: Ujpesti Kulturalis Kézpont Ady Endre Miivelédési
Haz 1043 Bp,, Tavasz utca 4., |. em. Titkarsag: 785-0366. Ujpesti Naplé: 785-0566. UKTV: 784-3955, e-mail: szerkesztoseg@ujpestimedia.hu ® Lapterv, nyomdai elokészités: K8 ® Nyomdai eldallitas: e-Print
Magyarorszag Nyomdaipari Zrt. ® Terjeszti: Feibra Kft., Tel.: 06-1-340-9921, E-mail: feibra@feibra.hu ® Print ISSN: 2061-7283 ® Online ISSN: 2061-7291 ® Megjelenik minden héten 43 500 példanyban.
® Villalkozdi és méretes hirdetések feladasa: hirdetes@ujpestimedia.hu ® Kéziratokat nem Srziink meg és nem kildiink vissza. Kozlés esetén fenntartjuk a szerkesztés jogat! ® A megjelent meghivok és

hirdetések tartalmaére felel8sséget nem véllalunk. ® Részletes informaciok, hirek, tudnivalok: www.ujpest.hu ® Csatlakozzon hozzank! www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer




Asvanyborze a Karinthyban

|

Egész napos asvanyborzével vartak az érdekl6doket marcius elsején a Karin-

thy Frigyes Mlvelodési Hazban. A programon kiilonlegességek, igazi ritka-
sagok, ékszerek és disztargyak sorakoztak az asvanyok vilagabol.

Idén ez mar a masodik borze volt
Ujpesten. Minden év januérjaban az
Ujpesti  Kulturdlis Kdzpont Ifjusagi
Haz rendezi meg Magyarorszagon az
Evkezdd Asvanyborzét. A rendezvény
célja elsésorban nem (izleti. Evkezd
randevl ez a természet harmadik bi-
rodalmanak, az asvanyok és kézetek
izgalmas vilaganak képvisel6ivel. D.V.

-

vasara

Egyre ritkabban jut esziinkbe egy
rég hallott név vagy egy targy, ami
egykor nagyon sokat jelentett? Em-
lékeink halvanyulnak. Aztan egyszer
csak talalkozunk valakivel, vagy egy
illattal, szinnel, vagy épp egy marka-
névvel, és maris a ,tényleg ez is meg-
tortént” érzés kerit hatalmaba.

,Nagyszuleimnek is Sokolja volt (mi mas?), abban a
lyukacsos, barna, mar akkoriban is cstinya tokban.
Mikor nyaranta naluk toltottiik a sziinidét, minden
ebéd alatt hallgattuk a Ki nyer ma, jaték és muzsika
tiz percbent, és persze a J6 ebédhez sz6l a nétat”, irja
blogjan Wintermantel Zsolt. De hol van az a hely Uj-
pesten, ami ilyen emlékeket idéz? Nem kell messzire

Melyik kulcstartot valasszuk? Nehéz volt a dontés

i Il

menni. A Piac Placcon t6bb tiz asztalon, tobb szaz
emlék sorakozik gondosan, egymas mellett. Van, aki
mar megvalna téle, mert emléke is réginek tiinik.
»Rég volt, tan igaz se volt”, ahogy a nagymamam
mondana. Es van, aki épp ezért veszi meg.
Valahogy igy keriiltek az én kényvespolcomra
is a harom-, négyforintos kényvek, amiket az el-

A szines dsvanyokat kicsik és
nagyok egyarant megcsodaltak

]

- e
Y B

A sok érdekesség kozott orakig lehetett
nézelddni, mindig valami djra bukkanva

Marcius 22-t6l vasdrnaponként is Piac Placc

ad6 néni mindossze egy széban ajanlott: Lany-
korom.

,Ha tomény Ujpestre vagyom, szombaton (és mar-
ciustdl akar vasarnap is) kimegyek a mi sajat bolha-
piacunkra” — irja Wintermantel Zsolt, polgarmester.

Bolhabdl piacot ciml irasat elolvashatjak, a
wezse.blog.hu oldalon. D.V.
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