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Targy: Az Ujpesti Szakorvosi Rendeitézet javara megnyert Egészséges
Budapestért Program (projekt) Il. Gtemének megv&sdhoz kapcsoldédd, a
palyazat médositasara iranyul6 kérelem és annaikiasa

MODOSITASI
KERELEM

l. El6zmények

Budapest Bvaros IV. keriillet Ujpest Onkorméanyzata, mint fentdétavalamint az Ujpesti
Egészségugyi Szolgaltatd Nonprofit Kft. kdzosenolgdzott és palyadzatot nyujtott be az
Egészséges Budapestért Program keretében ddatkami finanszirozasu fejlesztési projekthez,
805 936 711 Ft tamogatasi igénnyel és 48 894 5tihé&ibvel.

A palyazatot Magyarorszag kormanya a vonatkozo6 koghatarozatban tamogatta.

Az 1336/2018 (VII.25.) Kormanyhatarozat alapjan aegitélt tamogatas 0sszege:
785 170 633 Ft.

Az eredeti fejlesztési terv szerint az éeldtemhez kapcsolodo fejlesztésekhez hozzarendelt
forras: 355 576 730 forint allami tamogatas és 29 500 forint 6nkormanyzati ériewvolt. A
beruhazasok lezéarultak, az I. item szakmai beszganét pénzigyi elszamolasa 2020.07. 31-
én — egy hdnappal a hatafidlstt - benyujtasra kertilt.

A szerddéses 0sszegek meghaladjak a tAmogatott dsszegetvéialt oneft is, emiatt a
fenntarté 6nkormanyzat tovabbi 6tdrevonésarol kellett gondoskodjon. Az Ghésszege az |.
Utem soran a beruhazasok befejezését kéned6 439 940 Ft-ra emelkedett.

A masodik utemhez kapcsolodo fejlesztésekre homdéieforras (Tamogato Okirat még nem
kerilt kiadasra): 429 593 903 Ft.

Il. Az |. itemben megvalosult fejlesztések:

Az eredeti intézményi fejlesztési terv egyik céfa Ujpesti Szakorvosi Rendéitézet
komfortosabba tétele volt, mivel az épllet jellésrz nagy fellldt Gvegablakokkal van ellatva,
amiken keresztil az egyes helységek rendszerinsed#tetetlentl fel tudtak melegedni,
kilébndsen a nyari hdnapokban, nem egyszer rosszidikozva a varakozo paciensek kdrében.
Emiatt el$dleges cél volt, hogy az arnyékolas és a komiieth beruhazas midb
megvaldsuljon.

Az |. item keretében sor kerult az éplilet déli rakphtanak arnyékoldsara, valamint a komfort
hiités kialakitasara.

Az épilet felljitasi beruhazasa 0Osszesen 354 065 féBntba kerult, melynek forrasa:
316 391 213 Ft palyazati tamogatas, és 37 674 g#dakermanyzati 6nér
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A |. Utemben kerilt sor az informatikai fejlesztéseegvalositasara. Ennek keretében
megvalosult a PACS rendszer szerver, és a NAS\anthicseréje, a PACS rendszer licensz
darabszam dvitése, PC konfiguracidk és periféridk, valaminttelgadminisztracios- és
leletnyomtatd multifunkcios eszk6zok beszerzése.

Az informatikai fejlesztések o©sszesen 37 026 51vintlma keriltek, melynek forrasa:
27 247 517 Ft palyazati tamogatas €s 9 779 00QKerindnyzati 6nér.

Az |. Gitem keretében valosult meg az Osteodenzitoase ODM) labor. Kialakitasra kertlt egy
rendeb helyiség és beszerzésre kerilt egy GE Healthcar@ #pusu csontsiiseg méb
18 986 500 Ft értékben. A fejlesztés teljes megakinkormanyzati 6népoél valosult meg.

Az |. itemben megvalosult fejlesztéseket és kodigeg hozzajuk rendelt forrasokkal az alabbi
tablazatban foglaltuk 6ssze:

tevékenység / beszerzés Forra
g orras

megnevezése

Oneré/egyéb
Minddsszesen EBP palyazati

forras

Epités/Felljitas 316 391 21| 37 674 44(
Komfort hiités 257 290 28( 27 831 616
PITEREIES Lo £l 59100 937 8 381 563
felllete
Veédstetv 0 1461 264
Orvosi eszkdzok ¢ 18986 50(
DEXA csontsriseg =~ | 0/ 18986 500
meéréseére alkalmas készulgk
IT eszk6zok 27 247 51| 9 779 00(
Tervezés, engedélyeztetes, 11 938 00( 0
pm
Tervezés, engedélyeztetés 6 985
Miszaki eller 4 953 00(
Osszesen tervszamok
0sszesen Onér 66 439 94(
EBP palyazati igény
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[l. A ll. Gtem fejlesztési sziikségletei
A palyazat eredeti Fejlesztési tervében az aléleidztési szikségletek szerepeltek:

A) Kozponti kiemelt kezeb (kissebészeti nitéterem) és influzios kezelések szamara
|étesitends fekteté helyiségek

Az Egészséges Budapest Program eredeti, Ujpestsfadsi koncepcidjanak alapyeatélja volt
a jarébeteg-szakellatason bediiblirgésségi ellatas ambulans szifitfejlesztése. A jarébeteg-
szakellatasban definitiv ellatas-fejlesztése, a kidazi ellatast tehermentesit definitiv
ellatasok, igy egynapos ellatdsok (ambulans sebészairaszeni ellatasok stb.) fejlesztése,
népegeszségugyi szempontbdl jeldist sdirévizsgalatok lehetségeinek Idvitése
korszefisitése. Maga a fejlesztési koncepcié azonban akaid# (tk6zott, a kapacitas
finanszirozasi befogadasat nem sikerilt megoldaniegynapos sebészetledszitéseként a
palyazatban fejlesztési célként szerepelt a kozpominelt kezeb (kissebészeti fiéterem) és
infuziés kezelések szamara létesitefektet) helyiségek létrehozasa. A beruhazas bekertlési
értéke 2017. évi, az AEEK altal megadott normatakén szadmolva: 92 075 000 Ft.

A teljes szint (k6zponti kiemelt keZeés igazgatas) atalakitasanak bekerulési ertékaneggn
arakon szamolva: 186 182 000 Ft volt.

A teljes szint feltjitasanak bekerillési koltsége 2ZD-as piaci aron szamolva, a 2020.
februarban készult terve®i koltségbecslés alapjan: 543 560 000 Ft, tehat aiopekt ezen
része a rendelkezésre allo forrasokbdl nem megvalfsato.

B) Felnétt gyogytorna bévitése, mozgasszervi centrum

Korunk egészsegugyi szempontbdl a degenerativizdéeibs népbetegségek kora, igy a
mozgasszervek ,kopasos” és baleseti efedenegbetegedéseiben szended szama
megtbbbszord@dott. A modern sportorvostan és az orvostudomghydiésének eredményeként
a mitéti kezelést kovéen megfelel rehabilitaciot alkalmazva a tarsadalmi szemponibdl
fontos életmidség helyredllithatd, tartosan néeighet. Az ,Ujraalkalmazkodas”
megtanitasa a kialakult helyzethezistyban mozgasszervi szakértelmet igényel. A
baleseteken, sportsérulésekenjtéteken tal a sulyos belszervi és neurologiai Isgiggk is
révidebb-hosszabb ideig tarté immobilizacioval gkn

Mind a gyogytorna részleg befogado kapacitasa, mindz aktivan dolgozé gyogytornaszok
szama keves. A felszereltség elavult, tovabbi fegletésre szorul, egyre nagyobb az igény a
sport rehabilitaciéra, melyre sem megfeld eszkézparkunk, sem helylnk nincsindokoltta
valt az elavult gyogytorna részleg &ibtése, modernizacioja és fejlesztése, melyet GleEp.
emeletén szeretnénk megvalositani.

A tervezett beruhazas bekerilési értéke 2017.@wativ arakon: 84 531 200 Ft.

A bekerilési koltség a jelenlegi piaci aron szamody a 2020. februarban késziilt tervai
koltségbecslés alapjan: 152 273 000 Ft
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C) Tudégyogyaszati szakrendelésen létrehozand6 inhalacitesapias kezeb
Hatalyos 60/2003. (X.20.) ESzCsM rendelet értelmébatdgydgyaszati szakrendelés targyi
minimum feltételei kézé tartozik az UH inhalaci@ékenységlelenleg a tudigyogyaszati
szakrendelésen inhalécios terapiat helyhiany miatthem tudunk végezni A szakma
szabdlyai szerint nem lehet hurutos, kdpetet (semélyeket ugyanazon helységben ellatni,
ahol a légzésfunkcibés vizsgalatot végeziink, 9gykség van egy UH inhalatorral ellatott Uj
kezebhelyiség kialakitasdra a tudgyogyaszaton. A kordbbi tervekkel ellentétben az
inhalaciés terapias kezekialakitasa nem a teljes tiglyogyaszattal kozosen koéltdzne at a
negyedik emeletre, hanem csak a hetedik emelelkéltfizé fizioterpdia €s elektroterapia
helyén kerul kialakitasra. Ennek kovetkeztébenzeotierapia kikoltozése utan a keleti szarny
0sszes helyiségét a tiglyogyaszat foglalja majd el. Két rendehellett az inhalaciés kezelések
és a légzésfunkcios vizsgélatok szaméra is kulolyiséget biztositottunk. A jelebs
mennyisé§ karton tarolasara szintén kilon helyiség szolgiabgy ezek mar kordbban is kulon
helyiséget is igényeltek volna, de helyhiany miattn tudtunk biztositani.

Tervezett beruhdzas bekerilési értéke 2017. norrdedkon: 48 933 100 Ft, de U értéken mar
figyelembe vettik azt, hogy nem keril fel a negkeelineletre a szakrendelés, hanem marad
ugyanazon a szinten.

A bekerllési koltség a jelenlegi piaci aron szadmaody fenti kérilményeket figyelembe véve
a 2020. februarban készlilt tervedi koltségbecslés alapjan: 33 401 000 Ft

IV. A 2017 év végen elkészilt Fejlesztési Terv Il. Uteammodositasanak részletes
indoklasa

A) Kozponti kiemelt kezeb (kis sebészeti rmitéterem) és infuzios kezelések szamara
létesitends fekteté helyiségek létrehozasa

Eredetileg az Onkormanyzat és a Ujpesti Egészsédiigyprofit Kft. célja az volt, hogy egy
korszefien kialakitott kissebészeti — ambulansi#dnblokkal megteremtse annak a lefsgiget,
hogy a Szakrend&en tevékenykéd manualis szakmak ugynevezett kis sebészeti
beavatkozasokat végezhessenek local anesztézrabaal,erre csak a sebészeti - traumatoldgiai
osztalyon van lehéség. Tovabba, hogy ezzel parhuzamosan megteremtsgyanezen az
épuletszarnyban létrehozott kezbklyiségekben (fekték) - a kiraszdren is végezhétinfuzios
kezelések infrastrukturdlis feltételeit.

Az eredeti elgondolds szerint: “Ennek szakmai ésdsdgi megitélése pozitiv lenne. A
Szakrenddl vonatkozasaban a jelenleg orszagosan kialakukioszas hiany a human @orras
hosszu tavu biztositasat nagyban megneheziti. Amawgzett manualis szakmak (sebészet,
ortopédia, traumatoldgia, urolégiabgydgyaszat) esetében vonierelentene szakorvosok
szamara a korszerjarObeteg - local anesztézidban végezhebeavatkozasok lehitégének
megteremtése.”A kiemelt kezebt mar Ugy tervezzik meg, hogy az a gben egynapos
sebészeti ellatdsok végzésére is medfelebyen. Az inflzids terapiak soran intravénasan
alkalmazhatunk hatékony gydégyszeres kezelést. Alések elnye, hogy a jarébeteg ellatas
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keretén belll torténik, kilondsebdledszilet nem szikséges, és kivalthatna a nappdiakio
ellatasok egy részét. Blsorban sziv- és érrendszeri, fll-orr-gégészeti, ralégiai, és
reumatologiai problémakkal ki&dbetegeken tudunk segiteni azzal, hogy a szakoaltas
javasolt, altaldban 5-10 influziobal allo kurat aBzndebben vehetik fel, igy nem kell befekidni
korhéazba.”

A Karolyi Koérhaz lehaiséget kapott a nala megéévegynapos sebészeti kapacitasanak
kihasznalasara oly médon, hogy a Egészséges Budamagam keretében biztositott forrasbol
kialakitasra kerilnek az egynapos sebészet éplitegnészaki- és orvostechnikai feltételei. A
korhadz sajat jogon rendelkezik a jogszabalyban afogkodtelezettséggel, a koérhazi hattér
biztositasaval kapcsolatban

A korabbi lepényéplletth a foldszint keleti szarnyaba koltézott a mintahétabor, mely ugy
kerdlt kialakitasra, hogy az infazidés terapidk e¢k&sének helyet biztositson. Erre kulon
infratruktdrat mar nem indokolt |étrehozni.

Az Uj elgondolas szerint a 7. emeletre az egynasigeszeti egység helyett a mozgasszervi
terdpia tornatermei, kezgl valamint a fizioterdpia helyiségei kerillnek, iggy komplex
mozgasszervi rehabilitacios jarébeteg-centrum jd@trel A 3. emeleten a fizioterapia
megiresedett helyére a tiiyoégyaszat keril. Az 1. emelet keleti szarnyan gazgatas
terlletének korszésitésére kerul sor, az eddig hasznalaton Kivililéegk hasznositasaval
egyutt, a lépds helyén az 6sszenyitott szint tovabbi 60 négyzesmtibblet iroda kapacitast
eredményez. A beruhdzas egy része a programbdlrkegvaldsitasra, a tébbit az 6nkormanyzat
mas forrasbol kivanja finanszirozni.

B) Felnétt gyégytorna bévitése, mozgasszervi centrum

“Indokoltta valt az elavult gyogytorna részle@gvitése, modernizacidja és fejlesztése,
melyet az épilet 7. emeletén szeretnénk megvatbsitarunk egészségligyi szempontbdl a
degenerativ civilizacios népbetegségek kora, igpoagasszervek ,kopasos” és baleseti
eredell megbetegedéseiben szendledzama megtobbszo@dott. A modern sportorvostan
eés az orvostudomany fégésének eredmenyekeént ditati kezelést kovéen megfelel
rehabilitaciot alkalmazva a tarsadalmi szempontbdiontos életmitiség helyreallithato,
tartdsan megrizhets. Az ,Ujra alkalmazkodas” megtanitdsa a kialakuklybethez
elsssorban mozgasszervi szakértelmet igényel. A balksat sportsérilésekenjitateken
tul a sulyos belszervi és neuroldgiai betegségekragidebb-hosszabb ideig tartd
immobilizacioval jarnak. A gyogytorna osztaly bdtegalma a fentiek okan az elmult
evekben jeleris névekedést mutatott. A napi betegellatas letszB20al60 ére rstt, igy
egy gyogytornasz atlagban 30-40 beteget lat el mapaz ellatandok nagy része Ujpasiir
illetve a kornye# keriletekldl érkezik, de jelerdts a terlleten kivili, am a keruletben
tanulo, sportolo fiatalok szama is.
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A gyogytorna részlegen a sokirénozgasszervi rehabilitacios kezelési igény megalddagy
szakmai felkésziltséget és komoly szervezést igemye igény joval nagyobb, mint amit
észszdien és hatékonyan el tudunk latni, igy az adotiikigsnak itélt - nem traumas, nem sport
sérilt, és nem friss ittt - betegeknek rendszeresen varniuk kell. Jetep€éldaul gerinc eredet
kronikus betegségekkel heteket kell varni, ami@gpahtot tudunk adni. Mind a gyégytorna
részleg befogadd kapacitdsa, mind az aktivan doélggyogytornaszok szama kevés. A
felszereltség elavult, tovabbi fejlesztésre szaeglre nagyobb az igény a sport rehabilitaciora,
melyre sem megfelél eszkdzparkunk, sem helylink nincs. A korabbi temeekképest az (;
helyszinen tortéh elhelyezés 431 négyzetméterrel tobb helyet bizt@si mozgasszervi
rehabilitacios centrum szamara. Ez mindenképpeanofgjlesztési irany, amely hozzajarul egy
21. szazadi egészsegugyi ellatashoz, és tovabbreggelel az Egészséges Budapest Program
irAnyelveinek.

Jelenleg az éjegyzési id atlagosan harom hdénap. Ezt nem tartjuk kednwek ©leg komolyabb
korképek esetén, mint példaul kalonBézgerincproblémak. Tovabba a csoportos tornak
megtartdsahoz nincs szabad hely, ezeket jelenlegtatd teremben valdsitjuk meg, ahol viszont
nincsenek meg a megfeddeltételek a betegellatashoz. Jelenleg a 240 reakosvosi 6rat nem
tudjuk kitdlteni a hely és szakemberhiany miatt. I&trehozandd mozgascentrumban a
beszerzentl Uj eszk6zdkkel, illetve Uj szakemberek alkalmazak&bb beteget tudnank ellatni,
kitbltve ezzel a 240 nem szakorvosi 6rankat, toeatdibkken az élegyzési id is. “

C) Tudégyogyaszati szakrendelésen létrehozando inhalacitesapias kezeb

“Hatalyos 60/2003. (X.20.) ESzCsM rendelet értelarel tudgydgyaszati szakrendelés targyi
minimumfeltételei kozé tartozik az UH inhalaciosvékenység. Jelenleg a tigyogyaszati
szakrendelésen inhalacios terapiat helyhiany nmath tudunk végezni. A szakma szabalyai
szerint nem lehet hurutos, kopetet dirgizemélyeket ugyanazon helységben ellatni, ahol a
légzésfunkciés vizsgalatot végezzink, igy szuksém egy UH inhalétorral ellatott Uj
kezebhelyiség kialakitasara a thigyogyaszaton. Az egész tigyogyaszati részleget szeretnénk
atkoltoztetni és feldjitani jelen palyazat keretébEnnek indoklasa a jelenlegi elektroterapiaval
k6zosen hasznalt szarny zsufoltsaga, a helyhiamyt mincsenek meg a megfédeltételek a
betegellatashoz. A fejlesztés infekciokontroll didbais megalapozottnak tekintiéet*

Az eredeti elképzelés B) és C) pontjat tovabbrasigsretnénk megvalésitani, a C) pont
indokoltsagat tovabbi érvek is alatamasztjak:

Az elmult évtizedek gyogyszer fejlesztéseinek kasmhien a COPD-s és asztmas betegek
kezelése radikalisan javult az inhalaciés techrakdalkalmazott hatdéanyagok, illetve
bejuttatasra szolgalé eszkdzok bevezetése miatiekEellenére gyakorta tapasztalhatd, hogy a
j6l megvalasztott gydgyszerek rendszeres alkalnaazasllett is elmarad a betegek fizikai
terhelhetsége, munkabirasa, sportolas soran kifejtheljesitménye. A sulyos és kézépsulyos
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obstruktiv légzészavarral élbetegek szamara (COPD, asthma) mar toblbgiayyaszati
fekvobeteg intézményben és néhany dgmhdozoban elérh&ét a komplex |égészervi
rehabilitacio lehdisége, melynek soran személyre szabott |égzéstdiapiaban lédgitornaval

és kondicionald gyogytornaval, életmod tanacsadlaselitatassal a betegség terhei
mérsékelhéik, a betegek altalanos allapota javithatd. A rdhabids kezelésre leggyakrabban
valamilyen krizishelyzet megoldasa soran keril figen eset a sulyos exacerbacio lezajlasa
utani iddszak. A masik indikacidéja az, ha korabbi gydgyszdwmezelésekkel a betegek panaszai
nem uralhatok kielégien. Az enyhébb léguti tiinetekkel a lényegében megtade mar a
kivanatosnal rosszabb terheltsggel rendelkézbetegek szamaradelyos lehet a fekibeteg
intézetben megkezdett, majd a jarGbeteg ellatagigtiemzoen a tidgondozéban) folytatott
rehabilitacios kezelési forma. A tarsadalombiztssdzamara is @yt jelent a koltséges korhazi
kezelést kivalté ambulans kezelési forma.

V. A moédositasi javaslat

Az A) pont (k6zponti kiemelt kezeb (kis sebészeti rmitéterem) és infazids kezelések
szaméra létesitend fekteté helyiségek létrehozasa) elhagyasat és a B) és ©phpbdévitett
valtozatanak megvalositasat javasoljuk a 7. emeldeljes terlletén, tovdbba a 3. emelet
valamint az 1. emelet kordbbiakban megjelolt részéfKeleti szarnyak) oly mdédon, hogy
racionalizaljuk az épuleten beldli funkciokat és a hozzajuk kapcsolodo épitészeti
koltségeket is, tekintettel az efforrasok szikosségéreJavaslatunk a még rendelkezésre allo
EBP forrasbdl megvaldsithato, rentabilisatikidtethed, €s a ké&bbiekben tovabb fejleszthiet
egy prevencios-rehabilitacios kozpontta.

A 1. Utem tervezett fejlesztéseinek koltségeit,hazzajuk rendelt forrasokkal az alabbi
tablazatban foglaltuk 6ssze:
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tevékenység / beszerzés Forras

megnevezese

Mindosszesen EBP Oneré/egyéb
palyazati forras

Epités/Felujitas 411 769 45 59 951 54y

foldszint kelet

1. emelet kelet 25 400 00 11 600 00p

3. emelet kelet 33401 00

7. emelet kelet 352 968 45 48 351 54y

7. emelet nyugat

Tervezés, engedélyeztetes, pm 17 824 28 187 650

Tervezés, engedélyeztetés 17 824 17 824 45p

Projektmenedzsment koéltség 10 363 20

Osszesen tervszamok

dsszesen dnérterv ] 88 139 19}

EBP palyazati forras 429 593 90:

Projektebkészitési és tervezési edismaki elleidri feladatokra a tablazatban szerepeltettik a
tervezett 6sszegeket. Ezek 6sszege a tervezéanfatpkban kordbban nem jelentek meg, de
ezek nélkil a beruhadzds nem valGsithatd meg. Endiségek egy részét sajat forrasbél
biztositja a fenntart6 6nkormanyzat.

VI. Indoklas:

1. Jelenleg tobbletkapacitas nem &ll rendelkezésmalkapllenére, hogy a korabbi években
ezt tobbszor probaltuk megszerezni. Ez gatja adejésnek.

2. A kormanyzati egészséglgyi fejlesztések kozottegmdra Karolyi Kérhazban létesiténd
egynapos sebészet létrehozdsa. Ennek megvaloswdstén az Ujpesti  Szakorvosi
Rendebintézetben az egynapos sebészet kialakitasa negetieEzért szikseges volt attervezni
a koncepciot.

3. A lakossagi igények egyértetien az eredeti palyazati anyagban is szérepl
mozgascentrum kialakitasa iranydba mutatnak, ais#oat szikséges kiegésziteni a fiziko-és
elektroterdpia fejlesztésével és a légzés-rehadiidit megteremtésével. A 7. emeleten 687
négyzetméteren valésulhat meg a fejlesztés, azetrddjlesztési tervben szerépl256
négyzetméterrel szemben. Ezaltal a gyogytorndie@yzési ideje csbkken, a csoportos
gyogytornak megtartasahoz is lesz elegehedly. Ez a koncepcio a k#sbiekben Bvithet az
orvos-szakmai koncepcidban kifejtésre kétialvabbi rehabilitacios és prevencids eljarasokkal.
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4. A jelenlegi arak mellett - az adott forrasok bidban - az eredeti elképzelés nem
kivitelezhed, viszont a fenntartéra olyan mértekerhet r6 6nér formajaban, mely a jelenleqgi
helyzetben nem varhatd el. Jelenlegi egyétieforrashiany szikségesseé teszi az koncepcid
raciondlis atdolgozéasat.

VII. Az eredeti terv és a médositott koncepcid koltséggnye az eredetileg tervezett
és a jelenlegi arak alapjan

Az eredeti palyazatban a fenntartd6 dnkormanyze83#8511,- Ft 6néit vallalt a teljes program
megvalositasaval kapcsolatban. Azéelgem sikeres lezarasat 66 439 940,- Ft &ngénybe
vételével tudta megvaldsitani. A masodik Utem teettedned- igénye pedig 88 139 197,- Ft.

Ez annyit jelent, hogy a Program sikeres befejezésenddositasok ellenére is- jel@tébblet-
oneB bevonasat igénylik a fenntarté6 6nkormanyzat régzér

A beadott palyadzatban 2017 decemberében emeletehkidinb6d négyzetméter arakkal
szamoltak: 260 ezer és 330 ezer forint kozott.nlegea projekt tervéanérnoke, Schrammel
Zoltan a keérésunkre elkészitett idei varhatd kgk&eét mar koézel 600 ezer forintos bruttd
négyzetméter arral kalkulalta.

Vagyis, az eredeti tervben szekepbitési elképzelések forrasigénye (az orvasszarek plusz
kb. 70 millié forintba kertlnének), bruttd 732 €807millio forint kdzotti értékre becstlhiea
lebonyolitasi koltségek fliggvényében. Ez az 6ssiiely mint a kétszerese az EBP palyazatbol
rendelkezésre allo forrasnak. Ezen elképzelés nhegjt@sa a fenntarté 6nkormanyzat réskzér
megkozelibleg 350 — 370 millié forint 6nét igényelne, amely jelebsen meghaladja az
onkormanyzat éiforrasait.

Az alabbi tablazatban 6sszehasonlitasra kerlleaegrkoncepcido megvalosithatésaga jelenlegi
piaci arakon valamint a modositasra javasolt kociéepelenlegi arakon. Tajékoztatasul, a
jelenlegi bekerulési kéltségek szintenként éltijlagos négyzetmeéterarai a szintenként &ltér
meértéki felljitasi munkalatokbdl adodnak (valaszfalak, |pasderkezetek, burkolatok, a
gépészeti és villamos halézatok részleges vagyesteglbontasanak szilkségességének
figyelembe vételével).
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Tablazat az eredeti beruhazasi és jelenlegi beruhaz megvalésitdsahoz rendelt jelenlegi
aron szamolt forrasokkal

Funkciok, tertiletek és becsult nettdé beruhdzassé&gek (Adatok eFt-ban)
helyszi eredeti EBP terv terulete modositasi javaslat utem
n k

VII. egynapos 428.000 eF{ 687 m2| komplex 316.000 eFy 2.
emelet sebészet mozgasterapia
K+Ny és igazgatas rehabilitacié
szarny
V. pulmonoldgia 28700 eF{ 108 m2| - - -
emelet (csak a
Ny.-i funkciodk egy
szarny része koltozik)
M. - - 106 m2| pulmonolégia 26.300 eFt 2.
emelet
K.-i
szarny
I. emelet | tornatermek 119.900 eF{ 256 m2| igazgatas* 20.000 eFt 2.
K.-i
szarny
Netto 576.600 eF{ Netto 362 300 eFf
0sszesen 0sszesen

projekt- 57 660 eFt projekt-ebkészitési 36 230 eFt

elokészitési ktgek (tevezés,
ktgek (tevezés, miiszaki ell. pm)
miszaki ell.
pm)

Bruttoé 805 510 eF{ Bruttoé 506 133 eFt (+11.600 eFt egyéb forra
O0sszesen O0sszesen minddsszesen: 517 733 €

*Az |. emeleti keleti szarny tovabbi brutté 11 6€Bt onet(egyéb forras) bevonasaval valdsithaté meg.

Fentiek flggvényében a moédositott koncepcié megitdida sokkal inkdbb a megvaltozott
korilményeknek megfelgl de a koltségvetést kevesbé teshelegoldas, mindamellett, hogy
maga a konstrukcié hosszutavon is rentabilisatikGutetheb, tekintve a mai eurodpai
igényeknek megfelélmozgasszervi centrumok finanszirozasat. Fontosmsaet még, hogy a
modositas tovabbra is 6sszhangban all az EgészsBgdapest Program programban
megfogalmazottakkal.

A pélyazat alaptézise volt, hogy tobbletkapacitémrigényelhdt a fejlesztés soran létrejott
beruhdzasokra, emiatt fontos szempont ennek bedaga
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VIIl.  Miikddeési koltségek

Viszonylag pontos koéltségszamitasok készliltek gmagups sebészetikbdésédl, amennyiben

a NEAK befogadja és finanszirozza. A tobbletkagacfinanszirozasat sem egynapos sebészet
sem mas orvos-szakmai igénnyel kapcsolatosan kamdbbm sikerult elérni. Mivel az &b
onkormanyzati és egészségszolgalati wdzetnhibajukon kivil - ezt a leRetéget nem tudtak
megteremteni, igy nem érdemes az elkészilt szak#tBgyelembe venni. A tervezett kiemelt
kezeb (kismiit6)- fektet® mindenképpen plusz 6l képzett munkadgényelne, szakorvosokat
€s asszisztenciat egyarant. Tény, hogy a jelenléffalunk javasolni szandékolt - fejlesztés is
igényel plusz munkaét- méghozza szakképzett asszisztenciat és szakubigp A
legjelentsebb kulonbség azonban az, hogy a bérek szerisbrddésa a kevésbé magas
kategoriakat érint, illetve miutan olyan tevékermgelge tesziink javaslatot, amelyek mar
jelenleg is a finanszirozott kdrben vannak, ezelarfszirozasa az Orszagos Egészségugyi
Alapbdl biztositott lesz.

IX.  Osszegzés

A 2018 év soran elnyert EBP palyazat eredetilegvalégitani tervezett Il. Gteme a jelenlegi
epitési arak mellett ugyanannyi vagy még tobb dmiéoryzati onrészt igényelne, mint az elnyert
palyazati 6sszeg masodik szakaszréd essze. Erre a jelenlegi helyzetben nincs méd és
lehetiség. A palyazat eredeti formaban toétémegvaldsitasa az 6nkormanyzatra minden évben
tovabbi plusz terheket rohatna. Tekintettel anoay

a) az egynapos sebészet a Karolyi Kérhdzban kormanymabgatassal megvalésul és a
korhaz rendelkezik a szikséges tdbbletkapacitassdhmint annak érdekében, hogy ne
terheljuk a szukségesnél jobban meg a kerulet ggmidrrasait, és minél fenntarthatobb legyen
a szakrendélmikodése, az alabbiakban leirt javaslatot tesszuk:

Véleményink szerint szilkséges egy mas szemlélaggbadolkodva, rentabilis, ugyanakkor
emberkozpontd, és helyi egészséguigyi igényekeblgald valtozatra torténattérés tekintettel
arra, hogy a forrasok korlatozottak mind a palydzead pedig a fenntartdé szemszogéis.

X. A szakrendeb fejlesztésére megnyert EBP palyazat részletes mditasi
javaslata

1. emelet - keleti szarny— a korabbi tervekhez képest kevésbé koltségamasnalisabb
atalakitas mellett lehetne feldjitani és fejlesztenigazgatas helyét. A korabbiakkal ellentétben
nem szikséges felkoltoztetni a hetedik emeletreazdgny, hogy az igazgatas jelenlegi helye
rendkivul stkds, mikdzben a kordbban csak a foéldssintnegkozelithet helyiségcsoport is
hozzacsatolhato lenne a teriletéhez. Enn@téskitési munkalatai mar évek 6ta készen vannak,
igy a csatolas célsZerés koltséghatékony megoldas. A két terllet Osstémay egyltt mar
alkalmas a 16-186f megfeleb elhelyezésére. Az atalakitas a Iéhétgkisebb beruhazasi
igényave valik igy, ezzel is thmogatva a forrdsok gyamyitnkciokra tortéfi tcsoportositasat.

A felljitas egy részére mas forrdsokat is bevoimt&gzmény a fenntarté tamogatésaval.
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7. emelet - Az emeleten egy komplex mozgasszervi rehabifigdprevencios kozpont
megvalositasa a cél, a mediéwzakmai lehéségekre épitve, de Kkibitve tovabbi
kapacitasokkal, melyre lelistegink is van immaron Uj, meéltd kornyezetben. Aetkedzarnyba
keriilne fel a fiziko-, és elektroterapia egyséderkcionalisan sziksége$wtésekkel, mig a
nyugati szarnyban az egyéni és csoportos tornakedemnének, zsilip-széen kialakitott
0ltozokkel, személyzeti és szocidlis helyiségekkel.

3. emelet- a fizioterapia kikdlt6zése utan a keleti szaasgzes helyiségét a szomszédsagban
mikodo tudogyogyaszat foglaina el. Két rendelmellett az inhalaciés kezelések és a
légzésfunkciods vizsgalatok szamara is kiulon hefgsdiztosithatnank. A jeletg mennyisédq
karton tarolasara szintén kulén helyiség szolgal.igazgatas atépitésekor pedig ideiglenesen
irodak elhelyezésére veldagenybe a teriilete.

4. emelet - a nyugati szarnybdl kikoltéz tornatermek helyére azokat az adminisztrativ
helyiségeket lehet elhelyezni, amelyek nemoé#iek szorosan az igazgatdshoz, iratok és a
fogydeszkdzok tarolaséara viszont alkalmasak lelkeiiietve a kéébbiekben itt kaphat helyet a
prevencio és az egészség Kregsére szolgald funkciok (oktatéterem, kardioldgaird
rendeb) elhelyezése. A felljitas egy részét sajat folbblztositja a fenntartd6 6nkormanyzat.

Jelenlegi egészségugyi €s gazdasagi helyzet nemaitlhetéve, hogy a rendelkezésre allo
eroforrasokat ugy hasznaljuk fel, hogy azok megalapoztsagaval vagy indokoltsagaval
esetlegesen rentabilitAsaval kapcsolatban nem jamik el kellé alapossaggal. Erre valo
tekintettel valamint a fentiekben kifejtett indokokra hivatkozva és a beruhazas financialis
forrasait attekintve kérjik, hogy a modositési javalatot elfogadni sziveskedjenek.

Kérjuk tovabba a fenntart6 Onkormanyzatot, hogy tanmpgassa és jarjon el annak
érdekében, hogy a jelenlegi médositasokat a minigztum és az AEEK felé megfeld
maédon koézoésen képviselhessiik Ujpest egészségligyibidesének érdekében.

Az anyagot 0sszedllitotta: Medve Regina Timea, prektvezett (UPP Zrt.,, mint a
fenntarté 6nkormanyzat palyazati projektmenedzsmenitszervezete képviseletében)

Az Ujpesti Egészségiigyi Nonprofit Kft. fenti Modogfst tamogatd nyilatkozata 2. sz.
mellékletben talalhato.

Déri Tibor
polgarmester
Budapest Fovaros IV. kerllet

Ujpest Onkormanyzata
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1.sz. melléklet

EBP Il. GUtem pénzlgyi fenntarthatdosaga

Maga a hetedik emelet —elvileg Uresen all6 helgségelenleg a tiugtontgen kartonok és egyéb
egészseégugyi anyagok és eszkdzok készletezéséastarmiatt teljes mértékben mas célokra van
hasznalva, mint amilyen egészségugyi funkciokatleditna. Az Egészséges Budapest Program masodik
Utemének keretében leliség nyilik az egész hetedik emeletnek olyan tigwslakitasara, mely minden
tekintetben hozzajarul Ujpest lakosainak egészséghmési és gyogyulasi potencidljanak jetent
novekedéséhez. Az 0j — EBP Il. koncepcidban szé&repmozgasszervi és rehabilitAciés centrum
létrehozéséaval olyan modern, tarsadalmilag kientélijelentisédi és életmifiséget javitd ellatasok
kerllnek a szakrendelépiletébe, melyek rentabilitasa az alébbiak szeridtgondolt és racionalis
dontések meghozatalat ko$eh — nemcsak a beruhdzas szempontjabdl megvalddfidtwaem a tervezett
gyogyitd, rehabilitacios egészségugyi ellatdsokaskorabbi koncepciotol telies mértékben ékér -
kedveden alakithatjak a fenntartasi koltségeket.

A finanszirozasi oldalt tekintve maga a bevétgl pgpgnosztizalhato, hogy a gyogytorna és fizigiexra
kapacitasa megnovekszik, mikézben alland6 oraszam\éK mellett bel§ atcsoportositdssal a nem
fenntarthat6 vagy egészségugyi szikséglettel cebkkértékben rendelkézendeléseket racionalizalja
az intézmenyvezetés. Ez a racionalizlasi tervgdéasleg még kidolgozas alatt all, de az mar most
biztosan kijelenthét hogy a bevételi oldalon a két szakrendelés é&ieses (jelenlegi pont-forint érték
mellett) - 6 millio forint bevételndvekedést jeldamely bevételcsdkkenés a tobbi szakmaban).

Az () mozgéasszervi és rehabilitAciés centrum mdgpitisahoz kapcsoldodé szakemberek a
kovetkedképpen alakitjak a kiadasi oldalt (jelenlegi ism&talkalmazott bérkoltségekkel kalkulalva):

Gyogytornasz — kétfosszesen 9 588 eFt bruttd bérkoltség és jaruldm szinten

Fizioterapids szakassziszencia — kéb$szesen 9 306 eFt bruttd bérkdltség és jaruléleanint tovabbi
egy © adminisztrator alkalmazasa 3 243 eFt éves tohhbikt jelent évente.

Tekintettel arra, hogy a gyogytorna eszkdzparkjanagujitasa és a fizioterpigbuitése az EBP
program keretében torténik, valamint az eszkozdkbdatartasi koltsége elenyészzeért fenntartasi
koltségek kozott ezt nem szerepeltetjuk. Jelerkéfiségatcsoportositasi folyamatokkal parhuzamosan
ezeknek a kiadasoknak kilon soron nem sziikséggelerayuk.

Mindosszesen a személyi allomany megndvekedése822Et-al tobb kiadast jelent az intézmény
fenntartjanak, mikdzben a bevételi oldalon biztosaegjeled 12 000 eFt ezt oly mértékben tudja
kompenzalni, hogy a gyoégytorna és fizioterdpia szadelések (ikodése esetében is a sajat
eredményességuk terhére keril kompenzalasra. Absdd tehat 10 000 eFt, amit a koltségvetéshen
elérelathatélag abban az esetben kell kilon feltintéen a kordbbi éveét eltérben a szakrendelések
Osszetétele és eredményessége jdenértékben megvaltozik.

Bevételek és kiadasok dsszesitése a fentiek alagjalabbiak szerint alakul:

Megnevezés Osszeg eFT (adatok éves szinten)
Bevételi oldal — Gyb6gytorna tébbletbevétel 6 000
Bevételi oldal — Fizioterapia tobbletbevétel 6 000

Kiadasi oldal — 24 gydgytornasz bér + jarulék 9 588

Kiadasi oldal — 2§ fizioterpias szakasszisztens 9 306
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bér+jarulék

Kiadasi oldal- 1§ el.-adminisztrator bér+jarulék 3 243

Kiadasi oldal - Orvostechnikai, karbantarta€i
koltségek

Bevétel és kiadas kilonsbsége 10 137

Fentiekl®l tehat megallapithatd, hogy az intézmény konceyadie és megalapozott gazdasagi dontések
meghozatala mellett biztosan fenntarthatikdaéssel bir.

Fontos megjegyezni, hogy a koncepcié kialakitas@ugi szempontja volt, hogy a jelenlegi fenntartéi
koltségvetést indokolatlanul ne terhelje meg az sEgéges Budapest Program keretében létrejott
beruhazas fenntarthatosaga.

Budapest, 2020.08.25.
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2. sz. melléklet

Az Ujpesti Egészséguigyi Nonprofit Kft. Médositastdmogato nyilatkozata
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Ujpesti
Ujpesti

szsegugyi Szolgaltato Nonprofit Kft

ge
zakorvosi Rendeldintézet

E
S

ikt.sz.: 30/2020/EBP

Tamogatd nyilatkozat

Alulirott Ungdr Kldra Eva, mint az Ujpesti Egészségligyi Szolgdltaté Nonprofit Kft. ugyvezetdje
nyilatkozom, hogy az UPP Zrt. altal elkészitett, az Egészséges Budapest Program masodik
uteméhez kapcsolddd fejlesztési  terv modositdsdban, valamint az orvos-szakmai
el6készitésben intézményiink részt vett, annak koncepcidjdval és tartalmdval egyet értek és
tamogatom azt.

Budapest, szeptember 16.

| A

Ungér Klara Eva
lgyvezetd igazgato

Ujpesti Egészségiigyi Nonprofit Kit.
1046 Budapest, Gorgey Artur u. 30.
Cg.: 01-09-957344
Adoszam: 23476905-2-41
Bank: 12001008—01506495-00100001
7.
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3. sz. melléklet

EGESZSEGES BUDAPEST PROGAM KERETEBEN MEGVALOSULO FEJLESZTES

KOLTSEGBECSLES
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Intézmény neve Ujpesti Egészséguigyi Szolgaltaté Nonprofit Korlatolt FelelGsségti Térsaség
Intézmény cime 1046 Budapest, Gérgey Artur utca 30. (Ujpesti Szakorvosi RendelGintézet)
Intézmény hrsz.
Telek tertilete m2
Jelenlegi bruttd beépitett teriilet m2
Jelenlegi Gsszes bruttd szintteriilet m2
Jelenlegi beépitetlen teriilet m2
Tervezett brutté beépitett teriilet 1049 m2
Tervezett Ssszes bruttd szintteriilet / 4j épités 1049 m2
Tervezett dsszes bruttd szintteriilet / meglévé épiilet feldjitdsa - m2
Bontas - m2
Tervezett beépitetlen tertilet m2
FEJLESZTESEK . . . .
) ) " EPULET MEGNEVEZESE EPULET MEGNEVEZESE
2019. EV UTANI IDOSZAKRA
FUNKCIO TERULETEK _ FELU]ITAS I iitem megvalosulas _ _ FE,I_‘UJITéS II. item tervezet _

Tervezett Osszes brutto szinttertlet Brutté m2 ar Osszesen Tervezett Osszes brutto szinttertlet Brutté m2 ar Osszesen
foldszint kelet m2 0 Ft m2 0 Ft
1. emelet kelet m2 0 Ft 256 m2 144 531 Ft 37 000 000 Ft
3. emelet kelet m2 0 Ft 106 m2 315 104 Ft 33 401 000 Ft
4. emelet nyugat m2 0 Ft m2 0 Ft
7. emelet kelet m2 0 Ft 687 m2 584 163 Ft| 401 320 000 Ft
Védétetd m2 1461 262 Ft m2 0 Ft
Komfort hiités m2 285 121 896 Ft m2 0 Ft
Arnyékolis 150 ablak feliilete m2 67 482 495 Ft m2 0 Ft
Orvosi eszk6zok 18 986 500 Ft 0 Ft
T 37 026 517 Ft
Rezsi emelkedés

Kozmifejlesztés| 0 Ft 0 Ft
Epiilet (¢pités, feldjitas) bekeriilési koltsége Gsszesen 410 078 670 Ft 471721 000 Ft
Epitési bekeriilési koltség Osszesen (épiilet + kdrnyezet) 410 078 670 Ft 471721 000 Ft
Tervezési, lebonyolitasi, miiszaki ellendrzési koltségek Gsszesen 11 938 000 Ft 46 012 100 Ft
Beépitett butorok tervezése és kivitelezésd 0,0% 0 Ft 0,0% 0 Ft
Organizacié 0,0% 0 Ft 0,0% 0 Ft
Tartalék| 0,0% 0 Ft 0,0% 0 Ft
Fejlesztési bekeriilési koltség 6sszesen 422 016 670 Ft 517 733 100 Ft

2018. becsuilt arindex 0,0% 422 016 670 Ft 0,0%
2019. becsiilt drindex| 0,0% 253 210 002 Ft 0 Ft 0,0% 362 413 170 Ft 0 Ft
2020. becsiilt drindex| 0,0% 0 Ft 0 Ft 0,0% 0 Ft 0 Ft
2021. becsiilt 4arindex 0,0% 0 Ft 0 Ft 0,0% 0 Ft 0 Ft
2022. becsiilt 4arindex 0,0% 0 Ft 0 Ft 0,0% 0 Ft 0 Ft
TELJES BERUHAZASI KOLTSEG 422 016 670 Ft 517 733 100 Ft
ONERO 66 439 940 Ft 88 139 197 Ft

MINDOSSZESEN 939 749 770 Ft

Tartalék a tdmogatdsra vetitve:

0,00%
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