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a Képvisels-testUlet 2015. junius 25-i Ulésére

Targy: javaslat a tdpldlkozds-egészségUgyi jogszabdlyvdltozds miatt a kbdzétkeztetési dijak
rendezésére

Tisztelt Képviseld-testilet!

Hosszas tarsadalmi, szakmai vitdt és egyeztetést kovetdben az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma
37/2014. (IV.30.) rendeletében szabdlyozta a kbzétkeztetésre vonatkozd tdpldlkozds-
egészségUgyi eldirdsokat. A rendelet toblbszori halasztdst kdvetden 2015. janudr 3-tdl Iépett
hatdlyba, de nyolc hdénap tlrelmi idét engedélyezett. 2015. szeptember 1-t18l azonban
alkalmazni kell az Uj eléirdsokat, amely nagy feladat elé dllitja a kdzétkeztetd cégeket, ezzel
egyidejlleg a megrendelbre harul az ebbdl kdvetkezd drképzés.

A rendeletben szerepld nyersanyag kiszabati Utmutatd meghatdrozza a kilonbdzd korosztdlyok
szamdra biztositandd nyersanyag mennyiségeket. Az elSirds szerint a kdzétkeztetésben a napi
hdromszori étkezés-szolgdltatdsnak fedeznie kell az elbirt napi energiaszikséglet 65%-at. Ezzel
egyUtt elé irfja a kdzétkeztetdk szdmdra, hogy az egészséges tapldlkozds érdekében, a sét,
cukrot, fehér lisztet a legnagyobb mértékben kerllje el, filja az egyes adalékok, igy féleg az
izfokozdék alkalmazdsdt, illetve vdltozatos formdban kell biztositani a kalcium bevitelt. ElSirds
szerint naponta 3 dl tej vagy annak megfeleld kalcium tartalmy élelmiszert kell biztositani
fejenként. Ezen kivll szintén el&irds, hogy csak teljes kidriésG pékdrut lehet az étkezéseknél
alkalmazni, s naponta kdtelezd nyers gyimolcsdt vagy zOldséget biztositani. Az ebéd esetében
pedig a kordbbindl nagyobb vdltozatossdgot kell biztositani, példdul a meni 6sszedllitGsakor
tébbféle hus és tengeri halkdtelezd. A cukor mellézése miatt sok eddig kedvelt termék tinik el,
mint példdul a cukrozott tea vagy a hozzdadott cukrot tartalmazd gyUmdlcsitalok, melyeket
potolni kell. A jogalkotd szdndéka, azaz a gyermekek szdmdra egészségesebb ételek biztositdsa
messze mendkig tdmogathatd, azonban ez jelentésen megemeli a beszerzés kdltségeit. Ez azt
jelenti, hogy a jelenlegi szolgdltatdshoz képest a kis étkezések (tizdrai, uzsonna) estében
osszegében nem, de szdzalékos ardnyban jelentésen emelni kell a nyersanyagnormdat, mig a
f6étkezés esetében -Ujpesten mdr most is megfelel az Uj eldirdsoknak- minimdlis sz&zalékos
maodositas szUkséges csak.

A tavaly lefolytatott kdzbeszerzési eljdrds utdn megkdtdtt Vallalkozdsi szerzédés 4.6. pontja a
vdllalkozd részére évente egy alkalommal engedélyezi a nyersanyagnorma emelését a
targyévet megelézé évi, KSH dltal kdzzétett élelmiszer drakra vonatkozd infldcid mértékének
megfeleléen. A szerz6dés ugyanezen pontja engedi, hogy a Képviseld Testllet a Vdllalkozd
javaslatdra, indokolt esetben, példdaul jogszabdlyvdltozds esetén, a fent meghatdrozott KSH
inflacids ratandl magasabb mértéki normarendezést is jovahagyhat, ami nem jér a szerz6dés
maddositdsaval.

A fentfiekre tekintettel javaslom a Tisztelt Képviseld-testUletnek, hogy jdruljion hozzd a
kdzétkeztetési dijak mellékelt tdbldzat szerinti rendezéséhez.



Hatdrozati javaslat:

Budapest Févdros IV. kerilet Ujpest Onkormdnyzat Képviselé-testilete az eléterjesztésben
foglaltakat megtdrgyalta és felhatalmazza a Polgdrmestert a kdzétkeztetési dijak elbterjesztés
szerinti rendezésére.

FelelSs: Polgdrmester, a hatdskorrel rendelkezd Alpolgdrmester Utjdn

Hatdaridé: folyamatos

Ujpest, 2015. jonius 22.

Dr. Molndr Szabolcs



