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Hozzon a gyermeknek mindenki, amit tud: jatékot, zenét, 6romot. De, hogy mit fogad el,

azt bizzuk ra. Csak a lelki taplalék valik Javara, amit maga is megkivan.”

(Kodaly Zoltan)

BEVEZETES

Bolesddénk a IV/12 Rozsaliget boleséde az Ujpesti Onkormanyzati Boles6dék Intézményének
szervezeti egységeként 104 féréhellyel mikodik, négy egységgel, befejezé konyhaval
rendelkezik. Terasza ponyvaval ellatott, igy a gyermekek levegén vald altatdsa minden
¢vszakban megvalodsithatd. Minden egységnek kiilonalld6 homokozdja, pancsolé medencéje
van. A jatszokertben idén miifiives rész keriilt kialakitva, mellyel az udvar egy része megtjult.
Az elmilt 35 év alatt folyamatosan magas feltoltottséggel és kihasznaltsaggal tizemel. Ujpest
kozpontjatol par perc sétara talalhato. A lakotelepi bolesdde, szép zold, rendezett kornyezetben
taladlhat6. Kornyezetében dvoda, altalanos iskola és gimnazium, felujitott sportpalya, jatszotér
is talalhato, mely a lakotelepen €16 csaladoknak ad lehetdséget a kikapcsolodésra. Nyilt napok

keretében a sziilok betekintést nyerhetnek Intézményiinkbe.

1. ABOLCSODE FELADATA, TEVEKENYSEGE ADATAI

1.1. Bolcs6dénk alapfeladatai

A csalddban nevelkedd 3 éven aluli kisgyermek napkdézbeni gondozési-nevelési feladatait
szervezett formaban a bolcsdde latja el. A gyermekek védelmérdl €s gyamiigyi igazgatasrol
52616 1997. évi XXXI. torvény értelmében.

Intézménylink alapfeladata, a személyes gondoskodas keretein beliil, a gyermekjoléti
alapellatas rendszerében biztositani 20 hetes kortol 3, illetve 4 éves korig, sajatos nevelési
igényli gyermekek esetében 5, illetve 6 éves korig a kisgyermekek napkozbeni ellatasat —

nevelését, gondozasat, feliigyeletét, étkeztetését -, bolcsddei alapellatids formajaban.

1.2. Ellatando célcsoport és az ellatando teriilet jellemzoi

A bolcsdéde lakotelepi kdrnyezetben épiilt, ezért az ellatast nagyobb részben a lakételepen €16

kisgyermekes csaladok veszik igénybe. Az elmult idészakban Ujpest mas teriiltérdl is érkeznek
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hozzank csaladok gyermekeikkel. A gyermekek tobbsége jo szociokulturalis kornyezetbdl és
teljes csaladbol érkeznek. A legtobb csalad egy gyermeket nevel. Kis szazalékuk nevel 3 vagy
annal tobb gyermeket. A sziilok par szdzaléka egyediilallo. A bolcs6débe vald felvételt a

munkaba val6 visszatérés az egzisztenciateremtés indokolja, kis szazalékban szocialis indok.

2. AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA

A 15/1998 évi NM rendelet értelmében az Ujpesti bolcsddékbe a gyermek 20 hetes kortl,
harmadik életévének, sajatos nevelési igényli gyermek az 6todik életévének betdltéséig, vagy
annak az évnek augusztus 31-ig amelyben a harmadik életévét, sajatos nevelésti gyermek az
otodik évét betolti. A bolesddei ellatds megsziinése a 15/1998.(IV-30)NM rendelet értelmében,
annak részletei szerint torténik

Az Ujpesti Onkormanyzati Bolcsédék Intézménye minden évben kozzé teszi a bolcsddei
felvétel modjat, a felvételi kérelmek benyujtasi hataridejét, a felvétel rendjét a bolcs6dék

honlapjan, www.ujpestibolcsik.hu

A felvételi kérelmek benytjtdsa minden év majus honapban, meghatarozott iddben, méjus 31-
ig keriil sor az Ujpesti Bolcs6dék Intézménye Kozpontjaban. Korzetesités nincs, ezért a sziild
abba a bolcsddébe kérheti az ellatast, amelyiket a legmegfelelobbnek tartja. Nevelési év kozben
a megiiresedett féréhelyekre folyamatosan vérjuk a csaladok jelentkezését. Ev kozben torténd
igénylés esetén, két honappal a bolcsddei ellatas tervezett megkezdése eldtt van lehetdség a
felvételi kérelem benyujtasara. A bolcsdder felvételek tovabbi részleteirdl a Bolcsddék

Intézménye Felvételi Szabalyzata rendelkezik.

3. A BOLCSODE SZOLGALTATASAIROL VALO TAJEKOZTATAS MODJA

A felvételt kovetden a sziil6k konkrét tdjékoztatast kapnak irdsban tajékoztato fiizet, egyéni
beszélgetés vagy sziildi értekezlet formajaban a bdlcsddei szokasokrdl, napirendrdl. A sziildi
értekezleten a bolcsddevezetd tdjékoztatja a sziiloket a szakmai programrdl és a szakmai
programhoz kapcsolodé tevékenységekrdl, programokrol. A tajékoztatas tartalmazza az ellatas
tartalmat és feltételeit; az intézmény altal vezetett és az adott gyermekre vonatkozo

nyilvantartasokat, valamint az azokba torténd betekintés modjat; a csalad és a bolcsode


http://www.ujpestibolcsik.hu/

kapcsolattartasanak formait; a hazirendet; a panaszjog gyakorlasanak maddjat, jogokat és az
érdekképviselet miikddését; az érték és vagyonmegorzés modjat; a fizetendd személyi téritési
dijat. A tajékoztatdst kovetden az ellatdsra jogosult gyermek torvényes képviseldje
megallapodast kot az intézménnyel, melyben egyben nyilatkozik, hogy az éltala megadott
személyes adatok a valosagnak megfelelnek, €s ha abban valtozas all be azt koteles jelezni,

valamint az ellatasrdl a tajékoztatast megkapta.

4. KULDETESNYILATKOZAT

4.1. Pedagégiai hitvallasunk

A csaladi élet erdsitése, a gyermekek kompetens viselkedésének kialakitasa, zavartalan,
kiegyensulyozott testi — lelki és az egészséges, harmonikus érzelmi, értelmi fejléddés
kibontakoztatasa.

o Toreksziink a csaladokkal aktivan egyiittmiikddni, Oket tdmogatva részt venni a
gyermekek személyiségének formaldsdban. Olyan légkor kialakitdsara toreksziink,
amelyben még tobb figyelmet tudunk szentelni a gyermekek egyéniségére, a csaladok
tamogatasara.

o Csaladias hangulat bolcsddei 1égkdr megteremtése.

o Az intézményi ¢€s a csaladi nevelést egymast erdsitdé folyamatként értelmezziik, mely
megfeleld alapot biztosit a gyermekek fejlddéséhez. A gyermeknevelésben elsddleges
és meghataroz6 a csaladi nevelés, a bolcsdde kiegészitd, segitd szerepet vallal,
egylittmiikodik a csaladokkal.

o Fontosnak tartjuk az érzelmi biztonsagot, a személyi és targyi kornyezet allandosagat.
Banasmodunkkal, a gondozas-nevelés modszereivel igazodunk a gyermekek egyéni
fejlettségéhez, igényeihez. Batoritd neveléssel, gyermekkdzponti szemlélettel segitjiik
a személyiség kibontakozasat, egészséges fejlodését.

o Kornyezettudatos magatartas kialakitasaval a természettel egyiitt €lni tudo és szeretd

készségek, képességek, kompetenciak megalapozasat segitjiik.



4.2. Gyermekképiink

A gyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesithetd individuum és szocidlis
Iény, melynek fejlodését a belsd érés sajatos torvényszeriiségei, genetikai adottsagok, valamint

a spontan ¢és tervszeriien alkalmazott kdrnyezeti hatdsok egylittesen hatarozzak meg.

A gyermek ugyanakkor fejlodo személyiség, akinek ¢€letkoronként, életkori szakaszonként és
egyenként valtozo testi, lelki sziikségletei vannak, melyek kielégitésében, a személyiség

formalasban az 6t koriilvevo kdrnyezetnek meghatarozé szerepe van.

Mi olyan gyermekeket szeretnénk felnevelni, akik gyonyoriiséget talalnak mindenben — legyen
az jaték, auto, baba, virag, mese vagy dallam. Sajat frissen szerezett tapasztalataik, ismereteik
okozzanak nekik oOromet. Ha kiélheti magat a valtozatos jatéktevékenységben,
alkototevékenységben, problémalaté és problémamegoldo képessége fejlodik, alkalmassa valik

a majdani 6vodai életre is.

4.3. Kisgyermeknevel4-képiink

A bolcsddei nevelés-gondozas soran a kisgyermekneveld az a személy, akinek személyisége,
attitlidje a kisgyermek szdmara elsddleges, tovabbi fejlodésére, szocialis kapcsolataira nézve is
meghataroz6. A kisgyermekneveld valamennyi tevékenysége, kommunikécioja, magatartasa
hatast gyakorol a gyermek személyiség fejlddésére, késdbbi értékrendjére, ezért példa
értékiinek, hitelesnek, elfogadonak, empatikusnak kell lennie. Kisgyermekneveldink tudatdban
vannak felelosségiiknek, igy minden gyermek szdmdra a sajat egyéni igényeinek
legmegfeleldbb ellatast képesek nyujtani. A kisgyermekneveldi hivatas feladatkore komplex
feladat, mivel 1ényeges a sziilokkel, a csaladdal valé kapcsolattartas, kommunikéacié mindsége,
melynek az elfogadast, partnerkapcsolatot kell tiikroznie, ugyanakkor a csaladi nevelés
elsddlegességének tiszteletben tartdsaval, szakmai tuddsdnak birtokaban tdmaszt is kell

nyujtania.
4.4. Bolcs6de-képiink

Gyermek centrikus és csalddbarat intézményként miikodiink. A gyermek szdmara biztositjuk
az ¢letkoruknak megfeleld egyéni banasmaddot. Neveld, gondozé munkank sordn rugalmasan

alkalmazzuk a legkorszeriibb gondozasi, nevelési elveket. A gyermekek esztétikus, inger



gazdag kornyezetben a szabad jatékon keresztiil ismerkedhetnek meg a koriilottik 1évo

vilaggal, gazdagodnak értelmileg, érzelmileg és szocialisan.

5. BOLCSODENK MINOSEGPOLITIKAJA

A bolcsddében az elvarasok rendszere folyamatosan biztositja a gondozas-nevelés szinvonalat.
A mindségbiztositas fontos elemei a személyi és targyi feltételek, a dolgozok képzettsége,
szakképzése €s tovabbképzése. A mindségi munka célok kitlizése nélkiil nem érhetd el, a cél
elérése utan elemzésre és tovabbi javitasra, ellendrzésre van sziikség.

Fontos kiildetésnek tekintjiik a csaladok segitését, a tarsadalmi igényekre vald gyors reagalast,
a fiatal anydk munkdba 4llasanak segitését. A rank bizott gyermekeket csalddias kdrnyezetben
fogadjuk, és sok szeretettel vessziik koriil. Segiteniink kell, a gyermek ¢és kisgyermekneveld
kozt kialakuld érzelmi kapcsolatot, hiszen a kotddésnek dontd jelentdsége van a

személyiségfejlodésben.

Elkotelezettek vagyunk a szakmai munka és az intézményi miikddés szinvonalanak folyamatos

fejlesztése irant.

Toreksziink arra, hogy bdlcs6dénk olyan intézmény legyen, ahol a sziilok aktiv résztvevoi a
bolcsddei életnek, hiszen egyediilallo ismeretekkel rendelkeznek gyermekiikrdl. Fontosnak
tartjuk, hogy a csalddokkal megfeleld egyiittmiikodés alakuljon ki a gyermekek optimalis

fejlddésének érdekében.

Olyan intézmény munkdjanak szeretnénk részesei lenni, ahol a nyugodt légkor tartalmas
szakmai eredményeket hozhat, melyek egylittesen szolgaljak a gyermekek, sziilok €és a szakma

érdekét.

Szem el6tt kivanjuk tartani a csaladias hangulati bolesédei 1égkor megteremtését, ahol nemcsak
a gyermekek, hanem az dket gondozé felndttek is jol érzik magukat, és sajatjuknak tartjak és

valljak munkahelyiiket.



5.1. Képzések

A szakdolgozok lehetéség szerint kotelezd tovabbképzésen vesznek részt. A szakmai ismeretek
megujitdsara, ) modszerek datadasara is lehetdséglik nyilik a kisgyermekneveldknek,
Intézményi szinten (kisgyermekneveld klub), bolcsédei szinten (hazi tovabbképzések)
formajaban. Az elmult évben Zene mindenben, Mindenben zene (Tesz-vesz muzsika) hazi
tovabbképzésen gazdagithattak kisgyermeknevel6ink ének-zenei tudasukat, melyet a
gyermekek napirendjébe beépitve alkalmaznak, mint pedagogiai modszert. Az elkdvetkezo
nevelési években a mese szerepe, fontossdga a 0-3éves koru gyermekek életében, hazi
tovabbképzés keretében vehetnek rész kisgyermekneveldink, hogy gyarapithassak miivészet
nevelési modszereiket. A palyakezdd kisgyermeknevelok szakmai fejlédését gyakornoki

rendszerben biztositjuk. A dajkdink dajkaképzésben vettek részt.

5.2. Szakmai munka ellenorzése

A bolcsddében tobb szintii ellendrzési feladatot végziink. A nevelési-gondozasi munka, felelds
vezetdje a bolcsddevezetd, ezért az ellendrzés is alapvetden az ¢ feladata. A bolcsédevezetd
altal végzett ellenérzés az ellendrzési tervnek megfelelden torténik. Kiterjed a gyakorlati
munkara és a dokumentacio vezetésére is. Az intézményvezetd évente 2 alkalommal ellendrzi
a kisgyermekneveld gyakorlati munkdjat. Minden nevelési év végén atfogo értékelést végziink,
az értékelésbe bevonjuk a sziildket is, évente két alkalommal kérdéiv formdjaban kérjiik ki
véleménytiket.

Minimum feltételek biztositasa: személyi, targyi, anyagi, pénziligyi, mikodési.

Mindségi gondozas - nevelés a bélcsddében

Csaladlatogatas

Sziilgvel torténd fokozatos beszoktatas

Napirend, hazirend, gondoz6n6i munkarend, csoportelosztas

Gondozasi miiveletek

Gondozas - nevelés egység

Kisgyermekneveldk tevékenysége

Levegdztetés, udvari élet

Gyermekekrdl vezetett dokumentacio

Gyermekek jatéka, mozgésos és fejlesztd jatékeszkozok, feltételek



Enek - zenei nevelés

El6készités az 6vodaba 1épésre

Sziil6i értekezletek, sziildcsoportos megbeszélések, nyilt nap lehetdsége, linnepekre vald
felkésziilés

Gyermekek felvétele, nyilvantartasi rendszerek

Gyermekvédelem

Egészségiigyi ¢s higiénés ellatds a bolcsédében

Mindségi élelmezés

Tiszta, szennyes ruha kezelése, mosasa

Takaritasi feladatok

Bolcsddei dokumentacid, szabalyzok

Az ellendrzés fajtai:

Tervszert, ellendrzési szempontok alapjan.

Alkalomszerii ellenérzés.

Célja: A problémak feltarasa, megoldasa, az eredményesség mérése

Az ellendrzési modszerek megbeszélések, megfigyelések

Megbeszélések: A megbeszélések soran ki kell térni a szervezési kérdésekre, a munkaerd
ellatottsdgra, a szakmai szinvonalra, a gondozis - nevelés mindségére, a vezetdk és a

kisgyermekneveldk altal vezetett dokumentaciora.

5.3. Hagyomanyaink

Hagyomanyaink k6zott szerepel, a bolcsddei €let, kzosségi, tdmogatd funkciodjat kihasznalva,
hogy rendszeresen szerveziink csaladi délutanokat, segitve ezaltal a csaladi nevelést. Ezen
délutanok némelyike, mar hagyomanyként épiilt be mindennapjainkba. Farsangi csaladi
délutan, Gyermeknapi csaladi délutan, némelyike pedig ujszerti, kozos élményvildgaval hat —
zenés csaladi délutan, elmélyitve a csaladok és a bolcsdde egymaskozti, bizalomra épiil6 j6
kapcsolatat. A kovetkezd nevelési években szeretnénk a sziiloknek még tobb segitséget, otletet
nyUjtani a mesék, mondokak vilagabol. Mi az, amit mesélhet, hogyan tegye ezt, kimondottan
ezt a korosztalyt megcélozva, mindezt szakember bevondsdval. A csaladi délutanok
szervezésével célunk, minél nyitottabba valni, alkalmazkodni az egyéni igényekhez,

elvarasokhoz, segitséget nyujtani és példat mutatni a nevelés — gondozés, valamint a
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szokaskialakitas terén és a sziiloknek otleteket adni a kisgyermekkel valo szabadidé hasznos
eltoltésére. Terveink kozott szerepel a kornyezeti nevelés keretében a kis allatok megismerése,

allatsimogatas csaladi délutanok keretében megszervezve.

5.3.1. Programok

Unnepeink egy részét (Mikulas, Karacsony, Farsang, Husvét) a magyar népszokasok apolasa
hatja at. Nyilt délutanokat szerveziink, a szlilok részt vehetnek az aktudlis linnepre jellemzd
kézmiives foglalkozason, kozosen tevékenykedhetnek gyermekiikkel.

Mikulasnapon zenés-énekes déleldttot szerveziink.

Hagyomanyaink kozott van az Anyak napja, Apak napja a Gyermeknap, a gyermekek
szliletésnapjanak, névnapjanak megilinneplése. Anyak napjara a gyermekek kozdsen az
apukakkal készitett alkotassal kdszontik az édesanyakat. A Gyermeknapot csaladi délutannal
tinnepeljiik. A hagyomanyos kézmiives foglalkozasok mellett a gyermekek szamara érdekes
programokkal késziiliink.

Ujdonsagként, de reméljiik ezzel is gazdagitjuk a hagyomanyainkat, tervezziik a mese sziil6i
megbeszéléseket, csaladi délutan keretében pedig allatsimogato keretén beliil ismerkedhetnek

meg a gyermekek a tagabb kornyezetiikkel.

6. AZ IGENYBEVEVOK ES A SZEMELYES GONDOSKODAST VEGZOK
JOGVEDELME

A gyermeki ¢és sziil6i jogok és kotelességek

A gyermeknek joga van, hogy segitséget kapjon a sajat csaladjaban torténd nevelkedéséhez,
személyiségének kibontakoztatdsdhoz a fejlodését veszélyeztetd helyzet elharitasdhoz, a
tarsadalomba valo beilleszkedéséhez, sajatos nevelési igény, tartos betegség esetén a fejlodését
és személyisége kibontakozasat segitd kiilonleges ellatasban részesiiljon, a fejlédésére artalmas
kornyezeti és tarsadalmi hatasok, valamint az egészségére karos szerek ellen védelemben
részesiiljon, emberi méltdsagat tiszteletben tartsak, a bantalmazéssal - fizikai, szexualis vagy
lelki erdszakkal - ,az elhanyagolassal szemben védelemben részesiiljon, a hatranyos

megkiilonboztetés minden forméjatdl mentes nevelésben, gondozasban részesiiljon.
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A sziil6 joga, hogy:
e megvalassza az intézményt, melyre gyermeke nevelését, gondozasat bizza.
e Megismerhesse a gyermekcsoportok €letét.
e Megismerje a nevelési, gondozasi elveket.
e Tanacsot, tajékoztatast kérjen és kapjon a gyermeke nevel6jétol.
e V¢leményt mondjon, illetve javaslatot tegyen a bolcséde mikodésével kapcsolatban,

megismerje sajat gyermeke ellatasaval kapcsolatos dokumentumokat.

A sziil6 kotelessége, hogy:

e a gyermeke ellatasaban kozremiikodo személyekkel és intézményekkel
e cgyiitt miikddjon, a fizetendd személyi téritési dijat idében rendezze,
e az intézmény hazirendjét betartsa.

e Erdekképviseleti forum miikodtetése

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi. XXXI. torvény
értelmében, a bolcsddei ellatasban részesiilok érdekeinek védelmében az intézmény

érdekképviseleti forumot koteles mikodtetni.

Az érdekképviseleti forum tagjai:
o anevelési egységeket képviseld sziilok
o abolcsddét képviseld kisgyermeknevel 6k
o a fenntartdo dnkormanyzat delegaltja

o Az aktualis tagok névsorat jol lathaté helyen a sziil0k tudoméasara kell hozni.
Az érdekképviseleti forum feladata:

o az intézménnyel jogviszonyban allok és az ellatasra jogosultak érdekeinek védelme
o ahozza benyujtott panaszok és a hataskorébe tartozo ligyek vizsgalata, dontés

o intézkedések kezdeményezése a fenntartonal, a gyermekjogi képviselonél, illetve

o mas hataskorrel rendelkez6 szervnél

o az intézmény alaptevékenységével dsszhangban végzett szolgaltatasok tervezésére,

miik6édtetésére, valamint az ebbdl szarmazo bevételek felhasznalasara vonatkozo

O

(0]

javaslattétel

o ahazirend elfogadasanal egyetértési jog gyakorlasa.
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6.1.Az érdekképviseleti forum miikodése:

A gyermek sziil6je vagy mas torvényes képviseldje, tovabba a gyermekek érdekeinek védelmét
ellato érdekképviseleti és szakmai szervek a hazirendben foglaltak szerint panasszal élhetnek a
bolcsdde vezetdjénél vagy az érdekképviseleti forumnal, az ellatast érintd kifogasok orvoslasa
érdekében.

A gyermeki jogok sérelme, az intézmény dolgozoinak kitelezettségszegése esetén.

Az intézmény vezetdje, illetve az érdekképviseleti forum a panaszt kivizsgalja, és tajékoztatast
ad a panasz orvosldsdnak mas lehetséges modjarol.

A gyermek sziildje vagy mas torvényes képviseldje, ha 15 napon beliil nem kap értesitést a
vizsgalat eredményérdl, vagy ha a megtett intézkedéssel nem ért egyet, az intézmény
fenntartdjahoz vagy a gyermekjogi képvisel6hoz fordulhat jogorvoslatért.

A forum szabdlyos mukodtetése érdekében évente legalabb két alkalommal tilésezik (aktualis

probléma esetén sziikség szerint).

A személyes gondoskodast végzd személyek jogainak védelme

Az intézmény kozalkalmazottjai korében csak olyan személy allhat alkalmazasban, akivel
szemben nem all fenn. A gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol szold 1997. évi.
XXXI. térvény kizaro tényezdje.

Az intézmény dolgozoinak munkahelyi etikdjat, az intézmény Etikai Kodexe fogalmazza meg.
Az intézmény dolgozoit és vezetdjét panasztétel esetén munkaltatdjuk €s fenntartdjuk védelme
illeti meg a kivizsgalasi id6szak végeig.

A dolgozok személyes adatai a személyes adatok kezelésére vonatkozo és titoktartasi szabalyok
szerint kezeltek.

Az alkalmazotti k6z6sség munkaszervezése soran kiilonds figyelmet kap a csalad és hazassag
intézményének védelme. Kiilonds védelem illeti tovabba a varandos anyat és a kisgyermeket
nevelé anyat. A dolgozok érdekeinek figyelembe vétele nem befolydsolja héatranyosan a
bolcsddei ellatasban, valamint alapellatdson tuli szolgéltatdsokban résztvevd kisgyermekek

érdekeit.
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7. HUMANEROFORRAS

Bolcsddénkben a jogszabalyokban eldirt képesitéseknek megfeleld végzettséggel rendelkezo
szakdolgozok és technikai alkalmazottak dolgoznak:

1 f6 bolcsédevezetd

116 bolcsédevezetd helyettes

17 16 kisgyermekneveld

4 f6 dajka

1 f6 szakacs

1 f6 konyhalany

16 mos6nd

1 f6 hazmunkas

1 f6 gyermekorvos

8. TARGYI FELTETELEK BIZTOSITASA

104 féréhellyel négy gondozasi egységgel, nyolc csoportszobaval iizemel bolcsédénk.
Gondozasi egységek fantdzia nevet kaptak: katica, macko, halacska, pillangd csoport. Az
eredményez munkavégzéshez a gyermekek biztonsagat, a jol kialakitott targyi feltételek
biztositjak. A gyermekek ¢életkordnak megfeleld butorzattal, gondozési eszkdzokkel, korszerii
jatékokkal rendelkeziink.

A négy gondozasi egység, 8 csoportszoba, atado helyiség és az ahhoz kapcsolodo fliirdészobak

tartoznak.

Csoportszobak

Az alapteriilet megfelel a fér6helyszamnak. A szobak butorzatat ugy alakitottuk Ki, hogy a
gyermekek szamara biztositsuk a nyugodt jatszohelyeket ,,kuckokat”. A butorzat tobbségében
korszerli gyermekbutorok. A gyermekeknek biztonsdgos hempergot, szobasarkot biztositunk.
A puhasagot ildparnakkal, jatszoparnakkal, kuckdoval, mesesarokkal biztositjuk. A nyugodt
alvashoz sajat dagyat, jellel ellatott agynemiit, allandé 4&gyazasi helyet biztositunk

gyermekeinknek.
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Fiirdoszobak

A gondozashoz hasznalt teriilet biztonsagosan megkdzelithetd. Butorzata: pelenkazo, 6ltoztetd
pad, torolkozo és féstitarto, egészalakos tiikor. A gyermekvécé és mosdo a gyermekek szdmara
elérhetd, a gyermekméretii eszkozok lehetdséget adnak az 6nalld tevékenységekhez, a helyes
szokasok kialakitasdhoz. A szajoblitéshez, fogmosashoz a feltételeket a sziilok és a bolcsdde
biztositja. A gyermek sajat pelenkait, ruhazatait jellel latjuk el, és a jellel latott elokészitd

polcon taroljuk.

Gyermekoltozok

A gyermekek otthoni és valtoruhainak jellel ellatott bolcsddei 6ltozdszekrényeket biztositunk.
Oltdztetd pad, pelenkazé asztal, szék, gyermekheverdk a gyermekoltdozd berendezése.

A helységben elhelyezett falinjsdgon tajékoztatjuk a sziiloket az aktudlis informaciokrol.
Tornaszoba

Az épiilet kihasznalatlan helységeibdl alakitottunk ki tornaszobat, ahol a gyermekeink fejlesztd

nagymozgasos jatékokkal tolthetik rossz id6 esetén, a déleldtti jatékidd egy részét.

Dekoracio

A helységek diszitésénél esztétikus, szép kornyezet kialakitasara toreksziink. Figyelembe
vessziik az évszakok valtozasait, az linnepeket. Ennek megfelelden izlésesen alakitjuk a
diszitést. A dekoracio kivitelezésénél igyeksziink természetes, modern, tetszetds anyagokat

alkalmazni.

Jatékkészlet

Jatékkészlet 0sszeallitasanal figyelembe vessziik a pedagogiai €s egészségiigyi szempontokat,
a gyermekcsoport életkori Osszetételét, 1étszamat. Fontosnak tartjuk, hogy biztonsagos
kornyezetben, jo mindségli, korszerli, fejleszté jatékokkal, eszkozokkel jatszhassanak
gyermekeink. Toreksziink arra, hogy természetes anyagul, szinii, eszk6zok, jatékok aranya
novekedjen. Funkcidk szerint csoportositva gyermekmagassagban helyezziik el. Valtozatos
eszkozoket kindlunk minden tevékenységformahoz.(manipulacid, konstrualds, utanzas,
nagymozgas, szerepjaték, stb.)

Az otthoni jatékokat, dtmeneti targyakat a gyermekek behozhatjdk a bolcsddei csoportokba,

igénylik szerint hasznalhatjak. A jatékokat rendszeresen, szervezetten tisztitjuk, fert6tlenitjik.
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Jatszéudvar, jatszokert

Az épiilethez tartoz6 jatszoudvar €s terasz szabadban a jo levegdn val6 jatékra, illetve alvasra
ad lehetdséget. Valtozatos mozgaslehetdséget biztositunk minden évszakban a beépitett és
mobil jatékeszkozokkel. A szabvanynak megfelel6 homokozoba évente tisztitott mindségi
homok keriil. Nyaron pancsolassal tessziik ¢lvezetessé, €s sokszor elviselhetobbé a kanikulai
napokat.

A Fold napjan tltetett viragok gondozasa locsolasa, folyamatos jatszokerti tevékenység,

széleskorli ismereteket nyujt a gyermekeknek.

9. GYERMEKELELMEZES

A kozétkeztetés feladata az egészségligyrdl szolo 1997.¢vi CLIV.50. §-nak (3) bekezdése
eldirja, hogy "A kozétkeztetésben - kiilonds tekintettel az egészségligyi, szocialis ¢€s
gyermekintézményekben nyujtott kozétkeztetésre az élettani sziikségleteknek megfeleld
mindségi €s tapértékil étkezést kell biztositani."

Bolcsddénkben befejezé konyha miikodik a HACCP (Hazard Analysis Critical Control Point)
eléirasainak megfeleléen. A gyermekek étrendjét szakképzett élelmezésvezetd, dietetikus és
gyermekorvos kozremikodésével allitjak Ossze a korszerli taplalkozasi elvek és
konyhatechnoldgiai eljardsok figyelembe vételével. Ez biztositja a gyermekek szaméara
megfeleld mindségli étrendet. A bolcsddénkben kozponti eldkészitd konyhabol érkezik az
alapanyag, a feldolgozas soran a gyerekek szamara négyszeri étkezést biztosit, mely hazias
jellegével, idénynek megfeleld friss zoldséggel, gylimodlecsel is hozzajarul a gyermekek
mindségi élelmezéséhez.

Szakorvosi javaslat alapjan diétas étrendet is tudunk biztositani. Az élelmezés, az étkeztetés

szabalyait az Elelmezési Szabalyzat tartalmazza.

10. NEVELES-GONDOZAS A BOLCSODEBEN

A nevelés-gondozas alapelveinek, feladatainak megvalositdsa alapvetd feladat minden

munkatarsam szamara.
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A bolcsédei nevelés, gondozas célja

crer

elésegitése, melyhez hozzatartozik a személyi- és targyi kornyezettel valé harmonia is, ezért a
nevelés-gondozas valamennyi helyzetében lehetdséget biztositunk a kisgyermek szdmara
ahhoz, hogy érdeklddésének, pillanatnyi pszichés sziikségleteinek megfelelden ismerkedhessen
személyi- €s targyi kornyezetével tigy, hogy viselkedési mintat €s segitséget kapjon optimalis
¢s sokoldalu fejlédéséhez ¢és szocializaciojahoz, a helyes, tapintatos, figyelmes

kapcsolatkezelés kialakitasahoz.

A gondozas (testi sziikségletek kielégitése) €s a jaték a bolcsddei élet egyenranguan fontos
helyzetei, melyekben Iényeges a gyermek szabad aktivitas iranti igényének és kompetencia
érzésének erdsitése. A bolcsddei élet legyen €lvezetes, részvételre motivalo €s kielégitd tanulasi
¢lményeket biztositd, tarsas kozegben zajlo, interakcidt Osztonzd. A gyermekek szdméra
biztositjuk, hogy koruknak ¢és fejlettségiiknek megfeleléen vegyenek részt az egyes
¢lethelyzetek, tevékenységek elOkészitésében, kivalasztasaban, alakitdsaban. Valamennyi
tevékenység, ¢lethelyzet alakitasanak moddszertani alapja a gyermek pozitiv dnértékelésének
erdsitése €s a kiillonbozd faji, kulturdlis, valldsi, nyelvi, nemi valamint fizikai és mentélis

képesség beli kiilonbozoségek tiszteletének kialakitasa.

A nevelés egy olyan értékkozvetitd folyamat, melynek soran a kisgyermek olyan viselkedési
formékat, normékat, szokasokat tanul, melyek az egész életét befolyasoljak. A nevelés
folyamata sziiletésiinktdl egész €leten at tartd folyamat, melynek soran az érzelmeknek dontd
szerepe van. A bolcsOdei korosztaly szaméra nagyon lényeges ezért az érzelmi nevelés,
melynek leglényegesebb szereplje a gyermek. A bolcsédei nevelés a csaladdal
egyiittmitkddve, azt kiegészitve segiti a kisgyermek fejlodését. A bolesddei nevelés célja, hogy
a gyermek Onallo, jol fejlodo személyiséggé valjon, aki majd be tud illeszkedni az adott

tarsadalom életébe.

Az érzelmi fejlodés és a szocializacio segitése

o derlis 1égkor biztositasa, a bolcsddébe keriiléssel jardo nehézségek lehetdség
szerinti megeldzése, ill. csokkentése, a gyermekek segitése az atélt nehézségei

feldolgozasaban
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o akisgyermekneveld - gyermek k6zott szeretetteljes, érzelmi biztonsagot jelentd
kapcsolat kialakulasanak segitése

o az egyéni sziikségletek kielégitése, a csoportban, éles helyzetekben, az én tudat
egészséges fejlodésének segitése

o a tarsas kapcsolatok alakuldsanak az egylittélés szabalyai elfogadasanak, a
masik iranti nyitottsag, empatia és tolerancia fejlddésének segitése

o megteremteni a lehetdségét a kisgyermekneveldvel, ( vagy tarsakkal ) kozos

¢lmények szerzésére.

A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

o a gyermek ¢életkoranak, érdeklédésének megfeleld tevékenységek lehetdségének
biztositasa

o az 0nallo aktivitas és kreativitds timogatasa

o ismeretnyujtas

o a gyermek tevékenységének tamogatd - Dbatoritd odafigyeléssel kisérése,
megerositése,

o agyermek igényeihez igazodo kozos tevékenység soran élmények, viselkedési és

helyzet - megoldasi mintak nyujtasa.

11. BOLCSODENKEBN MEGVALOSULO NEVELESI - GONDOZASI
ALAPELVEK

11.1. A csalad rendszerszemléletii megkozelitése - a csaladot, mint egységet
tekintjiik kiindulopontnak, ezért elsédleges szamunkra a csalad megismerése. Ismerkedés
csaladlatogatas keretében torténik, a tarsgondozé is részt vesz ezen. A csalad tagjai mintat
nyujtanak a kisgyermeknek melyet viselkedése visszatiikroz igy kapunk képet a csalad
erosségérol, gyengeségérdl. A csaldd erdsségeit tamogatjuk. Csaladi erdsségnek tekintjiik
azokat a kapcsolatokat és folyamatot melyek tamogatjak és megvédik a csaladot és tagjait a

valtozas és probléma esetén.
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11.2. A koragyermekKkori intervencios szemlélet befogadasa - Feladatunk a
gyermekek fejlodése soran felismerni az esetlegesen felmeriild fejlédésbeli lemaradésokat,
megtorpanasokat. Probléma észlelése utan jelzéssel éliink a sziilo felé. - Kiemelten fontos a
prevencios elem, igy a mentalis egészséget, viselkedésszabalyozast veszélyezteté kapcsolati
mintazatok felismerése. - A koragyermekkori intervencid a szlirés szakaszatol, a probléma
felismerésétol és 20 jelzésétdl kezdve a diagnosztizalason keresztiil magaban foglalja a

gyogypedagogiai fejleszto és tandcsadod tevékenységet.

11.3. A csaladi nevelés elsédleges tisztelete - A gyermek nevelése elsésorban a
csalad joga és kotelessége. A bolcsdde a csaladi nevelés értékeit, hagyomanyait €s szokésait
tiszteletben tartva, és lehetdség szerint azt erdsitve vesz részt a gyermek nevelésében-

gondozasaban.

11.4. A Kkisgyermeki személyiség tisztelete - A kisgyermek egyedi,
megismételhetetlen, méassal nem helyettesithetd, egyéni sziikségletekkel rendelkez6, fejlddo
személyiség. A gyermeket —mint fejlédo személyiséget — a kisebb korii kompetenciabol fakado
nagyobb segitségigénye/ rautaltsdga miatt kiilonleges védelem illeti meg. A bolcsddei nevelés
a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsara, a személyes, a szocidlis és a kognitiv
kompetenciak fejlodésének segitésére iranyul az alapvetd gyermeki jogok tiszteletben
tartasaval. Figyelmet kell forditani az etnikai, kulturélis, vallési, nyelvi, nemi, valamint fizikai

¢s mentalis képességbeli kiillonb6zdségek iranti tolerancia alakitasara.

11.5. Akisgyermeknevel6 személyiségének meghatarozo szerepe - A bolcsédei
nevelésben a korosztaly életkori sajatossagaibol adodéan meghatdrozo a kisgyermekneveld
szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre €s a csaladra. A feladatok szinvonalas
megvalositasara megfeleld szakmai kompetenciaval, kell6 dnismerettel, magas szintli tarsas
készségekkel birdo szakember képes. Ebbdl adodoan a kisgyermekneveld felelds a szakmai

tudasa szinten tartasaért, gyarapitasaért, szakmai kompetenciai fejlesztéséért.

11.6. A biztonsag és a stabilitas megteremtése - A személyi és targyi feltételeket ugy
kell biztositani, hogy azok ndveljék a gyermek biztonsagat (sajat gondozondrendszer,
felmendrendszer, csoportallandosag). Az allandosag megkonnyiti a beilleszkedést, eligazodast

az 1) kornyezetben. A gyermeket az intézménybe keriiléstdl —lehetdség szerint- az 6vodaba
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menetelig ugyanaz a két gondozond latja el. Az igy kialakult személyes kapcsolat érzelmi
biztonsagot nyujt. 21 A gyermekek biztonsagérzetét szolgdlja, az azonos mddon ismétlédo

folyamatok kiszamithatok, stabil tdjékozodast biztositanak.

11.7. Fokozatossag megvaldsitasa - A kisgyermek 1j helyzetekhez vald fokozatos
hozzaszoktatasa segiti alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadasat, az 0j dolgok, helyzetek

megismerését, a szokasok kialakulasat.

11.8. Egyéni banasmod érvényesitése - A kisgyermekneveld egyéni banasmoddal,
meleg, szeretetteljes odaforduldssal segiti a gyermek fejlodését, figyelembe véve a gyermek
¢letkori €és egyéni sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés hangulatat.
Nagymértékben segiti a beszoktatds. A kisgyermekneveld fokozatosan veszi at a gyermeket

anyjatol, csak tiirelmesen, lassan kdzeliti meg szeretetteljes odafordulassal.

11.9. Gondozasi helyzetek kiemelt jelentosége - kisgyermeknevel$ a gyermekkel
egylittmiikodve, az ¢ aktivitasra épitve végzi gondozasi teenddit, figyel az adott gyermek egyéni
érési tempojara. Nevelési feladatait beépiti a gondozasi tevékenységekbe, a gyermek jatékaba,
a napi eseményekhez kapcsoldodd interakcios helyzetekbe. Biztositja a gyermek koranak,
fejlettségének, egészségi dallapotdnak megfeleld napi étkezést. Biztositja az iddjardsnak

megfeleld 01t6zés, alvas, mozgas, tisztalkodas feltételeit.

11.10. A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa - A korai életévekben
alapozodnak meg a kognitiv, érzelmi és tarsas kompetencidk, ezért tdmogatasuk kiemelt
jelentdséggel bir a bdlcsddei nevelésben. Biztositani kell annak a lehetdségét, hogy a
kisgyermek a jatékon, a gondozéasi helyzeteken ¢és egyéb tevékenységeken keresztiil
ismeretekhez, élményekhez, tapasztalatokhoz jusson, atélhesse a spontdn tanulds Oromét,
megerdsddjon benne a vildg megismerésének, felfedezésének véagya. Ezeket az elveket
igyeksziink megvaldsitani a mindennapokban, szakmai munkénkban. Hitiink és
meggy0zddésiink, hogy minden gyermek sajat képességrendszerének, testi ¢€s lelki

adottsagainak figyelembevételével, arra alapozva nevelheto €s fejlesztheto.
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11.11. Sajatos nevelésii gyermek gondozasanak, nevelésének fobb alapelvei

A gyermek ellatasa a sajatos nevelésu igényli gyermekekre vonatkozo szakmai irdnymutatas
alapjan torténik. A bolcsddei alapelvek és a specidlis igények 6sszehangolasa fontos feladata a
kisgyermekneveloknek és a szakembereknek. A fejleszté szakember javaslata alapjan a
kisgyermekneveld tamogatja a gyermek fejlodését. Az eredményes munka érdekében a
kisgyermekneveldknek torekednie kell a sziilokkel valo tartalmas kapcsolat kialakitasara. Az
egylttmiikodés része, hogy a kisgyermekneveldk segitsék a sziiloket a gyermek elfogadasaban.
A gyermekek gondozasat- nevelését az egyéni igényeknek megfeleléen a bolcsddei gondozo-
nevelé munka alapelveire épitjiik. Kisgyermekneveldink torekszenek arra, hogy a gyermekkel

szeretetteljes, partneri kapcsolat alakitsanak ki.

12. A BOLCSODEI NEVELES FELADATAI

12.1.A csaladok tamogatasa, annak erdsségeire épitve a sziil6i kompetencia
fejlesztése

A Dbolcsddei ellatast nyajtdé intézmény, szolgaltatd, mint a kisgyermekes csaladokkal
kapcsolatba keriil6 elsé gyermekintézmény jelentGs szerepet tolt be a sziiléi kompetencia
fejlesztésében. A csaldd erdsségeinek megismerése, timogatasa a pozitivumok kiemelésével

valésul meg.

A csaladi és bolesddei nevelés Osszhangja, a sziildk €és a kisgyermeknevelok kozotti
egyenrangu, konstruktiv, kolcsonds bizalmon alapuld partneri kapcsolat elengedhetetlen
feltétel a kisgyermekek harmonikus fejlddéséhez. A sziild ismeri legjobban gyermekét, igy
kozvetiteni tudja szokasait, igényeit, sziikségleteit, nagymértékben segitve ezzel a
kisgyermekneveldt a gyermek ismeretén alapuld differencialt, egyéni banasmad kialakitdséban.
A kisgyermekneveld, mint szakember, szaktudasara, tapasztalataira épitve, a sziilok igényeihez
igazodva kozvetiti a kora gyermekkori fejlddéssel, neveléssel kapcsolatos ismereteket,

modszereket.
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12.2.Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

A kisgyermekneveldink feladata a kisgyermek fejlodésének nyomon kovetése, dokumentalésa,
tdmogatasa, a harmonikus testi és lelki fejlodéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos
kdrnyezet megteremtése.

A primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése a gondozasi helyzetekben valosul
meg. A rugalmas, a kisgyermek életkorahoz, egyéni fejlettségi szintjéhez és az évszakhoz
igazodo napirenddel biztositjuk az életkornak megfeleld valtozatos €és egészséges taplalkozast,
a jaték, a mozgas, a szabad levegon valo aktiv tevékenység €s pihenés feltételeit. Az egészséges
¢letmdd, az egészségnevelés érdekében toreksziink az alapvetd kulturhigiénés szokasok

kialakitasara.

Levegdzés

Minden évszakban biztositjuk a szabadban, friss levegdn vald tartdézkodast, kinti jatékot,
mozgast. A szabadban altatast biztositjuk valamennyi egészséges kisgyermeknek, amennyiben
az iddjaras lehetdvé teszi. A gyermek szabadban val6 altatdsarol a sziildt nyilatkoztatjuk.
Fogépolas

A fogszuvasodas megel6zése érdekében fontosnak tartjuk a fogapolds, a helyes szajoblités, a
fogmosasi technika megismertetését, elsajatitasat a bolcsddés korban. Célunk az egészséges
fogfejlodés fenntartasa, a fogazat védelme, a fogmosas igényének kialakitasa. A zart fogsoru
gyerekek fogkefét, fogkrémet hasznalnak. A napirendbe beépitve mindennapi tevékenységgé
valt. A ragads érdekében rendszeresen adunk nyers kerti veteményeket, gylimolcsoket. A
gyermekek fogazatat évente fogszakorvos ellendrzi, aki konzultél a kisgyermekneveldkkel €s a
sziilokkel.

Sészoba

Tapasztalatok tdmasztjak ald, hogy a parolgd sooldat hatasara csokken a 1€gati megbetegedések
szama, a mar kialakult megbetegedés enyhébb lefolyast. Bolcsddénkben a napirendbe beépitve
heti 2-3 alkalommal hasznaljak a gyermekek a so szoba kinalta lehetéséget.

A bolcsOdeorvos preventiv szerepe

A bolcsddeorvos a beszoktatast kovetden, majd késobb legalabb évente rendszeres részletes
orvosi vizsgalatot végez. A vizsgalatot dokumentalja a Bolcsédei Gyermek egészségiigyi
Torzslapon. a tapasztalatot megbeszéli a kisgyermekneveldvel, a sziilovel, sziikség esetén a
gyermek hdaziorvosaval. Egészségligyi tovabbképzést, ismeretterjesztd eldadasokat tarta

bolcsddei dolgozoknak, sziiléknek.
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A prevencios feladatok megvalositasaba sziikség esetén specidlis szakembereket is bevonunk:
gyermekorvos, dietetikus, gyogypedagdgus, konduktor, gyermekfogszakorvos stb.

Elsésorban preventiv szerepet tolt be, de a sajatos nevelési igényii, a magatartas- vagy fejlodési
problémakkal kiiszkodo kisgyermekek esetében korrektiv lehetdségeket hordoz, az intézmény
lehetéségeihez  mérten  kialakitott, a nagymozgasok gyakorlasdhoz, kiilonféle

mozgastejlesztéshez sziikséges eszkdzokkel felszerelt szobank.

12.3. Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

A biztonsagot nyujtd neveldi magatartas magaban foglalja a szakember érzelmi elérhetdségét
¢s hitelességét, az érzelmek kifejezésére vald 0sztonzést, a pozitiv és biztatd iizenetek
rendszeres kozvetitését, a vilagos elvardsok ¢és hatarok megfogalmazasat. A kisgyermek
bolcsddei ellatast nyujto intézménybe, szolgaltatdbhoz torténd keriilése tobb lehetdséget teremt
a tarsas kapcsolatok megtapasztalasara. Az egyiittlét helyzetei az énérvényesités, a tolerancia,
az empatia gyakorlasanak szinterei, amelyek hozzdjarulnak az érzelmi és tarsas kompetenciak
fejlesztéséhez.

Toreksziink az egyiittélés szabalyainak elfogadtatidsara, a masok iranti nyitottsag megorzésére.
A kisgyermekneveld feladata a kisgyermekek beszédkészségének fejlesztése érdekében az
ingerekben gazdag, tiszta nyelvi kornyezet biztositdsa, a kommunikacios kedv felkeltése és
fenntartdsa a bolcsddei nevelés-gondozas minden helyzetében, mondokak, énekek, versek,
mesék kozvetitésével.

Kiilonos figyelmet forditunk a sajatos nevelési igényti €s a hatranyos helyzetii gyermekek tarsas
és érzelmi kompetencidinak fejlesztésére sziikség esetén mas segitd szakemberek bevonasaval
IS.

12.4. A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

A kisgyermek érdeklodésének erdsitése a jatékos felfedezés és a cselekvéses tanulas
lehetdségeinek megteremtése a kisgyermekneveld aktiv részvételével és a megfeleld kdrnyezet
kialakitasaval torténik. A bolcsddei nevelés-gondozas helyzeteiben a Kisgyermeknevelok
ismeretet nyujtanak, segitik a tajékozodast, a tapasztalatok és élmények feldolgozasat.

A kisgyermek igényeihez igazodd kozds tevékenység soran szerepet kap az élmények,
viselkedési és helyzetmegoldasi mintdk nytjtdsa, az Onallé probalkozas és a kreativitas

tamogatasa.
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A gyermekek o6nallo valasztasi és a dontési képességének kialakulasat segitik a

kisgyermekneveldk batoritd, 6sztonzd neveldi magatartasa.

13. BOLCSODENK MUKODESI RENDJE

A bolesddénk nyitvatartasi idejét a Fenntartd szabalyozza, figyelembe véve a bolcsédébe jaro
gyermekek sziileinek igényeit, és a bolcsdsei ellatas tapasztalatait. A napi nyitvatartasi idé 11
ora, 630-17%h-ig. A teljes nyitva tartas alatt, szakképzett kisgyermeknevelok foglalkoznak a
gyermekekkel. Unnepnapokon és hivatalos munkasziineti napokon zarva tartunk. Evente egy
alkalommal, a Bolcs6dék Napjanak tiszteletére (Aprilis 21) nevelésmentes napot szerveziink,
amikor a bolcsddében kisgyermeket nem fogadunk. A nyari hénapokban a bolcsédénk a
tarsovodahoz igazodva, 5 hétig zarva tart. Az 5 hetes zaras alatt a csaladok sziikségletei szerint,
¢s kérésének megfelelden a nyitva 1évo bolcsddei telephelyeken ellatast biztositanak. Minden
¢v december végén, a két linnep kdzotti napokon zarva tartunk. A bolcsdde zarva tartasardl a

szliloket irasban tajékoztatjuk.

13.1. A gyermekcsoportok szervezése

A bolcsddei gyermekcesoportok 1étszamat a 15/1998.(IV.30) NM rendelet 40.§(2,3,4) hatarozza
meg. A rendelet értelmében a csoportlétszam legfeljebb 10-14 6. Ennél magasabb 1étszam
szakmailag nem fogadhato el. A csoportokat lehetéség szerint életkoronként szervezzik. A
bolcsddei ellatas teljes iddtartalma alatt igyeksziink biztositani a személyi allanddsagot, a
»sajat” kisgyermekneveld rendszert. A gyermek a bolcsddei ellatas teljes ideje alatt lehetdleg
ugyanabba a csoportba jar. A sajat kisgyermekneveld szoktatja be a bolcsddébe, végzi
része,5-7 gyermek tartozik egy kisgyermeknevelohoz. az ugynevezett ,0lelkezési 1d6t”
(mindkét kisgyermekneveld bent van a csoportban) elsdsorban a ,,sajat” gyermek nevelésére
forditjak. A gyermekek soha nem maradhatnak feliigyelet nélkiill, még akkor sem, ha a

kisgyermekneveldi 1étszam nem teljes.

13.2. A gyermekek napirendje

A kisgyermek napjanak tudatos megtervezése, az egymast kovetd események, sorrendjiik
megszervezése €s idotartamuk meghatarozasa, betartdsa. A bolcsddének egy idében tobb

gyermek sziikségleteit kell kielégiteni, ez komoly szakmai tudast kovetel a
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kisgyermeknevel6tél. A napirend korhoz kotott és évszakonként valtozik. Fontos hogy a
kisgyermeknevelok mennyire tudjak kielégiteni a gyermek egyéni sziikségleteit, dsszehangolni
munkdjukat a legaprobb részletekig. A gyermek sziikségleteinek megfeleléen kialakitott
napirendben az események, idejik és sorrendjiik ismétlodése megkonnyiti az életét,
alkalmazkodasat. A konyhai és a technikai dolgozok munkaja is rugalmasan a csoportok
napirendjéhez alkalmazkodik. A megfeleld napirend kialakitdsaval, a gondozasi folyamat jo
technikai kivitelezéssel csokkenthetjiik azokat a nehézségeket, amelyekkel a bolesddébe keriild

gyermek talalkozhat.

Cél
A napirend kialakitasa az egész csoport szamara egységes legyen. Vegye figyelembe a gyermek
eddig kialakult életritmusat, ahol érvényesiill a sajat gyermek rendszer. A gondozéndk

munkarendje a gyermekek napirendjéhez igazodva késziil. A Kisgyermek testi- biologiai-

pszichés sziikségleteinek kielégitése a kisgyermeknevel6 feladata.

A napirend Kkialakitasanak alapelvei

o a napirendet ugy kell kialakitani, hogy minden egyes gyermek igényét szem elott
tartsuk, de a csoport igényeit is vegyiik figyelembe

o figyelembe kell venni a bolcsdde nyitvatartasi idejét, a reggeli nyitas és a délutani zaras
idejét

o kozeliteni kell egymashoz a gyermek otthoni napirendjét és a bolcsdei napirendet

o a gyermek sziikségletei €s igényei egylitt valtoznak az ¢letkoraval, fejlédésével, ennek
megfelelden kiilon kell kialakitani az egyes csoportok napirendjét

o a csoportok napirendje az év folyaman is modosul, a sziikségletek Vvaltozasa, a

gyermekek fejlodése, az évszakok az ¢letmdd valtozasa hozza ezt 1étre
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A napirend szempontjai:

o anapirendet ugy kell kialakitani, hogy elegend6 id6 jusson minden gondozasi miivelet
nyugodt elvégzéséhez, a varakozasi id6 minimalisra csokkentése, a folyamatossag, a
pontosan atgondolt §sszehangolt, megszervezett napirend biztositja a nyugodt 1égkort.
A kisgyermeknevel6 és a gyermek koOzott meghitt kapcsolat alakul ki, ahol a
kisgyermeknevelo figyel a gyermek jelzéseire, megérti, valaszol ra. Egyikiiknek sem jo,
ha a miiveleteket kapkodva, sietve kell elvégezni

o kiilon kell 6sszedllitani minden gondozasi egység, ezen beliil a csoportok napirend;ét,

ehhez igazodjon a kisgyermekneveldk és a technikai dolgozok munkarendje.

14. A BOLCSODEI NEVELES- GONDOZAS FOBB HELYZETEI

Gondozas

Célunk, hogy minél szorosabb, bensdséges kapcsolat alakuljon ki a gyermek ¢és
kisgyermekneveldje kozott, amelynek elsddleges feladata a gyermek testi sziikségleteinek
kielégitése. A személyes és a szocialis kompetencia kialakuldsanak egyik feltétele, hogy a
gyermek csecsemokortol kezdve aktivan vehessen részt a gondozasi helyzetekben, lehetdsége
legyen ugy probalkozni, hogy kozben érzi a sziild, a kisgyermekneveld figyelmét, biztatasat,
tamogato segitségét. Sikeres probalkozasait megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazzuk (ez noveli
az egylittmiikodési kedvet), a sikertelenségért viszont nem jar elmarasztalas. Lényeges az
elegendd 1d0 biztositasa, mivel az egyes mozzanatok megtanulasa hosszi gyakorlast igényel.
A felnéttel valé kommunikaci6d érzelmi toltése, a kisgyermekneveldnek a gyermekrdl adott

jelzései kihatnak az onelfogadasra, a személyiség egészséges alakulasara.

A gondozas jelentds mértékben befolyasolja a szokaskialakitast és az 6nallosodast. Feltétele a
gyermek megfelelé pszichoszomatikus fejlettsége és egyiittmiikodési készsége, ami altalaban

2. és 3. éves kor kozott kovetkezik be.

Etkezés

Az egészséges ¢letmddra nevelés része az egészséges taplalkozas. Fontos feladatunk a gyermek
taplalasa, helyes étkezési szokasok kialakitdsa. Eredményiink, ha 6rommel, jo étvaggyal

fogyasztjak az ételt. A gyermekek koruk és fejlettségiik szerint, 6lben vagy asztalnal iilve,
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gondozasi sorrendben étkeznek. Mindig figyelembe vessziik az egyéni tempot is. Az étkezések
azonos iddben, kulturdlt korilmények kozott, derlis légkorben zajlanak. Az ételt a
kisgyermeknevel6 megkostolja, miel6tt odaadja, meggy6zddik arrdl, hogy megfelel a gyermek
igényeinek. A gyermekek jatékbol érkeznek az asztalhoz, sajat helyiikre tilnek. A
kisgyermekneveld személyre sz6ldan terit és talal. Az egyiittmiikdési szandék szerint bevonja
a gyermeket a folyamatba. Az étkezdk mellett iilve biztositja a nyugodt, zavartalan étkezést. Az
uj izeket fokozatosan vezetjiik be, Osztonziink, de nem kényszeritjiik a gyermeket az étel

elfogyasztasara. A sziilékkel informaciot cseréliink a gyermek étkezési szokasairol.

Pihenés, alvas biztositasa

A gyermekek akkor jatszanak, vesznek részt aktivan a gondozasban, ha egyéni igényiik szerint
megfeleld 1dot, lehetdséget biztositunk pihenésre, alvasra. Gyermekfekteton, heverdn,
kuckéban pihenhetnek. Az alvashoz optimdlis feltételek sziikségesek: atszelldztetett szoba,
alland6 alvo hely, csend, nyugalom, kényelmes ruhazat, pottargy. Egyéni bandsmoéddal,
testkozelséggel, simogatassal, halk énekkel, mesével segitjiik az elalvast. Ebredés utan csendes

jatékra van lehetdség, ligyeliink arra, hogy a koran ébred6k a még alvokat ne zavarjak.

Jaték

A jatékot a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenységének tekintjiik, amely
segit a vildg megismerésében ¢és befogadasiban, eldsegiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a
szocialis fejlodését, s mint ilyet a bolcsddei nevelés legfontosabb eszkdzének tartjuk. A

legtobbet akkor tehetjiik gyermekeinkért, ha mar kisgyermekkorban megteremtjiik szamukra a

szlikséges feltételeket. Ennek érdekében tudatosan figyeliink a kovetkezdkre:

o napirend szervezésénél megfeleld 1d6 jusson jatékra
o megfeleld légkor, hely eszkoz biztositasa

o gyermekek igényeire, jelzéseire reagalunk

o ajaték iranyitas modja, a gondozond szerepe.

o megfeleld mindségli és szinvonall jatékok biztositasa

A kisgyermekneveld a jaték feltételeinek (megfeleld hangulat, hely, id6, eszkdzok)
biztositasaval és neveldi magatartasaval tamogatja az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet, a

kreativitast. A gyermek igényeitdl €s a helyzettdl fiiggden kezdeményez, szerepet vallal a
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jatékban, annak tartalmat otleteivel, javaslataival szinesiti. A tarsakkal valo egyiittlét 6romet
szerez, kedvezden befolyasolja az értelmi és érzelmi fejlodést. A jaték ad elsésorban lehetdséget
a tarsas kapcsolatok fejlédésére is. A tobbi gyermekkel valo egytittlét oromforras a kisgyermek
szémara, a tarsak viselkedése mintat nyqjt, segitve a szocialis képességek fejlodését. A tarsas
kapcsolatok fejlédésére, alakulasara elsOsorban a jatéklehetdségek teremtenek lehetdséget. A
kisgyermekneveld feladata a nyugodt, deriis 1égkor megteremtése, sziikség estén segitség a
konfliktusok megoldasdban. Konklizidként elmondhatjuk, hogy a jaték az ember ¢letét
alapvetden befolyasolo jelenség. A jaték lehetdségét a korai ¢életévekben magas szinvonalon

biztositani tehat hosszabb tavon megtériilo befektetés.

Mondoka, ének

A bolcsddében sokrétli zenei €lmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetdséget a kornyezet
hangjainak megfigyelése, a kisgyermeknevel6 kellemes ének- és beszédhangja, spontan
dudolgatasa, ritmusos szovegmondasa, a dallam ¢és ritmushangszerek hallgatasa,
megszolaltatasa, a kozos éneklés. A gyermek életkori sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez,
érzelmi, hangulati allapotdhoz igazodo, feleldsséggel kivalasztott és alkalmazott jatékos
mondokak, gyermekdalok, népdalok és értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek érdeklddését,
formaljak esztétikai érzékenységét, zenei izlését, segitik a hagyomanyok megismerését és
tovabb ¢lését. A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt mondokazas, éneklés,
zenehallgatas pozitiv érzelmeket keltenek, oromélményt, érzelmi biztonsdgot adnak a
kisgyermeknek. Az ismétlddések, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei €lményt, a zenei
emlékezetet. Erzelmi alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajatitasat, a személyiség
fejlodését, hozzdjarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban a derts,
baratsagos légkor megteremtéséhez. A bolcsddei zenei nevelés eredményes megvalositasa
lehetdséget nyljt a gyermek tovabbi zenei fejlddésére. A gyermekek érzelmi és értelmi
fejlddésének segitése, a beszédfejlddés, az artikulacio fejlesztése, mind zenei tevékenységek
végzése kozben torténik. A mondokdkat ritmikus mozgassorral bemutatjuk, tobbszor
ismételjiik. A dalokat és mondokékat Forrai Katalin Enek a bolcsédében c. konyvébdl

valasztjuk.

Vers, mese

A vers, mese nagy hatdssal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi- (ezen beliil beszéd,

gondolkodas, emlékezet és képzelet) és szocialis fejlodésére. A versnek elsésorban a ritmusa,
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a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségre. A verselés, mesélés,
képeskonyv-nézegetés bensdséges kommunikacios helyzet, igy a kisgyermek szamara alapvetd
érzelmi biztonsag, egyszerre feltétel és eredmény. A gyermek olyan tapasztalatokra,
ismeretekre tesz szert, amelyekre mas helyzetekben nincs lehetdsége. Fejlédik emberismerete,
optimista életfilozofia és az 6nalldé véleményalkotas alakuldsat. A bolcs6dében a népi és az
irodalmi miiveknek egyarant helye van. A helyzetek alakitasat, alakuldsat a gyermekek

pillanatnyi érzelmi allapota €s ebbdl fakado igényei befolyasoljak elsdsorban.

Alkoto6 tevékenységek

Az 6rom forrdsa maga a tevékenység — az érzelmek feldolgozasa és kifejezése, az onkifejezés,
az alkotds — nem az eredmény. A kisgyermekneveld a feltételek biztositasaval, az egyes
technikak megmutatasaval, a gyermek pillanatnyi igényeinek megfeleld technikai segitéssel, az
alkotokedv ébren tartasaval, a gyermek alkotdsanak elismerésével és megbecsiilésével,
megOrzésével segitheti az alkotd tevékenységek iranti érdeklddést és a személyiségfejlodésre
gyakorolt hatdsok érvényesiilését. A gyermekek finommotorikajat fejlesztjilk a kiilonb6zo
technikdk bemutatdsival. Papirtépés, nyomddzas, vagés, ragasztds, gyurmazas, festés. A
gyermekek egyéni Otleteit timogatjuk. A tevékenységeket az évszakokhoz és az linnepekhez

igazitjuk. A gyermekek alkotasait a sziil6k szamara is lathatova tessziik.
Kornyezeti nevelés

Megismertetjilk a gyermekekkel kornyezetiinket. A megszerzett ismeretek altal kialakul a
tisztelet a kornyezete irant. Ehhez elengedhetetlen a megfeleld neveldi példa biztositasa is. A
kornyezet megismerésében fontos szerepe van a kozvetlen tapasztalatnak: - a természeti
kornyezet, a novény- és allatvilag megismerésének, - az évszakok jellemzdit, valtozasait. A
gyermekek neveldik segitségével megfigyelik a novényeket, apré bogarakat. Leveleket €s
terményeket gylijtenek, amit a szobakban felragasztanak, valogatnak, rakosgatnak. Az allatos
és a természeti konyvekben lehetdséglik van Ujra és Ujra a kornyezetet alkotd targyakat
megnézni, a rdismerés oromét adva. A gyermekek egyéni fejlettségi szintjiikknek megfelelden
alkothatnak a kiilonb6z6 eszkozokkel és anyagokkal. A kiillonbdz6 eszk6zok allando és elérhetd
helyen vannak a szobaban, ami mindig elérhet6 a gyerekek szdmara. Folyamatosan bovitjiik az

eszkozoket, az anyagokat, azok haszndlatdnak moddjait. Fantdziajuk szabadon szarnyalhat, az
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alkotas, a tevékenységi folyamat maga a jaték. Az eredményt nem mindsitjiik. A felhasznalt
anyagok és eszkozok: zsirkréta, gyurma, tempera, és vizfesték, szines papirok, fonal, kiilonféle
termények, levelek. A konyha anyagai: pl. bizadara, rizs, kokusz, zsemlemorzsa, mak, lencse,
felesbors6, napraforgo, tokmag stb. Igyeksziink az évszakhoz és az linnepekhez kapcsolddo
anyagokat ajanlani gyermekeinknek. Figyeliink arra, hogy minél tobb természetes anyaggal
ismerkedhessenek meg a gyerekek. ,,Alkotd falakat” alakitottunk ki, ami altal a sziilék
megismerhetik gyermekiik tevékenységét. Osszekapcsolodhat a bolesédei és az otthoni élet.
Pé¢ldat is mutat arra, hogy kevés raforditassal, sok otletbdl mi mindent képesek a gyerekek
késziteni. Mintdul szolgalhat arra is, hogy hogyan Orizziik, becsiiljik meg a gyermekek

,,alkotasait”.

Mozgas

Csecsemd- ¢és kisgyermekkorban a mozgis alapvetd formadi alakulnak ki, fejlddnek. A
mozgasigény rendkiviil nagy, az egészséges gyermek drommel gyakorolja a mozgast. Mind a
szobdban, mind az udvaron biztositjuk a gyermekek szadmara a minél nagyobb mozgasteret,
mozgasfejlesztd jatékokat, melyek hasznalata sordn gyakoroljak a gyermekek az egyes
mozgasformakat, fejlédik mozgéaskoordinacidjuk, harmonikussd valik a mozgasuk. A
jatékeszk6zok szerepe az érdeklddés felkeltése, a mozgas aktivitds fenntartdsa. A mozgésos
jatékok, a torna fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat (jaras, futas, ugras, stb.) Fejlesztik
a testi képességeket, mint az erd ligyesség, gyorsasag, alloképesség, de fontos szerepiik van az
egészség megdrzésében. Nevelési célunk: a mozgds az egészség megszerzésére,
megszilarditdsdra, a szervezet fejlodésének - ndvekedés, gyarapodds és testi képességek
kialakitasanak- eldsegitésére és a mozgasmiiveltség fejlesztése mellett Gromforrasként kell,
hogy szolgaljon. Fontos szempont, hogy a kdrnyezet balesetmentes legyen, a veszélyforrasokat
kikiiszoboljiik. Minél valtozatosabb mozgasra van lehetdsége a gyermekeknek, annal nagyobb
oromiiket lelik a jatékban. A nagymozgasos jatékokra a szabadban, udvaron, teraszon tobb
lehetdség adott, mint szobaban. A szobai jatékok sokféleségiik folytan a kéz finommozgasat és
a nagymozgasokat is fejlesztik. A szobdban is sziikségesek nagymozgasos jatékok. Az
onallosagi torekvések tamogatasa soran a gondozasi miveletekben valo aktiv részvétel a
praktikus mozgasok gyakorlasara, finomitasara ad lehetdséget. Csecsemdknek olyan jatszo
helyet kell biztositani, amely védett, de elegendd hely all rendelkezésre, pl.: hempergd,

elkeritett szobasarok.

30



Tanulas

A bolcsddei nevelés-gondozas teriiletén a tanulas fogalmat a lehetd legtagabban értelmezziik:
minden olyan tapasztalat- és/vagy informacioszerzési folyamat, tanulas, amely tartos valtozast
idéz el6 a viselkedésben és/vagy a gondolkodasban. A tanulds tevékenység, illetve
tevékenységbe dagyazottan torténik. Folyamatjellegébdl kovetkezik, hogy az eldzetes
tapasztalatoknak, az el6zetes tudasnak dontd befolydsa van arra, hogy mi az, amit a gyermek
megtanulni képes a szd lehetd legtigabb értelmében. A tanulds legfontosabb iranyitdja a
személyes kivancsisag, az érdeklodés. A pszichikum energidja véges, azaz konstans. Az azonos
idében zajlo tanulasi folyamatok intenzitdsa kiilonbozd. A fejlddés, a tanulas folyamatos,
idokorlatok nélkiili, egyéni iitemnek megfeleld. A gyermekek kozott érdeklodés, tanulési
stratégia, tanulési tipus tekintetében megmutatkozd kiilonbségek léte természetes. A tanulés
folyamat, melyben vannak megtorpanasok, stagnalasok, s6t visszaesések is. A
teljesitményelvarashoz kotott, erdltetett ismeretgyarapitasnak a bolcsédében nincs helye,
ugyanis nem a fejlettebb szint gyors elérése a célunk, hanem az, hogy minden gyermek 6romteli
tevékenységek sordn jusson eldbbre. Az 06ndllo gondolkodéds, a véleményalkotds és a

dontésképesség kibontakozasanak segitése a tanulds fontos céljai.

A kisgyermekkori tanulés szinterei a természetes élethelyzetek: a gondozas €s a jaték, a felndttel
¢s a tarsakkal valo egyiittes tevékenység ¢s kommunikacié. A tanulds formai: utdnzas, spontan
jatékos tapasztalatszerzés, a gondozond-gyermek interakciobdl szdrmazod ismeretszerzés €s

szokaskialakitas.

15. KIEMELT SZAKMAI FELADATOK

Csaladi nevelés segitése, kapcsolattartas a sziilokkel

Kolcsonos tajekoztatas, - sziiloi értekezletek, sziildcsoportos beszélgetések, hirdetdtabla, tizend
fiizet, irasos tajékoztatok, nyilt napok, egyéni beszélgetések, szervezett programok, tanacsadas,

honlap, facebook csoportok.

Célja: Intézményiink szakmai programjanak, ,.egyéni arculatanak” hiteles bemutatdsa

kommunikativ és tapasztalati uton, a kdztudatban pozitiv kép kialakitasa a bolcsédékrol.
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Nyilt napok

Intézményiinkben a nyitott napokat a bdlcsddei beiratkozas elétt szervezziik. Programunkra
azokat a kisgyermekes csaladokat varjuk, akik érdeklédnek intézményiink irdnt, illetve akik a
kovetkezd nevelési évben gyermekiiket intézményiink gondjaira kivanjak bizni. Ez a talalkozas
lehetéséget nyujt sziild, gyermek, kKisgyermeknevel6 szamara az ismerkedésre, beszélgetésre,
felkésziilésre, az 0j helyzet altal keltett varakozas izgalmanak oldasara, az aggodalmak
enyhitésére. A nyitott napokat, Ggy szervezziikk, hogy a bdlcs6débe jard gyermekek

napirendjéhez illeszkedjen, a zavartalan ellatas biztositott legyen.

Beszoktatas (adaptacio) - sziilovel torténo fokozatos beszoktatas

Amikor a sziil6k eldontik, hogy gyermekiiket bolcsddébe szeretnék adni, felkeresik a bolcsédét
¢és a vezetOvel torténd személyes beszélgetés soran - elsé interju - megbeszélik, egyeztetik a
bolcsddei élet megkezdésének pontos idOpontjat. Ekkor a sziilé tajékoztatast kap a
felvételfolyamatarol, a személyes adatok kezelésének modjarél, a fokozatos beszoktatas
modszerérol, a bolcsédei napi életrdl és a szakmai munkardl. Ez a csalad és a bolcséde

egylittmiikddésének elsd szintere.

Intézménylinkben a sziildvel torténd fokozatos beszoktatas a csaladdal vald egyiittmiikodést
helyezi el6térbe. Az anya/sziil6 vagy a beszoktatast végz0 mas, a gyermek szamara ismerds
személy jelenléte biztonsagot ad a kisgyermeknek, és megkonnyiti az j kornyezethez valo
alkalmazkodasat. A kisgyermek ¢€s a kisgyermekneveld kozott fokozatosan alakul ki az érzelmi
kapcsolat, kotddés, mely segiti a gyermeket 1) kornyezetének elfogadasaban, megkonnyiti a
beilleszkedést a bolcsddei kozdsségbe, mérsékeli az adaptacio soran mutatkozo stressz reakciok
(pl. étkezési, alvasi nehézségek, nyugtalansag, siras, tiltakozas, a sziil6hoz valo fokozott
ragaszkodas, a viselkedésben, szokasokban, az 6nallosag terén jelentkez6 esetleges valtozasok

stb.) sulyossagat, idébeni elhuzodasat.

Az els6 héten a személyi és targyi kornyezet megismerésére, a gyermek sziikségleteinek a
bolesédében torténd kielégitésére helyezziik a hangsiilyt, melyet az anya végez. igy a gyermek
az anyaval egyiitt ismerkedik meg kisgyermekneveldjével, az 0j targyakkal ¢€s szokéasokkal. A
kisgyermeknevelé megfigyeld, érdekl6do, kivaro a kapcsolat alakuldsa szempontjabol, majd a
gyermek reakcioit figyelembe véve kb. 4-5 napon beliil fokozatosan atveszi az anyatol a
gondozasi tevékenységeket, de az anya még jelen van. Kb. a masodik héttél a gyermek
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fokozatosan egyre tobb iddt tolt az anya nélkiil a bolcsédében, mig a masodik hét végére mar

az egész napja a bolcsddei €let szerint zajlik.

Csaladlatogatas

A sziilokkel wvaldé kapcsolat kialakitdsanak ¢és fenntartasanak egy masik formaja a
csaladlatogatas. A csaladlatogatds sordan, a gyermek a megszokott, biztonsagot nyujto
kornyezetében talalkozhat a szamara még ismeretlen személlyel, a kisgyermeknevel6vel, mely
altal a baratkozas, kapcsolatfelvétel konnyebbé valik. A sziilé/k az otthoni kornyezetiikben egy
kellemesebb, oldottabb légkdrben kaphatnak tovabbi, személyre szolé informaciokat a
bolcsddei ¢€letrol, mélyebben megismerhetik a kisgyermekneveld személyét €s lehetoségiik
nyilik szorongasaik feltdrasara, oldasara ebben a nem hivatalos kornyezetben. A
kisgyermeknevel6 megismerheti a gyermeket a maga természetes kozegében, megfigyelheti
viselkedését, reakcioit €s informaciokat gyijthet az egyéni bandsmod kialakitdsahoz, valamint

a gyermek otthoni mili¢jérol.

A csaladi élet az emberek intim szférajahoz tartozik, ezért a csaladlatogatas lehetdségének

ajanlasakor, az iddpont megvalasztasakor tiszteltben tartjuk a csalad kivansagait.

A csaladlatogatas tortéhet a ,,sajat kisgyermekneveld” és tars kisgyermekneveld részvételével,
valamint ha sziikséges, mas szakemberek bevonasaval (gydgypedagogus, védonod,
csaladgondozo, gyermekorvos). A csalad invitalasara vagy kiilonleges esetekben, évkdzben,
ismételt csaladlatogatast tesziink a csalddoknal. A kisgyermeket otthoni kornyezetében

meglatogatja a gondozdnd a beszoktatas eldtt, €s a latogatasrol dokumentacio késziil.

Sziiloi értekezletek

Sziildi értekezletet évente 3 alkalommal tartunk. Sziilécsoportos megbeszélések a sziilok
igényeihez igazodik, melyrdl feljegyzés késziil. Az elsd sziiloi értekezletet, a beiratkozast
kovetden tartjuk azoknak az 10j sziil6knek, akiknek gyermekiik felvételt nyert intézményiinkbe.
Ezen az Osszevont sziilo1 értekezleten a sziilok részletes tdjékoztatast kapnak a felvételhez
sziikséges dokumentumokkal, a csalddlatogatassal, a beszoktatassal, a héazirenddel, a napi
bolcs6édei  élettel  kapcsolatosan  és  megismerkedhetnek  gyermekiikk  leend6

kisgyermekneveldivel. A masodik €s harmadik sziiloi értekezletet évkozben szervezziik, a
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beszoktatasok befejezése utan €s az 6vodai beiratkozasok elott. Témajuk ezeknek megfeleléen

alakul, melyekben figyelembe vessziik a sziilok igényeit €s sajat tapasztalatainkat.

Napi beszélgetések

A gyermek reggeli érkezésekor €s a délutani hazaadasakor, fontos szamunkra a sziilokkel vald
kapcsolattartas. A kisgyermekneveldk rovid tajékoztatas adnak a sziiloknek a gyermek napjarol
(hangulata, kozérzete, beszéde, jaték, mozgas, alvas, levegdzés, Onallosadg stb.) A sziild
kolcsondsen megoszthatja, a szdmara fontos informécidkat a gyermek neveldjével a gyermek
nevelése érdekében. Ezek a napi beszélgetések lehetdséget adnak mindkét félnek a bizalom

erositésére és egymas megismerésére, a nevelés 0sszehangolasara.

Sziil6csoportos beszélgetések

Ez a kapcsolattartasi mod lehetdséget ad arra, hogy az adott gyermekcsoporthoz tartozé sziilok
talalkozhassanak, és beszélgessenek valamely aktudlis témardl a gyermekek fejlodésével,
nevelésével kapcsolatban. A beszélgetések célja a csaladi nevelés segitése, a gyermekek
egészséges személyiségfejlodésének, szocializacidjanak eldsegitése. A  beszélgetéseket
kisgyermeknevelok vezetik. Evente legalabb négy alkalommal szervezziik, a sziildkkel
egyeztetett idoben. A beszélgetések erdsitik a jo kapcsolatot, a partneri egylittmikddést, a
bizalmat. Sziil6i kozosségek alakulnak ki. A beszélgetés egy, masfél oras ideje alatt — sziikség

esetén — gyermekfeliigyeletet biztositunk a bolcsddében.

Egyéni beszélgetések

A hosszabb beszélgetést igényld kérdések, nevelési problémak kozos atgondolasara
kezdeményezheti a sziilo, a kisgyermekneveld, a bolcsddevezetd. A szakmai kompetencian
tulmend kérdésben kérhetdé egyéb szakember kozremiikodése. A beszélgetés nyugalmat,

zavartalansagat biztositjuk.

Csaladi-fiizet

Nem pétolja a személyes, kdzvetlen kapcsolatot, a napi interakcids helyzeteket, kiegésziti és
megerdsiti azokat. Tajékoztatast ad a sziiloknek a gyermek fejlodésérdl, kisgyermekneveld

szakmai munkajarol, modszereirdl, empatias készségérol, a bolcsodei élet eseményeirdl,
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programokrol. Hozzajarul a sziilo és a kisgyermekneveld kozotti jo kapcsolat, bizalom

kialakulasdhoz, a csaladi és a bolcsddei nevelés 0sszehangolasahoz.

Szervezett k6z0s programok

A programok a csaladok igényeihez igazodo6 tobblet—lehetdségek a csaladi nevelés segitése, a
csalad és a bolcsdde kozotti kapcsolat erdsitése érdekében. Tobb fajtdja lehet, pl. csaladi
délutan, jatszohdz, kézmiives foglalkozas, forum, eldadas, étel—, konyv—, jatékbemutatod,
sportnap, stb. Unnepekhez, jeles napokhoz kapcsolddoan bizonyos rendszerességgel (pl. Anydk
napja, Gyermeknap, husvétvaras, adventi késziilodés, Mikulds—iinnep) szerveziink kozos
programokat. A gyerekek a sziilok biztonsagot ado jelenlétében szereznek tapasztalatokat a
tarsas helyzetekrdl, egyiitt jatszhatnak sziileikkel és kortarsaikkal. A sziilok kotetlen formaban
beszélgethetnek, otleteket kapnak a neveléshez. Igényiik szerint megfigyelhetik a bolcsodei
életet, a korosztalynak vald napirendet, étrendet, jatékkészletet. Szivesen fogadunk minden

kisgyermekes csaladot.

Alapellatason tuli, a csaladi nevelést tamogato szolgaltatasok

A boleséde valamennyi kisgyermeknevelé munkatéarsa figyelembe veszi a bolcsddei nevelés
alapelveit, kiilondsképpen a koragyermekkori intervencid szemléletének befogadasat.

Az Uijpesti Bolcsddék valamennyi telephelyén csecsemé-sziilé konzulensek segitik a
sziiloket kiillonbozé a gyermeket érintd regulaciés problémakkal. A szolgaltatdsok

mitkddtetésénél is kiemelt jelentdségili a kompetenciahatarok betartésa.

16.GYERMEKEKROL VEZETETT DOKUMENTACIOK

A bolesddénk a gyermekek fejlodésérdl €s a csoportok mitkdodésérdl tajékozodas céljabol, az
egyes modszertani javaslatokban megfogalmazottak alapjan dokumentéaciot vezet. A
dokumentacié vezetése, az abban szerepl6 adatok, informaciok felhasznalasa a magas
szinvonalu nevelés, gondozas biztositdsanak, a gyermekek fejlodésének eldsegitése érdekében
torténik €s nem a gyermekek mindsitését szolgdlja. A dokumentéicid vezetésénél fontos
szempontnak tartjuk: a targyszertiséget, a hitelességet, az arnyaltsagot, a rendszerességet ill. a
folyamatossagot. A dokumentacié vezetéséhez felvételkor kérjiik a sziilok hozzajarulasat, és

tajékoztatjuk Oket, hogy kérésiikre barmikor betekintést nyerhetnek gyermekiik fejlédésének
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irasban rogzitett menetébe. A dokumentacio vezetésénél és Orzésénél a személyiségi jogokat

figyelembe vessziik. A dokumentumokat elzart helyen tartjuk az adatvédelem betartasaval.

Gyermekegészségiigyi torzslap

Felvételkor a sziil6 biztositja, a védond tolti ki. Ezt kovetden a kisgyermekneveld vezeti a sajat
gyermekeirdl, elsdsorban a testi fejlodés nyomon kovetését tartalmazza. A gyermekkel torténd

kiilonleges események, a betegségek, hidnyzasok is bejegyzésre keriilnek.

Fejlodési naplo

A kisgyermekneveldk utmutatd segitségével rendszeresen irnak a gyermek érzelmi, értelmi,
szocialis fejlodésérdl, valtozasokrol. A fejlodési naplé melléklete a csalddlatogatasi és

beszoktatési jegyzet is.

Csaladi fiizet

A kisgyermekneveld havi rendszerességgel tjékoztatja a sziiloket a gyermek fejlédésérdl.
Alkalomszertien rendezvényeinkrél, programjainkrol rovid osszefoglalot ir. A ,,csaladi”lizend

flizet tartalméban ¢és megjelenésében is emléket képez a gyermek bolcsodei életérdl.

Csoportnaplo

Vezetése napi rendszerességgel torténik, a csoport 1étszamat és a napi eseményeket rogziti.
Szerepel benne a csoport névsora, a jelenlétnek illetve hidnyzasnak, a levegdén valo tartozkodas
id6tartamanak, az étrend, és a déleldtt illetve a délutan torténtek rovid Osszefoglaloja. A
csoportnapld fontos informécid atadas i kisgyermeknevelok kozott, €s a pedagogiai tervezés

megvalositas naploja is.

Személyi téritési dijak nyilvantartasa

Az étkezésben résztvevd gyermekek nyilvantartasat naponta vezetjiik. Kiilon nyilvantartas a

gondozasi dijat fizetokrdl és a kedvezményben részestilokrdl is.

17. INTEZMENYI KAPCSOLATOK, EGYUTTMULODES MODJA

Az Intézményen beliil rendszeres a szakmai kérdések megbeszélése, amely a kovetkezd
formakban valdsul meg
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Vezetdi értekezlet
Tovabbképzések

Munkatarsi értekezlet
Csoportvezetdi megbeszélések
Nevelési értekezlet
Csoportmegbeszélések

Bels6 (hazi) tovabbképzések

© N o o B~ w DN PE

Szakmai munkat segitd tréningek

Egymas kompetencia hatarai tiszteletben tartdsaval egyiittmiikddiink mindazokkal, akik
kapcsolatba keriilhetnek a gyermekekkel, sziileikkel (védéndi szolgalat, hazi gyermekorvosi
szolgalat, gyermekjoléti kozpont, csaladsegitd, Ovodak, nevelési tanidcsado, fejlesztd

szakemberek, Szakértoi Bizottsagok, gyermekvédelmi szakellatasok, gyamhivatalok, stb.)

Egylittmiikodés ovodakkal

A ,tars” ovodaval szoros, jo szakmai kapcsolatot apolunk. A bolcsédébol dvodaba keriilés
nehézségeinek megkdnnyitését a két intézmény munkatarsai fontos feladatuknak tartjak. Az
6vondk a nevelési év vége el6tt meglatogatjak a leendd ovisokat, megismerkednek veliik, majd
kozosen egyilitt meglatogatjak az 6vodat. Az 6vodaba késziilo gyermekek sziileinek tartott

sziiloi értekezletén, részt vesz az Ovodavezeto és fontos informacidkat ad at a sziiloknek.

Egylittmiikodés a jelzorendszer tagjaival- Gyermekvédelem

A gyermekek védelme minden bolesédei dolgozd kotelessége. A gyermekek
veszélyeztetettségének megeldzése, megsziintetése érdekében jelzési kotelezettségiink van.
Felismerjiik a testi, lelki, fizikai bantalmazas, elhanyagolas jeleit, és a veszélyeztetettséget
jelentjik a Gyermekjoléti kozpontnak. Intézményi kérésre pedagodgiai szakvéleményt
készitiink. Minden esetben egylittmiikodiink az illetékes szakemberekkel. A gyermekvédelmi
felelés a bolcsddevezetd, a kisgyermeknevelok részt vesznek a jelzérendszeri

megbeszéléseken, esetkonferencidkon.
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Egyiittmiikodés képzo intézményekkel

Egyiittmiik6dési megallapodas alapjan telephelyiink terep helyet biztosit a képz6 intézmények
részére. A képz6 intézményekkel vald kapcsolattartés a tereptanarok felkészitése, a gyakorlatok

vezetése, a gyakorlati vizsgak lebonyolitasa a szaktanacsado feladata.
Elsésorban az alabbi képzohelyekrdl fogadunk hallgatokat:

- Eotvos Lorand Tudomany Egyetem
- Pannon Kincstar Human Képz6

- Kanizsay Dorottya Egészségiigyi Szakképzo Iskola
Kapcsolattartas a civil szervezetekkel, mas intézményekkel.
- Magyar Bolcsddék Egyesiilete
- Bolcsddei Alapitvanyunk
A Rozsaliget Alapitvany tdmogatja a bolcsOdei jatékkészlet fejlesztését, szakmai, csaladi

rendezvényeket, a dolgozok képzését, a kozosségek épitését.

- Bolcs6dék Demokratikus Szakszervezete
- Korai fejlesztd Kozpont

- Magyar Pedagogiai Tarsasag

18. SZAKMAI PROGRAM ALAPDOKUMENTUMAI

18.1.Jogszabalyok

- 1991.¢évi LXIV, torvény a gyermekek jogairdl sz6lo, New Yorkban, 1989.november 20-an
kelt egyezmény

- 1997.¢évi XXXI. torvény A gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasarol
- 15/1998.(1IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtdé gyermekjoléti
gyermekvédelmi intézménynek, valamint a személyek szakmai feladatairdl és miikodésiik

feltételeirol

- 1992.¢vi XXXIII. torvény a Kozalkalmazottak jogallasairdl
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- 1992.¢évi LXIII. torvény a személyes adatok védelmérdl ¢és a kozérdekli adatok
nyilvanossagardl (adatvédelmi torvény)

- 328/2011. (XI1.29.) Kormanyrendelet a személyes gondoskodast nytjtdé gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijairél és az igénylésiikhoz
felhasznalhat6 bizonyitékokrol

-259/2000 (X11.26.) Korméanyrendelet a kdzalkalmazottak jogallasarol szol6 1992. évi XXXIIL
torvény szocialis, valamint a gyermekjoléti ¢és gyermekvédelmi agazatban torténd

végrehajtasarol

- 1/2000.(1.7.) SzCsM rendelet személyes gondoskodast nyu;jtd szocialis intézmények szakami
feladatairol és mikodésiik feltételeirdl

- 90/2003. (VI1.30.) FVM-SzCsM egyiittes rendelet az élelmiszerek elballitasanak és
forgalmazasanak ¢lelmiszer higiéniai feltételeirdl

-Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkorményzat Képviselé- testiiletének 23/2010
(VIIL.23.) szamu rendelete, a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti alapellatdsok
formairol, azok igénybevételérdl, valamint a fizetendd téritési dijrol.

18.2. Szakmai iranyelvek, médszertani levelek

- A bolcsddei nevelés-gondozas szakamiszabalyai SZMI, Bp,2009

- A bolcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja SZMI,2008. Kézirat

- Bolcsddei adaptacid, Mddszertani levél BOMI, Bp,1979

- Folyamatos napirend a bolcsddében Modszertani levél BOMI, Bp,1982

- Gyermekek napkdzbeni ellatdsa SZMI, Bp,2007

- Jaték a bolcsddében Modszertani levél BOMI, Bp,1997

- Sziilovel torténd fokozatos bolcsddei beszoktatas BOMI, Bp,1982

18.3. Intézményi szabalyzatok
- SZMSZ

- Felvételi Szabalyzat
- Erdekképviseleti Forum
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19.MELLEKLETEK

1. Megallapodds minta

2. Hazirend

20.ZARSZO0

A gyermekek fejlodésének érdekében a csaladok €s bolcsdde sokrétii, szines egyiittmiik6do
kapcsolatara toreksziink.

Célom, vezetoként olyan légkort biztositani kollegdim szdmara, melyben hatékonyan, ¢és
orommel tudjak végezni magas szinvonalon a mindennapi szakmai munkdjukat. Fontosnak
tartom, hogy kollegdimmal egyiittmiikodve, egymdas munkajat, személyiségét tiszteletben tartva

tudjunk dolgozni, a kitlizott feladataink megvaldsitasanak érdekében.
»Gyermekekkel  foglalkozni minden  bizonnyal a  leghalisabb  munka,

ami a foldiinkon osztalyrésziinkrél jutott, de sajat tokéletességiinket is ez

mozditja elore.” (Brunszvik Teréz)

A fenntartdi legitimacio utdn a program életbe 1ép.

Program hatalya: 2019........... -tol

Moédositasa a 15/1998.NM rendelet alapjan torténik.

Aktualizalasa, feliilvizsgalata folyamatos.

Roézsaliget bolesdde bélyegzdjének lenyomata:

BolcsOdevezetd alairasa:

Csatlosné Vaszil Andrea

Bolcs6devezetd

40



