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Mottd:
» A nevelésben a kisgyermekkor sokkal fontosabb a kévetkezo éveknél. Amit ez a kor
elront vagy elmulaszt, késébb helyre hozni nem lehet. Ezekben az években eldél az
ember sorsa joforman egész életére.” (Kodaly Zoltan)

Bevezetés

Az ujpesti bolcsddei nevelés 80 éve kotelez benniinket arra, hogy megbecsiiljiik elddeink altal
megteremtett €s fenntartott bolcsddei halozatot.

Az Ujpesti boles6dék és az Gjpesti bolesédei nevelés 1933-t61 a mai napig Oridsi valtozasokon
ment at, de a gyermekek iranti elkotelezettség, az Oszinte érdeklédeés, és az igénybevevo
sziilok megbecsiilése, allando jellemzdje.

Mi - valamennyi ujpesti bolcsddei kisgyermekneveld, vezetd €s segitd dolgozo- mindent
megtesziink azért, hogy az igénybevevok megelégedettségére végezziik hivatasunkat, ugy
biztositsuk a kisgyermekek napkdzbeni alapellatasat, hogy a Fenntarté Ujpesti Onkorméanyzat
legmagasabb szinten tehessen eleget ellatasi kotelezettségének.

Hissziik, hogy Szakmai Programunk valamennyi miikodé bolcsédénk szakmai munkajat
Osszefogja, egységes rendszert dolgoz ki, mely segiti a bolcsddei részlegek tevékenységét,
lefekteti azokat az alapelveket, melyeket a munka sordn szem elott kell tartani, elérhetd
cé¢lokat fogalmaz meg.

Feladatunk, hogy a Szakmai Programot megvaldsitsuk, és megteremtsiik annak lehetdségét,
hogy munkatarsaink igényes, kiszdmithatd, jo koriilmények kozott, kiegyenstlyozott
munkahelyi légkorben tudjanak dolgozni valamennyi részlegiinkben.



»A vdros nem puszta egyiittélés kedvéért,
hanem az emberekhez mélto élet céljabol alapittatott.”
(Arisztotelész)
Ujpest a Duna bal partjan taldlhato, a pesti siksag része. A telepiilés torténete a XIX
szdzadban kezdddott, amikor a Csekonics bardktol a teriiletet megvasarolta a Karolyi csalad.
Ez tekinthetd Ujpest modernkori telepiiléstorténete kezdetének. Ujpest torténetében
forduldpontot jelentettek az 1830-as évek. A Karolyi birtokon ekkor kezdett a telepiilés
kiépiilni. A kézmiivesek, iparosok, kereskedék bearamldsa megkezd3ddtt a késébbi Ujpest
teriiletére. A LOwy csalad és a Neuschloss csalad alapitotta meg Ujpest iparat, mely sok
¢vtizedre meghatarozta a két alapagat: a boripart és a fafeldolgozast. Kérolyi Istvan adta ki a
telepiilés alapitolevelét.
Az Ujpest elnevezés el6szor 1841-ben olvashatd. A hagyomany azt tartja, hogy Lowy Izsak
volt a névado jelezve a névvel, 0j pestet akarnak felépiteni ezen a teriileten.
1910-re az orszdg negyedik legnagyobb ipari varosa lett. 1929-t6]1 megyejogu varos. A
masodik vildghdbort utdn az ipar gyorsan fejlédott. A varos 1950. januar elsején Nagy
Budapest kiilonallo része lett. Ezzel lezarult Ujpest 6nallo telepiilés létének évszazados
korszaka.
Az 1950-es év fordulatot hozott a varos életében. A fovaros kozigazgatasdhoz csatoltak és
ezzel megsziint Onallosaga, varosréssz¢ valt. Fejlodése, sorsa Budapest fejlesztésén beliil
tortént. Megtartottak gyarvarosi jellegét. Fejlesztették iparat, de atalakitottak a varoskép
arculatat is. Lakotelepek jottek 1étre a régi temetdk, sziik utcak €s a foldszintes hazak helyén.
Ezzel ugyan egységesebb koriilményeket biztositottak az ¢lethez, de uniformizaltdk a
varosrészt, nagy részben kicserélodott a lakossag. 1983-ban kezdetét vette Ujpesten beliil egy
uj varosrész kialakitdsa, Kaposztasmegyeré. Kaposztasmegyer varosrész ¢pitészetében
humdnusabb emberi kornyezet fel¢ tett kisérletet az épités. A lakodtelep tervezdi a kdzosségi
terek, hagyomanyos épitési elemekre, kialakitasara is torekedtek.
Az elmult 20 évben folyamatos fejlodés jellemezte a varosrészt. A lakotelepek szlomosodése
mellett a kertvarosi részek hol lassubb, hol gyorsabb novekedése, fejlddése figyelhetd meg.
A ma, kdzel 100 000 lakost Ujpestet, a metrd kapcsolja ossze a févaros vérkeringésével. A
helyi lakosok szeretik a varosrészt, fejlodését magukénak érzik.

A vilag elsé bolcsédéjét 1844-ben nyitottak meg Parizsban. Hazankban, Pesten 1852. aprilis
21-én kozel 162 évvel ezelott nyilt meg az elsé bolcsdde. A bolesddefejlodés sziikségszerii
volt. Ujpesten az elsd kisdedovot, melyben harom éven aluliak ellatasat végezeték 1933-ban
alakitottdk ki a Magyar Pamut Ipar gyaranak teriiletén.

1948-1977 kozott sorra nyiltak meg a gyarak, iizemek mellett miikodo tizemi bolesddéek €s a
tandcsi (tertileti) bolcsddék is. 1989 — be érte el a férohelyek szdma az 1300-at, a mindenkori
legmagasabb ellatasi szamot.

Napjainkban 9 6nkormanyzati fenntartasu bolcséde mikodik.

A védoéndi korzetében nyilvantartott 0-3 év kozotti gyermekek szama 2013 évben Gsszesen
2707 16 volt. Ebbdl 905 {6 csecsemd, 12 honapot betdltstt 1802 £6.

Intézményiinkben a 3 éven aluli Gjpesti gyermekek tobb mint 30 %-at tudjuk fogadni, ez
kozeliti a lakossagi igényeket, és megfelel az europai unié elvarasainak.



I. AZINTEZMENY FELADATA, TEVEKENYSEGE

A bodlcsdde olyan szolgaltatd intézmény, amely az alapellatds keretében napkdzbeni ellatast
nyujt a gyermekeknek: nevelést, gondozast, feliigyeletet, étkeztetést. Segiti a sziildk
munkavégzését, munkaerd piaci visszatérését, képzésen torténd részvételét.

1.2. Intézmény alapfeladata

Intézményiink alapfeladata a gyermekek napkozbeni ellatisa (TEAR-8891,) szocilis és
gyermekjoléti ellatas (bolcsdder ellatas). A 3 éven aluli, csaladban nevelkedé gyermekek
napkozbeni ellatasat, szakszerli nevelését, gondozasat végezziik. Az alap ellatas részeként a
fogyatékkal €16, sajatos nevelési igényl gyermekek ellatasat, nevelését-gondozasat végezziik
integralt formaban valamennyi bolcsddei részlegben, de elsdsorban a Lakkozd, a Leiningen
bolesddei részlegben.

1.3 Alapellatas mellett miikodo, csaladi nevelést tamogato szolgaltatasok.

- Jatszd csoport (alternativ napkozbeni ellatas korébe tartozo, jatéktevékenységhez kotddo,
csaladi nevelést segitd, illetve a sziild gyerek kapcsolatot erdsitd szolgaltatas bolcsddés koru
gyermekek szamara. (Bolcsddék kozpontjaban, Homoktovis bolcsédében)

- iddszakos gyermekfeliigyelet a szabad férdhelyeken (elsésorban a Homoktdvis bolcsddében,
de esetenként valamennyi bolesddei részlegben)

1.4. Az Intézmény helyi szinti szakma modszertani és tovabbképzeési

feladata

Az Intézmény 2012-t61 bekapcsolodott a  Kisgyermekneveld képzés-oktatasba.

Gyakorlotertiletet, vizsgahelyet biztosit a kisgyermekneveld képzésnek. A tevékenységet a

15/1998. évi (IV.30) rendelet alapjan, megallapodasi szerzédések értelmében végezziik.

Az Intézményben az Intézményvezeto iranyitasaval 1 {6 szaktanacsadd dolgozik.

A tevékenység célja a j6 mindségli bolesddei ellatas kialakitdsa, megerdsitése.
- afeladatkorbe tartozik:

Informéaciogytjtés, felmérés

Szakmai munka elemzése, értékelése

Szakmai ellendrzés elokészitése

Mindség fejlesztés, szakmai képességek, készségek

fejlesztése

Egyéni, csoportos konzultaciok, tandcsadas

o Tovabbképzések, tapasztalatcserék, szakmai
rendezvények szervezése,

o Kutatasok, publikiaciok kovetése, informaciok atadésa,
szakkonyvtar miikodtetése,

o Szakmai  gyakorlatok  szervezése,  tereptanirok
felkészitése

o Részvétel szalmai programokon, 6nképzes

o Szakmai érdekképviselet

1.5. Az Intézmény jogallasa

Az Intézmény jogi személyiséggel rendelkezd, onalloan miikodd koltségvetési szerv.

Az Intézmény gazdasagi szervezettel nem rendelkezik. A gazdasagi és pénziigyi feladatokat a
Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkorméanyzat Gazdasagi Intézménye (tovabbiakban:
GI) laja el. Az Intézmény részére az {lizemeltetéssel, miikodtetéssel, beruhdzéassal és
felajitassal, valamint a belsd kontroll rendszer részét képezd belsd ellendrzéssel kapcsolatos
feladatokat a Fenntart6é altal jovahagyott ,Munkamegosztdasi megallapodasban™ foglaltak
szerint a GI végzi el.

Az Intézmény vezetdje a személyi juttatasok elGiranyzata felett onalloan rendelkezik, mig
valamennyi egyéb kiemelt eldirdnyzat tekintetében keretgazdalkodast folytat. A személyi
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juttatasokkal ¢és jarulékaival valdo gazdalkodas szabdlyait a GI szamviteli politikaja
tartalmazza, amely kotelezd érvényli az Intézményre vonatkozoan.
A pénziigyi és gazdasagi szabalyzatokat a GI vezetéje dolgozza ki az Intézményre
vonatkozoan. Az Intézmény sajat hataskorében kidolgozott szabalyzatai nem lehetnek
ellentétesek a GI 4ltal kiadott szabalyzatban foglaltakkal
A mikodés pénziigyi forrdsa:

- allami normativ tAmogatés

- a fenntartéi tdmogatas, melyet a Fenntartd a mindenkori éves koltségvetésben hataroz

meg.

- sajat bevétel (gondozasi dij, szolgaltatasok téritési dija)

- egyéb forrasok (palyazat)
Az Intézmény miikddésére vonatkozd szabalyokat a Szervezeti és Miukodési Szabalyzat
tartalmazza.
1.6. A szakmai program célja
A szakmai programmal célunk a bolcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramjanak
magas szinti megvalositasa, a szakmai értékek megdrzése és tovabbadasa, a kialakult jo
gyakorlatok megerdsitése, 1) modszerek €s tevékenységek bevezetése, a dolgozdk és a sziilok
neveldi szemléletének formalasa, kapcsolatépités €s haldzatfejlesztés.
1.7. A szakmai program elérhetosége
A szakmai program minden bdlcsOdei részlegben elérhetd a sziilok szdmara. A felvételt
kovetd elsd sziiloi értekezleten a bolcsddei részlegvezetd ismerteti a sziilokkel. A szakmai
programhoz kapcsolddo tevékenységek tervezete megtekinthetd a részlegekben elhelyezett
faligjsagokon.

2.UJPESTI ONKORMANYZATI BOLCSODEK INTEZMENYE

SZERVEZETI EGYSEGEI

A bolesédék Ujpest harom teriiletén helyezkednek el, varoskdzpontban 4 részleg, Megyer-
kertvarosban 2 részleg, mig Kaposztasmegyeren 3 részleg biztositja az ellatast. Osszesen 9
telephelyen, 818 férdhelyen 66 bolcsddei csoportban biztositjuk az ellatast.

A bolesddei részlegek €s két Ovoda élelmezesének szervezését a Kozponti Elokészitd Konyha
végzi. Valamennyi szervezeti egység szakmai ¢€s gazdasagi iranyitdsa a Bolcsddék
Kozpontjdban torténik.

Sorsza| Bolcs6de neve Cim féréhely csoportok szama

m

1 Leiningen Bolcs6de Leiningen u. 5. 68 6

2 Aradi Bolcs6de Aradi u. 9. 78 6

3 Labdarugo Bolcséde Labdarugé u.24. | 76 6

4 Pozsonyi BolcsGde Pozsonyi Itp. 72 6

5 Homoktovis Bolcséde Homoktovis 170 14
u.104.

6 Munkasotthon Munkdsotthon u. | 104 8

Bolcséde 47.

7 Lakkozo Bolcs6de Lakkozo u. 5. 96 8

8 Rdézsaliget Bolcs6de Rdézsaliget k6z 3. | 104 8

9 Hajlé Bolcs6de Hajlé u. 2-8. 50 4
Osszesen: 818 62




3.KULDETESNYILATKOZAT
3.1.Pedagogiai hitvallasunk

A korai ¢letkorban a csalddi minta a meghataroz6. A bolcsédei nevelés ezt kiegészitd,
tamogatd, mintanyjtd szerepet vallal, annak érdekében, hogy a gyermekek fizikai,
emocionalis és szocialis sziikségletei teljes mértében kielégitettek legyenek. Célunk a fejlodés
eldsegitése, az érzelmi értelmi intelligencia kibontakoztatasa a csalddokkal egyiittmiikddve, a
csaladok nevelési fikcidjanak pozitiv segitésével. Az intézményi és a csaladi nevelés egymast
er0sitd  folyamatként értelmezziik, mely megfeleld alapokat biztosit a gyermekek
fejlodéséhez. Munkéankban a pikleri szemlélet érvényesiilésével, gondoskodas és a batoritd
nevelés elvei a meghatarozoak.

3.2. Gyermekképiink

Minden gyermek egyedi és megismételhetetlen, individum, aki egyéni sziikségletekkel
rendelkezd, személyiség. Védelem, kiilonleges banasmod illeti meg. Fejlodését a genetikai
adottsagok, az érés torvényszeriiségei, a csalad érzelmi légkore €s a szociokulturalis hattere, a
spontan ¢€s tervszerien alkalmazott kornyezeti hatasok egyiittesen hatarozzak meg.

A csecsemOkor az alapvetd bizalom, a kisgyermekkor az autondmia-érzés kialakuldsanak
idoszaka. Az elsé évek a legmeghatirozobbak a gyermek ¢életében, személyisége
fejlodésében. A korai kotddés és a szocializacio idOszakaban alakulnak ki a késdbbi egész
életre jellemzobb szokasok, viselkedésmintak alapjai.

A csecsemd ¢és a kisgyermek magaval hozott képességeinek kibontakoztatdsdhoz a
legkedvez6bb feltétel a szabadban mozgés, €s jatéktevékenység, a bizalomteljes meghitt
személyi kapcsolat, az aktivitasra épitd, interakcioban gazdag gondozaés.

A gyermek o tevékenysége a jaték, mely Utjan megtanul tanulni, érdeklédni, kisérletezni.
Megtanulja a nehézségek lekiizdését. Megismeri az 6romot, a megelégedést, amit a siker, a
tiirelmes 0nallo, kitartd6 munka altal elért eredmény 1tjan szerez meg.

A nem kognitiv készségek, kompetencidk kisgyermekkori elsajatitasa elengedhetetlen
feltétele a késObbi eredményes tanulashoz, az iskolai, tdrsadalmi szerepvallalas sikeréhez.

3.3 Kisgyermeknevelo- képiink

A kisgyermekneveld legfdbb munkaeszkdze a személyisége. Alapvetd tulajdonsiga az
empatia, az elfogadas és a hitelesség. Neveloi attitiidje elfogadd-engedékeny. Képes érzelmi
biztonsagot nyjtoé kapcsolat kialakitasara minden kisgyermekkel. JO1 ismeri a kisgyermekek
¢letkori sajatossagait, egyeniségét, tamogatja a személyiség kibontakozasat, az aktivitast, az
onallosodast. Képes a sziilokkel partneri kapcsolatban egyiittmiitkodve elésegiteni szokasok, a
viselkedési szabalyok elsajatitasat. A gyermekek ellatasat elhivatottsaggal, professzionalisan,
igényesen végzi. Képes a szakmai fejlddésre, a folyamatos megujulasra. Tudataban van
annak, hogy személye, viselkedése példa lehet a gyermek és a sziilok szamara.

3.4. Bolcsode-képiink

Boles6déink nyitottak a kisgyermekes csaladok szamdra. Torekvésiink, hogy minden
kisgyermek ¢€s feln6tt jol, otthonosan érezze magat bolcsédéinkben. Fontosnak tartjuk, hogy a
gyermekek nyugodt, biztonsdgot nyujtdé neveldi légkorben, a jatékon keresztiil, a jatékba
integraltan tanuldssal gazdagodjanak értelmileg, érzelmileg és szocialisan. A jaték, mint
legfontosabb tevékenység hatdrozza meg arculatunkat, melyben figyelembe vessziik az
¢letkori sajatossagokat €s az egyéni képességeket is. Esztétikus, fejlesztd, optimalisan
ingergazdag, kornyezetet teremtiink. Célunk, hogy a bdlesdédéink kisgyermekneveld
kozpontokként miikddjenek, ahol a gyermekek gondos ellatasa mellett- jelentds segitséget
adhatunk a gyermekiiket otthonneveld csaladoknak is.



4. AZ INTEZMENY MINOSEGPOLITIKAJA

Intézményiinkben a mindségi munka alapkovetelmény. Ennek garancidja munkatarsaink
alapképzettsége, tovabbképzése, szakmai fejlesztése €s az onképzes.

Az ellatast €és a szolgaltatas iranti igényt folyamatosan vizsgaljuk, mérjik. A mérések
eredményeit beépitjiik az intézmény tovabbi miikodésebe, folyamataiba. Feleldsséget érziink a
sziillok tdjékoztatdsaért, azért, hogy partnereinkkel 6sszhangban és azok megelégedettségére
végezziik munkankat.

A mindségfejlesztés részeként fontosnak tartjuk a szakmai fejlodést.
A gyermekellatds szinvonalanak megtartdsat, novelését, az 1) kutatasok eredményeinek
megismerését, szakmai munkankban valé felhasznalasat, az egységes szakmai szemlélet
kialakitasat és annak megdOrzését.
A szakmai program az Intézmény szakembereinek szoros egyiittmiikodésével valosul meg.
A részlegek vezetdi rendszeresen ellendrzik a szakmai munkat. Az Intézményvezetd évente
kétszer ellendrzi a részlegek tevékenységét, az atfogo ellendrzések kétévente a munka minden
tertiletére kiterjednek.
A Dbolcsédei részlegvezetdk vezetdi megbizasuk 2. évének betdltését kovetden, a
kisgyermekneveldk, szakdolgozok a gyakornoki id6é lejartdnak hdnapjaban, és valamely
cimadomanyozas megelézéen munkavallald mindsitése megtorténik.
Mindségpolitikdnk teszi lehetdvé, hogy intézményiink hossza tava céljai hatékonyan
valosulhassanak meg.
A szakmai program tartalma, megvaldsulasa a szakmai megbeszélések és a tovabbképzések
egyik témakdre, ezzel megvaldsulast is nyomon kdvetjiik.
4.1. Erosségeink
- bolcsddéink targyi feltételeinek megalapozottsaga
- a személyi feltételek folyamatos biztositasa
- a mindségi kisgyermek ellatés
- az intézményvezetd, a szaktanacsadd tamogato, segitd, ellendrzd tevékenysége
- tovabbképzések, k6zosség €pitd tevékenységek
- miikodd kapcsolatrendszereink csalddokkal és intézményekkel
- miik6do alapitvanyaink
4.2.Fejlesztést igénylo teriiletek
- a bolcsddei részlegvezetdk esetében a BA szintli képesités megszerzése
- kisgyermeknevelok BA képzésben valo részvétele
- szakdolgozdink anyagi megbecstilése
- kisgyermeknevelok attitiidjének valtozasa, a felndttekkel valo tarsas készségeinek fejlesztése
- tobb bolcsdde épiiletének felujitasa illetve egységek felujitasa,
- a jatszoudvarok, kozlekedd utak felijitasa, korszertsitése,
- valamennyi bdlcsddei pancsold miikodove tétele, feltjitasa,
- levegén altatas megteremtése az Aradi, Pozsonyi ¢s a Hajlo bolcsddében.
4.3.Sziiloi elégedettség méreése
A sziiloi elégedettségrdl rendszeresen tajékozodunk az egyéni és a csoportos beszélgetések
alkalmaval. A nevelési év végén minden bdlcsddei részlegben elégedettségi kérddiv
kitoltésével véleményezik a sziilok a bolcsddei ellatast. A feldolgozas, az elemzést kdvetden a
sziiloket tajékoztatjuk a mérés eredményérol.
Az elégedettség mérését kovetden:

- ¢értékeljiik az Intézmény helyzetét,

- arendelkezésre allo eréforrasokbdl a sziikséges fejlesztéseket elvégezziik,

- kidolgozzuk a szakmai fejlesztés stratégiajat, valtozas iranyat és annak részleteit,

- asziikséges, alatdmasztott modszereket kezdeményezziik,
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- elismerjiik munkatarsainkat.
4.4. Képzés, tovabbképzés, az egyéni fejlodés biztositasa
A szakdolgozok lehet0ség szerint kotelezd tovabbképzéseken vesznek részt, e mellett hazi
tovabbképzések keretében is foglalkozunk a szakmai ismeretek megujitdsaval, 0 modszerek
atadasaval. Kisgyermekneveldi klubbot mikddtetiink, melynek keretében szakmai
eldadasokat, mithelyt tanicskozast szerveziink. Az ¢élelmezési szakembereink rendszeres
szakmai talalkozasokon osszdk meg tapasztalataikat, szakmai ismereteiket. A taldlkozasok
lehetdvée teszik a modszerek, eljarasok egyeztetését.
Lehetdséget  biztositunk  tovabbtanuldsra, szakmai  fejloddésre. A palyakezdd
kisgyermeknevelok szakmai fejlodését gyakornoki rendszerben biztositjuk.

5.AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA

A 15/1998 ¢évi NM rendelet értelmében bolcsddébe a gyermek 20 hetes koratol 3 éves
koranak betoltéséig, illetve annak az évnek december 31, napjaig vehetd fel, amelyben a
gyermek a 3. ¢letévét betolti. Fogyatékkal €16 gyermek az 5. életév betoltéséig, ill. annak az
évnek a december 31-ig vehetd fel, amelyben a gyermek az 5. életévét betolti.

Az Ujpesti Onkormanyzati Bélesddék Intézménye bolesédei részlegeibe azok a gyermekek
vehet8k fel, akik ujpesti lakcimmel rendelkeznek Ujpesti kozigazgatasi teriiletre, és
életvitelszeriien Ujpesten tartozkodnak.

A felvétel a szl (torvényes képviseld) irasbeli kérelme alapjan torténik.

Az Ujpesti Onkormanyzati Bolcsédék Intézménye minden évben kozzé teszi a bolesédei
felvétel modjat, a felvételi kérelmek benyujtasi hataridejét, a felvétel rendjét a bolesédek
honlapjan, www.ujpestibolcsik.hu

A felvételi kérelmek benyujtasara minden €v szeptembertdl, azt kovetd év majus 31-ig keriil
sor az Ujpesti Bolcsddék Intézménye Kozpontjaban, félfogadasi idében. Az eldjegyzés abba a
bolcsddei részlegbe torténik, amelyiket a sziild legmegfelelobbnek tart. Ebben az idészakban
azon sziilok gyermekeinek beiratkozasat varjuk, akik szeptembertdl novemberig szeretnék
megkezdeni a beszoktatast. November- december honapban azokat a sziiloket varjuk, akik az
ellatast, januartol augusztusig szeretnék megkezdeni.

A két iddszakon kiviil folyamatosan van lehetdség a bolcsdédei kérelmek benytjtasara a
megliresedett férohelyeken.

Ha a gyermek felvételt nyert, és a megbeszélt idoben nem kezdi meg a beszoktatast, indokolt
esetben maximum 1 hdnapig tartjuk fenn a helyet szamara, ezt kovetden, - még igényli, az
ellatast - Gjra be kell iratni a gyermeket. Ebben az esetben nem biztos, hogy abban a bolcsddei
részlegben tudjuk el helyezni, ahova a sziilé szeretné.

A bolcsdder felvételek tovabbi részleteirdl a Bolcsédék Intézménye Felvételi Szabalyzata
rendelkezik.

A bolcsddei ellatds megkezdésekor az intézmény megallapodast kot a sziilovel, a térvényes
képviseldvel az ellatas feltételeirdl.

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szoldo 1997. évi XXXI. tv. 42 (1)
értelmében amennyiben a gyermek nem érett az dvodai nevelésre, a 4. életévének betoltését
kovetd augusztus 31-ig tovdbb gondozhatdé a bolcsddében. A sajatos nevelési igényl
gyermekek nevelését, gondozdsat a bolcsddéink a gyermek 6. életévének betolteseig
biztosithatjak. A gyermekek fejlesztésének megszervezését segitik.
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6. HUMANEROFORRAS

Az Ujpesti Onkormanyzati Boles6dék Intézménye 9 bolesédei részlegében a bolesédei
részlegvezetOk iranyitasaval torténik a kisgyermekellatas.

Az engedélyezett dolgozoi 1étszam : 245 {0

Ebbdl szakmai létszam: 153 16

kisegitd létszam: 92 16

A gyermekek nevelését- gondozasat 144 f6 kisgyermekneveld végzi. 6 f0 rendelkezik a
szakteriileten figyelembe vehetd fOiskolai, egyetemi diplomaval. (kisgyermekneveld,
szocidlpedagogus, tandr, 6vodapedagdgus)

Az Intézmény minden dolgozoja rendelkezik a munkakoréhez eloirt képesitéssel.

A 15/1998.¢vi NM rendelet értelmében Intézményiink 6 f6 gyermek szakorvost biz meg a
bolesdde orvosi feladatok ellatdsaval. A munkavédelem és tlizvédelem biztonsagat szakiranya
engedéllyel rendelkez6 vallalkozas biztositja megallapodasunk értelmében.

7. ABOLCSODEI ELLATAS TARGYI FELTETELEI

Targyr feltételeink a szakmai kovetelményeknek megfeleléen, megalapozottan ¢és
folyamatosan alakitottuk ki. A gyermekek életkoranak, fejlettségének megfeleld butorzattal,
gondozasi eszkozokkel, korszerli jatékokkal rendelkeziink. A szabadban mozgast, jatékot és
¢letet lehetdvé tevd, biztonsdgos kornyezet biztositasara toreksziink, annak érdekében, hogy
gyermekeink nevelése a legoptimalisabb targyi kdrnyezetben valosulhasson meg.

7.1. Csoportszobak

Az alapteriilet megfelel a férOhelyszamnak. A butorzat minden bdlcs6dében egységes,
tobbségében korszerli gyermekbutorok. Egyediséget képvisel a bolcsddei részlegek beépitett
butorai. Célszeri kiegészitd butorok beszerzésével teljes a csoportok berendezése. A butorok
megfeleld elhelyezésével alakitjuk ki az elkiilonitett, nyugodt jatszohelyeket. Tobbségében
elegendd hely van a nagymozgasos tevékenységekhez €s a csendes jatékokhoz. A csecsemdk,
a jarni tanuld gyermekeknek biztonsagos hempergd vagy elkeritett szobasarok biztositott.

A puhasagot iildéparnakkal, jatszoparndkkal, kuckoéval, mesesarokkal nyuajtjuk. A
gyermekeknek sajat helyiik van az asztalokndl étkezéskor. A nyugodt alvashoz sajat agyat,
jellel ellatott agynemiit, allandd6 4agyazasi helyet biztositunk gyermekeinknek. A
kisgyermekneveldk tilohelyét ugy helyezziik el, hogy mindig belathassak a gyermekcsoportot.

7.2. Fiirdészobak

A gondozashoz hasznalt teriilet biztonsagosan megkozelithetd. Célszertli, tagas, megfeleléen
elhelyezett eszkdzok (pelenkazo, oltoztetd pad, torilkozo, és féstitartd, egészalakos tiikrok,
fertétlenitd eszk6zok, stb.) segitik a gondozas folyamatossagat. A gyermekvécé és a mosdo a
gyermekek szdmadara elérhetd, a gyermekméretli eszkdzok lehetdséget adnak az 6nallo
tevékenységhez, a helyes szokdsok kialakitasdhoz. A szajoblitéshez, fogmosashoz a
feltételeket sziildk és a bolesddék biztositjak. A gyermekek sajat pelenkait, ruhazatait jellel
latjuk el, és jellel ellatott elokészité polcon, szekrényben, pdlydzod asztalban taroljuk. A
gyermekek személyes targyainak megkiilonboztetésére is szines esztétikus jeleket hasznalunk.
7.3. Gyermekoltozok

A gyermekek otthoni és a valtoruhainak jellel ellatott bolcsédei Oltozdszekrényeket
biztositunk. Oltdztetd pad, pelenkazé asztal, szék, gyermekheverék a gyermekdltozd
berendezése. A sziilok szdmara biztositjuk a varakozéashoz a feltételeket. A faliijsagokon
helyezziik el a neveléssel, gondozéassal kapcsolatos aktudlis tdjékoztatasokat, egyéb sziikséges
informaciokat.
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7.4. A helyiségek diszitése

A vizualis ingerek egyenstlyara, az esztétikus ingergazdag kornyezet kialakitasara
toreksziink. Az évszakoknak, linnepeknek megfelelden, izlésesen, mértékletesen diszitjiik a
helységeket. A diszitések kivitelezésénél korszerii, tartds ¢és biztonsagos anyagokat
hasznalunk. Gyermekmagassadgban helyezziik el a képeket, fotokat. A gyermekek altal
készitett sikbeli és haromdimenzios alkotasokat a gyerekek szamara lathatd, megérinthetd
magassagba tessziik. A képeket biztonsagos megoldassal rogzitjiik, védjiik.

7.5. Textilliak

A gyermekek a sziild dontése értelmében sajat vagy bolcsdédei ruhdzatban tartozkodnak a
bolcsddében. A valtoruhat ennek értelmében vagy a sziild vagy a bolcséde biztositja. A
pelenkérol minden esetben a sziilok gondoskodnak, textil pelenkat a székletes gyermekek
gondozasakor hasznalunk. Az alapvetd textilidkrol, azok tisztitasarol, potlasarol a bolcséde
gondoskodik.(toriilk6z6, agynemi, el6ke, abrosz, flirdolepedd, stb.) Az eldirasoknak
megfelelden, gondosan mossuk, fertOtlenitjiik a textilidkat. A gyermekek személyes hasznalati
targyait jellel latjuk el.

7.6. Jatszoudvarok

Jatszohelyeket  alakitunk ki csoportonként, ¢és  tevékenységenként.  Valtozatos
mozgaslehetdségeket biztositunk minden évszakban a beépitett €s a mobil jaték eszkdzokkel.
A szabvanyoknak megfeleld homokozokban évente tisztitott mindségi homokot szallitatunk.
Nyéron pancsolassal tessziik élvezetessé, és sokszor elviselhetdvé a kanikulai napokat. A
szabadlevegOn altatds a bolcs6dék tobbségében folyamatosan szervezhetd, fedett teraszok,
fektetd agyak, €s valamennyi egyéb feltételek biztositottak.

7.7. Soszobak

Alapitvanyok tdmogatdsaval harom bolcsddében alakitottunk ki s6szobat. A Munkésotthon
bdlcsddében Somadrin tipust, a Homoktovis bolecsddében Himaldja tipusu sé-jatszoszoba,
Labdarugoé bolesddében Himalaja tipusa so-jatszoszoba s6-homokozoval miikddik. A sziiloket
irasban nyilatkoztatjuk a s6szoba hasznalatrol. Szervezett formaban, alcsoportonként hetente
2-3 alkalommal 25-30 percet tartézkodnak a gyermekek ¢és kisgyermekneveldik a
helyiségben. A s6-szobaban jatékra és a tizorai elfogyasztasara is van lehetdségiik.

7.8. Jatékkészlet

A jaték készlet Osszeallitdsanal figyelembe vessziik a pedagogiai és az egészségligyi
szempontokat, a gyermekcsoport életkori Osszetételét, 1étszamat. Fontosnak tartjuk, hogy
biztonsdgos kornyezetben, joO mindségli, korszerli, fejlesztd jatékokkal, eszkozokkel
jatszhassanak a gyermekeink. Biztositjuk az anyag, a funkcid szerinti valtozatossagot, a
nemenkénti jatékokat. Toreksziink arra, hogy a természetes anyagl, szini eszk6zok, jatékok
aranya novekedjen, tarolasukat is természetes anyagbol késziilt kosarakban igyeksziink
tarolni. Funkciok szerint csoportositva, és a gyermekmagassagaban helyezziik el. Valtozatos
eszkozoket kindlunk minden tevékenységformahoz.(manipulacid, konstrualds, utanzas,
nagymozgas,szerepjaték, stb.). A nagycsoportokba babakonyhat, fodraszsarkot, boltot
rendeziink be. A nemi szerepek kialakuldsat erdsitjiik fius, lanyos jatékokkal. Hangszerekkel,
babokkal bovitjiik a jaték készletet. A kognitiv képességek fejlesztéséhez kiillonbozo logikai
jatékokat ajanlunk (kirakok, domindk, puzzlék). Minimum négy kiillonbozd épitdjaték van a
csoportokban, elhelyezésénél ligyeliink arra, hogy elegendd védett hely alljon a rendelkezésre
az épitéshez. Minden korcsoportban vannak ismeretet ado, mesélhetd képeskonyvek az
aktudlis évszaknak, linnepnek megfelelden. Az alkotd tevékenységhez allandoan biztositunk
rajzpapirt, zsirkrétat, mindségi iront, festéket, gyurmat. Koénnyen kezelhetd, biztonsagos
hazilag készitett so-liszt és f0zott gyurmat haszndlunk. A készletet kiilonféle természetes
anyagokkal, terményekkel egészitjiik ki. Van lehetdség a csoportszobakban homokozasra,
vizezésre. Mozgasfejleszto jatékok is vannak a szobdkban.(kisautok, gurulok, maszo kockak,
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alagutak, stb.) Egyes eszk6zok csak allando feliigyelet mellett hasznalhatok. Ezeket magas,
zart helyen taroljuk. Az otthoni jatékokat, atmenetei targyakat a gyermekek behozhatjak a
bolcsddei csoportokba, igényiik szerint eldvehetik.

A jatékokat rendszeresen, szervezetten tisztitjuk, fertdtlenitjiik. A készletet évente bovitjiik €s
fejlesztjiik.

8. GYERMEK ELELMEZES

A kozétkeztetés feladata, az egészségligyrdl szolo 1997. évi CLIV. 50. §-nak (3) bekezdése
eloirja, hogy ,, A kozétkeztetésben — kiilonds tekintettel az egészségligyi, szocialis és
gyermekintézményekben nyujtott kozétkeztetésre — az élettani sziikségletnek megfeleld
mindségi és tapérteki étkezést kell biztositani.”

A gyermekek élelmezését az OETI ajanlas jogszabalyra emelkedett ,, A rendszeres étkezést
biztositdé , szervezett <¢lelmezési ellatdsra vonatkozo téplalkozéas-egészségiigyiajanlas
kozétkeztetok szamara” cimii dokumentum alapjan végezziik.

A Bolesddek Intézménye részlegei elokészitd-és befejezd konyhai a HACCP (Hazard
Analysis Critical Coltrol Point) eldirasainak megfeleléen miikodnek.

Az Ujpesti Onkorméanyzati Bélesédék Intézményéhez Gsszesen 9 bolesédei részlegekben
miik6dé befejezd talalo konyha tartozik €s a Bolcsddék Elokészitdé Konyhaja. A Boles6dék
Elokészitd Konyhdja biztositja a befejezd konyhak szdmara az ételkészitéshez sziikséges
nyersanyagokat. Az El6készitd6 Konyhaban f6zés nincs, kizarolag nyersanyag el0készitésre
lett kialakitva. Maximalis adagszam: 1400

Erre a rendszerre jellemzd, hogy kdzpontositva végzik a beszerzést, raktarozas, elokészités
miiveleteit. Es az étkeztetés helyszinére szallitva az el6készitett nyersanyagokat a befejezd
talalokonyhan elkészitik és talaljak az elkésziilt ételféleségeket.

A befejez6 konyhdk készitik el naponta a bolesddés gyermekek négyszeri,(reggeli, tizorai,
ebéd, uzsonna) €s a bolcsddei dolgozok kétszeri (reggeli ebéd) étkeztetését.

Ezen kiviil, Ujpesti Onkormanyzat altal {izemeltetett két (a Pozsonyi utcai, és az Aradi utcai)
bolesédével kozos épiiletben 16v6, napkozi otthonos Ovoda intézményébe beiratott
ovodaskoru gyermekek napi harom alkalommal (reggeli, ebéd, uzsonna) és kdzalkalmazottaik
szamara (reggeli, ebéd) is torténik ételkészités.

A gyermekek ¢letkoranak és egyéni fejlettségének megfeleld étkezést, sziikség esetén -
szakorvosi javaslat alapjan- diétas étrendet biztositunk valamennyi részlegben. Az étrendet a
korszerti taplalkozasi elvek és konyhatechnoldgiai eljarasok figyelembe vételével szakképzett
¢lelmezésvezetd, gyermekorvos és dietetikus tervezi €s allitja 6ssze.

Az ¢€lelmi anyagok beszerzésének biztonsagat beszallitoi szerzodések biztositjak.

Kiemelten fontosnak tartjuk a jo mindségli gyermekélelmezést, ezért rendszeresen mindenre
kiterjed6 ellendrzéssel kisérjiik figyelemmel annak megvalosulasat.

A gyermekek heti étrendjérdl a sziiloket rendszeresen elére tajékoztatjuk.

Az élelmezés, az étkeztetés szabalyait az Elelmezési Szabalyzat tartalmazza.

9. NEVELES-GONDOZAS A BOLCSODEBEN

A nevelés céltudatos, tervszerli értékkozvetité folyamat melysoran ismereteket, szokasokat,
hagyomanyokat, normakat, viselkedésformakat sajatit el a gyermek. Az érték elsajatitas
folyamataban az érzelmeknek meghatarozo szerepe van a 3 éven aluli korosztalyban, ezért
atélhetd, megtapasztalhatd élményeket kell kozvetiteni. A nevelés bipolaris, a gyermek is
aktiv résztvevdje. A bolcsddei szakemberek a csaladi nevelést figyelembe véve, azt
kiegészitve, a sziilokkel egylittmiikodve alakitjak ki a nevelés folyamatat.

9.1. A bolcsodei nevelés- gondozas célja

A pszicho-szocialisan érett, 0©nallo, harmonikus személyiség megalapozésa. Az
esé¢lyegyenldség megteremtése, a tarsadalmi beilleszkedés eldsegitése.
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9.2. A bolcsodei nevelés-gondozas feladata

A csaladban nevelkedd gyermekek napkozbeni ellatdsa, a testi, lelki, szocidlis sziikségletek
kielégitése, a harmonikus fejlddés eldsegitése a gyermekek feltétel nélkiili elfogadasaval,
fizikai-, és €érzelmi biztonsdganak, jolétének megteremtésével, kompetencidjanak figyelembe
vételével, jatéktevékenység és egyeb tapasztalatszerzeési lehetdségek biztositasaval, viselkedés
mintak nyuajtasaval. A hatranyos helyzetli, szegény, periférian €16 csalddok gyermekei
esetében a hatranyok ¢és kovetkezményeik enyhitése, ellenstlyozdsa. A sajatos nevelési
igényll gyermekek gondozasba épitett fejlodéssegitése. A kisebbséghez tartozd gyermekek
esetében nemzeti/etnikai hovatartozas tiszteletben tartasa, az identitas tudat kialakulasanak
elosegitése. Egyenld esélyekhez juttatas, tarsadalmi beilleszkedés eldsegitése.

A kisgyermeknevelés legfontosabb feladata, hogy azt tanulja, tapasztalja meg a gyermek,
hogy szeretik, hogy fontos és értékes, ¢és bizhat a felndttekben.

9.3. Nevelési fo feladatok

9.3.1. Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozdsa

o a testi - lelki fejlédéshez sziikséges egészséges ¢€s biztonsdgos kornyezet
megteremtése

e aprimer sziikségletek, egyéni igények kielégitése

e a kornyezethez vald alkalmazkodas és az alapvetd kultarhigiénés szokdsok
kialakulasanak segitése, a testi — lelki harmonia kialakuldsat, meglrzését segitd
napirend, étkezés, alvas, levegdzés, mozgas,stb.)

9.3.2. Az érzelmi fejlodeés és a szocializacio segitése

o derlis légkdor megteremtése, a bolcsddei adaptacid nehézségeinek megeldzése,
csokkentése,

® segitése

e a kisgyermekneveldvel valo szeretetteljes, érzelmi biztonsagot jelentd kapcsolat
kialakulasanak segitése,

e cgyéni sziikségletek kielégitése, az én-tudat egészséges fejlodésének segitése,

e bizalmon ¢és elfogadason alapuld tarsas kapcsolatok kialakitasa, az egytittélés
szabalyainak elfogadadsa, a masik iranti nyitottsag, empatia és tolerancia
fejlodeésének segitése,

o lchetdség teremtés a kisgyermekneveldvel €s a tarsakkal kozos ¢€lmények
szerzésére, az én-érvényesités €s a tolerancia egyensulyanak irdnyaba befolyasolva
a fejlodést,

e a kommunikativ képességek fejlodésének segitése a kommunikécios kedv
felkeltésével €és fenntartasaval.

9.3.3.4 megismerési folyamatok fejlodésének segitése

e az érdeklodés kialakulasanak, fenntartasanak, er0sodésének, az érdeklodési kor
boviilésének segitése,

e a gyermek ¢letkoranak, érdeklodésének megfeleld tevékenységek biztositasa,

e a gyermek igényeihez igazodd kozds élmények, viselkedési és helyzetmegoldasi
mintak nyujtasa,

e 0nallo aktivitas, kreativitas timogatasa,

e 0nallo véleményalkotésra, dontésre, valasztasra valo képessé valas segitése,

e ismeretnyujtas, tapasztalatok €s élmények feldolgozasanak segitése,

e a gyermek tevékenységének tamogatd- batoritdé odafigyeléssel kisérése,
megerdsitése, az onkifejezés lehetdségeinek megteremtése az egyes helyzetekben.
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10. A BOLCSODEI NEVELES - GONDOZAS ALAPELVEI

10.1 A csaladi nevelés elsédlegességének tisztelete

A kisgyermek nevelése elsdsorban a csalad joga €s kotelessége. Bolesddéink a csaladdi nevelés
értékeit, hagyomanyait és szokasait tiszteletben tartva, és lehetdség szerint erdsitve vesz részt
a gyermekek nevelésében, gondozasdban. De sziikség esetén lehetOségeihez mérten
toreksziink a csaladi nevelés hianyossagainak kompenzalasara, korrigaldsara. Mindezek
értelmében lehetdveé tessziik a sziilok szamara a részvételt a gyermekiik bolcsddei életében,
kiilonboz6 szinteken és modokon.

10.2. A gyermeki személyiség tiszteletének elve

A gyermekeket, mint fejlodo személyiséget kiilonleges védelem illeti meg. Boles6déinkben a
nevelés és a gondozas olyan értékkozvetitd folyamat, amely — az emberi jogok és az alapvetd
szabadsagjogok tiszteletben tartasdval — a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasat, a
személyes, szocidlis €s kognitiv kompetenciak fejlodésének eldsegitését jelenti.

10.3. A nevelés és a gondozas egységének elve

A nevelés és a gondozas elvalaszthatatlan egységet alkot. A gondozds minden helyzetében
nevelés torténik, a nevelés helyzetei, lehetdségel még sem korlatozodhatnak csak a gondozési
helyzetekre.

10.4.Az egyéni banasmod elve

A gyermek fejlddésének alapvetd feltétele a felndtt Oszinte érdeklddése, figyelme,
megbecsiilése, a gyermek kompetencidjan alapuld valasztasi lehetdség biztositdsa, a pozitiv
megnyilvanuldsok tamogatasa, erdsitése. A kisgyermekneveld szeretetteljes odafordulassal,
megfeleld kornyezet kialakitasaval, a gyermek életkori-, és egyéni sajatossagait, fejlettségét,
pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat, hangulatat figyelembe véve segiti a gyermek
fejlodését. Fontos, hogy a bolesddébe jaré gyermekek mindegyike folyamatosan érezze a rola
gondoskodo felndtt figyelmét, elfogadasat. Akkor is, ha lassabban fejlodik, ha sajatos nevelési
igényl,, ha viselkedése kiilonbozik a megszokottol, és emiatt nehezebben kezelhetd. A
kisgyermekneveld elfogadja, tiszteletben tartja a vallasi, nemzetiségi, etnikai, kulturalis, stb.
hovatartozast, lehetdség szerint segiti az identitastudat kialakulasat €s fejlodését, segiti a sajat
¢s mas kultira, hagyomany megismerését, tiszteletben tartasa.

10.5. A biztonsag és a stabilitas elve

A fizikai és az érzelmi biztonsagot nyujtunk a gyermekeknek. A személyi €s targyi kornyezet
allandosaga (sajat gyermekrendszer, felmendrendszer, csoport és kornyezet allandosag), a
napirend eseményeinek ismétlddése noveli a gyermekek érzelmi biztonsagat, segiti a
tajékozodasukat, a jo szokdsok kialakulasaban. Az 1j helyzetek fokozatos bevezetése segiti az
alkalmazkodast, a megismerést, a valtozasok elfogadasat.

10.6. Az aktivitas, az onallosulas segitésének elve

Biztonsagos ¢s tevékenységre motivald személyi, targyi kornyezettel, elegendd 1d6
biztositasaval, a gyermek kompetencidjanak figyelembevételével segitjiik az 6nallosodast.
Fokozza a gyermek aktivitasat és 6nallosag iranti vagyat a fel¢ irdnyulo szeretet, elismerés, a
probalkozasok tamogatisa, Osztonzése, az igényekhez igazodd segitségnyuljtas. A
kisgyermekneveld az ¢lményszerzés lehetdségének biztositasaval, példamutatéssal, az egyes
¢élethelyzetek a gyermek szamdara atlathatova, befogadhatova tétele, a tapasztalat-feldolgozas
segitségével, batoritassal segiti a tanulast.

10.7. Az egységes neveld hatasok elve

A nevelés értékkozvetités és értékteremtés. Eredményessége érdekében fontos, hogy a
gyermekekkel foglalkozo felndttek — a személyiség kiillonbozdsége tisztelete mellett-
egyetértsenek a gyermek kompetencidjanak ¢€s pillanatnyi sziikségleteinek megfeleld
biztositasaban, az alapvetd értékek, erkdlcsi normak ¢€s célok tekintetében, €s egyeztessek
nézeteiket, kozelitsék egymashoz neveldi gyakorlatukat.
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11. A BOLCSODEK MUKODESI RENDJE

A boles6dék nyitvatartdsi idejét a Fenntartd szabalyozza, figyelembe véve a bolcsdédébe jaro
gyermekek sziileinek igényeit, és a bolcsddei ellatas tapasztalatait. A napi nyitvatartasi ido
valamennyi bdlcsddei részlegben napi 11 ora, 6,30-17,30h-1g.

A teljes nyitva tartas alatt szakképzett kisgyermeknevelOk foglalkoznak a gyermekekkel.
Unnepnapokon és a hivatalos munkasziineti napokon zarva tartunk.

Evente egy alkalommal, a Bolecsédék Napjanak tiszteletére (Aprilis 21) a nevelésmentes napot
szerveziink, amikor bolcsddéinkben kisgyermekeket nem fogadunk.

A nyari honapokban a bdlcs6dék a tarsovodakhoz kapcsolodd iddpontokban, 5 hétig zarva
tartanak. Az 5 hetes nyari zaras alatt a csaladok sziikségletei szerint, és kérésének megfeleléen
a nyitva lévo bolcsddei részlegek ellatast biztositanak.

Minden év december végén, a két linnep kdzotti napokon zarva tartunk.

A bolcsodék zarvatatasarol a sziiloket tajékoztatjuk.

11.1. A gyermekcsoportok szervezése

A bolcsédei gyermekcsoportok 1étszamat a 15/1998.(IV.30) NM rendelet 40.§(2) hatarozza
meg. A rendelet értelmében a csoportlétszadm legfeljebb 10-14 6. Ennél magasabb 1étszdm
szakmailag nem fogadhat6 el. A csoportokat lehetdség szerint életkoronként szervezziik. A
bolcsddei ellatas teljes idotartalma alatt igyeksziink biztositani a személyi allandosagot, a
»sajat” gyermek rendszert. A gyermek a bolcsddei ellatds teljes ideje alatt lehetdleg
ugyanabba a csoportba jar. A sajat kisgyermekneveld szoktatja be a bolcsédébe, végzi
nevelését, gondozasat, figyelemmel kiséri fejlodését, szadmon tartja egyéni igényeit,
problémait, szokasait, rendszeresen vezeti a gyermek dokumentacioit. A csoport
gyermekeinek egy része, 5-7 gyermek tartozik egy kisgyermeknevelohéz. Az ugynevezett
solelkezési 1d6t” (mindkét kisgyermekneveld bent van a csoportban) elsdsorban a ,sajat”
gyermekeik nevelésére forditjak. A miiszakbeosztasokat a helyir adottsagok alakitjak a
bolesddei részlegvezetdk. A gyermekek soha nem maradhatnak feliigyelet nélkiil, még akkor
sem, ha a kisgyermekneveldi 1étszam nem teljes.

11.2. A gyermekek napirendje

Az ¢letkornak megfeleld napi életritmus kialakitasa az egészséges testi és szellemi fejlodés
alapfeltétele, ezért a jol szervezett folyamatos napirendet kdzponti kérdésnek tekintjiik. A
kisgyermeknevelOk a gyermekek életkori sajatossagainak, az egyéni igényeinek figyelembe
vételével tervezik és valdsitjak meg a napirendet. Arra toreksziink, hogy a csalddi nevelés €s a
bdlcsddei nevelés 0sszhangban legyen, harmonikusan egészitse ki egymast. A jol szervezett,
rugalmas napirend segiti a gyermekek igényeinek, egyéni sziikségleteinek kielégitését, a
nyugodt gondozas feltételeit, a csoport nyugalmat. Erdsiti a gyermekek biztonsagérzetét,
lehetdséget ad a folyamatos jatékra, €s biztositja a varakozas nélkiili ellatast. A napirend fligg
a csoport ¢€letkori Osszetételétdl, a gyermekek sziikségleteitdl, az €vszakok, az iddjaras, a
nyitvatartdsi 1d6t6l, az épitészeti adottsagoktdl. Megvalositasanak feltétele a jo
munkaszervezés,a kisgyermeknevelok és a technikai dolgozok 0Osszehangolt munkaja. A
csoportok napirendjét egyeztetjiik, dsszehangoljuk, sziikség szerint modositjuk, rugalmasan
alkalmazzuk. Igyeksziink ugy dolgozni, hogy minden gyermek esetében ¢€s minden
tevékenységre vonatkozdan az egész nap soran €rvényesiiljon a folyamatossag.

A gyermekek napirendjéhez igazodik a kisgyermeknevelok munkarendje. A csoportok
napirendjérdl a sziiloket tajékoztatjuk.
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12.A BOLCSODEI NEVELES - GONDOZAS FOBB HELYZETEI
12.1. Gondozas

A gondozas bensOséges interakcidos helyzet a gyermek és a kisgyermekneveld kozott.
Elsédleges célja a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése, a helyes szokéasok kialakitasa. A
gondozas mindsége meghatarozza a gyermek kozérzetét, a gyermek felndtthoz valo viszonyat.
A gondozési miveletet tigy végezziik, hogy a gyermeknek 6romforras legyen a gondozas, €s
aktivan egylittmikodjon. Elvarasaink igazodnak a gyermek ¢életkordhoz, fejlettségéhez,
aktualis allapotahoz. Ha nincs kedve egyiittmiikddni, rugalmasan alkalmazkodunk
allapotahoz, ¢és a miiveleteket vagy annak egy részét elvégezziik helyette. A felndtt tapintatos
bandsmodja, elfogadast kifejezd verbalis és nonverbalis kommunikacioja kihat a gyermek
pozitiv én-képének kialakuldsara, az Onelfogadasra. Gondozds kozben fontos nevelési
feladatokat is ellatunk, pl. egészséges ¢€letmodra nevelés, helyes szokasok kialakitasa,
¢letkornak megfeleld napirend kialakitdsa. Pozitiv nevelési modszereket alkalmazunk
(dicséret, Dbatoritds, elismerés). LehetOségeket ajanlunk, ismereteket adunk. A
kisgyermeknevelok a gondozds kozbeni tapasztalataikat megbeszélik és egyeztetik az
eljarasokat. Ez biztositja az egységes nevelést. A sziilok a beszoktatas alatt, majd azt kovetéen
is megfigyelhetik a gondozast, €s dsszevethetik az otthoni modszereikkel.

12.2. A gondozas szervezése

A gondozast az Olelkezési id6ben a sajat kisgyermekneveld, azon til a tars- kisgyermekneveld
végzi. Tavollét esetén a helyettesitést a gyermek szdmara ismerds kisgyermekneveld latja el.
A napirendet Ugy alakitjuk, hogy elkeriilhetd legyen a parhuzamos gondozas. A
fiird6szobdban lehetdség szerint egy csoportbol egy kisgyermekneveld ¢€s legfeljebb két
kisgyermek tartozkodik. A gondozasokat ugy szervezziik, hogy elegendd idé jusson a
gyermek nyugodt, zavartalan ellatdsdhoz, a gyermek aktiv egyiittmiikodéséhez, a helyes
szokasok gyakorlasdhoz.

12.3. Gondozasi muveletek

12.3.1. Pelenkazas, bili, WC-hasznalat

A gyermekek pelenkdzdsahoz egyszer haszndlatos sajat pelenkat hasznalunk. A pelenkat
naponta tobbszor cseréljiik: reggelente sziikség szerint, ebéd eldtt és alvas utdn minden
pelenkés gyermeket tisztaba tesziink. A székletes pelenkat azonnal kicseréljiilk. A gyermek
igényei €s fejlettsége szerint a pelenkacserét a polydzon fektetve vagy allva végezziik. Csak
az enyhén nedves gyermeknél hasznalunk torlokenddt az also test torlésére. A vizeletes €s
sz€kletes gyermekeknél a folyovizes lemosast alkalmazzuk. A folydvizes lemosas tisztabb, €s
kellemesebb komfortérzést ad. A lemosas alatt lehetdséget biztositunk a vizzel valo
ismerkedésre, és az egyiittmiikodésre. Az otthon bilit hasznalo gyermekek a bolcsddében is
bilit hasznalhatnak, a gyermekvécét, mint lehetdséget ajanljuk fel. A WC-papir hasznalatat a
finknak is ajanljuk, a kislanyoknak a torlést a kisgyermeknevelOk segitik. A szobatisztasag
kialakulasat nem stirgetjiik, tiszteletben tartjuk az egyéni érési tempot. Az idegrendszeri,
pszichoszomatikus fejlettség, egyiittmiikodési készség alapjdn minden gyermek szobatiszta
lesz.

12.3.2. Testapolas

Testlink tisztasdga nem csak elégedettséget €s jo érzést ad, hanem a betegségek
megelézésében is szerepe van. Az alapvetd tisztasagi szokdsok kialakitasat mar kisgyermek
korban el kell kezdeni. Jaték, egyéb tevékenység folyaman a gyerekek keze gyakran piszkos
lesz, ezért gyakran kezet mosunk. A bolcsddébe érkezéskor a gyermekek a sziilok felligyelete
mellett mosnak kezet. Mindig kezet mosunk pelenkacsere és a WC hasznalat utan. Fontos
feladatunk helyes kézmosas tanitasa. Arcot akkor mosunk, ha maszatos. A mosakodashoz
folyékony szappant hasznalunk. A kézmosast, toriilkozést személyes példaadassal segitjiik. A
tiikor eldtti fésiilkodés a mozdulatok gyakorlasa mellett, a testséma kialakulasa, a sajat test
jellemzdinek megismerése szempontjabol is fontos. Ezért egész alakos tiikroket hasznalunk.
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A gyermekek egyéni fejlettségének megfelelden a reggeli gondozas idején keriil sor a
szajoblogetésre, a fogmosasra. A gyereke sajat eszkdzoket hasznalnak. A kisgyermekneveld
megmutatja a helyes mozdulatokat is.

Tanitjuk a helyes orrfujast, a papir zsebkendd hasznalatat. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermek
ruhdzata tiszta, izléses, kényelmes, legyen. Labbelije egészséges, tartsa a bokajat. Elegendd
1d6t adunk a gyermekeknek az Oltozésre, vetkdzésre. Segitjiik, figyelemmel kisérjiik
tevékenységliket, igy elkertiljiik, hogy a ruhat, cipdt, stb. helytelentiil vegye fel, kényelmetlen
legyen szamara vagy elmenjen a kedve a tovabbi egyiittmiikodéstél. Az o6ltozkodéssel az
esztétikai érzéket, az igényességet fejlesztjik. A gombolést, fizést jaték kozben is
gyakorolhatjak. A testdpolassal kapcsolatos szokdaskialakitast kovetkezetesen végezziik, azzal
a céllal, hogy a gyermekekben kialakuljon az igény, €s szokéssa valjon a kéz- arcmosas, az
alapos torlés, a fogmosas, a fésiilkddés, és az igényes, rendezett 61tozEk.

12.3.3. Etkezés

Az egészséges ¢€letmodra nevelés része az egészséges taplalkozas. Fontos feladatunk a
gyermekek taplalasa, az ondllo étkezés tanitdsa, a helyes étkezési szokasok kialakitasa.
Eredményiink, ha orommel, jo étvaggyal fogyasztjak az ételt. A gyermekek koruk és
fejlettségiik szerint, 6lben vagy asztalnal iilve, gondozasi sorrendben étkeznek. Mindig
figyelembe vessziik az egyéni tempot is. Az étkezések azonos idében, kulturalt koriillmények
kozott, dertis 1égkorben zajlanak. Az ételt a kisgyermekneveld megkostolja, miel6tt odaadja,
meggy6zddik arrdl, hogy megfelel a gyermek igényeinek. A gyermekek jatékbol érkeznek az
asztalhoz, sajat helyiikre iilnek. A kisgyermekneveld személyre széloan terit és talal. Az
egylttmiikodési szandek szerint bevonja a gyermekeket a folyamatba. Az étkezk mellett iilve
biztositja a nyugodt, zavartalan étkezést. A helyes étkezési szokdsok (alapos ragas, fozelék,
gyimdlcs, zdldség fogyasztds) kialakitasara nagy hangsulyt fektetiink. Az 1j izeket
fokozatosan vezetjiik be, 0sztondzziik, de nem kényszeritjik a gyermekeket az étel
elfogyasztasara. A sziilokkel informaciokat cseréliink a gyermek étkezési szokasairol. Az
¢tkezésrdl a kisgyermekneveldk feljegyzést készitenek a gyermekek egyéni dokumentacioiba.
12.3.4. Pihenés, alvas biztositasa

A gyermekek akkor jatszanak, vesznek részt aktivan a gondozasban, ha egyéni igényiik
szerint megfeleld 1dot, lehetdséget biztositunk pihenésre, alvasra. Gyermekfekteton, heverdn,
kuckoban pihenhetnek. Az alvashoz optimalis feltételek sziikségesek: atszelldztetett szoba,
allando alvo hely, csend, nyugalom, kényelmes ruhdzat, pottargy. Egyéni banasmdddal,
testkdzelséggel, simogatassal, halk énekkel, mesével segitjiik az elalvast. Fekvd gyermeknek
a fulladasveszélye miatt nem adunk cumisiivegbe folyadékot. Ebredés utan csendes jatékra
van lehetdség, tigyeliink arra, hogy a koran ébredok a még alvokat ne zavarjak.

12.4. Jatéktevékenység

A jaték egyetemes emberi, belsd késztetésbdl fakado 6romteli tevékenység. Eletsziikséglet. A
jatek utjan torténd tanulds dontd hatasi az ember személyiség fejlodésére. A jaték a
gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a vildg megismerésében ¢&s
befogadasaban, eldsegiti, az érzelmi, értelmi és a szocidlis fejlédést, Ertéknek tekintjiik a
szabad jatékot, az 6nall6 mozgast, aktivitast, az alkotast, a kreativitast. Személyi €s targyi
feltételek biztositasaval, jol szervezett napirenddel segitjiik el a nyugodt jatéktevékenységet.
Fontosnak tartjuk a jaték sordn is a gyermek megismerésén alapuld egyéni banasmddot, a
személykdzpontisagot. A kisgyermekneveld a gyermek igényétdl és a helyzettdl fliggden
vesz részt a jatékban, pl. kezdeményez, Otletet ad, segiti a megosztozast, batorit, egyiitt jatszik
a gyermekkel, stb. Viselkedése, kommunikacidja minta a gyermekek szadmaéra. Erzelmi
biztonsagban indirekt mddszerekkel az értelmi fejlédést segitjiik.

Modszertani levél, fejlodéslélektani, pedagdgiai, neveléslélektani ismeretek segitenek abban,
hogy o0nallo feleldsséggel hozhassunk dontéseket a gyermekek jatéktevékenységével
kapcsolatban.
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12.5. Tanulas

A tanulds fogalmat a lehetd legtdgabban értelmezziik: tanuldsnak tekintiink minden olyan
tapasztalast, informacioszerz6 folyamatot, amelytartds valtozast idéz el a viselkedésben és a
gondolkodasban. A tanulas nem csupan ismeretszerzes, atszovi a bolcsddei é€let egészét.
Legfobb motivaloja a személyes kivancsisag, érdeklddés. a tanulasi vagy bels6 motivum:
gyermek oromét leli az egész folyamatban, €s annak eredményében egyarant. A tanulas a
gyermek életkorabdl és fejlettségébdl adoddan tevékenységbe agyazottan torténik. Legfobb
szinterei a természetes ¢lethelyzetek: gondozas, jaték, a felndttekkel, tarsakkal, egyiittes
tevékenységek, kommunikaci6. A tanulds jelentds mértékben utanzdson alapuld spontan
tevékenység, jatékos tapasztalatszerzés. A beszéd a kisgyermekkori tanulads egyik fontos
eleme. A kommunikativ képességek fejlodésének feltétele a biztonsagos és tamogatod
kornyezetben zajlo felndtt-gyermek és gyermek-gyermek interakcio.

A fizikai és €érzelmi biztonsag megteremtésével, optimalisan ingergazdag kornyezettel tessziik
lehetéve, hogy a gyermek nyitottan, érdeklddéssel fordulhasson a kornyezete felé, kedve
legyen aktivan tevékenykedni. Sok lehetdséget kindlunk tapasztalatszerzésre, a kornyezet
megismerésére. Magyarazattal, batoritassal, elismeréssel segitjiik a megértést, a feldolgozast.
Kovethetd, pozitiv mintat nyujtunk. Teljesitményelvarashoz kotott, direkt ismeretatadas nincs
a bolcsddéinkben.

13. KIEMELT SZAKMAI FELADATOK

13.1. A csaladi nevelés segitése, kapcsolattartas a csaladokkal

A gyermekek egészséges szocializacioja, a személyiségfejlodése érdekében kiemelt szakmai
feladat a csalad — bolesdde kozotti kapesolat erdsitése, a csaladi nevelés segitése. A csaladi €s
a bolcsddei nevelés kozotti dsszhang, a sziilok és a kisgyermeknevelok kozott kialakult
bizalom, egyiittmiikddés eldsegiti a gyermekek egészséges, testi, lelki €s szocidlis fejlodését.
Mindenkor nyitottak vagyunk a kisgyermekes csaladok szamara. A sziildk a bolcsddébe valo
jelentkezéskor széles korti tajékoztatast kapnak a bolcsédei életrdl, a szokasokrol,
szabalyokrol, a csaladdlatogatds jelentoségérdl, a beszoktatds modjarol. Megtekinthetik a
gyermekek altal haszndlt helyiségeket, a jatszoudvart. Megismerhetik a gyermekiik leendd
kisgyermekneveldjét.

Bemutatkoz6 kiadvanyokon, honlapon, faliijsdgokon nyujtunk informdciot az ellatasrol, a
helyi szakmai programrol.

A kapcsolattartasnak, tdjékoztatdsnak tobb formaja van, mindegyik més-mas szerepet tolt be,
ezért parhuzamosan minél tobbet alkalmazunk. A kozos élmények, emberi kapcsolatok és a
tajékozottsag nagymértékben hozzajarulhat a sziil6i hatékonysaghoz, €és segitheti a csaladi
nevelést és a kisgyermek fejlodését.

13.1.1.8ziiloi értekezletek

A bolcsddei részlegvezetd a felvétel alkalmaval, majd késébb a napi csoportlatogatasok, az
egyéni beszélgetések ¢s a sziildi értekezletek alkalmaval tart kapcsolatot a sziildkkel. Evente
legalabb két alkalommal szervez sziildértekezletet, a sziiloket érinté kérdésekrdl. Az uj sziilok
részére a felvétel elotti iddszakban — kb. junius 2-4 hete — tdjékoztatd jellegli sziild
¢rtekezletet tart. Bemutatja a bolcsddét, a kisgyermeknevelOket, a bdlcséde orvosat, az
¢lelmezésvezetdt, a dietetikust. Ismerteti a szakmai programot €s a hazirendet, valaszol a
sziilok kérdéseire. Az elsd sziiléértekezleten a kisgyermeknevelokkel megéllapodnak a
csaladlatogatas idopontjaban s a beszoktatasok idejérdl.

Az o6vodéba keriild gyermekek sziilei szdmdra az Ovodai beiratkozasok eldtt szerveziink
értekezletet, melyre meghivjuk a bolcsddei részleggel kapcsolatot tartdé dvoda vezetdjét,
ovodapedagdgusait.
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13.1.2. Csaladlatogatas

A gyermek felvétele eldtt- optimalis esetben a beszoktatas elott egy vagy két héttel) szervezik
a kisgyermekneveldk.

13.1.3.8ziilovel torténo fokozatos beszoktatas

A harom éven aluli gyermekek természetes élettere a csaldd. Hasonld koru tarsakkal valo
egyiitt nevelkedése nem sajat, hanem a tarsadalmi igény. Feladatunk, hogy az igény
kielégitése mellett csokkentsiik azokat a problémakat, nehézségeket, amelyeket a sziiloktol
vald elvalas, a kornyezetvaltozas okoz. Ezt a célt szolgalja a sziildvel torténd fokozatos
beszoktatas, amit a sziilokkel egyeztetve, a szakma alapelvei €s a felhalmozddott tapasztalati
értékeink és a kisgyermek érdekei szerint terveziink és végziink. A moddszer lehetdséget ad
arra, hogy lehetd legkiméletesebb mdédon torténjen az elvalds, és a gyermek biztonsdgban
érezze magat az 0j kornyezetben. Az anya vagy az apa jelenléte megkOnnyiti a gyermek
szamara az U kornyezet elfogadasat, eldsegiti a kisgyermeknevelovel vald jo kapcsolat,
érzelmi kotddés kialakulasat. Mérsékeli az adaptacid soran mutatkozo stressz reakciokat (pl.
siras, tiltakozas, nyugtalansag, étkezési zavar, alvaszavar). A sziilok megismerhetik az ellatas
minden részleteit, kozvetleniil lathatjak a nevelé munkat, a neveldi magatartast, modszereket.
Modszertani levél, €s belsé adaptacios jegyzet alapjan végezziik, rugalmasan alkalmazzuk, a
gyermek, sziilo egyéni igényeinek figyelembe vételével. A ,,sajat” kisgyermeknevel6 napi, €s
0sszegz0 feljegyzést készit az eseményekrdl a gyermek dokumentéciojaba.

13.1.4. Napi beszélgetések a sziilovel

Fontosnak tartjuk a kolcsonds tdjékoztatast a bolcsddébe érkezéskor és a hazaadaskor.
Erkezéskor a sziild nytjt informaciot az el6zé nap gyermekkel kapcsolatos eseményeirdl, a
gyermek egészségiligyl allapotarol, valtozasair6l. Hazaadaskor a kisgyermekneveld
tajékoztatja a sziiloket a gyermekrdl (hangulata, kozérzete, tarskapcsolata, beszéd, jaték,
mozgis, étkezés, alvas, levegdzés, onallosag, stb.) Ugyeliink arra, hogy a beszélgetés a
gyermek bevonasaval torténjen. A napi beszélgetések formaljak a kapcsolatot €és erdsitik a
bizalmat, lehetéséget ad a gyermek és egymas jobb megismerésére, a nevelés
0sszehangolésara.

13.1.5. Sziilocsoportos beszélgetések

A kapcsolattartasnak olyan mddszere mely lehetévé teszi, hogy az adott csoporthoz tartozo
gyermekek sziilei szervezett formaban taldlkozhassanak, beszélgethessenek aktualis témakrol
a gyermekek fejlddésével, nevelésével kapcsolatban. A beszélgetések célja a csaladi nevelés
segitése, a gyermek személyiségfejlodésének, szocializdcidjanak eldsegitése. A
beszélgetéseket a kisgyermeknevel8k vezetik. Evente legalabb két alakalommal szervezziik, a
sziilokkel megbesz¢lt idopontokban. A beszélgetések erdsitik a partneri egylittmiikodést, a
bizalomra €piilli jo kapcsolatot. Sziildi kozosségek alakulhatnak ki. A beszélgetés ideje alatt a
gyermekek felligyeletét biztositjuk.

13.1.6. Egyéni beszélgetések

A személyes beszélgetést igényld kérdésekben, nevelési problémakban egyéni beszélgetést
kezdeményezhet a sziild, a kisgyermekneveld, a bolcsddei részlegvezetd. A kdzds atgondolas
szakmai kompetencidt meghaladd esetéiben szakember bevondsa is kérhetd. A nyugodt
beszélgetés feltételeit és a kisgyermek feliigyeletét biztositjuk.

13.1.7. Uzendfiizet

Tajékoztatasirasos formaja, mely nem helyettesiti a személyes, kdzvetlen kapcsolattartast, de
kiegésziti és megerdsiti azt. Tajékoztatast a kisgyermekneveld a gyermek fejlédésérdl, a
bolesddei ¢€let eseményeirdl, a programokrol, stb. Az {izendfiizet bejegyzéseinek
folyamatossagaval a kisgyermek bolcsédében toltott idészakardl hagyunk nyomot a csalad, a
kisgyermek szamara.
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13.1.8.8zervezett kozos programok

A programok a csaladok igényeihez igazodo tobblet lehetdségek a csaladi nevelés, a csalad
bolcsdde kapcsolatanak erdsitése érdekében. A program lehet, csalddi délutan, jatszohaz,
kézmiives alkoto foglalkozas, eldadas, étel-, konyv-, jatékbemutato, sportnap. Az tinnepekhez,
kiilonleges napokhoz kapcsoloddan kozos mézeskalacs készitést, mikulasvarast, apak napi
partit, anyadk napjat, gyermeknapot rendeziink. A gyermekek a sziilok biztonsagot ado
jelenlétében szereznek tapasztalatokat a tarsas helyzetekrdl, egyiitt jatszhatnak sziileikkel é€s
kortarsaikkal. A sziilok Otleteket kaphatnak egymastol is a neveléshez, megoszthatjak
tapasztalatikat egymassal. Megfigyelhetik a bolcsddei ¢élet részleteit, a napirendet, étrendet,
jatekkészletet.

13.2. Egészségvédelem az egészséges életmod megalapozasa

A gyermekek testi-, lelki egészségének megdrzése, az egészséges ¢letmdd, a helyes szokasok,
viselkedés moédok megalapozasa a bolcsdédei egészségvédelem célja. Személyes
példamutatasra épitve derts, elfogadd 1égkorben naponta biztositjuk a folyamatos jatékot, az
elegendd szabadlevegdn tartdozkodast, a gyermekek fejlettségének, allapotdnak megfeleld
étrendet, a fejlodésehez sziikséges ¢lelemi anyagokat.

13.2.1. Lelki egészségvédelem

A lelki egészség szempontjabol donto jelentdségliek az elsé években szerzett benyomasok. Az
adaptacid és az azt kovetd idOszak érzelmi jelei tobbnyire lathatdak, de az sem ritka, hogy a
gyermek belsé fesziiltségekkel kiizd. A kisgyermeket koriil vevd bolcsédei szakemberek a
gyermek viselkedését folyamatosan figyelemmel kisérik, annak érdekében, hogy felismerjék a
lelki problémékat, a stressz jeleit €s segitik ezek feldolgozasat. Mindent megtesziink azért,
hogy a gyermek biztonsdgban érezze magat, és elfogadja az 0j kornyezetét. Figyeliink a
mentalhigiénés valtozasokra, tiinetekre és kompetencia hatarainkon beliil kezeljiik ezeket. A
segitd szemléletli, személykdzpontu kisgyermeknevel6k hozzdjarulnak a gyermekek lelki
egészségének megtartdsdhoz. Sikerélményekhez juttatjuk a gyermekeket, megerdsitjiik a
helyes viselkedést, Figyelmet forditunk az agresszio megel6zésére. a jaték segitségével oldjuk
a fesziiltségeket. A szeretetteljes l€gkor, a rendszeresség, a kdvetkezetesség biztonsagérzetet
ad. A gyermekek kedvenc jatékukat, 4&tmeneti targyat behozhatnak, ami vigaszhoz nyujt és
folytonossagot a csaladi otthon iranti igényben.

13.2.2. Mozgasfejlodeés segitése

A gyermek legtermészetesebb megnyilvanulasa a mozgas. Csecsemd ¢€s kisgyermekkorban
alakulnak ki az alapvetd mozgasformak. A gyermekek mozgasigénye nagy, az egészséges
gyermek szivesen €s orommel mozog. A mozgasigény kielégitését a szabad jaték €s mozgas
biztositasaval, a  szabadban és a  szobdban  torténd  tevékenységekkel,
mozgaskezdeményezéssel  segitjik. A kornyezetet balesetmentess¢  tesszik, a
veszélyhelyzeteket igyeksziink kikiiszobolni. Olyan koriilményeket teremtiink, amelyek
fokozzak a mozgaskedvet, valtozatos mozgasforméakra adnak lehetdséget. Elegendd idot,
megfeleld helyet, eszkozoket biztositunk a mozgashoz a csoportokban és az udvarokon. A
csecsemOknek védett, elegendd térrel rendelkezd helyett biztositunk (hempergd, elkeritett
szobasarok). A gyerekek alland6 feliigyelet mellett, szabadon, egyéni fejlettségiiknek,
allapotuknak, belsd aktivitisuknak megfeleléen gyakorolhatjdk a nagymozgésokat, finom
mozgasokat. A mozgds pozitivan hat az idegrendszerre, a novekedésre, az egészség
fenntartdsara, a betegségek megelozésére. De segiti az én-tudat fejlodését ¢és az
alkalmazkodast.

13.2.3. Levegozés

Minden évszakban biztositjuk a szabadban, a friss levegdén tartozkodast, kinti jatékot,
mozgast. A szabadban altatast biztositunk valamennyi egészséges kisgyermekeknek,
amennyiben azt az iddjards lehetové teszi. A gyermek szabadban altatasrol a sziilot
nyilatkoztatjuk.
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13.2.4. Fogapolas

A fogszuvasodas megeldzése érdekében fontosnak tartjuk a fogapolds, a helyes szajoblités, a
fogmosasi technika megismertetését, elsajatitdsat a bolcsddés korban. Célunk az egészséges
fogfejlédés fenntartasa, a fogazat védelme, a fogmosas igényének kialakitdsa. A zart fogsora
gyermekek fogkefét és fogkrémet hasznalnak. A ragas érdekében rendszeresen adunk nyers
kerti veteményeket, gylimdlcsoket. A gyermekek fogazatat évente fogszakorvos ellendrzi, aki
konzultal a kisgyermekneveldkkel és a sziilokkel is.

13.2.5.86szoba haszndlat

A tapasztalatok bizonyitjak, hogy a parolgo séoldat hatasara csokken a léguti megbetegedések
szdma, a mar kialakult megbetegedés enyhébb lefolyasu, erdsiti az immunrendszert.
Antiallergén hatast. S6-szobaval rendelkezd részlegeinkben a gyermekek heti 2-3 alkalommal
tartozkodnak a helyiségben.

13.2.6. A bélcsode orvos preventiv tevékenysége

A bolcséde orvosa a beszoktatast kovetden, majd késébb havonta, félévente részletes orvosi
vizsgélatot végez. A vizsgalatot dokumentdlja a gyermek egészségiigyi kartonjaba. A
tapasztalatokat megbeszéli a kisgyermekneveldvel, a sziildvel, sziikség esetén a gyermek
haziorvosaval. Szakorvost ajanl, kezdeményez. Egészségiigyi tovabbképzést, ismeretterjesztd
eldadasokat tart a bolesddei dolgozoknak, sziiloknek.

13.3. A Komplex miivészeti, esztétikai nevelés

A bolesédében a miivészeti nevelés legfontosabb célja az Oromszerzés, a gyermekek
figyelmének, érdeklédésének felkeltése, az érzelmi intelligencia fejlddésének segitése. Foként
jatékhelyzetben, onkéntesen vehet részt a gyermek a kezdeményezésben, a teljesitmény, az
alkotas nem elvaras.

13.3.1. Enek-zenei nevelés

Bolcsddénk neveldi tevékenységének fontos eleme az ének, a gyermekek zenei nevelése. A
dalos jatékok, a ritmikus monddkdk, énekelgetés hatdssal van a gyermekek térsas
kapcsolatainak, mozgasanak- €s hangadasanak alakuldsara. Zenei neveldmunkéankat Kodaly
Zoltan: "Kis ember dalai", Forrai Katalin: "Jar a baba, jar", ,Enek a bolcsédében.” cimil
gyljteményére, Gallné Groh Ilona: ,Ringatd”-jara, népi monddkdkra és a népdalok
dallamvilagéara alapozzuk. Az énekelgetés, dudolas, a hocogtetés, az érintgetés a felndtt, a
gyermek érzelmeinek is pozitiv iranyultsagat eredményezi. A zajkeltd eszk6zok, a hangszerek
megismerését a napi tevékenység részeként értelmezzik. Az €16 énekszot részesitjik
elényben. Enekeliink személyes kapcsolatban, jatékhelyzetben, jatékeszkozt hasznalva.
Ismételgetéssel, mozdulatokkal erdsitjik a zenei élményt. Hazi készitésli hangszerekkel
bovitjiik a hangeszkozoket. A gyermekek magas hangjdhoz alkalmazkodva énekeliink. A
zenel anyagokat gondosan valasztjuk meg, a gyermekek életkori sajatossadgainak, egyéni
allapotanak, érzelmi hangulatanak megfeleléen. A kisgyermeknevelok a nevelési évre
Osszeallitjak, tervezik meg, mit énekelnek napi rendszerességgel, mit az linnepek kozeledtén,
mit alkalmaznak meghallgatasra, vigasztalasra, altatasra. A kisgyermeknevelé kompetencidja
milyen helyzetben, hol alkalmaz mondodkat, dalt, a nyugodt gondozéasi — nevelési légkor, a
gyermek jO hangulatanak érdekében. Etkezés kozben nem énekeliink. Alapitvanyaink
tamogatasaval, énekmiivész segitségével €s iranyitasaval kisgyermekneveldink, a SU-BIDU
WAP bolesddei korus tagjaként is fejlesztik énektudasukat, és rendszeresen rendezvényeken
szerepelnek. A kisgyermeknevelok zenei képzése, tovabbképzése a Kisgyermekneveld Klub
feladata is.

13.3.2. Anyanyelvi, irodalmi nevelés (mondoka, mese, bab)

A vers, mese nagyhatassal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi (beszéd, gondolkodas,
emlékezet, képzelet) és szocidlis fejlodésére. A mondoka, vers ritmusa, képes konyv
nézegetése kozbeni kozelség, a mese tartalma az érzelmeken keresztiil hat a gyermeki
személyiségre. Informacidkat, ismereteket nyjt, oly médon, amire szinte semmilyen egyéb
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helyzetben nincs mod. A képeskonyveket tudatos megfontolassal szerezziik be. A miivészeti
alkotas, hagyomanyOrzés, mint mindség, €s a kisgyermek szamara érthetdé megkdzelités a
megfeleld valasztds. Fontosnak tartjuk, hogy valamennyien megfeleld irodalmi anyaggal
rendelkezziink (vers, mese, monddka), melybdl a gyermekek igénye, fejlettsége szerint
valogathatunk, adott szituacidkhoz (rajzolas, gyurma, f6zécske, stb.) kapcsolodni tudunk. A
gyermekek a népi mondokak, versek, mesek mellett, azokat a torténeteket is szeretik, amelyek
roluk szélnak, a mindennapi eseményeiket, ¢lményeiket fogalmazzuk meg. K6zos 6rom, az
én-tudat €s a gyermeki emlékezet fejlesztése egyiittesen érvényesiil.

13.3.3. Vizualis nevelés (firkalas, rajzolas, gyurmdzas, stb.)

A tevékenység maga az Oromforras, ¢érzelmek feldolgozésa, Onkifejezés. A
kisgyermeknevelok é€letkornak megfeleld, valtozatos eszkozokkel, jatszohely biztositasaval,
allando feliigyelettel, technikai tandcsadéssal segitik a tevékenységet. Az alkotd tevékenység
kibontakozasa szempontjabol alapvetd tevékenységnek tekintjiik a firka- korszakat. Aminek
feltételeit naponta, minden bdlcsédei csoportban megteremtjilk. Gyurmazasra (so-liszt €s
f0zott gyurma) is allanddan lehetdséget adunk. A gyermekek alkotokedvét dicsérettel,
batoritassal, elismeréssel erdsitjik. A firkdkat, rajzokat, alkotdsokat megbecsiiljiik,
megorizziik. A csoportszobdkat, 6ltozoket a gyermeki alkotdsokkal és a kisgyermeknevelok
altal készitett évszaknak megfeleld, izléses dekoraciokkal, képekkel, fotokkal, diszitjiik,
mellyel a kisgyermekek vizualis nevelését szolgaljuk.

13.3.4. Esztétikus kornyezet biztositasa

A bolcsédéink berendezéseinek, felszerelési targyainak megvalasztasanal nem csak a
sziikségletek kielégitését, hanem az esztétikai nevelés és az izlésformalast is érvényesitjiik.
Lehetdségeink szerint gy valogatjuk meg a targyakat, a falak, fliggdnyok, a textilidk szinét,
hogy azok egymassal szinkronizdljanak. A kornyezet diszitését a kisgyermeknevelok végzik,
az esztétikai egyensily megteremtésére torekedve. Intézményiink Kreativ Mithelyt mitkddtet
az alkot6 nevelOk részvételével, ahol az anyagok, eszk6zok, €s technikak tapasztalatait
cser¢lik, osszdk meg egymassal.

13.4. Kornyezeti nevelés

Megismertetjiik, tapasztalatokat kozvetitiink a kornyezettudatos magatartds megalapozasa
érdekében a természeti (allatok, novények, termések, iddjaras, évszakok jellemzoi, stb.) €s a
tarsadalmi (csaladi szerepek, foglalkozasi szerepek, hagyomanyok, linnepek, stb.) kornyezet,
a jatektevékenységen, €s az egyéb tevékenységeken keresztiil. A folyamatban kiemelt szerepe
van a felnétt, kisgyermekneveld példamutatasanak.
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14. AZ UJPESTI ONKORMANYZATI BOLCSODEK INTEZMENYE
RESZLEGEINEK BEMUTATASA.

2014. januar 01-én az Ujpesti Onkormanyzati Bolcsédék Intézménye 9 bolesédei
részleggel,778 férdhellyel rendelkezik. Tovabbi két telephelyen a Bolcsédék Kozpontja és a
Kozponti EI6készité Konyha miikddik.

Pozsonyi Bolcsode

A 72 féréhelyes bolcséde, emeletén dvoda iizemel 100 férdhellyel. A bolcséde 3 egységgel
és befejezd konyhdval miikodik. A konyha az 6voda étkeztetését is ellatja, diétas étkeztetést is
biztosit. Epiilete megfelel az eldirasoknak, az egységek és a fiirddszobdk kapcsolodasa
szakmai szempontokat szolgaljak. Kertje szé€p, gondozott, és homokozokkal rendelkezik,
melyek megfelelnek az eldirasoknak. Pancsolok 2009. szeptemberében kiépitésre keriiltek. A
kinn altatas feltételei nem megoldottak.

A bolcsddei részleg munkatarsai, a kisgyermekneveldk stabil egyiittmiikodésben latjak el a
feladatukat. A lakotelep jellegli teriilet lakossdga szivesen valasztja a bolcsddét, amit
teljesitési mutatoi is igazolnak.

Aradi bolcsode

78 férdhellyel lizemel. Ugyan ebben az épiiletben helyezkedik el a 200 féréhelyes dvoda is.
Befejezd konyhdja ellatja az 6vodasok €s a dolgozok élelmezését is. Az épiilet az eloregedeés
jeleit mutatja, kapcsolodasi rendszer megfelel a szakmai szempontoknak, de felujitasa
iddszertinek latszik. Kertje nagy és osztott, fiivesitése, és a ndvényzet felfrissitése szlikséges.
A pancsolok atépitése megtortént, homokozokkal rendelkezik. A levegdn valo altatas a fedett
terasz hidnyaban nem kivitelezhetd.

A bolcsddei neveldi kdzdssége hagyomanyait épiti, a folyamatos szakmai megujulést tiizte ki
céljaul. Tevékenységiik legfontosabb pillére az egyiittmiik6dd, harmonikus kapcsolat
kialakitas a csaladokkal, annak érdekében, hogy a csaladok segit6i lehessenek.

Munkasotthon bolcsode

A boleséde 1980-ban tipusterv alapjan épiilt. Epitészetileg jo1 megfelel a szakmai
kovetelményeknek. Befejezd konyhaval rendelkezik, kertje jol kialakitott, dus novényzetii. A
gondozasi egységek kiilon pancsoldval €s homokozdval rendelkeznek. A pancsolok, feltjitasa
atépitése megtortént, mikodeését javitd gépészeti javitasa sziikséges. A teraszok felajitottak. A
jatek és butor készlet megfeleld. Az épiilet miiszaki allapota minden elvardsnak megfelel,
karbantartasa, felijitdsa folyamatos.

A bolcséde neveldi kozossége szakmai hagyomanyaira, miikddése soran felhalmozodott
értékeire alapozva torekszik a mindségi bdlcsddei kisgyermek elldtas megvalositasara.
Innovativ, befogadé és folyamatosan fejlédod vezetoi és szakdolgozoéi attittiddel valdsitjak meg
programjukat. Alapitvanyuk segitségével a targyi eszkdzeik fejlesztése dinamikus, a kozds
évszakokhoz, iinnepekhez kapcsolodd programok megvaldosulnak. A Himaldja sdszobat
bolcsddés gyermekek folyamatosan latogatjak, ezzel is a gyermekek egészségvédelmét
biztositjak.

Labdarugo bolcsode

76 térohellyel mikodik. A bolcséde megsziintetett egységeében felndtt orvosi rendeld lizemel.
A kertben két homokoz6d és harom pancsold [étesiilt, ami biztositottja az egységek
gyermekeinek nyugodt, zavartalan kerti €letét €s az eldirasoknak is megfelel. Az ellatas
javitasa érdekében a 3 db pancsolok atépitése sziikséges. A fedett teraszon a szabadban altatas
minden évszakban jol szervezhetd. Befejez6 konyhdja és a hirom gondozasi egység
fiird6szobdja felujitott. Az épiilet miiszaki allapota a folyamatos felajitast sziikségessé teszi. A
kertvarosi kornyezetben elhelyezkedése miatt a sziilok szivesen valasztjak. A bolcsdde
neveléi kozosségének alapvetd célja a mindségi kisgyermekelldtds megvaldsitdsa. A
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csaladias, esztétikus, letisztult ¢és fejlesztd targyi kornyezetben a professzionalis
kisgyermeknevelésre torekszenek. A kert das nodvényzettel és pazsittal, az udvari élet
teljességét biztositja a gyermekek szdmara. A csoportok szinesek, egyediek, a jaték eszkdzok
boségesek. Bolcséde Alapitvanya segiti a targyi fejlesztést és a programok szinvonalas
megvalositasat. A Himaldja s6szobéaba a gyermekek s6- homokozdban jatszhatnak.

Leiningen bolcséde

68 férdhellyel és harom gondozasi egységgel rendelkezd, kertvarosi bolcsdde. Az alapteriilet
¢és a férOhelyszdm ma sem all aranyban az eldirasokkal. A Befejezd konyhaval rendelkezik.
Kertje gondozott, védett, dus ndvényzetii, a pazsit felgjitott. Homokozok és pancsoldk az
eléirasnak megfeleloek. A belsé felujitasok folyamatosak. Valamennyi terasz atépitése
megtortént, igy a szabadlevegOn altatds megoldott.

A kisgyermekneveldk, és valamennyi munkatars a csaladias, johangulatu, a csaladokat és
egymast segitd egyiittmiikdodésre torekszik. Kiemelt feladatuknak tekintik a sajatos nevelési
igényll gyermekek és csaladjaik segitéset.

Rozsaliget bolcsode

A lakotelepi boleséde 104 féréhellyel mitkodik. Négy egységgel, befejez6 konyhdval
rendelkezik. Terasza ponyvaval ellatott, igy a gyermekek levegdén valod altatdsa minden
¢vszakban megvalosithato. Kertje fas, flives, minden egységnek kiilonalld homokozoja és
pancsoldja van. A pancsolok mitkodése kifogasolhatd. Az elmult 25 év alatt folyamatosan
magas feltoltottséggel és kihasznaltsaggal tizemel. Epiiletének miiszaki allapota megfelels. A
bolcsddei neveldi kozossége tobb évtizedes értékeire alapozva hagyomanyait épiti, a
folyamatos szakmai meguajulassal. Tevékenységiik legfontosabb célja az egyiittmiikddo,
harmonikus kapcsolat kialakitdsa a csaladokkal, annak érdekében, hogy egymadst segitve, a
bolcsddei kisgyermekellatast tudjak megvalositani. Alapitvanyuk tamogatja valamennyi
kozbsségi programjukat, de segitséget nydjt a bolcsdde targyi eszkdzeinek koltségvetésen tuli
fejlesztéséhez is.

Lakkozo bolcsode

96 férdhelyesnek bolcsdde. Egy épiilet komplexumban helyezkedik el az 6voda és az iskola.
Befejez6 konyhaval rendelkezik. Udvara fiives, f&s, gondozott, pancsolokkal ¢és
homokozokkal ellatott. A pancsolok ismételt korszeriisitése sziikséges. Terasza ponyvaval
fedett, a szabadban altatas minden évszakban megval6sithato.

A bolesdde neveldi kozossége stabil, a tereptandr bolcsddei részlegvezetd iranyitasaval 2011
ota fogadnak kisgyermekneveld hallgatokat akik, a tanulméanyaik befejezését kovetden
szivesen valasztjadk munkahelyiiknek a bolcs6dét, vagy az Intézmény valamelyik részlegét. A
sajatos nevelési igényl gyermekek ellatast és a segitd szakemberekkel torténd hatékony
egylttmikodést tekintik kiemelt feladatuknak.

Homoktovis bolcsode

Kaposztasmegyer II iitemében 130 féréhelyes bolcsdde, kiilonalld épiiletként. Ot gondozasi
egyseéggel, 10 csoport szobdval és hét fiirdészobaval. Alapteriilete nagy, befejezé konyhaval
rendelkezik. Minden gondozasi egységnek kiilon pancsold, homokozo €s terasz része van. A
terasz ponyvaval fedett, levegdn altatds minden évszakban megval6dsithato. Az épiilet miiszaki
allapota megfeleld, karbantartott. A jatszoudvar az eldirasoknak jelenleg nem felel meg.
Hianyossagai: A homokozok balesetveszélyesek, a pancsolok korszertisitése tervezett. A kerti
utak felujitasa, a berendezések, kerti jatékok eszkozok telepitése sziikséges. Férohelybovités,
¢épiilet feltjitas, futéskorszerisités kivitelezése jelenleg folyik. A bolcsddében minden igényt
kielégitd, Himaldja s6szoba milkddik. A kisgyermekneveld képzések terephelyeként, a
bolesdder részlegvezetd koordindlasaval a neveld szakembereik folyamatosan fogadnak
hallgatokat, 2013-t6]1 vizsgahelyként tovabbi fontos feladatot latnak el a képzésben. A
bdlcsdde valamennyi kisgyermekneveldje, ¢s minden munkatarsa azt tartja fontosnak, hogy j6
kozosségben, a csaladokért és egymasért osszefogasban végezzeék a kisgyermekek bolcsddei
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ellatasat. A sziilokkel torténd egyiittmiikodés egyik eredménye a bolcsdde alapitvanyanak
aktiv tevékenysége.

Hajlo bolcsode

Az 50 féréhelyes bolcsddével egy épiilet komplexumban helyezkedik el az 6voda és az iskola.
Befejezd konyhdval rendelkezik, udvara fiives, fas, egy pancsoldval €s kettd homokozdval
ellatott. Egy pancsold kiépitése, és a homokozdok korszeriisitése sziikséges. Terasza ponyva
fedés hianya, ¢s a targyi feltétele hidnya miatt a szabadban altatas nem biztosithato.

A boleséde 2012.augusztus 31-¢ ota része az Ujpesti Boles6dék Intézményének, dolgozoi
mindent megtesznek annak érdekében, hogy aktiv tagként, szakmai folyamatossaggal,
elfogadassal kapcsolodjanak az Intézményhez. Neveldi kozossége a szakmai alapelvek teljes
korti érvényesiilését, a csaladokkal és partnerekkel hatékony egylittmikodést tartja a
legfontosabb céljanak.

Ujpesti Onkormanyzati Boles6dék Intézményének Kozpontja

Az Intézmény székhelye, az Intézményvezetd €s a munkaiigyi dolgozok munkateriilete. Az
iranyitas (munkatigyi, gazdasagi, szakmai) kozpontja. A szakmai és vezetoOi taldlkozasok és a
konyvtar szintere. Itt torténik a gyermekek eldjegyzése, felvétele. A dolgozok alkalmazdsanak
elokeészitése, felvétele is a kozpontban zajlik. A bolcsédék ruhajavitd szolgalata is a
kozpontban miikodik. Az Intézmény kozpontja az ujpesti bolcsddék szakmai motorja az
Intézményvezetd iranyitasaval, a szaktandcsadd ¢s a feladatcsoportok aktiv, valtozatos
programokat hoznak 1étre, amelyek a szakmai fejlédést, a hagyomanyépitést,
hagyomanymegdrzést, a kozosségépitést szolgaljak. Allandé és rendszeres programok:
kisgyermekneveldi klub, énekkari proba, konyhai szakemberek talalkozoja, alakformalo torna
neveldk szamara, nyugalmazott munkatarsak, gyes- gyed-en 1évo dolgozdk talalkozoja.
Bolcsodék Kozponti Elokészité konyhaja

2006 novemberétdl az 10j korszerlien megtervezett ¢€s kivitelezett épiiletben iizemel.
Kozegészségligyi engedélyt 1400 adag eldkészitésére kapott. A konyha 9 bolcs6dének és két
ovodanak az élelmezésével kapcsolatos elOkészitd €s adminisztracids munkait végzi. Az
elokészitett nyersanyagokat gépkocsival szallitjak a részlegekbe. Az élelmezés az egészséges
¢s korszerl ¢élelmezési elvek szerint torténik. Biztositja az elegendd és mindségileg megfeleld
Osszetétell étrendet a gyermekek és a dolgozok részére. Gazdéalkodasa korszerli, gazdasagos,
attekinthetd, jo1 dokumentalt. 2008. majustol Qbwin €élelmezési program hasznalataval végzik
az ¢lelmezés nyilvantartisat €s tligyvitel szervezését. A bolcsddékben tovabbra is manudlis
konyveléssel torténik az élelmezési nyilvantartas.

Az ¢élelmezés vezetd, a dietetikus €s valamennyi munkatars k6zos célja a mindségi élelmezés
biztositasa. Arra torekednek, hogy egylittmiikddjenek az igénybevevOokkel ¢és a
szakemberekkel egyarant.

15. INTEZMENYI KAPCSOLATOK

Egymds kompetencia hatarai tiszteletben tartdsdval egyiittmiikddiink mindazokkal, akik
kapcsolatban keriilhetnek a gyermekekkel, sziileikkel, (védondi1 szolgélat, hazi gyermekorvosi
szolgélat, gyermekjoléti kozpont, csaladsegitd, Ovodak, nevelési tanadcsado, fejlesztd
szakemberek, Szakértdi Bizottsagok, gyermekvédelmi szakellatasok, gyamhivatalok, stb.)
15.1.Egyittmiikodés az ovodakkal

A bolcsddei ellatas befejezése az 6vodai atadas. Az atmenet segitése érdekében bolcsddei
részlegeink egyiittmiikodnek a kornyezetiikben miikodo ,tars” ovodaval. Sikeriilt minden
ovodai intézménnyel egyiittmikodd, egymds szakmai kompetencidjat tiszteletben tartd,
elismerd szakmai kapcsolatot kialakitani. A tavaszi id0szakban a sziildi értekezleten részt
vesznek az oOvoda pedagogusok, majd meglatogatjdk a leenddé Ovodas gyermekeket
csoportjainkban. Az O¢6vodai felvételt nyert gyermekek oOvodai latogatast tesznek
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kisgyermekneveldikkel. A neveldk és az 6vondk informaciokkal segitik egymast az gyermek
intézményvaltasanak megkonnyitése érdekében. Osszel a kisgyermeknevelok meglatogatjak
az 6vodaban a volt bolcsddés gyermekeiket.

15.2. Egyiittmikodés a jelzorendszer tagjaival- Gyermekvédelem

A gyermekek védelme minden bdlesédei dolgozd kotelessége. A gyermekek
veszélyeztetettségének megeldzése, megsziintetése érdekében jelzési kotelezettséglink van.
Felismerjiik a testi, lelki fizikai bantalmazas, elhanyagolas jeleit, és a veszélyezettséget
jelentjik a Gyermekjoléti Kozpontnak. Intézményi kérésre pedagodgia szakvéleményt
készitiink. Lehetdséget biztositunk, hogy a Gyermekjoléti Kézpont szakembere latogatést
tegyen a bolcsédei kliensénél. Védelembe vett gyermek esetében egylittmikodiink a
csaladgondozdval, védéndvel. A bdlesddei részlegvezetdk, gyermekvédelmi feleldsok,
kisgyermeknevelok részt vesznek esetkonferencian, jelzOrendszeri megbeszélésen,
konferencian.

15.3. Egyiittmukodés a képzo intézményekkel
Egyiittmiikodési megallapodas alapjan terephelyet biztositunk bolcsdder részlegeinkben,
képzett ¢és nagy tapasztalattal rendelkezd tereptanaraink kozremikodeésével, szakmai
gyakorlatokhoz, vizsgédkhoz. A képzd intézményekkel vald kapcsolattartds az tereptanarok
felkészitése, a gyakorlatok vezetése, a gyakorlati vizsgdk lebonyolitasa szaktanacsado
feladata.
Az alabbi képzdhelyek hallgatot fogadjuk:

- Botvos Lorand Tudomany Egyetem

- Apor Vilmos Katolikus Fdiskola

- Raoul Wallenberg Szakiskola

-ROC Friese Poort. ( Hollandia)

- Szamalk Meta szakkozépiskola

- Humanorientacio Oktatasi és Szolgaltato kit

- Fonix-Fiired felndttképzo

15.4 Kapcsolattartas a civilszervezetekkel, mas intézményekkel

15.4.1. Magyar Bélcsodek Egyesiilete

Dolgozéink képviseltetik magukat tagként a szakmai szervezetben. Intézményiink
tapasztalatait, szakmai véleményiinket rendszeresen kikéri az Egyesiilet Elndke ¢és
valasztmanyi tagjai. Aktiv részvételre toreksziink az Magyar Bolcsddék Egyesiiletének
munkéjéban, programjain munkatarsaink képviselik az Ujpesti Bélcsédéket.

15.4.2. Bolcsodei Alapitvanyok

A sziilok kezdeményezésével létre jott Alapitvanyok rendszeresen tamogatjak az adott
bolesdde jatékkészletének fejlesztését, a szakmai és csaladi rendezvényeket, a dolgozok
képzését, a kozosségek €pitését. Palydzatokkal segitik a bolcsddei részlegek miikodését.
Munkésotthon bolcsdde - Méhecske Alapitvany

Labdarug6 bolcséde - Kicsi a Bors Alapitvany
Leiningen bolcséde - Mazsola Alapitvany
Homoktovis bélecséde -  Alapitvany a Homokszemekért

Rozsaliget bolcsdde Rozsaliget Kozhasznli Alapitvany

15.4.3. Bolcsodei Dolgozok Demokratikus Szakszervezete

A dolgozdk tobb mint 30% a szakszervezet tagja. A tagokon tul rendszeresen tdmogatja a
kozosségi rendezvényeket. Egyiittmiikddés részleteit a Kollektiv Szerzddés rogziti.

15.4.4. Korai fejleszté Kozpont

Kisgyermekneveldink segitik a fejlesztd szakemberek fejlesztd tevékenységét a korai
fejlesztést Hatdrozat alapjan igénybe vevd kisgyermek esetében. Biztositjdk a bolcsddei
részlegeinkben felvételt nyert SNI gyermekek egyéni gondozasat, nevelését, amellyel nagy
segitséget nyajtanak a csaladoknak, sziiloknek, gyermekeknek.
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15.5.5. Cseriti Alapitvany

Az Ujpesti Cseriti kiildetése, hogy a jotékonysag fogalmanak széleskorii terjesztésével az
ujpesti  kozosség  Osszetartozasat elmélyitse, az egymasra vald odafigyelést ¢és
felelosségvallalast erdsitse. A gyermekek szeretetet, az adomanyozok megbecsiilést kapnak.
Bolesddei részlegeinkben jatékadomanyozdssal segiti a gyerekeket. Fontosnak tartjuk a
Cseriti kiildetését, céljat valamennyi ujpesti bolcsddei felnétt, csalad, barat €s ismerds felé
kozvetiteni.

16. GYERMEKEKROL VEZETETT DOKUMENTACIOK

A bolcsddei nevelés- gondozas sordn folyamatosan dokumentéljuk a gyermekek fejlodését. A
dokumentélast megfigyelési szempontoksorok segitik. Alapja a tényszertiség(objektiv,
konkrét), a hitelesség, a szakmaisag és a rendszeresség. A gyermek fejléddését dnmagahoz
viszonyitjuk és nem mindsitjiikk. A dokumentumok vezetése a személyiségi jogok tiszteletben
tartasaval, a kezelése , tarolasa az adatvédelemnek megfelelden torténik.

16.1. Gyermekegészségiigyi torzslap

Felvételkor a sziild biztositja, kitdltését a védond végzi. Ezt kdvetden a kisgyermekneveld
vezeti a sajat gyermekeirdl. Utmutatd segitségével rendszeresen irnak a gyermek érzelmi,
értelmi, testi, szocidlis fejlédésérdl, valtozasokrol. A gyermekkel torténd kiilonleges
események, a betegségek, hianyzasok is bejegyzésre keriilnek. A torzslap melléklete a
,csaladlatogatasi-,, és a ,,beszoktatasi jegyzet”is.

16.2.Uzenéfiizet

A kisgyermekneveld havonta tdjékoztatja sziiloket kisgyermekneveldi beirdas formajaban a
gyermek teljes kort fejlédésérdl, az eseményekrol.

16.3. Csoportnaplo

A csoport ¢életének naponkénti rogzitésére szolgal. Kisgyermeknevelok vezetik, déleldtti -
délutani valtasban. Tartalmazza a jelenlévOk névsorat, a napirendi eseményeket, szakmai
tevékenységet, kiillonleges torténéseket. Rogzitik az étrendet, a levegdn tartdzkodas, a
szabadban altatas tény¢t, idejét.

16.4. Napi jelentés kimutatas TAJ alapua kozponti nyilvantartas (KENYSZI)
A naponta gondozasban résztvevd gyermekek nevét rogzitjiik. A feladat feleldsei a bolesddei
részlegvezetdk és helyettesek. Az adatszolgaltatas ellendrzését a Bolcsddék Kozpontjanak
munkatarsai végzik. A bolcsédei normativa igénylésének alapja.

16.5. Személyi téritési dijak nyilvantartasa

Az étkezésben résztvevd gyermekek nyilvantartasat naponta vezetjiik. Kiilon nyilvantartés
késziil a gondozasi dijat fizetokrdl és a kedvezményben részesiilokrdl is.

17. FEJLODES JELLEMZOI A BOLCSODESKOR VEGERE

A gyermekek tobbsége az érés, fejlodés, a csaladi nevelés és a bolesédei nevelés
eredményeként a bolcsédés kor végére elérik az Ovodai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettséget.

Az 6voda érettség jellemzoi:

- Fotevékenysége a jaték, aktiv, tevékeny, szereti, amit csinal

- Képes kotddni, érzi, hogy szeretik, a kozosséghez tartozik, csaladjanak, tarsainak oriil, a
felndtt-gyerek kapcsolaton tal, a gyerek-gyerek kapcsolatokban is biztonsagban, jol érzi
magat, szivesen jatszik tarsaival.

- Kialakult én-tudata, én-képe pozitiv,

- Nyitott, érdekélddd, kivancsi. Ordmmel vesz részt 0j tevékenységekben,

- Tobb teriileten 6nallo, €lvezi Onallosagat, a gyakorlast, kisebb segitséget igényel,
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- Jol tajekozodik a kdrnyezetében, ismeri napirend eseményeit, a szokasokat. elfogadja a
csoportban kialakitott szabalyokat, alkalmazkodds nem jelent szdmara megterhelést.
Tudomasul veszi, hogy nem teheti mindig azt, amit akar.

- Képes a konfliktusokat, negativ érzéseket onalldoan, vagy felndtt segitségével feldolgozni,

- Mozgéasa Osszerendezett, valtozatos mozgasformékat hasznal. Erzékeli teste térbe vald
elhelyezkedését, mozdulatai hatasat.

- Képes kifejezni magat, szabadon megnyilatkozik kiilonboz6 teriileteken. Szavakkal fejezi ki
sziikségleteit,

- Els6sorban beszéd utjan tart kapcsolatot a felndttekkel és a gyerekekkel,

- Szobatiszta, legtobbszor ,,agytiszta”. Biliszke arra, hogy nem hasznal pelenkat,

- Egyiittmiikodik a felndttekkel, szivesen segit, kisebb feladatokat teljesit.

A gyermekek egészséges fejlodés esetén is jelentds egyéni kiilonbségeket mutatnak. Az
intézmények a csalad, bolcséde ¢és Ovoda egyiittmiikodése fontos a gyermek zavartalan
fejlodése €s az 6vodai adaptacio érdekében.

18. AZ ELLATOTTAK ES A SZOLGALTATAST VEGZOK JOGAINAK
VEDELME

Gondot forditunk a gyermekek jogainak sérthetetlenségére. a sziilok, torvényes képviselok és
a bolcsddei dolgozdk allampolgéri €és alkotmanyos jogaira. A jogokat és a kotelességeket a
»Szocialis Munka Etikai Kédexe”, ,,A bolcsddei munka etikai kodexe (tervezet) €s alapvetden
az Ujpesti Onkormanyzati Bolcs6dék ,,Etikai Kodex 2012” tartalmazza.

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. torvény 35.§
alapjan a Dbolcsddei ellatdsban részesiilok érdekeinek védelmében az Intézmény
Erdekképviseleti Forumot mikodtet. A Forum elérhetéségérdl a sziiloket a bolesédei
részlegvezetOk tajekoztatjak.

19. SZAKMAI PROGRAMUNK ALAPDOKUMENTUMAI

19.1. Jogszabalyok

- Magyarorszag Alaptorvénye (2011.4prilis 25)

- 1991.¢évi LXIV. térvény a Gyermekek jogairdl sz616, New Yorkban, 1989. november 20-an
kelt egyezmény kihirdetéserol,

- 1997.¢vi XXXI. torvény A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol.

-15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairél €s mikodésiik
feltételeirdl.

- 369/2013. (X.24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti ¢és gyermekvédelmi
szolgaltatok, intézmények €és halézatok hatdsagi nyilvantartasarol és ellendrzéseérol.

- 1992.évi XXXIII. torvény a Kozalkalmazottak jogallasarodl.

-1992.¢vi LXIII. torvény a személyes adatok védelmeérdl és a kozérdekli adatok
nyilvanossagarol (adatvédelmi torvény).

- 235/1997. (XII.17) Korményrendelet a gyamhatdsagok, a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgaltatasok és a személyes gondoskodast nyujtd szervek
¢és személyek altal kezelt személyes adatokrol.

- 328/2011. (XII.29) Kormanyrendelet a személyes gondoskodast nyajtdé gyermekjoléti
alapellatasok ¢és gyermekvédelmi szakelldtasok téritési dijarol és az igénylésiikhoz
felhasznalhat6 bizonyitékokrol.

- 8/2000 (VIII.4.) SzCsM Rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek adatainak
miikddéi nyilvantartasba vételérol.
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-9/2000 (VIII.4.) SzCsM Rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
tovabbképzésérdl és a szocidlis szakvizsgarol.

- 257/2000 (X1II1.26.) Kormanyrendelet a kozalkalmazottak jogallasarol sz6lo 1992. évi
XXXIII. torvénynek a szocialis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi agazatban
torténd végrehajtasarol.

- 1/2000.(1.7.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast nyajtd szocialis intézmények
szakmai feladatair6l és miikodésiik feltételeirdl.

- 90/2003.(VIL.30.) FVM - ESzCsM egyiittes rendelet az ¢lelmiszerek eléallitasanak és
forgalmazasanak élelmiszer higiéniai feltételeirdl

- A bolcsddék Napjanak megilinneplésérdl szolo 7/2010. (I11.19.) SzMM utasitas.

- Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkorméanyzat Képvisel6 - testiiletének 23/2010 (VIIL.
23.) szamu rendelete, a személyes gondoskodast nytjtoé gyermekjoléti alapellatasok formairol,
azok igénybevételérdl, valamint a fizetendd téritési dijrol.

19.2. Szakmai iranyelvek, modszertani levelek

- A bolcsédei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja. SZMI, 2008. Kézirat

- A csalad és a bolcs6de kapcsolata. Modszertani levél. Kézirat. Magyar Bolesodék
Egyesiilete, Pedagogus - Pszichologus Tagozat anyaga, 2007

- Az egészséges csecsemd taplalasanak iranyelvei.(Az Orszagos Csecsemd-¢és Gyermek
egészségligyl Intézet altal 1994-ben 0Osszeallitott, ,,Az egészséges csecsemd
taplalasanak iranyelveirdl” c. visel 47. szamu modszertani levél helyébe 1ép. 2001.

- Biztos alapokon. Kisgyermekkori nevelés €s gondozas. Nevelés és képességfejlesztés.
OECD, 2001

- Bolcsdédei adaptacid. Modszertani levél. BOMI, Bp, 1979

- Folyamatos napirend a bélcsédében. Modszertani levél. BOMI, Bp. 1982

- Gyermekek napkdzbeni ellatasa. Standard. SZMI. Bp,2007.

- Jatek a bolesddében. Modszertani levél. BOMI, Bp., 1997

- Korai fejlesztés a bolesddében. Modszertani levél. NCsSzI, Bp. 2003

- Napkdzbeni gyermekellatds Europaban. Az Eurdpa Tandacs ajanlasai. Kézirat.

- Sziilovel torténd fokozatos bolcsddei beszoktatas. Kiegészitd mddszertani ttmutatd a
fokozatos beszoktatds c. modszertani levélhez. BOMI, Bp. 1982

- Utmutato a bblesédei gondozondk csaladlatogatasiahoz. BOMI, Bp. 1989

- A bolesddei nevelés- gondozés orszagos alapprogramja. SZMI. Bp, 2008
A bolcsddei nevelés-gondozas szakmai szabalyai SZMI Bp,2009.

19. 3 Intézményi Szabalyzatok
SZMSZ,
Felvételi Szabalyzat,
Erdekképviseleti Forum Szabalyzat
19.4. Szakmai Program mellékletei

1. SZMSZ
2. Megallapodés minta
3. Hazirend
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20. ZARSZO

“A legnagyobb veszély az ember szamdra nem az,
hogy tul magas célt iz ki és nem éri el,

hanem az, ha tul alacsonyt.”

(Michelangelo (1475-1564).

Bizunk abban, hogy a Szakmai Program a gyermekek ¢letkori sajatossagait €s szakmai
értékeket kovetve szolgalja az Ujpesti kisgyermeknevelés tovabbfejlesztését, segiti
kibontakoztatni az Ujpesti Onkormanyzati Bolesédék Intézménye valamennyi részlege
sokszini tevékenységét, a kisgyermeknevelés jo gyakorlatanak minél szélesebb alkalmazasat,
szolgalva ezzel a gyermekek minél szélesebb személyiség fejlodését.

Hissziik, hogy a szakmai program megvalositasaval boldog gyermekkort, egészséges testi,
lelki és szocidlis fejlddést biztositunk az ujpesti lakossdg gyermekeinek, és a bolcsddei kor
veégére €rett, Ovodai élet megkezdésére alkalmas kisgyermeket neveliink.

A fenntartoi legitimacié utan a program életbe 1€p.

Program hatalya:2014- 2017.

Modositasa a 15/1998.NM rendelet alapjan torténik.

Aktualizalasa folyamatos.
Feliilvizsgalat esed¢kessége 3 év

Intézmény bélyegzdjének lenyomata:

Intézményvezetd alairasa:

Kocsis Ildiko Edit
Intézményvezetd



